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С. В. ДУРНЕВ,
начальник ПО СВЭС. 

С. А. ГАВРИЛЕНКО,
председатель ПО СВЭС.

ПОГОДА В КАМЕНСКЕ

Администрация и профсоюзный комитет 
производственного отделения 

«Северо-Восточные электрические сети»
  от всей души поздравляет всех женщин 

с прекрасным весенним праздником –

Международным женским днем 
8 Марта!

Этот прекрасный празд-
ник стал настоящим сим-
волом весны, с которым 
связаны надежды на 
лучшие перемены в 
жизни. В это вре-
мя пробуждается и 
расцветает природа, 
зарождаются новые 
планы и мечты, даря ра-
дость и надежду. Пусть это 
настроение сопутствует вам всегда, 
придавая силы и уверенности в жизни. Вы делаете 
мир светлее! Благодаря вашему бесконечному тер-
пению, стойкости, мудрости, любви нам удается пре-
одолевать многие трудности и невзгоды.

Во многих отраслях именно представительницы 
прекрасного пола составляют основу коллективов.  
И при этом остаетесь женственными, обаятельными, 
терпеливыми и мудрыми, заботливыми матерями 
и любящими женами, хранительницами домашнего 
очага.

 Будьте счастливы и любимы!  Доброго вам здо-
ровья, хорошего настроения, благополучия в семье, 
удач в делах!

Уважаемые жительницы города 
Каменска-Шахтинского!

Дорогие наши женщины, мамы, бабушки, 
сестры, дочери и коллеги!

От всей души поздравляем вас с самым 
прекрасным весенним праздником – 

Международным женским днём
8 Марта!

Этот день по праву считается сим-
волом весны, красоты и обновле-
ния. Но для нас, мужчин, он явля-
ется прежде всего возможностью 
сказать вам спасибо. Вы делаете 
наш город по-настоящему живым и 
уютным. Именно вы создаете теп-
ло в домах, передаете детям самое 
важное, наполняете каждый день 
заботой, а рабочие будни — светом и 
вдохновением.

Мы гордимся вашими успехами в профессии, ва-
шими талантами и достижениями. Вы успешно тру-
дитесь в школах и больницах, на производствах и в 
сфере обслуживания, воспитываете детей, занима-
етесь волонтерством, развиваете культуру и спорт. 
При этом вам всегда удается оставаться нежными, 
чуткими и невероятно красивыми. Ваша мудрость и 
сила духа — настоящая опора для всех нас.

Желаем вам, чтобы ваши глаза сияли от счастья, а 
сердца были согреты любовью и вниманием близких. 
Пусть каждый день дарит приятные сюрпризы, а в 
доме всегда царят уют, достаток и радость. Оставай-
тесь здоровыми, полными энергии и той неповторимой 
женственности, которая делает мир гармоничнее.

С праздником вас, с 8 Марта!
С уважением, Администрация 

ФКП «Комбинат «Каменский» и 
Первичная Профсоюзная организация.
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Дорогие женщины! Руководство и
 профсоюзные комитеты 

АО «Каменскволокно» и 
ООО «Каменскхимволокно» сердечно 

поздравляют вас 

с Международным женским 
днём!

Сегодня невозможно предста-
вить ни одной сферы деятель-
ности на предприятиях, где 
бы ни работали женщины. 
Слесари и электрики, ап-
паратчики и технологи, 
лаборанты и инженеры, 
бухгалтеры и кадровики — 
своими улыбками вы озаря-
ете все профессии, привносите 
частичку тепла во все уголки 
заводской жизни, делаете её 
значительно ярче, насыщеннее 
и полноценнее. Помните, вы — 
наш главный ориентир на пути к истинному сча-
стью, неиссякаемый источник вдохновения.

Желаем вам, дорогие дамы, красоты и здоровья, 
весеннего настроения, душевного равновесия и сил 
для продолжения вашей главной миссии — олице-
творять собой всё самое светлое и прекрасное в 
этом неспокойном мире. Пусть сбываются ваши на-
дежды и мечты, в душе царят умиротворение и по-
кой, а в доме — уют и гармония.

Добра, процветания и безграничной любви!

26 февраля 2026 года во Дворце культуры име-
ни Маяковского состоялось торжественное ме-
роприятие по случаю открытия Года единства 
народов России.

Как известно, указ, объявляющий 2026 год 
Годом единства народов России, был подписан 
еще в декабре. Однако официальный старт ме-
роприятиям Президент Владимир Путин дал в 
начале февраля в национальном центре «Рос-
сия» во время просветительского марафона 
общества «Россия — семья семей». Президент 
назвал единство народов России непобедимым 
и заявил, что именно оно лежит в основе наших 
достижений в самых разных областях и наших 
побед.

Позже год официально стартовал в регионах и 
наконец – на муниципальном уровне.

В Каменске в торжестве приняли участие 
представители администрации города, образова-
тельных и культурных организаций, различных 
общественных объединений. Работники Камен-
ского музея декоративно-прикладного искусства 
и народного творчества и мастера-прикладники 
подготовили тематическую выставку. В концерте 
приняли участие творческие коллективы города, а 
изюминкой стало показательное выступление вос-
питанников Каменского генерала Ф. П. Денисова 
казачьего кадетского корпуса. 

В Год единства народов России в Каменске пла-
нируется проведение тематических творческих 
конкурсов, выставок, акций, мастер-классов, про-
светительских и других мероприятий.

Ольга ГАЙВОРОНСКАЯ. 
Фото автора. 

В  КАМЕНСКЕ  ДАЛИ  СТАРТ  ГОДУ 
ЕДИНСТВА  НАРОДОВ  РОССИИ

мартамартамартамартамарта

Народный хореографический коллектив «Офелия» с номером «Русские узоры». Народный хореографический коллектив «Офелия» с номером «Русские узоры». 
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Уже весна стоит на пороге, и 
погода, соответственно, меня-
ется. От сильных морозов – к 
оттепелям. Надо сказать, что 
в нашей климатической зоне 
цикл «замерзание-оттаивание» 
повторяется многократно за 
зиму, что очень неблагопри-
ятно отражается на дорожном 
покрытии. Мы уже писали о 
том, что изготовление асфаль-
тобетонной смеси требует со-
ответствующих компонентов, 
выдерживающих наши клима-
тические условия. Проверить 
качество изготовления асфаль-
та мы не можем, так же, как 
и определить, из каких мест 
и какого качества использу-
ются эти самые компоненты. 
Однако дорожное покрытие 
наших улиц после таяния снега 
многое может рассказать не 
только специалистам. Обыч-
ным людям видно, что даже 
там, где летом ремонтировали 
дорогу, можно встретить новые 
ямы и колдобины. Особенно 
много разрушений дорожного 
полотна замечено на виадуке. 
Попытаемся проанализировать 
ситуацию: как и почему появи-
лись ямы на самых оживлен-
ных дорожных участках?

На наш взгляд, этому спо-
собствует целый ряд причин, 
которые назовем цепочкой об-
стоятельств. Первым звеном 
является тот факт, что наш 
единственный в городе виадук 
перегружен вопреки правилам. 
Тяжелым машинам неудобно 

выезжать на трассу М-4 через 
железнодорожный переезд, на-
ходящийся неподалеку от разъ-
езда Северский Донец, особенно 
тем, кто направляется на север. 
(Приходится 10 км проехать до 
Лиховского моста, чтобы раз-
вернуться). На знак, находящий-
ся перед виадуком, о запрете 
проезда грузовых машин, почти 
никто не обращает внимания. 
Груженые и пустые фуры про-
езжают к трассе М-4 «Дон» (и 
обратно) именно здесь. Несмотря 
на тот факт, что с 1 января 2025 
года игнорирование знака 3.4 на-
казывается штрафом от 5 000 до 
10 000 рублей. Таким образом это 
обстоятельство – второе звено в 
цепочке.

Третье звено – малый ком-
плект штата работников Госав-
тоинспекции. В Каменске и Ка-
менском районе работает всего 
три экипажа, которые помимо 
контроля над соблюдением ПДД 
занимаются сопровождением 
особых грузов, выезжают на оце-
пление, возят в Гуково на экспер-
тизу нарушителей, отказавшихся 
от теста на алкоголь. (Нет у нас в 
городе такой экспертизы). И еще 
много чего делают, например, 
составляют протокол на наруши-
телей ПДД (не менее 20 минут 
каждый), выезжают на разные 
ДТП и т. п.

Ездят через виадук фуры без-
наказанно, а значит, своим весом 
разбивают наши дороги.

Ну, а четвертое звено – это то, 
о чем сказано в начале матери-

ала: климат у нас неподходящий 
для асфальтовых дорог. А бе-
тонные дороги мы почему-то не 
строим. И вновь появляются но-
вые ямы на виадуке и в разных 
местах: у «Оленей» на Лихов-
ской, у ведомственного переезда 
на Станционном, на объездной 
дороге и т. д., и как эту цепочку 
разрубить? 

Как-то не получается опера-
тивно. Только в долгосрочной 
перспективе: когда-нибудь сдела-
ют «прокол» под железной доро-
гой (очень дорогое удовольствие. 
Это подтвердил губернатор Ро-
стовской области на встрече с 
каменчанами в прошлом году) 
либо построят новый виадук. Но 
финансирование таких проектов 
субъектом Федерации и муници-
палитетом вряд ли состоится, 
опять же из-за дороговизны. На-
дежды на федеральный бюджет.

Так что разорвется ли про-
блемная «дорожная цепочка» 
в ближайшее время – неиз-
вестно.

За счет городских средств уже 
ремонтируются дороги. На объ-
ездной заделаны ямы битумной 
смесью от кольца до бывшего 
ПОГАТ, также частично залиты 
выбоины на Лиховской, про-
спекте К. Маркса, полностью за-
деланы ямы на виадуке. Но если 
по-прежнему по нашим улицам 
будут ездить тяжелые грузовики, 
то ремонт очень скоро понадо-
бится снова.

Юрий ТАТАРЕНКО.
Фото автора.

ДОРОЖНАЯ ЦЕПОЧКА
МНЕНИЕ

Акт вандализма в парке
На ушедших выходных в парке Победы (микрорайон 60 лет 
Октября) произошел акт вандализма: неизвестные повре-
дили саженцы, высаженные в 2021 году жителями города в 
память о героях Великой Отечественной войны. Каменчане, 
которые шли через парк, были возмущены, увидев сломан-
ные деревца и памятные таблички, и новость быстро рас-
пространилась в социальных сетях.

Согласно официальному комментарию администрации города, 
в Межмуниципальный отдел МВД России «Каменский» будет по-
дано заявление, и полиция займется установлением виновных и 
привлечением их к ответственности.

Также администрация сообщила, что как только позволит по-
года, в парке будут высажены новые деревца и восстановлены 
информационные таблички.

Соб. инф. 

Приглашаем к участию 
в Спартакиаде
14 марта 2026 года в Каменске стартует муниципальный этап 
«Спартакиады Дона». Торжественное открытие состоится в 
10.00 в спортивном зале «Дружба» (улица Степинь, 1), в тот 
же день состоятся первые состязания.

Трудовые коллективы могут подать заявку и сразиться за зва-
ние самого спортивного предприятия или организации. Справки 
по телефону: 8 (86365) 7-44-64.

Напомним, что в «Спартакиаде Дона» коллективы соревнуют-
ся в легкоатлетических дисциплинах, волейболе, интеллектуаль-
ных видах спорта, дартсе и т. д.

Соб. инф.

Об опасности 
дропперства
Министерство внутренних дел, Генпрокуратура и Банк Рос-
сии проводят просветительскую акцию «АнтиДроп», направ-
ленную на борьбу с кибермошенничеством.

Основная цель кампании – информирование об опасности 
дропперства, то есть действий по легализации и выводу денеж-
ных средств, полученных преступным путем.

Чтобы невольно не стать частью преступной цепочки, соблю-
дайте следующие правила:

- Никому не передавайте сведения, относящиеся к вашим лич-
ным данным, реквизитам банковских карт, учетным данным для 
входа, а также коды из SMS или push-уведомлений.

- Избегайте денежных переводов неизвестным лицам.
- Устанавливайте мобильные приложения только из проверен-

ных источников.
- В случае сообщений о проблемах у близких, свяжитесь с 

ними напрямую для проверки информации.
- Не доверяйте предложениям о быстром и высоком доходе.
- Игнорируйте подозрительные вызовы и сообщения от бан-

ков, операторов  связи и других компаний.
Участие в схемах дропперства является уголовным преступле-

нием, преследуемым по закону!
Соб. инф. 

Тестируют «умное» 
освещение трасс
На смену обычным фонарям вдоль дорог могут прийти эле-
менты цифровой инфраструктуры. В Ростовской области за-
пускают пилотный проект совместно с «Ростелекомом», ко-
торый позволит управлять каждым светильником удалённо.

Яркость будет подстраиваться под интенсивность движения, а 
о неполадках система будет сигнализировать диспетчеру сама. 
На опорах можно будет размещать базовые станции 5G, камеры 
и оборудование для связи с транспортом, что в перспективе даст 
дополнительные источники дохода для региона.

Проект небыстрый: оснащение новых участков и модернизация 
существующего оборудования займут не менее трех лет. В част-
ности, сплошное освещение должно появиться на трассе М-4 
«Дон» с 1119 по 1195 км. Сначала проект запустят в тестовом ре-
жиме, оценят результаты и только потом масштабируют на всю 
область. 

Соб. инф.

В донском правительстве прошло первое в 
2026 году заседание региональной комиссии по 
вопросам развития торговой деятельности в 
Ростовской области. 

— Прежде всего хочу отметить, что торговая 
деятельность очень значимая сфера для нашего 
региона, так как она формирует порядка 20% ва-
лового регионального продукта. Поэтому важно 
правомерное и эффективное развитие торговой 
деятельности в разных ее направлениях, — от-
крыл заседание первый заместитель губернатора 
донского региона, Алексекй Господарев.

Участники заседания обсудили подготовку ярма-
рочных площадок к весенне-летнему сезону. Этот 
вопрос особенно актуален, когда в нашем регионе 
проводится массовый сбор урожая и аграриям 
необходимы площадки, на которых можно было 
бы гарантированно реализовать свой товар без 
посредников-перекупщиков. Одновременно это и 
удобные площадки для покупателей, особенно в 
городах. Такие ярмарочные мероприятия позволя-
ют приобрести свежие и качественные продукты 
в широком ассортименте непосредственно у про-
изводителей, в том числе у фермерских хозяйств 
и граждан, ведущих личное подсобное хозяйство. 

Во время совещания муниципалитетам была 
поставлена задача к концу марта привести все 
ярмарочные площадки в надлежащий вид и подго-
товить к новому весенне-летнему сезону.

Также был рассмотрен вопрос о реализации до-
рожных карт и планах по реформированию неста-
ционарной торговли в Ростовской области на 2026 
год. Основными направлениями работы являются 
инвентаризация НТО, проведение муниципального 
земельного контроля в вопросах их размещения, 
демонтаж незаконно размещенных объектов, со-
блюдение требований к внешнему виду НТО, уста-
новленных дизайн-кодом.

По данным департамента потребительского 
рынка Ростовской области, в 2025 году органами 
местного самоуправления было демонтировано 413 
нестационарных торговых объектов, размещенных 
без правовых оснований.

Также на заседании были рассмотрен вопрос о 
мерах, принимаемых по выявлению и пресечению 
фактов несанкционированной торговли, которая 
также традиционно активизируется в весенне-лет-
ний период.

По материалам правительства 
Ростовской области. 

Такие вот ямы на пр. К. Маркса неподалеку от «ВИПа».Такие вот ямы на пр. К. Маркса неподалеку от «ВИПа».



В преддверии 8 марта все внима-
ние и комплименты – нашим пре-
красным каменчанкам: грамот-
ным специалистам, надежным 
труженицам, заботливым женам 
и мамам. Невозможно не восхи-
щаться тем, как много они несут 
на своих плечах, сохраняя при 
этом красоту и обаяние.

Сегодня мы хотим познакомить 
читателей с очаровательной 
каменчанкой, которая нашла 
свое призвание в службе на 
страже безопасности, — Ольгой 
Александровной Москаленко. 
Наша героиня – старший инженер 
группы профилактики пожаров 
Cпециального управления ФПС 
№ 32 МЧС России, подполковник 
внутренней службы. 

Интересно, что в юности она 
выбрала совсем другую профес-
сию – стала медсестрой, потом 
поступила на службу в Специаль-
ное управление №32 (тогда оно 
носило несколько иное название) 
радиотелефонистом, и начались 
насыщенные, нелегкие, но увлека-
тельные годы службы. Сейчас за 
плечами Ольги Москаленко более 
20 лет стажа, а в профессиональ-
ной «копилке» — несколько ди-
пломов, в том числе об окончании 
одного из ведущих в системе МЧС 
вузов – академии в г. Иваново. 

Если говорить о служебных 
обязанностях Ольги Александров-
ны коротко – то она организует 
деятельность по профилактике 
пожаров на охраняемом объекте, 
а если подробно – то газетных 
страниц не хватило бы. Охраня-
емый объект – ФКП «Комбинат 
«Каменский» — как известно, 
крупнейшее предприятие, а зна-
чит, от профилактики пожаров 
зависит и безопасность большого 
коллектива, и выполнение по-
ставленных перед предприятием 
задач. К тому же, Специальное 
управление имеет в составе три 
пожарные части, в каждой из ко-
торых также есть ответственные 
за профилактическую работу, 
деятельность которых также ку-
рирует Ольга Александровна.

Знания, необходимые стар-
шему инженеру в повседневной 
работе, не ограничиваются нор-
мативно-правовой базой. Ольга 
Александровна также изучила от 
и до причины и особенности по-
жаров, факторы риска, средства 
пожаротушения и другое. Можно 
сказать, что она физик, химик, 

механик – всего понемногу.
— Пожалуй, я и психолог тоже, 

— говорит Ольга Александров-
на. – Я начальник для полутора 
десятков человек да и вообще 
профилактика пожаров – это 
командная работа, поэтому надо 
уметь находить подход к людям. 

Впрочем, личный состав Специ-
ального управления – это действи-
тельно слаженная команда, так что 
общий язык здесь находят, помня, 
что делают общее дело. 

Женщин в МЧС меньше, чем 
мужчин, да и не каждой подой-
дет такая работа, где во главе 
угла – дисциплина, ответствен-
ность. 

— Да, у нас нужно быть по-
стоянно собранным – и внешне, 
и внутренне, — делится Ольга 
Александровна. – Но я упорная, 
целеустремленная, поэтому это 
моё. К тому же, с самых юных 
лет я четко усвоила: если хочешь 
быть хорошим специалистом – 
учись, развивайся, проявляй са-
мостоятельность. Поэтому меня 
не пугают большой объем работы 
и ответственность. 

Хобби у нашей героини тоже 

под стать службе: Ольга Алек-
сандровна любит спорт, и это 
помогает ей не только сдавать 
установленные нормативы, но и 
прекрасно выглядеть и быть в 
хорошем настроении. И конечно, 
глядя на стройную, улыбчивую 
Ольгу Александровну, которой 
так к лицу форма, мы не удержа-
лись от вопроса: «Как сохранить 
женственность, если служба 
предполагает неукоснительное 
соблюдение обязанностей нарав-
не с мужчинами?» 

— Думаю, главное – стрес-
соустойчивость и, конечно, на-
дежный тыл, — говорит Ольга 
Александровна. – Пожалуй, это 
важнее любого спортзала и лю-
бой косметики. Всегда помню, 
что я не только офицер МЧС, но 
и жена, мать, что мои любимые 
мужчины – муж и сын – ждут вни-
мания, заботы и вкусного борща. 
Поэтому в преддверии 8 марта 
хочу пожелать всем женщинам 
весны в душе, любви, семейного 
счастья!

Подготовила 
Ольга ГАЙВОРОНСКАЯ. 

Фото автора. 

NNoo38-41 (22916-22919), 4 38-41 (22916-22919), 4 марта марта 20262026 года года НАШИ ЛЮДИÒÐÓÄ
Каменские веcти

3

СЮТ

ИНЖЕНЕР, ПОДПОЛКОВНИК 
И ПРОСТО КРАСАВИЦА

26 февраля 2026 года в г. Ростове-на-Дону в 
помещении Ростовской областной организа-
ции «Союз-Чернобыль» работал Совет пред-
седателей городских и районных представи-
тельств этой общественной организации.

В преддверии 40-летия со дня Чернобыльской ава-
рии обсуждали вопросы подготовки к этой дате.

На следующий день представители городской 
организации «Союз-Чернобыль» побывали в школе 
№8 и встретились с учащимися, рассказали о лик-
видации аварии на ЧАЭС, об участии в этой опас-
ной работе наших земляков (на фото).

Соб. инф.

40 лет аварии

Хорошая новость пришла из Москвы: всероссийское издание 
«Добрая Дорога Детства» подвело творческие итоги работы 
юных журналистов за прошедший 2025 год, и не остались 
незамеченными таланты и старания юных каменчан и их на-
ставников.

В номинации «Лучшие пресс-центры 2025» пресс-центр коман-
ды ЮПИД «СТОП» детского сада N°31 отмечен как «Самый БДД 
— ориентированный». В той же номинации пресс-центр отряда 
ЮИД «ДПС» гимназии N°12 признан «Самым патриотичным».

В номинации «Лучший юный корреспондент» дипломами на-
граждены юнкор пресс-центра команды ЮПИД «СТОП» детского 
сада N°31 Артём Гукасов и юнкор пресс-центра отряда ЮИД 
«ДПС» гимназии N°12 Вероника Ганулина (на фото).

Еще один приз принесла номинация «Лучший видеоролик на 
тему «Самый запомнившийся день 2025 года». Дипломом награж-
ден юнкор команды ЮПИД «СТОП» детского сада N°31 Артём 
Гукасов вместе со своей командой. 

В номинации «За вклад в развитие детских пресс-центров 
ЮИД отмечены руководители пресс-центров Надежда Алексан-
дровна Самвельян (детский сад №31) и Оксана Владимировна 
Ганулина (гимназия №12). 

Поздравляем ребят и их руководителей!  
    О. В. ГАНУЛИНА, методист МБУ ДО «СЮТ».

Юные корреспонденты 
награждены по итогам 
2025 года

Политическая партия «Единая Россия» продолжает реализа-
цию федерального проекта «Новая школа». В его рамках стар-
товал  новый сезон масштабной акции «Рисуем Победу-2026».

Принять участие в акции может любой желающий, загрузив до 
1 мая 2026 года творческую или исследовательскую работу на 
сайт www.risuem-pobedu.ru.

Работы участников акции появятся в цифровой галерее, на па-
мятных открытках для ветеранов Великой Отечественной войны 
и бойцов СВО, на экранах и рекламных щитах центральных улиц 
городов, открытых экспозициях. Лучшие исследовательские рабо-
ты будут изданы в методическом сборнике.

Соб. инф. 

«Рисуем Победу-2026»
АКЦИЯ
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В современном обществе, к 
сожалению, не теряет актуаль-
ности проблема тревожности и 
агрессивности в детской среде. 
Особенно это касается детей из 
семей, находящихся в трудной 
и опасной жизненной ситуации.

На базе социально-реабилитаци-
онного центра для несовершенно-
летних в Каменске-Шахтинском ре-
ализован социально-психологиче-
ский проект реабилитации детей, 
попавших в трудную жизненную си-
туацию, посредством арт-терапии, 
инициатором и разработчиком 
которого стала педагог-психолог 
Центра Л. В. Гетманова. 

 В проекте помимо воспитан-
ников социально-реабилитацион-
ного центра принимали участие 
воспитанники и преподаватели 
Детской школы искусств им. Я. Д. 
Минченкова, народного хореогра-
фического коллектива «Офелия», 
а также ученики общеобразова-
тельной школы №1.

Специалистам арт-терапия 
давно известна как мощный ин-
струмент самопознания и обре-
тения внутренней гармонии. Для 
неспециалистов поясним, что это 
метод психологической помощи, 
основанный на использовании 
художественных и творческих 
процессов для достижения пси-

хологического благополучия. Но, 
полагаем, каждый согласится, 
что занятия творчеством дают 
человеку намного больше, чем 
просто развлечение.

На первом этапе реализации 
проекта была выявлена катего-
рия детей с повышенным уровнем 
тревожности и агрессивности, ко-
торые и стали основными участ-

никами проекта. Оказалось, что 
большинство из них воспитыва-
ются в неблагополучных семьях. 

Основная часть проекта пред-
ставляла собой комплексные 
интегрированные коррекционно-
развивающие занятия для детей 
с использованием различных арт-
терапевтических приемов, в ходе 
которых обращались к различным 
видам искусств: рисование, музы-
ка, танец, психогимнастика.

Занятия педагогом-психологом 
Л. В. Гетмановой проводились 
совместно с преподавателями 
школы искусств Е. А. Лернер, 
Е. В. Белгородцевой и главным 
хореографом художественным 
руководителем хореографическо-
го коллектива «Офелия» Л. Ю. 
Иванцовой.   Педагоги стремились 
художественным творчеством 
вытеснить негативную составляю-
щую эмоциональных переживаний 
у детей. 

Совместные занятия воспитан-
ников Центра и юных художни-
ков, музыкантов, танцоров, уче-
ников школы №1 предполагали 
разнообразное творчество. Дети 
пели хором и сольно, играли на 
музыкальных инструментах, ри-
совали, танцевали. Также исполь-
зовались более редкие формы 
работы: элементы психогимна-

стики, релаксационные приемы 
и этюды.  И результат не заста-
вил себя ждать! Положитель-
ные эмоции помогли вытеснить 
агрессивность, конфликтность, 
эмоциональную несдержанность. 
Вот как об этом рассказывает 
Лариса Васильевна Гетманова:

— Подопечные Центра – это, 
как правило, дети с психологи-

ческими проблемами. Конечно, 
троехмесячный курс арт-терапии 
не может решить все проблемы 
сразу, мы на это и не рассчиты-
вали. Но мы увидели реальные 
положительные изменения: тре-
вожность и агрессивность среди 
воспитанников снизились про-
центов на 30. За этой цифрой – 
реальные дети, для которых мир 
стал менее враждебным, 

Приведу пример. Наш воспи-
танник был очень агрессивным: 
задирался, дрался, устраивал 
истерики. Но как он преображал-
ся, когда звучала классическая 
музыка! Слушал завороженно, 
вдумчиво. Когда я попросила 
рассказать, что он чувствует, он 
сказал, что музыка зашла ему в 
самое сердце, изъявил желание 
учиться играть на музыкальных 
инструментах. А драться ему со-
всем расхотелось. Есть и воспи-
танница, которая, напротив, боя-
лась общаться с новыми людьми, 
часто плакала, а убедить её 
пойти в школу было очень слож-
но. Именно арт-терапия помогла 
ей повысить самооценку, найти 
друзей среди других подопечных 
Центра. Сейчас она спокойно 
ходит в школу и не боится обще-
ния. 

Диагностика тревожности и 
агрессивности у участников про-
екта на заключительном его эта-
пе показала наметившуюся поло-
жительную динамику. Искусство 
способно творить чудеса. Само-
выражение через творчество 
способствует психологическому 
и эмоциональному здоровью,  
росту и развитию человека как 
личности. Это подтверждают и 

педагоги школы №1.
— Повышенная тревожность 

и агрессивность бывает у под-
ростков не так уж редко, — рас-
сказывает заместитель дирек-
тора школы №1 И. В. Хаматова. 
— Причины могут быть разными, 
но чаще всего влияет фактор 
семейного воспитания. Таких де-
тей обычно называют трудными. 
Действительно, с ними нелегко, 
но трудно и им самим, поэтому 
такие дети, прежде всего, нуж-
даются в помощи взрослых. 
Сотрудничество с Ларисой Васи-
льевной и воспитанниками цен-
тра позволило нам совершенно 
по-иному взглянуть на практику 
работы с такими детьми и их се-
мьями. Мы на собственном опы-
те убедились, что арт-терапия 
помогает детям справляться со 

своими эмоциями, снизить уро-
вень агрессии, выстроить отно-
шения со сверстниками и многое 
другое. Будем очень рады, если 
проект найдет свое продолжение 
и поможет как можно большему 
количеству детей наладить отно-
шения с собой и с окружающими.

Положительные результаты 
всегда вдохновляют не оста-
навливаться на достигнутом. 
Лариса Васильевна планирует 
продолжить  сотрудничество с 
творческими коллективами и 
общеобразовательной школой в 
новых проектах, посвященных 
психологическому здоровью под-
растающего поколения. 

Подготовила 
Ольга ГАЙВОРОНСКАЯ. 

Фото предоставлено Ларисой 
ГЕТМАНОВОЙ. 

26 февраля 2026 года в Центре развития твор-
чества детей и юношества состоялся первый 
муниципальный слёт Всероссийского проекта 
«Хранители истории» Движения Первых. Слёт 
собрал представителей городских школ и Ка-
менского генерала Ф. П. Денисова казачьего 
кадетского корпуса. В мероприятии приняли 
участие школьные отряды, развивающие исто-
рическое, патриотическое или другие близкие по 
тематике направления. 

Участников встречали тематические станции, под-
готовленные при помощи партнеров. Так, Центральная 
библиотечная система и Каменский музей декора-
тивно-прикладного искусства и народного творчества 
подготовили выставки. Особый восторг ребят вызва-
ла выставка, подготовленная войсковой частью 3433 
войск национальной гвардии РФ. Военнослужащие 
продемонстрировали средства радиационной, химиче-
ской, биологической защиты, виды мин, беспилотные 
летательные аппараты и провели мастер-класс по 
сборке и разборке автомата.

Непосредственно обсуждение проекта «Храните-
ли истории» открыла председатель местного отде-
ления Движения Первых М. В. Банникова, подробно 

рассказав о возможностях и основных направле-
ниях деятельности. С напутствием к подросткам 
также обратилась председатель Совета ветеранов 
В. А. Красивская.  

Затем сами школьники и их наставники выступили 
с презентациями о своей деятельности, поделившись 
достижениями, идеями и впечатлениями. По итогам 
2025 года отмечены результаты отрядов школ №14, 
№2 и лицея №5, однако большой потенциал есть у 
многих. Тему продолжила научный сотрудник музея 
Т. И. Самарченко с выступлением о реализованном 
в 2025 году совместном проекте Движения Первых и 
музея «Облик старого Каменска». Также библиограф 
и краевед Ю. С. Валеева рассказала, чем библиоте-
ки готовы помочь юным историкам.

Из насыщенного дня школьники и их наставники 
почерпнули много идей. Несомненно, они станут 
темой обсуждения при составлении планов работы 
отрядов, и каждая образовательная организация 
сможет присоединиться к проекту «Хранители 
истории», внося при этом что-то свое в масштабную 
работу по сохранению исторической памяти.

Ольга ГАЙВОРОНСКАЯ. 
Фото автора. 

Школьные отряды собрались на слёт «Хранители истории»

ИСКУССТВО СПОСОБНО ТВОРИТЬ ЧУДЕСА

 



Судьба Елены Малыгиной ока-
залась неразрывно связана с 
ФКП «Комбинат «Каменский» 
еще в 1983 году. Тогда, будучи 
семнадцатилетней абитури-
енткой, она не смогла стать 
студенткой-очницей Ростов-
ского института народного 
хозяйства (РИНХ). Поскольку 
правила приема в вузы СССР 
обязывали заочников иметь 
трудовой стаж, перед девуш-
кой встал вопрос о трудо-
устройстве. Выбор был оче-
виден: за советом и примером 
она отправилась к маме, уже 
опытной работнице предпри-
ятия. Так в отделе кадров и 
появилось заявление на тру-
доустройство от Елены Анато-
льевны. 

Именно вслед за мамой де-
вушка и пришла на предприятие. 
Первым местом работы стал 
склад №2. Полгода физического 
труда, полгода в роли простой 
рабочей — и на ответственную 
старательную девушку обратили 
внимание. Её повысили до кла-
довщика.

Учась уже на втором курсе 
института, Елена поняла: душа 
лежит к настоящей профессии. 
Полученные знания требовали 
практики. Узнав о вакансиях, 
она добилась перевода в цех 
«эфиры», где заняла должность 
экономиста.

Этот период Елена Анатольев-
на вспоминает с особой тепло-
той. Именно там ей встретились 
настоящие наставники — Елена 
Евгеньевна Сергейчук и Лариса 
Михайловна Маренко. В те годы 

институт наставничества не был 
формальностью. Опытные колле-
ги не просто передавали знания, 
они вели молодого специалиста 
за руку.

«Нас тогда действительно опе-
кали, — вспоминает Елена Ана-
тольевна. — Помогали во всем: 
и в работе, и в жизни, наставля-
ли на верный путь, никогда не 
оставляли один на один с про-
блемой». 

Чуть больше года проработала 
Елена в цехе, но её усердие не 
осталось незамеченным. Руко-
водители Валерий Дмитриевич 
Размолодин и Алексей Афана-
сьевич Пимченко разглядели в 
девятнадцатилетней сотруднице 
потенциал и пригласили её в 
планово-экономический отдел. С 
этого момента началось её уве-
ренное восхождение по карьер-
ной лестнице.

Елена Анатольевна прошла 
все ступени отдела, оттачивая 
мастерство и набираясь опыта. А 
в 2024 году произошло знаковое 
событие — на комбинате откры-
ли новое структурное подраз-
деление, соответствующее об-
разованию Елены Анатольевны, 
и начальником отдела назначили 
именно её.

Работа на предприятии никог-
да не ограничивалась для неё 
лишь цехами и отчетами. Елена 
Анатольевна — человек с ак-
тивной гражданской позицией. 
На протяжении 23 лет она при-
нимала участие в организации и 
проведении выборов различных 
уровней. В качестве секретаря 
избирательной комиссии она 

обеспечивала прозрачность и 
порядок волеизъявления граж-
дан. Кроме того, она вносила 
свой вклад в государственную 
статистику, участвуя в переписи 

населения.
Её многолетняя общественная 

работа не осталась незамечен-
ной на самом высоком уровне. 
За заслуги в организации изби-

рательного процесса Елена Ана-
тольевна была удостоена прави-
тельственной награды. Благодар-
ственное письмо, подписанное 
лично Президентом Российской 
Федерации, стало признанием её 
ответственности и преданности 
делу.

Вспоминая свою молодость, 
Елена Анатольевна улыбается 
не только карьерным достиже-
ниям. Жизнь на комбинате в 
советское время била ключом и 
за пределами цехов. С огромной 
теплотой она рассказывает, как 
коллектив выезжал на сенокосы, 
помогал убирать овощи или за-
нимался, казалось бы, совсем 
не свойственной экономистам 
работой — разливал краску по 
банкам. Это была особая атмос-
фера единства, взаимовыручки и 
общей причастности к большому 
делу.

Сегодня Елена Анатольевна 
продолжает трудиться на род-
ном предприятии, которое стало 
для неё вторым домом. И, что 
особенно ценно, династия не 
прервалась: по стопам матери 
и бабушки пошла дочь, которая 
также работает на «Комбинате 
«Каменский».

История Елены Анатольев-
ны Малыгиной — это не про-
сто трудовая биография. Это 
пример того, как случайный 
выбор, подкрепленный упор-
ством, поддержкой наставни-
ков и верностью предприятию, 
превращается в настоящую 
судьбу.  Судьбу,  неразрывно 
связанную с «Комбинатом «Ка-
менский».
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СЛУЧАЙНЫЙ ВЫБОР СТАЛ 
ПОНАСТОЯЩЕМУ СЧАСТЛИВЫМ

 В преддверии Дня защитника Отечества 
состоялся захватывающий конкурс «Моло-
дость. Мужество. Сила», где участники со-
стязались не только в быстроте, ловкости 
и силе, но и в слаженности команд и воле к 
победе.

В этом году за звание сильнейших боролись 
три достойных команды, представляющие веду-
щие предприятия и учебные заведения города. 
Честь своих организаций отстаивали команда 
ФКП «Комбинат «Каменский»; сборная ЮРГПУ 
(НПИ) имени М.И. Платова; коллектив АО «Ка-
менскволокно».

С первых минут состязаний атмосфера на-
калилась до предела. Участникам предстояло 
пройти непростые испытания. Конкурсанты 
демонстрировали навыки в силовых упражне-
ниях, преодолевали полосы препятствий и со-
ревновались в скорости реакции. 

Однако в этот день удача и мастерство были 
на стороне нашего предприятия. Команда ФКП 
«Комбинат «Каменский» показала блестящий 
результат, вырвавшись вперед в самых слож-
ных дисциплинах. Слаженность действий, воля 
к победе и настоящий мужской характер позво-
лили нашим ребятам обойти соперников и под-
няться на высшую ступень пьедестала.

Ваша целеустремленность, упорство и ко-
мандный дух стали залогом успеха. Вы доказа-
ли, что молодость, помноженная на мужество, 
рождает настоящую силу. Поздравляем с этим 
блестящим достижением! 

Конкурс «Молодость. Мужество. Сила» еще 
раз подтвердил, что в нашем городе растет 
замечательная смена, готовая ставить рекор-
ды и защищать честь своих предприятий. Мы 
желаем всем участникам дальнейших побед, 
а победителям — не останавливаться на до-
стигнутом!

Победил настоящий мужской характер



Каменские гимнастки — 
лидеры областных 
соревнований
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ЗНАЙ НАШИХ!

ВСТРЕЧА

СПОРТ

В один из последних дней зимы ученики и пре-
подаватели Детской музыкальной школы на-
вестили своих давних друзей – воспитанников 
социально-реабилитационного центра для не-
совершеннолетних. 

Юные музыканты подготовили концертную про-
грамму, посвященную весне. В их исполнении про-
звучали песни и различная музыка — от классики 
до джаза. Слушателям очень понравились кон-
цертные номера, а один из зрителей даже решил в 
нём поучаствовать и прочёл выученное им стихот-

ворение про маму. Это было неожиданно и очень 
трогательно. А после концерта зрители фотогра-
фировались с инструментами. 

Такие встречи привносят немного тепла и света 
в жизнь детей, оказавшихся в центре. Наша  со-
вместная деятельность с социально-реабилитаци-
онным центром пребывания несовершеннолетних 
очень важна для нас, поэтому творческие встречи 
будут продолжаться.

Коллектив Детской 
музыкальной школы. 

ПОСВЯТИЛИ КОНЦЕРТ 
ВЕСНЕ

В детской художественной школе им. Н. Дубовского города 
Новочеркасска  состоялся  Международный конкурс детско-
го рисунка «Пейзаж — настроение». 

Хорошие результаты показали ученицы детской школы ис-
кусств им. Я. Д. Минченкова. Мария Голдобина и Екатерина Яц-
кина стали дипломантами третьей степени в своей возрастной 
категории. Отметим, что под руководством замечательного, твор-
ческого педагога Елены Евгеньевны Некрасовой девочки неодно-
кратно занимали призовые места в различных конкурсах. 

Желаем им дальнейших творческих успехов! 
Соб. инф.

Юные художницы 
отличились в конкурсе

В шахматном клубе спортивной 
школы №1 состоялся традицион-
ный темпо-турнир памяти Федо-
това В. М., внёсшего значитель-
ный вклад в развитие шахмат в 
нашем городе. 

Соревнование прошло по швейцар-
ской системе в семь туров с контро-
лем времени 10 минут плюс пять се-
кунд каждому участнику. Уверенную 
игру продемонстрировал Александр 
Бутюгин. Он набрал шесть очков из 
семи возможных, став таким образом 
победителем турнира. Второе место 
— у Даниила Жукова. На третьей по-
зиции — Эдуард Мельман. 

Среди ветеранов лучший резуль-
тат показал Анатолий Бутко. Вторым 
призёром стал Иван Ларин. Третьим 
финишировал Владимир Колеснев.             

В зачете среди участвовавших 
в турнире школьников лучший ре-
зультат показал Александр Крав-
цов. На второй позиции — Никита 
Чеченев. Третье место у Михаила 
Ермилова.

Юрий ШАХОВ. 

26-27 февраля 2026 года в Донецке проходили открытые 
областные спортивные соревнования по спортивной гимна-
стике, посвящённые памяти Заслуженного тренера России 
Кравцова В. П.

В соревнованиях приняли участие более 80 гимнасток из различ-
ных городов Ростовской области. Отлично выступили воспитанницы 
спортивной школы №1. По программе первого спортивного разряда 
Арина Цормутян заняла первое место (на фото), Карина Геворгян 
завоевала «серебро», третье место – у Софии Безугловой. 

Из спортсменок, выступавших по программе второго спортив-
ного разряда, высшую ступень пьедестала заняла Софья  Сквор-
цова. По программе третьего спортивного разряда второе место 
заняла Екатерина Смирнова, третье – Анна Демиденко. Камен-
ские гимнастки также завоевали медали разного достоинств в 
финалах по отдельным видам многоборья.

Поздравляем победителей и призеров областных соревнова-
ний, а также их тренеров Н. В. Шапошникову и Ю. Н. Кулешову с 
заслуженными наградами!  

Соб. инф. 

1 марта 2026 года в Новочер-
касске состоялось Открытое 
первенство по самбо, посвя-
щённое 23 февраля и 8 марта, 
в котором приняли участие 
спортсмены из Ростова-на-
Дону, Аксая, Миллерово и дру-
гих городов.

Каменск-Шахтинский достойно 
представили борцы из спортивной 
школы №1. На высшую ступень 
пьедестала поднимались Юрий 
Килин и Анатолий Подкатилов. 
Вторые места заняли Олеся Голо-
тина, Марк Зуев и Артём Войтов. 
Бронзовые награды завоевали 
Егор Давтян и Роман Геращенко.

Подготовил спортсменов тре-
нер А. А. Грибенников.

Соб. инф.
На фото: Анатолий Подкати-

лов и Роман Геращенко с тре-
нером А. А. Грибенниковым.

Каменчане состязались 
в темпо-турнире

Достойно представили Каменск



6:00, 10:00, 12:00, 18:00 «Новости»
6:10 Х/ф «СОЛОМЕННАЯ ШЛЯП-
КА» (0+)
8:45 «Золотая коллекция Союзмуль-
тфильма» (0+)
10:15 Д/ф «Александр Зацепин. И не 
надо зря портить нервы» (12+)
11:10 «Повара на колесах» (12+)
12:15 «Видели видео?» (0+)
13:25 «Эхо любви» Роберта Рожде-
ственского» (12+)
15:20 «Горячий лед. Фигурное ката-
ние. Финал Гран-при России. Транс-
ляция из Челябинска» (0+)
17:00 Д/ф «Антон Хабаров. Под ма-
ской Казановы» (12+)
18:20 «Сегодня вечером» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «КАЗАНОВА. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ» (16+)
23:00 Д/ф «Лайза Миннелли: Не-
вероятная, но правдивая история» 
(18+)
0:55 «Подкаст.Лаб» (16+)

4:10 Х/ф «ДЕВОЧКИ НЕ ПЛАЧУТ» 
(16+)
7:35 Большой праздничный концерт 
«О чём поют 8 Марта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 17:00, 20:00 Вести
11:50 Х/ф «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН» 
(12+)
14:45 «Измайловский парк». Боль-
шой юмористический концерт (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:50 Вести. «Местное время»
21:00 Х/ф «МОСКВА СЛЕЗАМ НЕ 
ВЕРИТ» (12+)
23:45 Большой концерт к 50-летию 
Юрия Шатунова (12+)
1:45 Х/ф «ЛЮБИМЫЕ ЖЕНЩИНЫ 
КАЗАНОВЫ» (12+)

4:45 Х/ф «РАСКАЛЕННЫЙ ПЕРИ-
МЕТР» (16+)
8:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня
8:20, 10:20 «Основано на реальных 
событиях» (16+)
12:50, 16:20, 19:35 Т/с «ВОЗМЕЗ-
ДИЕ» (16+)

5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Новости»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «КАЗАНОВА. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ» (16+)
0:10 «Время героев» (16+)
1:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:15, 20:00 Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:45, 23:50 Х/ф «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕН-
НИЦА, ИЛИ НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШУРИКА» (6+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 «Век Зацепина». Большой юби-
лейный вечер к столетию Александра 
Зацепина. Прямая трансляция из Боль-
шого театра
1:20 Х/ф «СВАДЬБЫ НЕ БУДЕТ» (12+)
3:05 Т/с «ПОТЕРЯННЫЙ КЛЮЧ» (16+)

4:45, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:20 
Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «НОВАЯ ЗЕМЛЯ» (16+)
22:15 Т/с «КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА» 
(16+)
0:40 «Захар Прилепин. Уроки русского» 
(12+)
1:15 Т/с «ПОРТ» (16+)

5:00 «Утро ТНТ» (16+)
5:50 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

20:30 Х/ф «РОДНИНА» (12+)
23:20 Праздничный концерт «Все 
звёзды для любимой» (12+)
1:35 Х/ф «ПОЕЗД НА СЕВЕР» (16+)

5:00 «Утро ТНТ» (16+)
7:00 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
8:55 «Выжить в Стамбуле» (16+)
11:20 Х/ф «ДОМОВЁНОК КУЗЯ» (6+)
13:00 Х/ф «СОКРОВИЩА ГНОМОВ» 
(6+)
14:50 Х/ф «ЦАРЕВНА-ЛЯГУШКА» 
(6+)
16:35 Х/ф «ЛЕТУЧИЙ КОРАБЛЬ» (6+)
18:20 Х/ф «СЕМЕЙНЫЙ ПРИЗРАК» 
(6+)
20:00 Т/с «МОТАЙ» (16+)
21:00 Х/ф «НАША RUSSIA. 8 МАР-
ТА» (18+)
22:55 Х/ф «ТЕЩА» (16+)
0:50 Х/ф «АГЕНТ ПОД ПРИКРЫТИ-
ЕМ» (18+)
2:20 «Однажды в России» (16+)

6:00, 5:05 Т/с «ДОМОЧАТЦЫ» (16+)
6:15 М/ф «Волки и овцы: бе-е-е-
зумное превращение» (6+)
7:40 М/ф «Волки и овцы: Ход сви-
ньей» (6+)
9:05 М/ф «Мармадюк» (6+)
10:55 Х/ф «НЕПОСЛУШНИК 2» (12+)
13:10 Х/ф «ХОЛОП 2» (12+)
15:40 Т/с «КАМБЭК» (18+)
23:00 Х/ф «ВАСИЛИЙ» (16+)
1:10 Х/ф «ЛЁД 2» (6+)
3:15 Х/ф «СТРАСТИ ПО МАТВЕЮ» 
(16+)
5:40 «100 мест, где поесть» (16+)

5:45 Х/ф «НОЧНОЙ ПЕРЕЕЗД» (12+)
7:15 Х/ф «ДЕДУШКА БЕЗ АДРЕСА» 
(16+)
9:00 Х/ф «ОДНАЖДЫ ДВАДЦАТЬ 
ЛЕТ СПУСТЯ» (12+)
10:35 Д/ф «Короли моды. Путь са-
мурая» (16+)
11:30, 14:30, 0:15 События (16+)
11:50 Д/ф «Александр Зацепин. Сча-
стье вдруг...» (16+)
12:35 Х/ф «ЗАГАДКА ФИБОНАЧЧИ» 
(12+)

19:00 Т/с «МОТАЙ» (16+)
21:00 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)
23:00 Х/ф «ЛЮБОВЬ ЗЛА» (16+)
0:40 Х/ф «АГЕНТ ТРИ НУЛЯ» (18+)
2:25 «Однажды в России» (16+)

6:00 «100 мест, где поесть» (16+)
9:20 Х/ф «ЛЁД 2» (6+)
12:00 «Тайный миллионер» (16+)
14:30 Т/с «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» (16+)
21:00 Х/ф «ХОЛОП 2» (12+)
23:25 Х/ф «ЛЮБОВЬ СО ВТОРОГО 
ВЗГЛЯДА» (12+)
1:25 Х/ф «НЕПОСЛУШНИК 2» (12+)
3:10 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В 
СЕМЬЮ. ПОВАР ИЗ НЕАПОЛЯ» (18+)
4:30 Д/ф «Огненный лис» (6+)
5:50 Т/с «ДОМОЧАТЦЫ» (16+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:10 «Доктор И...» (16+)
8:40 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
МЁРТВЫЕ ДУШИ» (16+)
10:35, 4:20 Д/ф «Евгений Леонов. Зигза-
ги удачи» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 
ШЁЛК И КАШЕМИР» (16+)
13:45, 5:00 «Мой герой. Александр За-
цепин» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «ОРЛИНСКАЯ. СТРЕЛЫ НЕ-
ПТУНА» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Папины 
дочки» (16+)
18:10 Х/ф «ЗАГАДКА МОНТИ ХОЛЛА» 
(16+)
20:00 Х/ф «ЗАГАДКА ФЕРМА» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:05 Д/ф «Изнанка идеального брака» 
(16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:35 «Петровка, 38» (16+)
0:50 Д/ф «Русские тайны. Последнее 
предсказание Ванги» (16+)
1:30 «Хроники московского быта. При-
дется жениться!» (16+)
2:10 Д/ф «Русские тайны. Чудо-дети» 
(16+)
5:30 Д/ф «Большое кино. Я шагаю по 
Москве» (16+)

5:00, 18:00, 0:20, 4:30 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)

14:50 Х/ф «ЗАГАДКА ЭЙНШТЕЙНА» 
(12+)
16:45 Х/ф «ЗАГАДКА ПИФАГОРА» 
(12+)
18:40 Х/ф «ЗАГАДКА ЦЕЗАРЯ» (12+)
20:40 Х/ф «ЗАГАДКА ЕВКЛИДА» 
(12+)
22:25 Х/ф «ЗАГАДКА РИМАНА» (12+)
0:30 Х/ф «МЫШЕЛОВКА» (16+)
2:05 Х/ф «СРАЗУ ПОСЛЕ СОТВОРЕ-
НИЯ МИРА» (16+)
5:30 Д/ф «Большое кино. Джентль-
мены удачи» (16+)

5:00, 4:25 «Самые шокирующие ги-
потезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
9:00, 13:00 Т/с «СМЕРШ» (16+)
13:25, 17:00 Т/с «СМЕРШ 3» (16+)
22:45 Т/с «ДОРОГОЙ ВИЛЛИ» (18+)
2:15 Х/ф «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ» (12+)

5:00 М/ф «Чиполлино» (0+)
5:35 Х/ф «ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС» 
(12+)
7:00 Х/ф «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ ПРО-
ЩАЙ» (12+)
8:40 Х/ф «ШЕРЛОК ХОЛМС И ДОК-
ТОР ВАТСОН» (12+)
11:25 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕР-
ЛОКА ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТ-
СОНА» (12+)
0:35 Х/ф «ВЛЮБЛЕН ПО СОБ-
СТВЕННОМУ ЖЕЛАНИЮ» (12+)
2:15 Х/ф «ЖГИ!» (12+)
3:45 Х/ф «ПРИНЦЕССА НА БОБАХ» 
(12+)

6:30 Х/ф «ПРИЕЗЖАЯ» (12+)
7:50 Х/ф «ЖЕНЩИНЫ» (12+)
10:05, 1:20 Т/с «ПРОШУ ПОВЕРИТЬ 
МНЕ НА СЛОВО» (12+)
14:40 Х/ф «БЕЗ ПРАВА НА ЛЮ-
БОВЬ» (16+)
19:00 Х/ф «ЗАКОНЫ КРАСОТЫ» 
(16+)
23:05 Х/ф «МУЖЧИНА В МОЕЙ ГО-
ЛОВЕ» (16+)
4:40 «Одна за всех» (16+)

6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости 
(16+)
9:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
17:00, 1:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ «НАПОЛЕОН» 
(18+)
22:10, 23:25 Х/ф «ВЫЖИТЬ ЛЮБОЙ 
ЦЕНОЙ» (16+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 «Известия» 
(16+)
5:25 Х/ф «ПРИНЦЕССА НА БОБАХ» 
(12+)
5:55 «Они потрясли мир» (16+)
8:05 «Страна советов» (16+)
8:40 «Знание-сила» (12+)
9:30, 13:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-3» (16+)
17:30, 2:05 Т/с «СЛЕД» (16+)
22:20, 1:15 Т/с «СВОИ-7» (16+)
23:05, 0:30 Т/с «СВОИ-5» (16+)
4:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-7» (16+)

5:10 Х/ф «ПРИЕЗЖАЯ» (12+)
6:45 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)
7:45, 4:50 «Давай разведёмся!» (16+)
8:45, 2:15 «Тест на отцовство» (16+)
11:00, 22:55 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
12:10, 0:00 Д/с «Порча» (16+)
13:15, 0:55 Д/с «Знахарка» (16+)
13:50, 1:20 Д/с «Верну любимого» (16+)
14:25, 1:50 Д/с «Голоса ушедших душ» 
(16+)
15:00 Т/с «ПОРТРЕТ ЛЮБИМОГО» 
(16+)
19:00 Т/с «ЦВЕТОК ГРАНАТА» (16+)
3:55 Д/с «Предсказания: 2026» (16+)
4:45 «Одна за всех» (16+)

5:30 Х/ф «ЦЕЛЬ ВИЖУ» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)

6:10 Х/ф «АЛЫЕ ПАРУСА» (12+)
8:00, 9:20, 0:10 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ 
РОМАНС» (12+)
9:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
11:35, 13:20 Х/ф «РАЗНЫЕ СУДЬ-
БЫ» (12+)
14:15 Х/ф «СВЕРСТНИЦЫ» (12+)
16:00 Х/ф «БЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН» 
(12+)
19:20 Х/ф «ЦЕЛЬ ВИЖУ» (16+)
21:20 Х/ф «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ» 
(12+)
2:40 Х/ф «СВИНАРКА И ПАСТУХ» 
(12+)
4:05 Х/ф «ДОБРОЕ УТРО» (12+)

6:30 «Легенды мирового кино». 
«Александр Роу»
7:00, 2:40 Мультфильм
8:00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 
КАПУЦИНОВ» (12+)
9:40 «Тайны старого чердака». «Не-
сущие изобилие»
10:10 Х/ф «МЭРИ ПОППИНС, ДО 
СВИДАНИЯ!» (0+)
12:30 «Исторические курорты Рос-
сии». «Саратов. Целебная сила 
волжских степей»
13:00 «Первый день весеннего теп-
ла»
13:50 Х/ф «ДЕВУШКИ ИЗ РОШФО-
РА» (18+)
16:00 «Пешком...». «Москва витраж-
ная»
16:30 «Гала-концерт Медиакорпо-
рации Китая по случаю праздника 
Весны 2026 г».
17:15 Х/ф «ПО СЕМЕЙНЫМ ОБСТО-
ЯТЕЛЬСТВАМ» (12+)
19:30 «Новости культуры»
19:45 «Кино о кино». «Формула люб-
ви». Уно моменто!»
20:25 Х/ф «ФОРМУЛА ЛЮБВИ» 
(12+)
22:00 «Большая опера» - 2025 г. «Га-
ла-концерт в БЗК»
23:30 Х/ф «СОБАКА НА СЕНЕ» (16+)
1:40 Д/ф «Совы. Дети ночи»

6:00 Смешанные единоборства. Оnе 
FС (16+)

9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 
(16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00, 2:35 Д/с «Москва - фронту» (16+)
11:25 Д/с «Щит и меч: легенды госбезо-
пасности. Группа «А». Эпоха Зайцева» 
(16+)
12:15, 13:25 Х/ф «СВЕРСТНИЦЫ» (12+)
14:25, 15:05, 17:15, 4:00 Т/с «ОПЕРАТИВ-
НЫЙ ПСЕВДОНИМ» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Т/с «И ЭТО ВСЕ О НЕМ» (12+)
2:00 Д/с «Подпольщики» (16+)
2:55 Х/ф «БЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН» (12+)

6:30 «Диалоги о животных». «Лоро 
Парк. Тенерифе»
7:15 «Кристальные истории». «Верное 
место»
7:35, 13:00, 21:55 «Сокровища Москов-
ского Кремля». «Византийское наслед-
ство Русской Царицы»
8:30 Х/ф «ФОРМУЛА ЛЮБВИ» (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 0:00 «Новости 
культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:15 «100 лет Александру Зацепину». 
«ХХ век». «Эти невероятные музыкан-
ты, или Новые сновидения Шурика». 
Фильм-концерт. 1977 г.»
12:45 «Новости». «Подробно. Книги»
13:55 Х/ф «ПО СЕМЕЙНЫМ ОБСТОЯ-
ТЕЛЬСТВАМ» (12+)
16:10 Д/с «Забытое ремесло»
16:30 «Эрмитаж»
17:15 «Исторические концерты». «Дири-
жеры. Геннадий Рождественский и Госу-
дарственный симфонический оркестр 
Министерства культуры СССР. 1984 г.»
18:35, 20:05 «Линия жизни»
19:45 «Главная роль»
21:15 «Белая студия»
22:50 Т/с «ОТВЕРЖЕННЫЕ» (12+)
0:15 Х/ф «РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮЦИ-
ЕЙ» (12+)
1:50 «ХХ век». «Эти невероятные му-
зыканты, или Новые сновидения Шу-
рика». Фильм-концерт. 1977 г.»

6:00, 14:55 «Непобедимый» (12+)
6:30 «Лыжная страна» (12+)
7:00, 9:00, 12:55, 15:25, 3:55 Новости
7:05, 11:30, 15:30, 23:35 «Все на Матч!» 
(12+)
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7:00, 9:00, 12:55, 3:55 Новости
7:05, 13:00, 21:15, 0:45 «Все на 
Матч!» (12+)
9:05 М/с «Чемпионы» (6+)
9:25 «Век нашего спорта. Татьяна 
Казанкина» (12+)
10:05 «Век нашего спорта. Лидия 
Скобликова. Уральская молния» 
(12+)
11:15 Д/ф «Царица Тамара. Быкова» 
(12+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:55 Футбол. Лига Пари. «Ротор» 
(Волгоград) - «Урал» (Екатеринбург) 
(6+)
16:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Макс Холлоуэй против Чарльза 
Оливейры (16+)
17:15 «Громко» (12+)
18:30 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Спартак» (Москва) 
- «Акрон» (Тольятти) (6+)
22:35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лацио» - «Сассуоло» (6+)
1:35 «Неизвестные страницы Кубка 
мира» (12+)
2:05 Дзюдо. Мировой тур. Гран-при 
(12+)
4:00 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. «Зенит-Ка-
зань» - «Динамо-ЛО» (Ленинград-
ская область) (6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
7:30 М/с «Команда Флоры. Экопа-
труль» (0+)
9:15, 14:45 Мультфильм (6+)
10:20, 12:15 М/с «Маша и Медведь» 
(0+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:25 «Мультипелки. Шоу» (0+)
16:00 «Это супер!» (0+)
16:20 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
18:30 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Три кота» (0+)
23:30 М/с «Приключения Пети и Вол-
ка» (12+)
1:00 М/с «Смешарики» (0+)
2:45 М/с «ДиноСити» (0+)

9:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
9:25 «Вопреки всему» (12+)
10:30, 16:45 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25, 1:35 «География спорта. Пере-
славль-Залесский» (12+)
17:45 Профессиональный бокс. Win1inе. 
IВА.РRО 12. Павел Сосулин против Хор-
хе Фортеа (16+)
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Ак Барс» (Казань) - «Спартак» (Мо-
сква) (12+)
22:00 Бильярд. ВеtВооm Лига чемпи-
онов (6+)
0:35 Футбол. Чемпионат Испании. Обзор 
тура (6+)
2:05 Бадминтон. Мировой тур (6+)
4:00 Волейбол. Чемпионат России. Су-
перлига. Мужчины. «Локомотив» (Ново-
сибирск) - «Зенит» (Санкт-Петербург) 
(6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:30 М/с «Оранжевая корова» (0+)
9:00 М/с «Супер Крылья. Суперкоман-
да» (0+)
9:15 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
9:30 М/с «Беби Борн» (0+)
9:40 М/с «Геройчики» (0+)
10:45 «Парк Турум-Бурум» (0+)
11:00 М/с «Джи-Джи Бонд» (6+)
11:15 М/с «Диностер» (6+)
11:30 М/с «Барбоскины» (0+)
13:05 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
13:35 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Фиксики» (0+)
16:40 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:45 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
19:00 М/с «Кот Басик» (0+)
19:10 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Горошек и компания» (6+)
22:10 М/с «Фьюжн Макс. Новая эра» 
(6+)
22:25 М/с «Армор Рейнджеры» (6+)
22:40 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:05 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:30 М/с «Приключения Пети и Вол-
ка» (12+)
1:00 М/с «Смешарики» (0+)
2:45 М/с «ДиноСити» (0+)
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5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Ново-
сти»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «КАЗАНОВА. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ» (16+)
0:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 
Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:45, 3:30 Т/с «ПОТЕРЯННЫЙ 
КЛЮЧ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «МАМОНТЫ» (16+)
23:55 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым» (12+)

4:35, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:20 
Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «НОВАЯ ЗЕМЛЯ» (16+)
22:15 Т/с «КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА» 
(16+)
0:40 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
1:45 Т/с «ПОРТ» (16+)

5:00 «Утро ТНТ» (16+)
5:50 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
19:00 Т/с «МОТАЙ» (16+)
21:00 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)

5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Ново-
сти»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «КАЗАНОВА. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ» (16+)
0:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 
Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:35, 3:30 Т/с «ПОТЕРЯННЫЙ 
КЛЮЧ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «МАМОНТЫ» (16+)
23:55 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым» (12+)

4:55, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:20 
Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «НОВАЯ ЗЕМЛЯ» (16+)
22:15 Т/с «КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА» 
(16+)
0:40 «Поздняков» (16+)
0:55 Т/с «ПОРТ» (16+)

5:00 «Утро ТНТ» (16+)
5:50 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
19:00 Т/с «МОТАЙ» (16+)
21:30 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)
23:25 Х/ф «БРАТЬЯ» (16+)

22:50 Х/ф «СЕМЕЙНЫЙ ПРИЗРАК» 
(6+)
0:30 Х/ф «ДОРОГОЙ ДЖОН» (16+)
2:15 «Однажды в России» (16+)

6:00 «100 мест, где поесть» (16+)
9:45 Х/ф «ХОЛОП» (12+)
12:00 Т/с «НЕ В СВОЕЙ ТАРЕЛКЕ» 
(16+)
21:00 Х/ф «КЛИНЕР» (18+)
22:55 Х/ф «22 МИЛИ» (18+)
0:45 Х/ф «ОПАСНЫЙ КВАРТАЛ» (16+)
2:20 «Кино в деталях» (18+)
3:05 Х/ф «ДО ВСТРЕЧИ НА ВЕНЕРЕ» 
(16+)
4:35 Х/ф «С - СЧАСТЬЕ» (12+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:10 «Доктор И...» (16+)
8:40 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
МЁРТВЫЕ ДУШИ» (16+)
10:35, 4:25 Д/ф «Сергей Филиппов. 
Есть ли жизнь на Марсе...» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50, 2:55 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. ШЁЛК И КАШЕМИР» (16+)
13:45, 5:05 «Мой герой. Сергей Беля-
ев» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «ОРЛИНСКАЯ. ТАЙНА ВЕ-
НЕРЫ» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Ваше 
благородие» (16+)
18:10 Х/ф «ЗАГАДКА ЭЙЛЕРА» (16+)
20:00 Х/ф «ЗАГАДКА САНГАКУ» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Прощание. Юрий Григорович» 
(16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:35 «Петровка, 38» (16+)
0:50 Д/ф «Тайная комната. От трона 
до тюрьмы» (16+)
1:30 «Знак качества» (16+)
2:10 Д/ф «Хозяйки Белого дома» (18+)
5:35 «Москва резиновая» (16+)

5:00, 18:00, 0:50, 4:30 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ново-
сти (16+)
9:00 «Военная тайна» (16+)

1:25 Х/ф «НЕУЛОВИМЫЕ» (16+)
2:55 «Однажды в России» (16+)

6:00 Х/ф «С - СЧАСТЬЕ» (12+)
6:05 Т/с «ДОМОЧАТЦЫ» (16+)
6:15 «100 мест, где поесть» (16+)
10:05 Х/ф «ВАСИЛИЙ» (16+)
12:20 Т/с «ВЕЧЕРНЯЯ ШКОЛА» (16+)
21:00 Х/ф «ШАЛЬНАЯ ПУЛЯ» (18+)
22:55 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЙ» (16+)
0:50 Х/ф «ИСКУССТВО ОГРАБЛЕ-
НИЯ» (18+)
2:20 Х/ф «ИП МАН. НАЧАЛО» (16+)
3:35 Х/ф «НЕПОТОПЛЯЕМЫЕ» (16+)
5:20 «Уральские пельмени. Смехbооk» 
(16+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:10 «Доктор И...» (16+)
8:40 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
КУКУШКА» (16+)
10:35, 4:20 Д/ф «Надежда Румянцева. 
Неподдающаяся» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. ТАНЕЦ СМЕРТИ» (16+)
13:45, 5:00 «Мой герой. Тереза Дуро-
ва» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «ОРЛИНСКАЯ. КОЗНИ АМУ-
РА» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Сильная 
женщина» (16+)
18:10 Х/ф «ЗАГАДКА БРЮСА БЕДЛА-
МА» (16+)
20:00 Х/ф «ЗАГАДКА ФУДЗИТЫ» (16+)
22:35 «10 самых... Тайные романы 
звёзд» (16+)
23:05 Д/с «Актерские драмы. Без ком-
плексов» (16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:35 «Петровка, 38» (16+)
0:50 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. Сло-
варь шпиона» (16+)
1:30 Д/ф «Чужой муж» (16+)
2:10 Д/ф «Русские тайны. Вода живая 
и мёртвая» (16+)
5:35 Д/ф «Большое кино. Свадьба в 
Малиновке» (16+)

5:00, 18:00, 0:40, 4:25 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)

10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 1:40 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «ПЫЛАЮЩЕЕ МОРЕ» (16+)
22:00, 23:25 Х/ф «ДЕЛО ХРАБРЫХ» 
(16+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 «Изве-
стия» (16+)
5:25, 9:30, 4:35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-7» (16+)
9:45, 13:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-3» (16+)
17:30, 2:05 Т/с «СЛЕД» (16+)
22:20, 1:15 Т/с «СВОИ-7» (16+)
23:05, 0:30 Т/с «СВОИ-5» (16+)

5:40 «По делам несовершеннолет-
них» (16+)
7:30, 4:50 «Давай разведёмся!» (16+)
8:30, 2:20 «Тест на отцовство» (16+)
10:10, 23:00 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:15, 0:10 Д/с «Порча» (16+)
12:25, 1:00 Д/с «Знахарка» (16+)
13:00, 1:25 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:35, 1:55 Д/с «Голоса ушедших душ» 
(16+)
14:10 «Красивая и счастливая 45+» 
(16+)
14:25 Т/с «ПТИЦА СЧАСТЬЯ» (16+)
19:00 Т/с «ЦВЕТОК ГРАНАТА» (16+)
4:00 Д/с «Предсказания: 2026» (16+)

5:30, 14:25, 15:05, 17:15, 4:00 Т/с «ОПЕ-
РАТИВНЫЙ ПСЕВДОНИМ» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 
(16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
11:15, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)

6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ново-
сти (16+)
9:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
17:00, 1:25 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «ЧРЕЗВЫЧАЙНАЯ СИТУ-
АЦИЯ» (18+)
22:45, 23:25 Х/ф «ЛИНИЯ ГОРИЗОН-
ТА» (16+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 «Изве-
стия» (16+)
5:25, 9:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-7» (16+)
8:25 «Ваше здоровье!» (12+)
9:40, 13:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-3» (16+)
17:30, 2:30 Т/с «СЛЕД» (16+)
22:20, 1:40 Т/с «СВОИ-7» (16+)
23:05, 0:55 Т/с «СВОИ-5» (16+)
0:30 «День ангела» (6+)

5:40 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)
7:30, 4:50 «Давай разведёмся!» (16+)
8:30, 2:15 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 22:55 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 0:00 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 0:55 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 1:20 Д/с «Верну любимого» (16+)
14:05, 1:50 Д/с «Голоса ушедших душ» 
(16+)
14:40 Т/с «ДВОЙНАЯ ПЕТЛЯ» (16+)
19:00 Т/с «МАРАФОН СЕРДЦА» (16+)
3:55 Д/с «Предсказания: 2026» (16+)
4:45 «Одна за всех» (16+)

5:35, 14:25, 15:05, 17:15, 5:10 Т/с «ОПЕ-
РАТИВНЫЙ ПСЕВДОНИМ» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 
(16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
11:15, 19:55 «По горячим следам» (16+)

11:40 Д/с «Щит и меч: легенды госбе-
зопасности. Решающая радиоигра» 
(16+)
12:20, 13:25 Х/ф «БАРМЕН ИЗ «ЗОЛО-
ТОГО ЯКОРЯ» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Т/с «И ЭТО ВСЕ О НЕМ» (12+)
1:40 Х/ф «ГОСТЬ С КУБАНИ» (12+)
2:55 Х/ф «БЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН» 
(12+)

6:30 «Диалоги о животных». «Лоро 
Парк. Тенерифе»
7:20 «100 лет со дня рождения Геор-
гия Юматова». «Легенды мирового 
кино»
7:45, 13:00, 21:55 «Сокровища Мо-
сковского Кремля». «Избранный, но 
не Призванный...»
8:50, 22:50 Т/с «ОТВЕРЖЕННЫЕ» 
(12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 0:00 «Ново-
сти культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:15, 1:45 Д/ф «Им крылья Родина 
дала»
12:00, 2:30 Д/ф «Сочи. Вилла «Вера»
12:45 «Новости». «Подробно. Кино»
13:55, 0:15 Х/ф «РОЖДЕННАЯ РЕВО-
ЛЮЦИЕЙ» (12+)
15:35 «Белая студия»
16:30 «Дмитрий Шостакович «Рек-
вием» в программе «Библейский сю-
жет»
17:15 «Исторические концерты». «Ди-
рижеры. Клаудио Аббадо и Молодёж-
ный оркестр имени Густава Малера. 
1987 г.»
18:15 Д/ф «Бухара. Дворец Ситораи 
Мохи-Хоса»
18:45 «Острова»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:35 Альманах по истории музыкаль-
ной культуры
21:15 «Власть факта». «Японская 
культура и страны Запада»

6:00, 14:55 «Непобедимый» (12+)
6:30 «География спорта. Переславль-
Залесский» (12+)
7:00, 9:00, 12:55, 15:25, 3:55 Новости
7:05, 11:30, 15:30, 23:35 «Все на 

11:40 Д/с «Щит и меч: легенды гос-
безопасности. Жертвы «Пантеры»: 
неизвестный концлагерь» (16+)
12:25, 13:25 Х/ф «ОТРЯД ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Т/с «И ЭТО ВСЕ О НЕМ» (12+)
1:40 Х/ф «БАРМЕН ИЗ «ЗОЛОТОГО 
ЯКОРЯ» (12+)
3:00 Х/ф «КОРТИК» (12+)
4:25 Д/с «Подпольщики» (16+)

6:30 «Диалоги о животных». «Лоро 
Парк. Тенерифе»
7:20 «Легенды мирового кино». 
«Изольда Извицкая»
7:45, 13:00, 21:55 «Сокровища Москов-
ского Кремля». «Рождение Империи»
8:50, 22:50 Т/с «ОТВЕРЖЕННЫЕ» 
(12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 0:00 «Ново-
сти культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:15 «ХХ век». «Лев Яшин». 1971 г. 
«Вес взят». 1976 г. Документальные 
фильмы»
12:45 «Новости». «Подробно. Театр»
13:55, 0:15 Х/ф «РОЖДЕННАЯ РЕВО-
ЛЮЦИЕЙ» (12+)
15:20 Д/ф «Пермь. Особняк Грибуши-
на»
15:50 «Сати». «Нескучная классика...»
16:30 «Моя любовь - Россия!» «Веду-
щий Пьер-Кристиан Броше. «Наследие 
древних куршей»
17:15 «Исторические концерты». «Ди-
рижеры. Бернард Хайтинк и Лондон-
ский филармонический оркестр. 1975 
г.»
18:15 Д/ф «Нижний Новгород. Усадьба 
Рукавишниковых»
18:45 «Острова»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Открытая книга». «Вячеслав 
Ставецкий. «Археологи»
20:30 «Кино о кино». «Романс о влю-
блённых». Никто не виноват!»
21:15 «Энигма». «Ланг Ланг»
1:45 «ХХ век». «Лев Яшин». 1971 г. 
«Вес взят». 1976 г.»

6:00, 14:55 «Непобедимый» (12+)
6:30 «Вид сверху» (12+)
7:00, 9:00, 12:55, 15:25, 3:55 Новости
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Матч!» (12+)
9:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
9:25 «Вопреки всему» (12+)
10:30 Футбол. Чемпионат Испании. 
Обзор тура (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25, 1:35 «Вид сверху» (12+)
16:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Салават Юлаев» (Уфа) - «Метал-
лург» (Магнитогорск) (12+)
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
СКА (Санкт-Петербург) - «Динамо» 
(Минск) (12+)
22:00 Бильярд. ВеtВооm Лига чемпи-
онов (6+)
0:35 Футбол. Чемпионат Италии. Об-
зор тура (6+)
2:05 Лыжный спорт. Двоеборье. Меж-
дународный турнир (6+)
4:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Зе-
нит» (Санкт-Петербург) - «Бетсити 
Парма» (Пермский край) (6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:30 М/с «Оранжевая корова» (0+)
9:00 М/с «Супер Крылья. Суперко-
манда» (0+)
9:15 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
9:30 М/с «Геройчики» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать!» (6+)
11:10 М/с «Джи-Джи Бонд» (6+)
11:25 М/с «Диностер» (6+)
11:35 М/с «Барбоскины» (0+)
13:05 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
13:35 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Фиксики» (0+)
16:40 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:45 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
19:00 М/с «Кот Басик» (0+)
19:10 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Горошек и компания» (6+)
22:10 М/с «Фьюжн Макс. Новая эра» 
(6+)
22:25 М/с «Армор Рейнджеры» (6+)
22:40 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:05 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:30 М/с «Приключения Пети и Вол-
ка» (12+)
1:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
2:45 М/с «ДиноСити» (0+)

7:05, 11:30, 15:30, 23:35 «Все на Матч!» 
(12+)
9:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
9:25 «Вопреки всему» (12+)
10:30 Футбол. Чемпионат Италии. Об-
зор тура (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
16:45 Д/ф «Финт Боброва» (12+)
19:25 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. Обзор тура (6+)
20:25 Смешанные единоборства. UFС. 
Макс Холлоуэй против Чарльза Оли-
вейры (16+)
22:00 Бильярд. ВеtВооm Лига чемпи-
онов (6+)
0:35 Евротур (12+)
1:35 «Матч! Парад» (16+)
2:05 Прыжки на лыжах с трамплина. 
Международный турнир (6+)
4:00 Волейбол. Чемпионат России. Су-
перлига. Мужчины. «Динамо» (Москва) 
- «Белогорье» (Белгород) (6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:30 М/с «Оранжевая корова» (0+)
9:00 М/с «Супер Крылья. Суперкоман-
да» (0+)
9:15 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
9:30 М/с «Геройчики» (0+)
10:45 «Мастерская «Умелые ручки» 
(0+)
11:00 М/с «Джи-Джи Бонд» (6+)
11:15 М/с «Барбоскины» (0+)
13:05 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
13:35 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Фиксики» (0+)
16:40 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:45 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
19:00 М/с «Кот Басик» (0+)
19:10 М/с «Лунтик» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Аркадий Паровозов спешит 
на помощь!» (0+)
22:10 М/с «Фьюжн Макс. Новая эра» 
(6+)
22:25 М/с «Армор Рейнджеры» (6+)
22:40 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:05 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:30 М/с «Приключения Пети и Вол-
ка» (12+)
1:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
2:45 М/с «ДиноСити» (0+)
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5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00 «Новости»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15 «Время покажет» (16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 «Человек и закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 «Время»
21:45 «Голос» (12+)
23:55 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ» (18+)
2:00 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30 Т/с «ПОТЕРЯННЫЙ КЛЮЧ» 
(16+)
17:00 «Прямой эфир» (16+)
21:30 Т/с «МАМОНТЫ» (16+)
0:05 «Истории Большой Страны» (12+)
1:55 Х/ф «РАДИ ТВОЕГО СЧАСТЬЯ» 
(12+)

4:40, 9:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Се-
годня
8:25 «Мои университеты. Будущее 
за настоящим» (6+)
13:25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «НОВАЯ ЗЕМЛЯ» (16+)
22:15 Т/с «КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫ-
СА» (16+)
0:20 «Своя правда» (16+)
2:10 «Квартирный вопрос» (0+)
3:00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ВАГОН. 
ВЕСНА» (18+)

5:00 «Утро ТНТ» (16+)

6:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
9:00 «Умницы и умники» (12+)
9:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 «Новости»
10:15 «Хочется праздника. Время ти-
хой радости» (12+)
11:10 «Вспомнить всё» (12+)
12:15 «Поехали!» (12+)
13:15 Д/ф «Ирина Алферова. Самая-
самая» (12+)
14:20 Х/ф «С ЛЮБИМЫМИ НЕ РАС-
СТАВАЙТЕСЬ» (16+)
15:50 «Наше всё. Сделано в России» 
(12+)
16:45 «Кто хочет стать миллионером?» 
(12+)
18:20 «Ледниковый период» (12+)
21:00 «Время»
21:35 «Клуб Веселых и Находчивых». 
Высшая лига» (16+)
23:55 Х/ф «ЖИЛА-БЫЛА ОДНА БАБА» 
(18+)
2:30 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России. Суббота»
8:00 «Местное время» Суббота
8:35 «По секрету всему свету» (0+)
9:00 «Формула еды» (12+)
9:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. «Местное время»
14:50 «Парад юмора» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!». Специальный 
выпуск к юбилею композитора Алек-
сандра Зацепина (12+)
21:00 Х/ф «Я БУДУ ЖИТЬ У ПАПЫ» 
(16+)
0:55 Х/ф «НЕНАВИЖУ» (16+)

4:40 Х/ф «МОЙ ГРЕХ» (16+)
6:20 «Жди меня» (12+)
7:20 «Смотр» (0+)
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 «Неограниченные возможности» 
(16+)
9:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)

5:50 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
20:00 «Комеди Клаб» (16+)
22:00 «Комеди Клаб. Летние дайд-
жесты 2024» (16+)
23:00 «Stand up» (18+)
0:00 «Женский стендап» (18+)
3:30 «Однажды в России» (16+)

6:00, 5:55 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» (16+)
10:20 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:05 «Смех, дрожь и видео» (16+)
8:40 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
КУКУШКА» (16+)
10:35 Д/ф «Алексей Баталов. Чело-
век без недостатков» (16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
11:50, 3:00 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. ОБРАТНАЯ СТОРОНА ЛЮБ-
ВИ» (16+)
13:45, 5:15 «Мой герой. Владимир 
Сычёв» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «ОРЛИНСКАЯ. КОЗНИ 
АМУРА» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Короли 
эпизода» (16+)
18:10 Х/ф «ЗАГАДКА ЛЕЙБНИЦА» 
(16+)
20:05 Х/ф «ЗАГАДКА ПЬЕТРО БОН-
ГО» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 «Девяностые. Жёны миллио-
неров» (16+)
0:00 Д/ф «Русские тайны. Привиде-
ния среди нас» (16+)
0:40 Х/ф «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» (12+)
2:15 «Петровка, 38» (16+)
2:30 «Закон и порядок» (16+)
4:30 Д/ф «Дворжецкие. На роду на-
писано...» (16+)
5:50 Д/ф «Людмила Целиковская. 
Муза трёх королей» (16+)

5:00 «Самые шокирующие гипоте-
зы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)

12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Сатья» (16+)
14:00 «Поедем, поедим!» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:20 «Ты не поверишь!» (16+)
21:20 «Суперстар!». Битва сезонов 
(16+)
1:10 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)
2:30 «Дачный ответ» (0+)
3:25 Х/ф «АНТИКИЛЛЕР ДК» (16+)

7:00, 3:55 «Однажды в России» (16+)
9:00 «Время завтрака» (16+)
9:30 «Экстрасенсы. Битва сильней-
ших» (16+)
16:00 «Новая битва экстрасенсов» 
(16+)
21:00, 0:00 «Конфетка» (16+)
23:00, 2:20 «Женский стендап» (18+)

6:00 «Уральские пельмени. Смехbооk» 
(16+)
6:50 Х/ф «ЛЮБОВЬ СО ВТОРОГО 
ВЗГЛЯДА» (12+)
8:50 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00 «100 мест, где поесть» (16+)
12:05 Х/ф «НЕЙРОБАТЯ» (16+)
13:55 Т/с «КАМБЭК» (18+)
21:10 Х/ф «ДЖОН УИК 4» (18+)
0:40 Х/ф «БЕЗМОЛВНОЕ БРАТСТВО» 
(18+)
2:35 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЙ» (16+)
3:55 Х/ф «ШАЛЬНАЯ ПУЛЯ» (18+)
5:25 Т/с «ДОМОЧАТЦЫ» (16+)

6:30 «Православная энциклопедия» 
(6+)
6:55 Х/ф «ЗАГАДКА БРЮСА БЕДЛА-
МА» (16+)
8:55 «Здоровый смысл» (16+)
9:30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
10:05 «Мифы о еде. Макароны» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (16+)
11:50 «Смешите меня семеро» (16+)
13:00, 14:50 Х/ф «ДИЛЕТАНТ» (12+)
17:10 Х/ф «ОТЕЛЬ «СОЛНЕЧНАЯ ДО-

9:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 «Засекреченные списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-
ная программа 112» (16+)
13:00, 17:00, 3:45 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 3:00 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 Х/ф «АНТИТЕЛА» (16+)
21:40 Х/ф «НАЕМНИК» (18+)
23:45 Х/ф «СПУСК В БЕЗДНУ» (18+)
1:20 Х/ф «ГАЗЕТЧИК» (18+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
5:45, 9:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-7» (16+)
8:30 «Ваше здоровье!» (12+)
9:40, 13:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-3» (16+)
14:25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-4» (16+)
17:30 Т/с «СЛЕД» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
0:10 «Они потрясли мир» (16+)
1:50 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 
(16+)

5:40 «По делам несовершеннолет-
них» (16+)
7:30, 4:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
8:30, 3:00 «Тест на отцовство» 
(16+)
10:45, 23:50 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:50, 0:50 Д/с «Порча» (16+)
13:00, 1:40 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 2:05 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 2:35 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Т/с «ДОМ НА КРАЮ ЛЕСА» 
(16+)
19:00 Т/с «ЗВОНОК ИЗ ПРОШЛО-
ГО» (16+)
23:00 «Уютное утро» (16+)
23:35 «Красивая и счастливая 45+» 
(16+)

ЛИНА» (16+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:10 «Право знать!» (16+)
23:45 Д/ф «Русские тайны. Сокровища 
наци» (16+)
0:25 «Девяностые. Депутат в законе» 
(16+)
1:10 «10 самых... Тайные романы 
звёзд» (16+)
1:35 «Хватит слухов!» (16+)
2:00 Д/с «Актерские драмы. Папины 
дочки» (16+)
2:40 Д/с «Актерские драмы. Ваше бла-
городие» (16+)
3:25 Д/с «Актерские драмы. Сильная 
женщина» (16+)
4:05 Д/с «Актерские драмы. Короли 
эпизода» (16+)
4:45 «Петровка, 38» (16+)
5:00 Д/ф «Короли моды. Путь саму-
рая» (16+)

5:00, 3:10 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости (16+)
9:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
16:55 Документальный спецпроект (16+)
18:00 «Засекреченные списки» (16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
19:55 Х/ф «БРАТСТВО ВОЛКА» (16+)
22:30 Х/ф «ХАГЕН. В ДОЛИНЕ НИБЕ-
ЛУНГОВ» (18+)
1:00 Х/ф «ПРОКЛЯТИЕ «ЗОВ МОГИ-
ЛЫ» (18+)

5:00 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» (16+)
7:30, 10:05 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» (16+)
9:00 «Страна советов» (16+)
9:30 «Стройнадзор» (16+)
0:00 «Известия» (16+)
1:05 «Светская хроника» (16+)
2:05 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

5:30 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)

6:40 Т/с «ОПЕРАТИВНЫЙ ПСЕВДО-
НИМ» (16+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 
(16+)
9:20 «Ищу своих» (12+)
10:05 Специальный репортаж (16+)
10:25 Д/с «Щит и меч: легенды гос-
безопасности. Диверсанты: след в 
тайге» (16+)
11:15, 13:25 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ ФУР-
ГОН» (12+)
14:35, 15:05 Х/ф «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 
ПОЦЕЛОВАТЬ...НА СВАДЬБЕ» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
16:40, 17:15 Х/ф «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 
ПОЦЕЛОВАТЬ...ОТЕЦ НЕВЕСТЫ» 
(16+)
19:40 Д/с «Загадки века. Денацифи-
кация Германии» (12+)
20:30 Д/с «Война миров. Битва хи-
трости. Какую роль сыграли совет-
ские разведчицы в противостоянии 
СССР и Запада» (16+)
21:20 «Что русскому смешно...» Спе-
циальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
0:50 Х/ф «ВОСКРЕСНЫЙ ПАПА» 
(12+)
2:10 Х/ф «МОРСКОЙ ОХОТНИК» 
(12+)
3:25 Х/ф «ЗВЕЗДА» (12+)
4:55 Х/ф «ЗАПАСНОЙ ИГРОК» (12+)

6:30 «Диалоги о животных». «Лоро 
Парк. Тенерифе»
7:20 «Легенды мирового кино». «Па-
вел Кадочников»
7:45, 13:00, 22:05 «Сокровища Мо-
сковского Кремля». «Саккос Митро-
полита Алексия»
8:50 Т/с «ОТВЕРЖЕННЫЕ» (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 0:05 «Но-
вости культуры»
10:20 Спектакль «Ленком» «Карман-
ный театр»
12:00 «Открытая книга». «Вячеслав 
Ставецкий. «Археологи»
12:45 Д/с «Первые в мире»
13:55 Х/ф «РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮ-
ЦИЕЙ» (12+)
15:30 «Энигма». «Ланг Ланг»

6:20 Т/с «ЖЕНА МОЕГО СЫНА» (16+)
10:15 «Уютное утро» (16+)
10:50 Т/с «НЕРАЗЛУЧНИКИ» (16+)
14:50 Т/с «ВСПОМИНАЙ МЕНЯ» (16+)
19:00 Т/с «ВЕРНУТЬ ЖИЗНЬ» (16+)
23:05 Т/с «ДЕСЯТЬ СТРЕЛ ДЛЯ ОД-
НОЙ» (16+)
2:15 «Одна за всех» (16+)
2:40 Т/с «ДОМ НА КРАЮ ЛЕСА» (16+)

6:10, 2:05 Х/ф «ЗВОНЯТ, ОТКРОЙТЕ 
ДВЕРЬ» (6+)
7:30 Х/ф «ОТРЯД ОСОБОГО НАЗНА-
ЧЕНИЯ» (12+)
9:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15 «Второе мнение» (12+)
9:45 «СССР. Знак качества» (12+)
10:35 «Не факт!» (12+)
11:05 «Мужики» (16+)
11:35 «Легенды искусства» (12+)
12:05 Д/с «Народный ВПК» (12+)
12:30 «Любовь на линии огня». «Я тебя 
никому не отдам» (16+)
13:15, 19:25 Т/с «ПРИКАЗА УМИРАТЬ 
НЕ БЫЛО» (16+)
22:40 Х/ф «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ ПО-
ЦЕЛОВАТЬ...НА СВАДЬБЕ» (16+)
0:30 Х/ф «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ ПО-
ЦЕЛОВАТЬ...ОТЕЦ НЕВЕСТЫ» (16+)
3:20 Х/ф «ВОСКРЕСНЫЙ ПАПА» (12+)
4:45 Д/с «Подпольщики» (16+)

6:30 «Владимир Фаворский «Руфь» в 
программе «Библейский сюжет»
7:05, 2:20 Мультфильм
8:05 Х/ф «ПЯТЫЙ ОКЕАН» (12+)
9:20 «Мы - грамотеи!»
10:05 Х/ф «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, ЧУ-
ЖОЙ СРЕДИ СВОИХ» (12+)
11:40 «Кино о кино». «Свой среди 
чужих, чужой среди своих». По всем 
законам нашего тяжелого времени»
12:20 «VII Всероссийский конкурс мо-
лодых музыкантов «Созвездие»
13:30 «Черные дыры. Белые пятна»
14:15 «Эрмитаж»
14:45, 0:40 Д/ф «Парк Тайрона - тропи-
ческий рай на Карибах»
15:35 «Рассказы из русской истории». 
«Владимир Мединский»
16:55 Д/ф «Тихим голосом»
17:35 Х/ф «ТАНЯ» (12+)
19:30 «Новости культуры»
19:55 «К 100-летию со дня рождения 
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16:15 Д/с «Забытое ремесло»
16:30 «Письма из провинции»
17:15 «Царская ложа»
18:00 Д/ф «Одинцово. Васильевский 
замок»
18:35 «Линия жизни»
19:45, 1:55 «Искатели»
20:35 Х/ф «ОСЕНЬ» (12+)
23:00 «К юбилею Ольги Яковлевой». 
«2 Верник 2». Ольга Яковлева»
0:20 Х/ф «ДОРОГА НА БАЛИ» (12+)
2:40 Мультфильм

6:00, 14:55 «Непобедимый» (12+)
6:30 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
7:00, 9:00, 12:55, 15:25, 3:55 Новости
7:05, 11:30, 22:00, 0:45 «Все на 
Матч!» (12+)
9:05 «Небесная грация» (6+)
9:25 «Вопреки всему» (12+)
10:30 Евротур (12+)
12:35 «Лица страны. Максим Храм-
цов» (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Дело №» (16+)
15:30, 4:00 Смешанные единобор-
ства. Оnе FС (16+)
19:25 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. СКА (Санкт-Петербург) - «Се-
версталь» (Череповец) (12+)
22:35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Торино» - «Парма» (6+)
2:05 Фехтование. Международный 
турнир «Московская сабля». Жен-
щины (6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
7:30 М/с «Три кота» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:10 М/с «Барбоскины» (0+)
13:05 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
13:35 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:40 М/с «Фиксики» (0+)
16:40 М/с «Ум и Хрум» (0+)
20:45 М/с «Кот Басик» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
23:00 М/с «Четверо в кубе» (0+)

Георгия Юматова». «Больше, чем лю-
бовь»
20:35 Х/ф «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ» 
(12+)
22:00 «Агора»
23:00 Х/ф «ВСЁ НА ПРОДАЖУ» (16+)
1:35 «Искатели»

6:00 Смешанные единоборства. Оnе 
FС (16+)
7:30, 9:00 Новости
7:35, 14:00, 18:30, 22:30, 1:00 «Все на 
Матч!» (12+)
9:05 М/с «Чемпионы» (6+)
9:30 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 
России. Спринт. Женщины (6+)
11:10 Художественная гимнастика. 
Гран-при. Кубок чемпионок Алины Ка-
баевой (6+)
12:10 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 
России. Спринт. Мужчины (6+)
15:00 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. «Зенит» (Санкт-Петербург) 
- «Спартак» (Москва) (6+)
20:15 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. «Балтика» (Калининград-
ская область) - ЦСКА (6+)
22:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал» (Мадрид) - «Эльче» (6+)
2:05 «Вы это видели» (12+)
3:00 Смешанные единоборства. UFС. 
Джош Эмметт против Кевина Валле-
хоса (16+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:30 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
7:40, 9:15 М/с «Маша и Медведь» (0+)
8:50 М/с «Бумажки» (0+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
10:20 М/с «Царевны» (0+)
12:00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
12:15 М/с «Отель у овечек» (6+)
14:10, 21:15 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
16:00 «Большое Шоу» (0+)
16:30 М/с «Сказочный патруль» (0+)
19:45, 2:50 Мультфильм (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
23:00 «Ералаш» (6+)
2:30, 4:20 Мультфильм (0+)
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6:00, 10:00, 12:00, 18:00 «Новости»
6:10 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
6:55 «Часовой» (12+)
7:25 «Здоровье» (16+)
8:30 «Золотая коллекция Союзмуль-
тфильма» (0+)
9:10 «Непутевые заметки»м» (12+)
9:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь других» (12+)
11:10 «Повара на колесах» (12+)
12:15 «Будем жить!» (16+)
13:15 Х/ф «ПЕТРОВКА, 38» (12+)
15:05 Х/ф «ОГАРЕВА, 6» (12+)
16:50 Д/ф «Георгий Юматов. Амнистия 
для героя» (12+)
19:00 «ДОстояние РЕспублики» (12+)
21:00 «Время»
23:00 «Большая игра» (16+)
0:10 Д/ф «Дочь Сталина. Пепел иллю-
зий» (16+)
1:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:20, 1:40 Х/ф «СИНДРОМ НЕДОСКА-
ЗАННОСТИ» (12+)
7:20 «В кругу друзей» (12+)
8:00 «Местное время» Воскресенье
8:35 «Когда все дома с Тимуром Кизя-
ковым» (0+)
9:25 «Утренняя почта с Николаем Ба-
сковым» (12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30 Вести. «Местное время»
15:00 «Весёлые ребята» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели
22:30 Москва. Кремль. Путин
23:00 «Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьёвым» (12+)

4:50 Х/ф «СЛЕД ТИГРА» (16+)
6:40 «Центральное телевидение» (16+)
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)

14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17:00 «Скандалы. Интриги. Расследо-
вания» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» (16+)
19:00 «Итоги недели»
20:20 Шоу «Маска» (12+)
0:00 «Звезды сошлись» (16+)
1:35 «Основано на реальных событи-
ях» (16+)
3:20 «ЧП. Расследование» (16+)
3:55 Д/с «По следу монстра» (16+)

7:00, 3:00 «Однажды в России» (16+)
9:50 «Экстрасенсы. Битва сильней-
ших» (16+)
15:50 «Новая битва экстрасенсов» 
(16+)
18:30 «Выжить в Стамбуле» (16+)
21:00, 1:20 «Титаны» (16+)
23:00 «Шоу Воли» (16+)

6:00, 5:00 Т/с «ДОМОЧАТЦЫ» (16+)
6:05 М/ф «Рок Дог 2» (6+)
7:35 М/ф «Рок Дог 3: Битва за бит» (6+)
9:20 М/ф «Ленивая семейка» (6+)
11:05 Х/ф «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ» (0+)
13:00 Х/ф «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ 2» 
(0+)
14:40 Х/ф «1+1» (18+)
17:00 «Тайный миллионер» (16+)
19:05 Х/ф «ПАДЕНИЕ ЛУНЫ» (12+)
21:45 Х/ф «ДАЛЬНИЙ КОСМОС» (16+)
0:05 Х/ф «ПРИШЕЛЕЦ ИЗ БУДУЩЕГО» 
(16+)
1:55 Х/ф «СПАСТИ ПАНДУ» (12+)
3:40 Х/ф «ПУШИСТАЯ ФОРТУНА» (6+)

5:40 Х/ф «ЗАГАДКА ФУДЗИТЫ» (16+)
7:10 Х/ф «ЗАГАДКА ЛЕЙБНИЦА» (16+)
9:00 Х/ф «ЗАГАДКА ПЬЕТРО БОНГО» 
(16+)
10:55 «Полезная программа» (6+)
11:30, 0:05 События (16+)
11:50 «Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
12:25 Х/ф «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» (12+)
14:30, 5:30 «Московская неделя» (12+)
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. Грузин-
ская мафия» (16+)
15:50 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
калужского насильника» (16+)
16:40 Д/ф «Настоящий детектив. Мор-

ской дьявол» (16+)
17:30 Х/ф «ЗА ДЕНЬ ДО... ИРИС И 
КАШТАНЫ» (16+)
19:25 Х/ф «ЗА ДЕНЬ ДО... ЗМЕЯ В ЛА-
БИРИНТЕ» (16+)
21:25, 0:20 Х/ф «ОБЪЯВЛЕН МЁРТ-
ВЫМ» (16+)
1:10 «Петровка, 38» (16+)
1:20 Х/ф «ДИЛЕТАНТ» (12+)
4:15 Д/ф «Римма и Леонид Марковы. 
На весах судьбы» (16+)
5:00 «Смех, дрожь и видео» (16+)

5:00, 1:15 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
8:55 «Самая народная программа» 
(16+)
9:55 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00, 16:00 «Информационная про-
грамма 112» (16+)
12:55 «Неизвестная история» (16+)
13:55 «Легенды и мифы» (16+)
16:55 Х/ф «СОВЕРШЕННО СЕКРЕТ-
НО» (18+)
19:00 Х/ф «КОНЕЦ ИГРЫ» (16+)
21:00 Х/ф «ВАВИЛОН НАШЕЙ ЭРЫ» 
(16+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
23:55 Документальный спецпроект 
(16+)

5:00 М/с «Маша и медведь» (0+)
5:15 Х/ф «НАШ СПЕЦНАЗ» (16+)
6:35 Х/ф «НАШ СПЕЦНАЗ-4» (16+)
9:00 «Фирменный рецепт» (12+)
9:30 Т/с «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ» 
(16+)
1:20 Х/ф «БЕЛАЯ СТРЕЛА» (16+)
2:55 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

5:50 Т/с «ЖЕНА ПАЦИЕНТА ПОТАПО-
ВА» (16+)
9:30 «Метод Рогова» (16+)
10:35 «Пять ужинов» (16+)
19:00 Т/с «ОДНОКЛАССНИКИ. БЫВ-
ШИХ НЕ БЫВАЕТ» (16+)
23:15 Т/с «НЫРЯЛЬЩИЦА ЗА ЖЕМ-
ЧУГОМ» (16+)
2:40 «Одна за всех» (16+)

3:15 Т/с «ДВОЙНАЯ ПЕТЛЯ» (16+)

5:25 Х/ф «В КВАДРАТЕ 45» (12+)
6:30 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН» (12+)
9:00 Новости недели (16+)
9:25 «Служу России» (12+)
9:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Легенды госбезопасности. 
Никита Карацупа. Поединок на гра-
нице» (16+)
12:20 Д/с «Война миров. Битва хитро-
сти. Какую роль сыграли советские 
разведчицы в противостоянии СССР 
и Запада» (16+)
13:10 «Код доступа» (12+)
14:00 «Улика из прошлого» (16+)
14:50 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16:30 Д/с «Загадки века. Кремлевские 
пенсионеры» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» Специ-
альный репортаж (16+)
18:00 «Главное с Ольгой Беловой» (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского сыска» 
(16+)
23:00 «Фетисов» (12+)
0:05 Т/с «ПРИКАЗА УМИРАТЬ НЕ 
БЫЛО» (16+)

6:30, 2:35 Мультфильм
7:05 Х/ф «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ» (12+)
8:30 «Тайны старого чердака». «Кто 
охотник, а кто добыча?»
9:00, 1:55 «Диалоги о животных». «Сан-
Паулу. Бразилия»
9:40 «Больше, чем любовь». Галина 
Уланова и Юрий Завадский»
10:20 Х/ф «ЛЮБУШКА» (12+)
11:50 «Неизвестные маршруты России». 
«Калужская область. Из Калуги в Юхнов»
12:30 «Невский ковчег». «Теория не-
возможного. Мария Савина»
13:00 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным». 
«Сэмюэл Беккет. «В ожидании Годо»
13:45 Д/с «Элементы» с Александром 
Боровским»
14:15 Х/ф «СТАКАН ВОДЫ» (12+)
16:30 «Картина мира с Михаилом Ко-
вальчуком»
17:10 Д/с «Первые в мире»
17:25 «Пешком...». «Москва майоли-
ковая»
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17:55 «Эстрада, которую нельзя за-
быть».»
18:40 Д/ф «Лёд и свет Александра Бо-
рисова»
19:30 «Новости культуры»
19:45 «Новости культуры» с Владисла-
вом Флярковским»
20:25 Х/ф «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, ЧУ-
ЖОЙ СРЕДИ СВОИХ» (12+)
22:00 Балет «Катарина, или Дочь раз-
бойника»
0:45 Х/ф «МИЛОСТИВЫЕ ГОСУДАРИ» 
(12+)

6:00, 3:55 Новости
6:05, 17:30, 0:45 «Все на Матч!» (12+)
7:30, 10:50, 13:25 Художественная гим-
настика. Гран-при. Кубок чемпионок 
Алины Кабаевой (6+)
9:45 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 
России. Гонка преследования. Жен-
щины (6+)
12:15 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 
России. Гонка преследования. Мужчи-
ны (6+)
18:45 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. «Рубин» (Казань) - «Локо-
мотив» (Москва) (6+)
21:00 «После футбола с Георгием Чер-
данцевым» (12+)
22:35 Футбол. Чемпионат Италии. «Ла-
цио» - «Милан» (6+)
2:05 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Мик Тер-
рилл против Джея Макфарлейна (16+)
4:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Енисей» (Красноярск) - «Зенит» 
(Санкт-Петербург) (6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:30 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
7:40 М/с «Лунтик» (0+)
10:00 «Вкусные рисунки. Создай и 
съешь» (0+)
10:20 М/с «Буба» (6+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
12:15 М/с «Оранжевая корова» (0+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:30 «Ералаш» (6+)
16:00 «Это супер!» (0+)
16:10 М/с «Мини-Мишки» (0+)
18:30 М/с «Барбоскины» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Простоквашино» (0+)
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ЧТО ПОДАРИТЬ ЖЕНЩИНАМ НА 8 МАРТА
Хочется, чтобы подарок был оригиналь-
ным, но праздник уже близко, и удачные 
идеи не сразу приходят в голову. Мы 
пришли вам на помощь: собрали ориги-
нальные варианты подарков на 8 Марта.

ВАРИАНТЫ СЛАДКИХ ПОДАРКОВ 
На работе всегда кстати маленькие вкус-

ные дополнения к кофе-брейку: коробочки 
капкейков, большие наборы клубники в 
шоколаде. Подарок получается чисто сим-
волический, красивый и сразу для всех.

Капкейки. Одна из самых популярных 
идей подарков на 8 Марта: вкусная выпечка 
дополняется шикарным декором из сырного 
крема, который помогает поддержать ат-
мосферу весны. Особенно круто работают 
коробочки цветочных капкейков: съедоб-
ные сливочные тюльпаны, гиацинты, неза-
будки, которые можно заказать и большой 
упаковкой, и небольшими индивидуальными 
коробочками по 3, 4 или 6 штучек.

Клубника в шоколаде. В некоторых 
коллективах считают, что подарить колле-
гам-девушкам на 8 Марта клубнику в шо-
коладе — это очень смело. На самом деле 
все зависит от дизайна: декор для этого 
сладкого комплимента может быть весьма 
лаконичным и сдержанным.

Бенто-торт. Интересный вариант на слу-
чай, если у вас не так много коллег-женщин 
и всем нужны равноценные сувениры. Мож-
но добавить на каждый тортик шуточную 
оригинальную надпись, особенную для каж-
дой сотрудницы.

ПРАЗДНИЧНЫЕ 
ПОДАРОЧНЫЕ НАБОРЫ

Бокс с полезными женственными аксес-
суарами – отличный вариант подарка. Все 
зависит от наполнения: маленькие свечи в 
виде розовых бутонов, вкусный гурманский 
мед, орешки в карамели, косметика для 
ванной, веточки хлопка и букетики лаванды 
позволяют недорого, но очень душевно по-
здравить женщину. В продаже встречаются 
как мини-боксы, так и прикольные большие 
наборы с шелковыми шарфами и украшени-
ями из эпоксидной смолы.
ПРЕЗЕНТЫ ДЛЯ КРАСОТЫ И ЗДОРОВЬЯ

Восьмое марта – праздник совсем не 

про работу: даже строгая начальница в 
этот день может позволить себе быть 
более женственной. Вряд ли мужчина 
осмелится преподнести коллеге-девушке 
что-то для поддержания ее красоты, а 
вот женщина может отлично воплотить 
эту идею.

Набор косметики. Декоративную кос-
метику в подарок обычно не выбирают, а 
вот уходовые средства ручной работы в 
нарядной упаковке – удачная идея, чтобы 
порадовать коллег внутри вашего отдела, а 
также близких подруг. 

Сет для гуаша. Гуаша-массаж – это недо-
рогой и эффективный способ в домашних 
условиях поддержать красоту и молодость 
кожи лица. Каждая девушка оценит, если 
вы преподнесете ей именно такой сет.

Сертификат в спа. Этот презент нель-
зя отнести к бюджетным, но даже самый 
простой массаж, не говоря о травяных ме-
шочках, горячих солевых камнях и других 
решениях для ухода за собой, ни одну пред-
ставительницу прекрасного пола не оставят 
равнодушной. 

Аромасвечи и диффузоры. Тут важ-
но, чтобы выбранный вами аромат не 
был слишком резким: если выбирать 
между креативной и легкой аромаком-
позицией, лучше отдать предпочтение 
последней. 

Набор для чаепития. Душистый весен-
ний чай с мятой, мелиссой, шалфеем и зве-
робоем – очень эстетичное решение, пусть 
и не такое необычное. Обратите внимание 
на наборы премиальных напитков в бугелях 

и стеклянных пробирках, а также в виде 
бомбочек ручной работы из карамели или 
изомальта.

ПОДАРКИ ДЛЯ РАБОЧЕГО МЕСТА
Кто сказал, что сувенир на Междуна-

родный женский день должен непременно 
быть оригинальным? Зачастую прикольный 
стакан для карандашей (например, в виде 
гипсовой задумчивой девушки или весе-
лого кактуса) оказывается и полезным, и 
эффектным. Можно присмотреть в подарок 
женщинам комнатные растения.

НАБОРЫ ЭЛИТНОГО КОФЕ
Арабика хорошей обжарки, сиропы и 

аксессуары для культового напитка, не-
большие снеки в качестве дополнения — 
получается нейтральный, в меру строгий 
презент, который точно пригодится и не 
будет пылиться где-нибудь на полках.

ПОДАРКИ С ЭЛЕМЕНТОМ ЮМОРА
Далеко не в каждой компании уместны 

шуточные подарки на 8 Марта. Но если у 
вас девушка с юмором, вы можете сделать 
дамам совершенно незабываемые подарки: 
шоперы с женственными и забавными над-
писями; оригинальные бокалы для вина; 
термостаканы и термосы, прославляющие 
тепло и уют; декоративные тарелки и чай-
ные пары со смешным декором.

А вот ещё удобные, практичные и не-
дорогие варианты подарков: фигурный 
шоколад ручной работы, гипсовая ваза, 
подсвечник, тарелка для мелочей или 
украшений, свеча или аромасаше, коше-
лек, обложка на паспорт или другой аксес-
суар, сухоцветная композиция в строгом 
стиле, бонсай или крупное многолетнее 
живое растение, зеленое панно из ста-
билизированного мха, большой элитный 
набор кофе, чая и аксессуаров для го-
рячих напитков, мини-свеча с приятным 
ароматом, прикольный скетчбук или еже-
дневник, шкатулки и органайзеры для ме-
лочей, наборы для изготовления соевых 
свечей и мыловарения, а также закладки, 
открытки и фоторамки.

flowwow.com. Фото сгенерировано с 
помощью нейросети Шедеврум.
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ПАМЯТКА РЫБОЛОВАМ-ЛЮБИТЕЛЯМ
Азово-Черноморское территориальное 
управление Федерального агентства 
по рыболовству напоминает основные 
правила любительского рыболовства на 
водных объектах общего пользования в 
Ростовской области.

Гражданам запрещается осуществлять 
любительское рыболовство:

— на используемых для прудовой аква-
культуры не находящихся в собственности 
граждан или юридических лиц обводненных 
карьерах, прудах (в том числе образованных 
водоподпорными сооружениями на водото-
ках) и на используемых в процессе функцио-
нирования мелиоративных систем (включая 
ирригационные системы) водных объектах;

— на иных водных объектах, предостав-
ленных для осуществления товарной ак-
вакультуры (товарного рыбоводства), за 
исключением случаев, если в соответствии 
с федеральными законами на указанных 
водных объектах допускается осуществлять 
добычу (вылов) водных животных и расте-
ний, не являющихся объектами аквакуль-
туры.

При осуществлении рыболовства запре-
щается гражданам осуществлять добычу 
(вылов) водных биоресурсов:

— с судов и плавучих средств, не зареги-
стрированных в установленном порядке (за 
исключением судов и плавучих средств, не 
подлежащих государственной регистрации);

— на внутренних водных путях, использу-
емых для судоходства;

— в границах рыбоводных участков, пре-
доставленных для осуществления товарной 
аквакультуры (товарного рыбоводства);

Гражданам запрещается осуществлять 
подводную охоту:

— в запретных и закрытых для рыболов-
ства районах, в запретные для добычи (вы-
лова) водных биоресурсов сроки (периоды);

— в местах массового отдыха граждан;
— с использованием аквалангов и других 

автономных дыхательных аппаратов;
— с использованием индивидуальных 

электронных средств обнаружения водных 
биоресурсов под водой;

— с применением орудий добычи (выло-
ва), используемых для подводной добычи 
(вылова) водных биоресурсов, над поверх-
ностью водных объектов;

— в ночное время суток (астрономиче-
ское, с захода до восхода солнца) с исполь-
зованием осветительных приборов и фона-
рей различных конструкций.

Запрещается при нахождении на водном 
объекте и в его береговой полосе иметь при 
себе орудия добычи (вылова) водных био-
ресурсов, применение которых запрещено.

Районы, запретные для добычи (вылова) 
водных биоресурсов, устанавливаются: в 
нерестово-рыбоходных (обходных) каналах 
гидроузлов; в пределах установленных в со-
ответствии с законодательством Российской 
Федерации охраняемых зон отчуждения 
гидротехнических сооружений и мостов; на 
каналах нерестово-выростных хозяйств; в 
Азовском море, Керченском проливе и Та-
ганрогском заливе — на расстоянии более 
1,5 км от берега.

Так, запрещается добыча (вылов) всех 
видов водных биоресурсов:

— в реке Дон: от Кочетовского гидроузла 
до пристани «Кочетовская»; от Николаев-
ского и Константиновского гидроузлов до 
точек, находящихся на расстоянии менее 
500 м ниже устьев рыбоходно-нерестовых 
каналов; перед впадением сбросного канала 
(теплого) Новочеркасской ГРЭС на рассто-
янии менее 500 м по обе стороны канала; 
перед устьем реки Маныч на расстоянии 
менее 500 м по обе стороны от устья;

— на акватории Цимлянского водохрани-
лища, ограниченной следующими коорди-
натами: в балке Большая Садковка в Ве-
селовском водохранилище; в балке Малая 
Садковка в Веселовском водохранилище; в 
балке Куцая в Веселовском водохранилище; 
в балке Бугинская Веселовском водохра-
нилище; 

— на участке реки Северский Донец от 
Усть-Быстрянской пристани до Бронницкой 
переправы.

Запретными для добычи (вылова) видами 
водных биоресурсов являются морские мле-
копитающие, осетровые виды рыб, черно-
морский лосось, светлый горбыль, морской 
петух, речная минога, вырезуб, кутум, азово-
черноморская шемая, самки рака пресно-
водного, вынашивающие яйца и личинок, и 
любые другие водные животные и растения, 
занесенные в Красную книгу Российской 
Федерации и красные книги субъектов Рос-
сийской Федерации, в районе действия на-
стоящей главы Правил рыболовства.

В случае добычи (вылова) запрещенных 
видов водных биоресурсов они должны с 
наименьшими повреждениями, независимо 
от их состояния, выпускаться в естествен-
ную среду обитания.

При любительском рыболовстве запре-
щается  применение:

— сетей всех типов; 
— ловушек всех типов и конструкций, за 

исключением раколовок, использование 
которых допускается для добычи раков в 
пресноводных водных объектах;

— удочек (в том числе донных удочек) и 
спиннинговых снастей всех систем и наи-
менований с общим количеством крючков 
(одинарных, двойных или тройных) более 10 
штук у одного гражданина;

— тралящих и драгирующих орудий до-
бычи (вылова);

— капканов,
— самоловных (красноловных) крючковых 

снастей;

— колющих орудий добычи (вылова), за 
исключением любительского рыболовства, 
осуществляемого с использованием специ-
альных пистолетов и ружей для подводной 
охоты;

— орудий добычи (вылова), воздействую-
щих на водные биоресурсы электрическим 
током, а также взрывчатых, токсичных, нар-
котических средств (веществ) и других за-
прещенных законодательством Российской 
Федерации орудий добычи (вылова).

Для исчисления размера ущерба, причи-
ненного водным биологическим ресурсам, 
обитающим в водных объектах Ростовской 
области, постановлением Правительства 
Российской Федерации от 3 ноября 2018 года 
№1321 утверждены таксы.

Например, для следующих водных био-
ресурсов установлены таксы: сазан – 925 
рублей, лещ — 500 рублей, толстолобики 
— 925 рублей, голавль — 250 рублей, щука 
– 925 рублей.

Таксы для исчисления размера вреда, при-
чиненного водным биологическим ресурсам, 
занесенным в Красную книгу Российской 
Федерации, и обитающим в водных объектах 
Ростовской области, утверждены Постанов-
лением Правительства Российской Федера-
ции от 23 июля 2022 года №1322. 

Примеры суточной нормы добычи (выло-
ва): судак — 2 экземпляра, сом пресновод-
ный — 2 экземпляра, сазан — 3 экземпляра, 
тарань — 5 кг, лещ — 5 кг, толстолобики — 2 
экземпляра, голавль — 5 кг, щука — 5 кг, 
окунь — 5 кг, красноперка — 5 кг, карась 
обыкновенный — 5 кг, карась серебряный  
— 10 кг, пескарь — 5 кг.

Для принятия оперативных мер реагиро-
вания, в случае выявления фактов незакон-
ной добычи (вылова) водных биологических 
ресурсов можно обратиться на горячую ли-
нию рыбоохраны по телефонам:

— 8 (863) 299-04-23 (с 9.00 до 17.00 – буд-
ние дни);

— 8 (863) 206-10-09 (с 9.00 до 17.00 – буд-
ние дни) ;

— 8-938-148-44-42 (круглосуточно).
Ознакомиться с полной актуальной ре-

дакцией Правил рыболовства можно на 
официальном Интернет-портале правовой 
информации (http://pravo.gov.ru/) и на сай-
те Азово-Черноморского территориального 
управления Федерального агентства по ры-
боловству (https://rostov.fish.gov.ru/). 

Помимо указанных сайтов с Правилами 
рыболовства можно ознакомиться в компью-
терной справочно-правовой системе Россий-
ской Федерации «Консультант Плюс» и на 
информационно-правовом портале «Гарант».

Соб. инф. Фото из архива редакции.

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ
РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
«ГОРОД КАМЕНСК-ШАХТИНСКИЙ»

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА КАМЕНСК-ШАХТИНСКИЙ
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 27.02.2026 г.             №297  г. Каменск-Шахтинский

О внесении изменений в постановление 
Администрации города от 12.02.2026 г. №139 

«Об ограничении роста размера платы 
граждан за коммунальные услуги в 2026 году»

В целях ограничения роста размера платы граждан за коммунальные услуги в 
муниципальном образовании «Город Каменск-Шахтинский», на основании постанов-
ления Правительства Российской Федерации от 30.04.2014 г. №400 «О формировании 
индексов изменения размера платы граждан за коммунальные услуги в Российской 
Федерации», постановления Правительства Ростовской области от 22.03.2013 г. №165 
«Об ограничении в Ростовской области роста размера платы граждан за коммуналь-
ные услуги», распоряжения Губернатора Ростовской области от 12.12.2025 г. №118 «Об 
утверждении предельных (максимальных) индексов изменения размера вносимой 
гражданами платы за коммунальные услуги в муниципальных образованиях Ростов-
ской области на 2026 год», Администрация города Каменск-Шахтинский постановляет:

1. Внести в постановление Администрации города от 12.02.2026 г. №139 «Об 
ограничении роста размера платы граждан за коммунальные услуги в 2026 году», 
следующее изменение.

1.1. Пункт 5.2. изложить в следующей редакции:
«5.2. На период с 1.10.2026 года по 31.12.2026 года:
— по холодному водоснабжению – 25,8059%, что составляет 52,19 рублей/м3, (без 

учета НДС – 42,78 рублей/м3);
— по водоотведению – 15,2235%, что составляет 41,51 рублей/м3, (без учета НДС 

– 34,02 рублей/м3);
Возмещение недополученных доходов от снижения уровня платежей граждан 

обществу с ограниченной ответственностью «Водоканал» осуществляется в уста-
новленном порядке.».

2. Настоящее постановление вступает в силу со дня его официального опублико-
вания и распространяется на правоотношения, возникшие с 1.01.2026 г. 

3. Контроль за исполнением постановления оставляю за собой.
И. Ю. КОРОЧЕНЦЕВ, заместитель главы администрации города 

Каменск-Шахтинский.

Сотрудники транспортной 
полиции задержали наркосбытчика
В ходе проведения оператив-
но-розыскных мероприятий со-
трудники Лиховского линейного 
отдела МВД России на транс-
порте на перроне железнодо-
рожной станции Лихая задер-
жали 21-летнего жителя города 
Каменска-Шахтинского, подо-
зреваемого в сбыте синтетиче-
ских наркотиков.

При личном досмотре у муж-
чины транспортные полицейские 
обнаружили и изъяли зип-пакеты, 
внутри которых находился поро-

шок белого и бежевого цвета. Со-
гласно экспертизе, изъятое ве-
щество является наркотическим 
средством — мефедрон и эфедрон 
общей массой более 40 граммов.

Как установили оперативники, 
задержанный, используя инфор-
мационно-телекоммуникацион-
ную сеть, вступил в преступный 
сговор с неустановленным лицом 
для приобретения наркотических 
средств путём тайника-заклад-
ки, находящегося на территории 
города Ростова-на-Дону с целью 

дальнейшего сбыта.
Следователем Лиховского ли-

нейного отдела МВД России на 
транспорте возбуждено уголовное 
дело по признакам преступления, 
предусмотренного ч. 3 ст. 30, п. «г» 
ч. 4 ст. 228.1 УК РФ «Покушение на 
незаконный сбыт наркотических 
средств в крупном размере».

Максимальное наказание, пред-
усмотренное санкциями инкрими-
нируемой части статьи, предпо-
лагает лишение свободы на срок 
до 20 лет.

Выясняются причины травмирования 
человека на железной дороге
В дежурную часть линейного отдела полиции на 
станции Миллерово поступило сообщение о том, 
что на железнодорожной станции Тарасовка грузо-
вым поездом травмирован мужчина. На место про-
исшествия незамедлительно выехала следственно-
оперативная группа транспортной полиции.

По предварительным данным причиной трагедии 
стало нарушение правил безопасного поведения 
на объектах железнодорожного транспорта. Поли-
цейские установили пострадавшего. Им оказался 
47-летний житель поселка Тарасовский Ростовской 
области. В настоящее время мужчина госпитализи-
рован. Проводятся мероприятия, направленные на 
установление всех обстоятельств произошедшего.

Напоминаем, что остановить движущийся поезд не-
просто, за одну секунду он преодолевает расстояние в 
20 метров, а его тормозной путь в среднем составляет 
1 км. Поэтому при приближении к железной дороге 
нужно быть предельно собранным и внимательным. 
Необходимо снять наушники и прекратить пользоваться 
телефонами и гаджетами. Это поможет вам вовремя 
увидеть или услышать приближающуюся опасность.

Пути необходимо переходить только в установ-
ленных местах, пользуясь пешеходными мостами, 
тоннелями, переездами. На станциях, где их нет, пути 
следует переходить по настилам, предварительно 
убедившись в отсутствии поезда.

Пресс-служба УТ МВД России по СКФО. 
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Одна из старейших 
журналистов

Ушла из жизни Ири-
на Васильевна МЯСО-
УТОВА. 1 ноября сего 
года ей было бы 68 
лет. Одна из старей-
ших журналистов 
города, более 30 лет 
работала в городской 
газете «Труд», а затем 
несколько лет редак-
тором корпоративной 
газеты «Прогресс» АО 
«Каменскволокно». 
Член Союза журна-
листов с июля 1988 
года. Многократно 
награждалась гра-
мотами областного 
правительства и ад-
министрации города, 
становилась победи-
телем и дипломан-
том журналистских 
конкурсов. Мы помним ее принципиальность, творческое 
мастерство и оптимистический взгляд на будущее. Она очень 
любила свою семью, мужа, детей и внуков, которым мы ис-
кренне выражаем свои соболезнования.

Память о Ирине Васильевне Мясоутовой всегда будет в на-
ших сердцах.

Коллектив редакции газеты «Труд» и члены первичной 
организации Союза журналистов Ростовской области.

АКТУАЛЬНО

Подготовлены 
рекомендации 
путешественникам в 
связи с ситуацией на 
Ближнем Востоке
В связи с обострением ситуации на Ближнем Востоке российские 
ведомства и загранучреждения перешли на усиленный режим 
работы. Сайт Объясняем.рф собрал актуальную информацию по 
безопасности и авиасообщению.

Граждане России, которые находятся в зоне конфликта и нужда-
ются в помощи, могут воспользоваться прямыми линиями посольств 
или круглосуточным каналом МИД России. Телефон круглосуточной 
горячей линии МИД РФ (Ситуационно-кризисный центр): +7 (495) 695-
4545, еmail: dskc@mid.ru.

Из-за закрытия воздушного пространства над Ираном и Израилем 
авиационные власти России (Минтранс и Росавиация) скорректировали 
маршруты. Полёты в Израиль и Иран приостановлены до последу-
ющих уведомлений. Также для обеспечения безопасности полётов 
авиационные власти Омана закрыли для полётов аэропорт столицы 
страны — Маскат.

Время в пути увеличится. Самолёты следуют обходными путями, 
что добавляет время к стандартному перелёту в страны Персидского 
залива.

Рейсы могут объединять. Для вывоза пассажиров авиакомпании 
могут объединять несколько рейсов в один и заменять самолёты на 
более вместительные (широкофюзеляжные).

Перевозчики информируют об изменениях в расписании напрямую 
(через СМС, электронную почту или в личных кабинетах на сайтах). 
Рекомендуем проверять статус вылета перед отправлением в аэропорт 
на официальных ресурсах вашей авиакомпании.

Посольства РФ в странах Ближнего Востока опубликовали реко-
мендации для россиян, находящихся в Иране, Катаре, ОАЭ, Бахрейне 
и Палестине. Гражданам РФ советуют покинуть эти страны. Если та-
кой возможности нет, следует придерживаться мер безопасности: не 
приближаться к военным и правительственным объектам; оставаться 
дома и не совершать долгих поездок по городу и за его пределами; не 
снимать фото и видео и т. д.

Если вы в России, и ваш рейс отменили:
— Прежде чем выезжать в аэропорт, проверьте статус вылета 

онлайн.
— При отмене рейса положен возврат 100% стоимости билета. Все 

изменения дат или возвраты оформляются через авиакомпанию или 
вашего туроператора.

— Условия отмены бронирования в отеле зависят от политики 
конкретной гостиницы, но большинство объектов в ОАЭ сейчас пред-
лагают гибкие варианты через туроператоров.

Внимание! Мошенники пользуются ситуацией с авиаперелётами на 
Ближнем Востоке. Злоумышленники создают фейковые аккаунты в 
соцсетях, выдавая себя за перевозчиков. Они пытаются получить 
персональные данные пассажиров, в том числе информацию об их 
банковских картах.  Важно знать, что авиакомпании не запрашивают 
пароли, одноразовые коды, банковские реквизиты и другую конфиден-
циальную информацию через соцсети или личные сообщения в мес-
сенджерах. Пассажирам рекомендуют связываться с перевозчиками 
только по официальным каналам. 

Объясняем.рф.

ЧТО ИЗМЕНИЛОСЬ В ЗАКОНАХ С 
1 МАРТА 2026 ГОДА
Бизнес обязали перевести вывески на русский 
язык, детям гарантируют места в самолетах ря-
дом с родителями, сроки оплаты ЖКХ сдвинутся, 
а онлайн-микрозаймы не выдадут без биометрии. 
Что еще изменится в законах в марте?

Защита языка и традиционных 
ценностей

обязаны идентифицировать заемщиков с помощью 
биометрических данных, если те хотят получить 
средства онлайн. Если на момент подачи заявки 
на оформление займа у потенциального клиента не 
будет сдана биометрия определенного вида, МФК 
не сможет выдать ему денежные средства. При 
оформлении микрозайма офлайн биометрия не по-
требуется.

Борьба с борщевиком1 марта вступает в силу закон о защите русского 
языка. Теперь вывески, таблички на входе, указатели 
внутри помещений, информационные стенды и афи-
ши должны быть на русском языке. Допускается раз-
мещение информации на языках народов России или 
на иностранных языках, но только дополнительно, 
после основного текста на русском. Товарные знаки, 
фирменные наименования, домены и промокоды 
переводить не нужно. Еще одно изменение касается 
названий жилых комплексов и объектов строитель-
ства: застройщики обязаны использовать только ки-
риллицу при создании коммерческих названий, если 
речь идет о рекламе новых объектов недвижимости.

С 1 марта фильмам с признаками дискредитации 
традиционных ценностей могут отказать в получении 
прокатного удостоверения. Владельцы сервисов в 
течение суток с момента получения требования Ро-
скомнадзора обязаны прекратить распространение 
таких материалов. Также Минкультуры получит право 
вносить изменения в ранее выданные прокатные удо-
стоверения в целях актуализации сведений о запрете 
распространения фильмов среди детей.

Авиаперевозки и туризм

С 1 марта электронный посадочный талон при-
равняют к бумажному. В нем обязательно должны 
быть указаны инициалы и фамилия пассажира, номер 
рейса, дата отправления, время окончания посадки 
и номер места на борту.

Кроме того, пассажир сможет вернуть деньги за 
невозвратный билет, если рейс задержали более чем 
на 30 минут или в случае болезни близкого родствен-
ника. Также, если пассажир опоздал на рейс «туда», 
он все равно сможет воспользоваться обратным 
билетом.

Новые правила вводят дополнительные льготы 
для семей с детьми на внутренних рейсах. Скидка 
50% на билеты экономкласса теперь гарантирован-
но положена ребенку, путешествующему с любым 
взрослым в одном бронировании. Также закреплено 
обязательство авиакомпаний сажать детей до 12 
лет рядом с родителями: для одного ребенка это 
место непосредственно рядом (не через проход), а 
для двух и более детей — места в одном ряду или 
на соседних рядах.

С 1 марта в гостиничном бизнесе также вступает в 
силу ряд изменений. Туристы смогут вернуть полную 
предоплату при отмене брони до дня заезда, а в 
договорах теперь должны детально прописываться 
все условия бронирования и возврата. Бронировать 
номера через агрегаторы разрешат только тем оте-
лям и гостиницам, которые внесены в единый реестр. 
Отель вправе отказать гостю в заселении, но тогда 
обязан полностью возместить ему убытки. Новые 
правила не коснутся гостевых домов.

Обучение в автошколах

С 1 марта 2026 года в России вступают в силу об-
новленные правила обучения в автошколах. Главные 
нововведения касаются увеличения количества обя-
зательных часов вождения для будущих водителей 
категории B — теперь их 42 вместо 38.

Желающие получить права категорий C и D, а 
также водители такси смогут проходить обучение не 
только в автошколах, но и напрямую в таксопарках 
или на профильных транспортных предприятиях.

Также с марта станет возможным дистанционное 
преподавание теории с использованием специальных 
программ для отслеживания посещаемости и успева-
емости учеников. 

Программа обучения также претерпит изменения: 
полностью обновится курс оказания первой помощи 
при ДТП, а в теоретическую часть добавят новые 
темы — правила взаимодействия с пользователями 
электросамокатов и других СИМ, а также порядок 
применения электронных документов, включая циф-
ровые водительские права и электронный полис 
ОСАГО.

Личные финансы

С 1 марта в России онлайн-сервисы не смогут 
автоматически списывать деньги с банковских карт 
за подписку, которую клиент отвязал от своего лич-
ного кабинета. Это касается любых цифровых под-
писок, оплачиваемых картами российских банков: 
стримингов, онлайн-кинотеатров, облачных храни-
лищ, игр, образовательных курсов и приложений с 
регулярными платежами. При этом нововведение 
не распространяется на сервисы, предлагающие 
регулярную доставку товаров (например, продуктов 
или витаминов).

С 1 марта микрофинансовые компании будут 

С 1 марта расширяются требования по борьбе с 
опасными сорными растениями. Теперь не только 
владельцы сельскохозяйственных земель, но и соб-
ственники, арендаторы любых участков, а также ком-
пании, пользующиеся публичными сервитутами (на-
пример, те, кто эксплуатирует дороги, трубопроводы 
или линии электропередачи), обязаны будут бороться 
с борщевиком Сосновского и другими чужеродными 
растениями, наносящими вред экологии. Гражданам 
будет грозить штраф до 50 тыс. руб., юридическим 
лицам — до 700 тыс. руб.

Семья и дети
С 1 марта запускается единый регистр беремен-

ных. В нем будут собираться данные о женщинах, 
вставших на учет до 12 недель, сведения о критиче-
ских акушерских состояниях, исходах беременности и 
выявленных врожденных аномалиях у детей. Помимо 
этого, в систему войдет информация о пациентах с 
различными заболеваниями — от сахарного диабета 
и сердечно-сосудистых патологий до психических 
расстройств и онкологии. 

С 1 марта меняется порядок учета алиментов при 
назначении единого пособия на детей. Если раньше 
их размер рассчитывали исходя из МРОТ, то теперь 
за основу возьмут среднерегиональную зарплату за 
предыдущий год по данным Росстата. Это значит, 
что учитываемая сумма может вырасти, так как 
средний заработок по регионам, как правило, выше 
минимального размера оплаты труда.

Образование
С 1 марта меняются правила поступления в вузы. 

На 25 инженерных направлений вводится обязатель-
ный экзамен по физике. Для некоторых социально-
гуманитарных специальностей вузы смогут сами де-
лать историю обязательным испытанием. А будущие 
педагоги теперь будут сдавать ЕГЭ по профильным 
предметам. Новые правила будут действовать до 1 
сентября 2029 года.

С 1 марта студенты-медики, принятые на целевое 
обучение, обязаны отработать не менее трех лет в 
организации, выдавшей направление. В противном 
случае придется вернуть деньги за обучение и запла-
тить двукратный штраф. Такая же ответственность 
грозит заказчику. Минздрав определит перечень 
специальностей, для которых нужна отработка под 
руководством наставника, а срок отработки будет 
зависеть от специальности и места нахождения кли-
ники, но не будет превышать трех лет.

Регистрация гражданских дронов

С 1 марта все гражданские беспилотники в России 
обязаны подключаться к государственной системе 
«Эра-Глонасс». Это позволит в реальном времени 
отслеживать их местоположение, видеть данные о 
владельцах и операторах, маршруты и скорость по-
лета. Система уже протестирована в 35 регионах и 
интегрирована с платформами Росавиации.

Реклама энергетиков
С 1 марта реклама энергетиков и других тонизи-

рующих напитков в обязательном порядке должна 
содержать предупреждение о вреде чрезмерного по-
требления. В радиорекламе предупреждение должно 
звучать не менее трех секунд, в теле- и видеорекла-
ме — появляться на экране не менее пяти секунд и 
занимать минимум 7% площади кадра.

Табачная продукция

С 1 марта на некоторые виды табачной продукции 
устанавливаются минимальные цены. Например, 
одна сигара не может стоить дешевле 814 руб., а 
килограмм табака для кальяна (в упаковках до 25 
граммов) — ниже 4427 руб.

Кроме того, с 1 марта сайты, предлагающие купить 
онлайн сигареты, кальяны, вейпы или электронные 
сигареты, будут включаться в реестр запрещенной 
к распространению информации и блокироваться в 
течение суток без решения суда.

Новые правила 
увольнения мигрантов

С 1 марта работодатели получат право увольнять ино-
странных сотрудников, если их численность превышает 
региональные квоты или ограничения. Трудовой договор 
нужно будет расторгнуть не позднее срока, установлен-
ного региональным нормативным актом. Раньше уволь-
нять иностранцев можно было только из-за требований 
федеральных законов или указов президента.

По материалам rbk.ru.
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Ваша задача – заполнить все свободные клетки циф-
рами от 1 до 9 так, чтобы в каждой строке, в каждом 
столбце и в каждом малом квадрате 3*3 – каждая циф-
ра встречалась бы только один раз.

СУДОКУ
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ОВЕН (21.03-20.04). 
Постарайтесь сократить объем работы 

и не забывайте обдумывать свои слова и 
действия. Быстрый прогресс в делах сейчас 
практически невозможен. Выходные стоит 
посвятить ремонту или благоустройству 
квартиры, дачи или просто наведению по-
рядка в доме. 

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05). 
Чтобы выполнить свои деловые и фи-

нансовые обязательства, вам придется 
сконцентрировать все свои усилия. В рабо-
те наступает очень продуктивный период. 
Постарайтесь не болтать лишнего, и тогда 
многие ваши начинания будут удачными. 
Избегайте споров с начальством и не кри-
тикуйте коллег по работе.  

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06). 
Честные взаимодействия будут очень 

важны. Ваш авторитет продолжает ста-
бильно расти, а окружающие будут ждать 
от вас сочувствия и поддержки. Избегайте 
рисковать без веских на то причин. Вы-
ходные дни постарайтесь провести дома 
или на даче.  

РАК (22.06-23.07). 
Все должно свершиться так, как вы за-

планировали. При этом постарайтесь не 
отвлекаться, занимайтесь только своим 
делом. Вы должны реализовывать новые 
идеи и планы. Ожидаются новые перспек-

тивные знакомства и восстановление пре-
рванных старых отношений.

ЛЕВ (24.07-23.08). 
Воздержитесь от откровенных разгово-

ров с друзьями и близкими вам людьми, 
даже если они готовы проявить понимание. 
Вы сможете подготовить себя к любым не-
ожиданностям, а вчерашние противники 
могут оказаться надежными союзниками.

ДЕВА (24.08-23.09). 
Из-за напряженного рабочего ритма вам 

придется задуматься над изменениями ус-
ловий вашего труда. Перед вами должны 
открыться новые возможности и перспек-
тивы. Обязательно сохраняйте чувство 
юмора и здравый смысл и постарайтесь не 
разглашать некую важную информацию.  

ВЕСЫ (24.09-23.10). 
Вам удастся реализовать самые смелые 

планы. Ваша работоспособность значитель-
но возрастет. Вы получите шанс изменить 
рабочую ситуацию в лучшую сторону. В 
выходные рекомендуется сходить в театр, 
кино, в гости к друзьям.

СКОРПИОН (24.10-22.11). 
Адекватно рассчитайте свои силы и воз-

можности. Проявляйте внимательность, 
аккуратность, сдержанность и диплома-
тичность. Вам придется срочно завершать 
некоторые прошлые дела. Постарайтесь не 
выплескивать негативные эмоции на окру-

жающих. Выходные лучше всего провести 
в кругу близких людей. 

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12). 
Вы можете неожиданно найти новые точ-

ки приложения своих сил. Благоприятный 
период, когда будет по плечу переделать 
массу дел. К выходным вам будет приятно 
осознать, что можно отдохнуть так, как 
вам хочется. 

КОЗЕРОГ (22.12-20.01). 
Прежде чем принимать окончательное 

решение любых финансовых вопросов, сто-
ит убедиться, что вы не упустили ни одной 
существенной детали. Будьте настойчивы, 
не сдавайтесь при первых трудностях.  

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02). 
Ваш авторитет постепенно возрастает, а 

окружающие ожидают от вас своевремен-
ных и мудрых советов. Не стоит взваливать 
на себя чужие проблемы. Не пытайтесь 
рисковать без веских причин.  

РЫБЫ (20.02-20.03). 
Заниматься лучше всего мелочами или 

делами, в которых невозможно ошибиться. 
В отношениях с друзьями не исключены 
сложности, ведь некоторые из них могут 
повести себя совершенно непредсказуемо. 
Сильная занятость на работе может так-
же вызвать осложнения и в вашей личной 
жизни.

— Мужчина, я могу вам чем-нибудь по-
мочь?

— Да, мне нужен подарок на 8 марта!
— Вам надо что-то подороже, я вас пра-

вильно поняла?
— Почему вы так решили?
— Ну, это с учётом того, что сегодня уже 

24 марта...
***

Мальчик поздравляет бабушку:
— Бабушка, поздравляю тебя с 8 марта!
Задумался. Бабушка помогает:
— И желаешь...
— И желаю суп с фрикадельками! При-

готовишь?
***

По многочисленным просьбам мужчин, 
в продажу поступили шампунь «Простой», 
помада «Обыкновенная» и духи «Да лю-
бые уже».

***
— Он мне пишет: «Ира, что тебе пода-

рить? Машину или квартиру?»
— А ты?
— А я Света.

***
Если 8 марта вам подарили не то, о чём 

вы мечтали, значит, в следующий раз меч-
тать надо гораздо громче.
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Редакции на работу 
ТРЕБУЮТСЯ ДОСТАВЩИКИ ГАЗЕТ 
в микрорайоны Лиховской и Шахтерский. 

Оформление по гражданско-правовому договору.
Обращаться: ул. Ленина, 57. 

Тел.: 7-46-03, 7-47-63 или 8-928-134-19-59.

Продолжается 
подписка на газету 

«Труд» 
на 2-е полугодие 2026 года.
Стоимость подписки — 750 рублей.

Подписаться можно в редакции (ул. Ленина, 57) 
и у доставщиков газет. Тем, кому трудно прибыть в 
редакцию, подписку оформят на дому. Обращать-
ся по тел.: 7-47-63.

Редакция.

Дорогие, милые женщины!
От всей души сердечно благодарно поздравляю вас, 

медицинских работников, за ваш нелегкий труд 
с самым замечательным праздником весны – 

8 Марта!
Весь женский коллектив ГБУ РО «ЦГБ»        

г. Каменска, а также коллективы лечебно-
диагностического центра по пер. Крупской, 
75, профилактория «Северский Донец», 
терапевтического отделения «ГБ-1», фи-
лиала СФР по РО, Гуковского филиала 
ГБУ РО НД отделения №2 г. Каменска, 
ЛДОЦ «Сокол». Примите теплые слова 
благодарности. Желаю вам и вашим се-
мьям крепкого здоровья, долгих лет жизни, 
удовлетворения от вашей профессии,  бла-
гополучия и мирного неба над головой.

Поздравляю женский коллектив газеты «Труд» 
(«Каменские вести»). От всей души желаю вам и вашим семьям 
крепкого здоровья, долгих лет жизни, успехов в труде и личной 
жизни, благополучия, радости и огромного счастья.

С уважением, М. К. Кудинов.

Реклама

 ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ 
О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ 

ГРАНИЦ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером ООО «БТИ-Каменск» Ботовой Ириной Сергеевной, № квалификаци-

онного аттестата 61-13-831; 347811, Ростовская обл., г. Каменск-Шахтинский, ул. Гагарина, 53, пом. 
5, ком. 7, тел.: 8-900-122-22-06, Email: btikamensk5@gmail.com, выполняются кадастровые работы 
в отношении земельного участка в порядке, предусмотренном частью 5.1 статьи 69 Федерального 
закона от 13.07.2015 № 218-ФЗ « О государственной регистрации недвижимости», расположенного 
по адресу: Ростовская обл, г. Каменск-Шахтинский, мкр Лиховской, ул. Пушкина, 50.

Заказчик кадастровых работ – Аббасов Габил Аббасали оглы.
Почтовый адрес: Ростовская обл, г. Каменск-Шахтинский, мкр Лиховской, пер. Колодезный, 

д. 8. Телефон: 8-929-801-44-99.
Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границы состоится 

по адресу: Ростовская область, г. Каменск-Шахтинский, ул. Гагарина, 53, пом. 5, ком. 7,  3 апреля 
2026 г. в 9 часов 00 минут.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: Ростовская 
область, г. Каменск-Шахтинский, ул. Гагарина, 53, пом. 5, ком. 7.

Возражения по проекту межевого плана и требования о проведении согласования местопо-
ложения границ земельных участков на местности принимаются с 4 марта 2026 г., по 3 апреля 
2026 г., по адресу: Ростовская область, г. Каменск-Шахтинский, ул. Гагарина, 53, пом. 5, ком. 7.

Смежный земельный участок, с правообладателем которого требуется согласовать место-
положение границ: 61:52:0010016:102, по адресу: Ростовская обл., г.Каменск-Шахтинский, мкр. 
Лиховской, ул. Пушкина, 48.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ, 
удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок.   ОПОВЕЩЕНИЕ 

о назначении общественных обсуждений по  планировке 
территории: «Проект межевания территории – застроенного 

квартала, ограниченного ул. Котовского, ул. Огородной, 
ул. Семашко в городе Каменск-Шахтинский, 
Ростовской области», шифр: 05-2025-БТИ»

В соответствии со статьей 10 приложения к решению Каменск-
Шахтинской городской Думы от 28.02.2019 № 347 «Об утверждения 
Положения об организации и проведении общественных обсужде-
ний, публичных слушаний при осуществлении градостроительной 
деятельности на территории муниципального образования «Город 
Каменск-Шахтинский» Комиссия информирует заинтересованную 
общественность о проведении общественных обсуждений: по 
планировке территории: «Проект межевания территории – за-
строенного квартала, ограниченного ул. Котовского, ул. Огородной, 
ул. Семашко в городе Каменск-Шахтинский, Ростовской области», 
шифр: 05-2025-БТИ».

Общественные обсуждения проводятся в порядке, установлен-
ном решением Каменск-Шахтинской городской Думы от 28.02.2019 
№ 347 «Об утверждения Положения об организации и проведении 
общественных обсуждений, публичных слушаний при осуществле-
нии градостроительной деятельности на территории муниципаль-
ного образования «Город Каменск-Шахтинский» в виде собрания 
участников общественных обсуждений по адресу:

- г. Каменск-Шахтинский, ул. Арсенальная, 8, актовый зал МБУ 
ДО ЦРТДиЮ г. Каменск-Шахтинский – 23 марта 2026 года в 14.00 
часов (время московское);

Экспозиция проекта проводится по адресу г. Каменск-Шахтин-
ский, ул. Ленина, 74 (вторник, четверг с 9.00 до 12.00, 13.00 до 16.00) 
с 11.03.2026 до 21.03.2026  года включительно.

Участники общественных обсуждений могут вносить предложе-
ния и замечания, касающиеся проекта, подлежащего рассмотре-
нию на общественных обсуждениях с 11.03.2026 до 21.03.2026 года 
включительно:

- посредством официального сайта Администрации города в ин-
формационно – телекоммуникационной сети «Интернет» (далее 
– официальный сайт Администрации города);

- посредством записи в книге (журнале) учета посетителей экс-
позиции проекта, подлежащего рассмотрению на общественных 
обсуждениях или публичных слушаниях.

Милые женщины!
Труженицы тыла, бывшие узницы концлагерей, 

женщины-военнослужащие, ветераны пограничной службы, 
педагогического труда, женщины педколлективов школ, 

детских садов, внешкольных учреждений!

Сердечно и искренне поздравляем вас 
с праздником весны, Женским днем 8 Марта. 

Этот праздник символизирует красоту, нежность и силу духа, которыми 
вы обладаете, ваши трудовые подвиги и жизненный опыт служат примером 
для всех.

Этот праздник — не только символ весны, красоты и нежности, но и на-
поминание о силе и стойкости женщин, которые во все времена были опорой для своих семей, Родины 
и общества.

За свой насыщенный жизненный путь вы смогли сохранить доброе сердце и красоту, умение трудиться 
и побеждать, любить и верить, создавать прекрасное и оберегать от невзгод.

Ваши труд и знания стали основой для многих поколений. Ваши мудрость, терпение и забота оставили 
неизгладимый след в сердцах учеников. Несмотря на насыщенный жизненный путь вы смогли сохранить 
доброе сердце и красоту, умение трудиться и побеждать, любить и верить, создавать прекрасное и 
оберегать подрастающее поколение от невзгод.

Пусть в вашей жизни всегда будет вечная весна. Пусть ярко светит для вас солнце, а ваши дни будут 
светлыми и безоблачными. Пусть сбываются все ваши надежды и мечты, а каждый день ваш озарен 
счастливой улыбкой, и вместе с ароматом весенних цветов в вашу жизнь пусть войдут радость и бла-
гополучие.

Городской Совет ветеранов.
Первичная организация ветеранов образования.

Управление социальной защиты г. Каменска-Шах-
тинского информирует о предоставлении меры 
социальной поддержки по оплате расходов на 
газификацию домовладения (квартиры) отдель-
ным категориям граждан.

В соответствии с областным законом Ростовской 
области от 22.04.2008 № 11-ЗС право на меру соци-
альной поддержки имеют постоянно проживающие и 
зарегистрированные в нем (ней) по месту жительства 
в Ростовской области:

1) инвалиды Великой Отечественной войны; 
2) инвалиды боевых действий;
3) участники Великой Отечественной войны; 
4) ветераны боевых действий;
5) члены семей погибших (умерших) инвалидов 

Великой Отечественной войны, инвалидов боевых 
действий, участников Великой Отечественной войны 
и ветеранов боевых действий; 

6) бывшие несовершеннолетние узники фашизма; 
7) лица, награжденные знаком «Жителю блокад-

ного Ленинграда»; 
8) труженики тыла; 
9) инвалиды I и II групп; 
10) лица, осуществляющие уход за детьми-инва-

лидами, из числа родителей (усыновителей) или 
опекунов (попечителей);

11) многодетные семьи, имеющие трех и более 
детей в возрасте до 18 лет, а обучающихся в образо-
вательных организациях по очной форме обучения 
– до 23 лет; 

12) одиноко проживающие граждане старше 65 лет;
13) малоимущие семьи или малоимущие одиноко 

проживающие граждане, среднедушевой доход ко-
торых не превышает полуторную величину прожи-
точного минимума в целом по Ростовской области в 
расчете на душу населения;

14) граждане, призванные на военную службу 
по мобилизации в Вооруженные Силы Россий-

ской Федерации, граждане, заключившие в свя-
зи с участием в специальной военной операции 
контракт о прохождении военной службы или 
контракт о добровольном содействии в выполне-
нии задач, возложенных на Вооруженные Силы 
Российской Федерации или войска национальной 
гвардии Российской Федерации, а также члены 
их семей. 

К членам семьи граждан, указанных в пунктах 
5 и 14 настоящей части, относятся совместно про-
живающие (проживавшие) с ними родители, супруга 
(супруг), несовершеннолетние дети, дети старше 
18 лет, ставшие инвалидами до достижения ими 
возраста 18 лет, дети в возрасте до 23 лет, обуча-
ющиеся в образовательных организациях по очной 
форме обучения, лица, находящиеся (находившие-
ся) на их иждивении (находящиеся (находившиеся)  
на полном содержании указанных граждан или 
получающие (получавшие) от них помощь, которая 
является (являлась) для них постоянным и основ-
ным источником средств к существованию, а также 
иные лица, признанные иждивенцами в порядке, 
установленном законодательством Российской 
Федерации).

Предоставление меры социальной поддержки по 
оплате расходов на газификацию домовладения 
осуществляется в виде денежной компенсации в 
размере понесенных затрат, но не выше 100 тысяч 
рублей на одно домовладение. 

Денежная компенсация выплачивается при усло-
вии проведения работ по газификации в текущем 
(2026) году, а также в году, предшествующем теку-
щему (2025).

Дополнительную информацию можно получить в 
Управлении социальной защиты по адресу: пере-
улок Астаховский, 84-а, кабинет № 1 и по телефону: 
+7(86365)7-56-50.

Соб. инф.

Об оплате расходов на газификацию
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