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С. В. ДУРНЕВ,
начальник ПО СВЭС. 

С. А. ГАВРИЛЕНКО,
председатель ПО СВЭС.

ПОГОДА В КАМЕНСКЕ   Уважаемые подписчики!
Объявляется льготная подписка на газету «Труд» 

на II полугодие 2026 года по цене 690 рублей 
за одну полугодовую подписку.

С 20 февраля 2026 года цена подписки 
увеличивается до 750 рублей.

У вас есть возможность оперативно оформить подписку по льготной цене!
Обращаться в редакцию по адресу: Ленина,57 или к доставщикам газет.

Администрация и профсоюзный 
комитет производственного отделения 
«Северо-Восточные электрические сети»

от всей души поздравляют 
всех мужчин с праздником

Днем защитника Отечества!
23 февраля – это день мужества, стойкости и пре-

данности своему делу. Это праздник тех, кто защи-
щает Родину, оберегает своих близких, берёт на себя 
ответственность за будущее.

Сегодня мы выражаем глубокую благодарность 
всем, кто служил и служит во благо страны, кто со-
храняет мир и безопасность, кто своим трудом, та-
лантом и силой духа делает наш мир лучше.

Пусть мужество, отвага и честь всегда остаются 
вашими верными спутниками!  Жизнь будет наполне-
на светлыми моментами, успехами и достижениями, а 
рядом всегда будут те, кто искренне поддерживает и 
вдохновляет!

В этот праздничный день желаем крепкого здоро-
вья, твердости духа, удачи и побед в делах, душевно-
го тепла и надежного семейного тыла!

Уважаемые коллеги и
ветераны производств! 

От всей души поздравляем вас 

с Днём защитника Отечества!
Оставайтесь всегда мужественными, сильными, 

решительными и находчивыми, способными преодо-
левать любые преграды. Смело идите к поставлен-
ным целям, верьте в себя и сохраняйте выдержку в 
любых, даже самых сложных ситуациях.

Желаем, чтобы на пути больших свершений, кото-
рыми славятся наши предприятия, вам сопутствова-
ли только успех и благополучие, все важные вопросы 
решались грамотно и быстро, а награды за рвение и 
труд никогда не заставляли себя ждать.

Пусть растёт и крепнет уважение к вам, а рядом 
всегда будут ваши родные и близкие, любимые и дру-
зья — все те, кто вам дорог. Поддержки и понимания 
в кругу коллег, удачи в делах, крепкого вам здоро-
вья, верных решений и плодотворной работы!

С праздником вас, дорогие защитники Отечества!
Руководство и профсоюзные комитеты 

АО «Каменскволокно» и 
ООО «Каменскхимволокно».

КАМЕНЧАНЕ ПОЧТИЛИ ПАМЯТЬ ОСВОБОДИТЕЛЕЙ

Продолжение читайте на 2-й странице.Продолжение читайте на 2-й странице.

23 февраля — символ мужества, чести и верности 
долгу. Для всех нас эти качества имеют особое зна-
чение. Быть защитником — значит не только носить 
погоны. Это значит держать слово, отвечать за дело 
и быть опорой для близких. В нашем городе живут 
именно такие люди: надежные, ответственные, уме-
ющие работать на результат. Мы гордимся тем, что 
наш общий труд, где бы вы ни работали — на заводе, 
в школе, в больнице или на стройке, — служит разви-
тию родного края и укреплению нашей страны. Благо-
даря вашим золотым рукам, стойкости и неравноду-
шию Каменск-Шахтинский живет и движется вперед.

Особые слова благодарности — ветеранам Вели-
кой Отечественной войны и труженикам тыла, всем 
старшим поколениям защитников. Ваш жизненный 
подвиг, несгибаемая воля и преданность Родине яв-
ляются примером для всех нас.

Желаем каждому из вас крепкого здоровья, мира 
и согласия в семьях, уверенности в завтрашнем дне 
и новых достижений на благо нашего города и От-
ечества! Пусть в ваших домах всегда царят тепло, 
уют и взаимопонимание.

С праздником, с Днем защитника Отечества!
С уважением, Администрация 

ФКП «Комбинат «Каменский» и Первичная 
Профсоюзная организация.
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13 февраля 2026 года Каменск-Шахтинский встретил 83-ю 
годовщину освобождения от немецко-фашистских захват-
чиков. 

Каменчане почтили 
память освободителей

В этот день у мемориала на площади Труда собрались пред-
ставители администрации города, городской Думы, казачества, 
духовенства, предприятий и организаций. Прозвучали воспоми-
нания о боях за освобождение Каменска и имена наших земля-
ков, которым довелось сражаться за свой родной город. Затем 
собравшиеся почтили минутой молчания память всех защитни-
ков Отечества, которых уже нет с нами, но их подвиг навечно 
вписан в историю России, и возложили цветы к мемориалу.

В этот же день памятные мероприятия, посвященные зна-
менательной дате, состоялись в микрорайонах Заводском и 
Лиховском, в образовательных, культурных и других организа-
циях.

Ольга ГАЙВОРОНСКАЯ. 

12 февраля 2026 года дирек-
тор департамента потреби-
тельского рынка Ростовской 
области И. В. Гелас провела 
прием граждан Каменска-
Шахтинского. Встреча состо-
ялась при помощи видеокон-
ференцсвязи.

В частности, местные предпри-
ниматели обратились к Ирине 
Вячеславовне по вопросу полу-
чения сельхозтоваропроизво-
дителями земельных участков 
для организации ярмарок. Как 
известно, на продовольственные 
товары от местных фермеров 
есть и спрос, и предложение. В 
то же время несанкционирован-
ная торговля влечет за собой 
наложение административного 
штрафа согласно статье 8.2 
Областного закона «Об админи-
стративных правонарушениях». 
Ирина Гелас проконсультировала 
предпринимателей о правилах 
заключения договора о разме-
щении нестационарных торговых 
объектов.

Некоторые вопросы, задан-
ные в рамках приема, касаются 
не только департамента потре-
бительского рынка. Так, пред-
принимательница обратилась 
с просьбой помочь в решении 
проблемы с вывозом твердых 
коммунальных отходов с торго-
вого объекта. 

Ирина Гелас посоветовала в 
первую очередь обратиться в 
местную общественную при-
емную по защите прав потреби-
телей для получения правовой 
помощи в части составления 
досудебной претензии в адрес 

регионального оператора, от-
ветственного за вывоз ТКО. Со 
своей стороны руководитель 
департамента потребительско-
го рынка обсудит проблему со 
специалистами регионального 
министерства ЖКХ и управления 
Роспотребнадзора по Ростовской 
области.

Также в ходе приема обсужда-
лись вопросы поддержки членов 
семьи участника СВО в части 
предоставления нестационарного 
торгового объекта и  изменения 
площади земельного участка при 
торговле в нестационарном  тор-
говом объекте. 

Соб. инф. 

ОБСУДИЛИ ПРОБЛЕМЫ 
ПРЕДПРИНИМАТЕЛЕЙ

15 февраля 2026 года отмечалась 37-я годов-
щина вывода советских войск из Афганистана. 
В этот день по традиции вспоминают всех рос-
сийских воинов, погибших в вооруженных кон-
фликтах за пределами Отечества.

В Каменске у памятника «афганцам» собрались 
представители администрации города, местной 
Думы, военного комиссариата, общественных ор-

ганизаций и, конечно, наши земляки, которым до-
велось служить в Афганистане или Чечне, а также 
родственники уже ушедших из жизни воинов-ин-
тернационалистов. Собравшиеся почтили память 
тех, кто погиб при исполнении воинского долга, и 
возложили цветы к мемориалу.

Ольга ГАЙВОРОНСКАЯ. 
Фото автора. 

Вспомнили погибших 
в Афганистане

11 февраля 2026 года на территории г. Каменска-Шахтин-
ского сотрудниками отделения Госавтоинспекции Межму-
ниципального отдела МВД России «Каменский» проведено 
совместное рейдовое мероприятие с сотрудниками Камен-
ского РОСП ГУ Федеральной службы судебных приставов 
России по Ростовской области. 

Целью таких мер стало установление должников с использо-
ванием приложения «Мобильный розыск». В ходе проведенного 
рейда проверено 51 транспортное средство, наложено два 
ареста: ВАЗ 21100 – на сумму 71 830,38 рубля и ВАЗ 21150 – на 
сумму 52 155,80 рубля. 

Соб. инф. 
Фото предоставлено отделением 

ГАИ МО МВД России «Каменский». 

В ходе рейда 
наложено два ареста 

На возложении в мкр Лиховском.На возложении в мкр Лиховском.

Окончание. Начало на 1-й стр.



В предыдущих выпусках на-
шей газеты мы рассказали 
о героических судьбах на-
ших земляков – выпускников 
Каменского педагогического 
колледжа, погибших в ходе 
выполнения боевых заданий 
в зоне специальной военной 
операции. 12 февраля 2026 
года в стенах образователь-
ного учреждения, где учились 
герои, прошло торжественное 
мероприятие по случаю от-
крытия Стены памяти в их 
честь. 

Портреты и краткие биографии 
Владислава Сергеевича Толка-
чева и Александра Александро-
вича Рудаченко, которые для их 
педагогов и наставников навсег-
да останутся Владом и Сашей, 
теперь размещены на почетном 
месте в холле корпуса КамПК по 
улице Ленина, 25 – именно там 
расположено отделение физиче-
ской культуры, которое окончили 
ребята. 

В педколледже появилась 
стена памяти бойцов СВО 

вители администрации, военного 
комиссариата, фонда «Защитники 
Отчества», бывшие однокурсники 
и наставники бойцов. 

Все они выступили со словами 
поддержки и глубокой благодар-
ности к матерям, воспитавшим 
достойных сыновей. Инна Иго-
ревна и Валентина Николаевна 
в ответном слове выразили при-
знательность всем причастным к 
созданию стены памяти, в част-
ности, директору КамПК Н. А. 
Гайдаенко, призвав юное поко-
ление помнить, какой ценой да-
ется мирное небо и возможность 
учиться, жить и любить. Наталья 
Александровна передала се-
мьям героев выдержки из нашей 
газеты с публикациями о жизни 
и героической гибели юношей. 
Очень тронуло обращение ру-
ководителя фонда «Защитники 
Отечества» Т. М. Вылуск, кото-
рая так же, как и они, потеряла 
сына в дни СВО. 

В завершение мероприятия 
студентки педагогического кол-
леджа выступили с музыкальной 
композицией, после чего все со-
бравшиеся почтили память пав-
ших воинов минутой молчания и 
возложили цветы к фотографиям 
бойцов. 

Анна БАБИНЦЕВА. 
Фото автора. 

Разделить боль потери с мама-
ми героев – Инной Игоревной Ру-
даченко и Валентиной Николаев-
ной Медведевой пришли предста-

15 февраля — День памяти о 
россиянах, исполнявших слу-
жебный долг за пределами 
Отечества. В преддверии этой 
даты в казачьей школе №3 со-
стоялся урок Мужества «Рав-
нение на подвиг».

Перед юнармейцами и акти-
вистами Движения Первых вы-
ступили почётные гости: пред-
седатель Совета ветеранов               
В. А. Красивская и ветеран бо-
евых действий в Афганистане     
Н. Л. Чеботарёв.

Школьники узнали о подви-
гах воинов-интернационалистов; 
рассуждали о том, что значит 
быть героем; обсудили важность 
сохранения памяти о защитниках 
Родины; поговорили о ценности 
мужества, патриотизма и вер-
ности долгу. Особенный отклик 
у детей вызвал рассказ о земля-
ках – каменчанах, которые при-
нимали участие в вооружённых 
конфликтах за пределами Рос-
сии. Память погибших почтили 
минутой молчания.

Также ребята подготовили и 
передали для доставки участни-
кам СВО письма-поздравления 
с наступающим Днём защитника 

Отечества. Наш долг — никог-
да не забывать историческую 
правду, мужество, стойкость и 
беспримерный подвиг всех, кто 

выполнил свой воинский долг до 
конца.

Елена ИЛЮХИНА, советник 
директора по воспитанию. 

Ветераны провели урок 
мужества

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ!

Коллектив Каменского генерала Ф. П. Денисова казачьего 
кадетского корпуса отправил очередную партию гуманитар-
ной помощи, писем, рисунков и поздравительных открыток с 
праздником защитника Отечества.

Дети и педагоги написали письма военнослужащим. Они обрати-
лись к бойцам со словами благодарности и пожеланиями поскорее 
вернуться домой с Победой, выразив уверенность, что наша под-
держка и простое человеческое внимание помогут, в первую оче-
редь, поддержать моральный и боевой дух.

12 февраля 2026 года гуманитарная помощь была передана 
атаману  окружной станицы Каменской Д. С. Хлусу. В ближайшее 
время груз будет отправлен в зону СВО.

С первых дней специальной военной операции кадеты, роди-
тели и сотрудники ГБОУ РО «КККК» активно собирают и отправ-
ляют гуманитарную помощь, понимая, что в условиях передовой 
важна любая, даже самая малая деталь, способная улучшить быт 
и поднять боевой дух наших защитников.

Мы понимаем, насколько важна наша поддержка для ребят на 
передовой. Они каждый день рискуют своими жизнями ради на-
шей безопасности и мирного неба над головой. Наши сердца – с 
ними, наша помощь – рядом!

Соб. инф. 
Фото ГБОУ РО «КККК». 

Кадеты продолжают 
помогать защитникам 
Отечества
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В преддверии дня освобождения города от немецко-фа-
шистских захватчиков, а также празднования 90-летия 
Госавтоинспекции, в музее декоративно-прикладного ис-
кусства и народного творчества состоялось мероприятие 
«Дорогами Победителей. Фронтовые регулировщицы». В ме-
роприятии приняли участие команда ЮПИД «Стоп» под ру-
ководством Надежды Александровны Самвельян (детский 
сад №31), отряд ЮИД «Перекресток» школы №2, научный 
сотрудник музея Тамара Ивановна Самарченко, инспектор 
по пропаганде отделения Госавтоинспекции МО МВД России 
«Каменский» старший лейтенант полиции Новиков Алек-
сандр Александрович.

Тамара Ивановна рассказала ребятам удивительную историю 
военных лет: оказывается, в годы Великой Отечественной войны 
настоящими героинями становились совсем молодые девушки, 
которым едва исполнилось семнадцать лет. Именно такими же 
молодыми и полными энтузиазма, как современные члены отряда 
ЮИД, становятся будущие защитники дорог и правопорядка. 

В ходе мероприятия особое внимание привлекла демонстрация 
сигналов регулировщика, выполненная членами отряда ЮИД. 

В завершение мероприятия вместе с Александром Алексан-
дровичем ребята прошли через оживленный перекресток, будто 
преодолевая непростой участок военной дороги.

Также ребята не остались равнодушными и подготовили по-
здравительные письма и рисунки для военнослужащих, участву-
ющих в специальной военной операции. 

Юнкоры команды ЮПИД при участии методиста
 МБУ ДО «СЮТ» Ольги Ганулиной.

СЮТ

Прошли «Дорогами 
Победителей»

Участники мероприятия. Справа — мамы погибших воинов.Участники мероприятия. Справа — мамы погибших воинов.

Возложение цветов к стеле памяти.Возложение цветов к стеле памяти.



Каменский институт встречал 
участников инженерной 
олимпиады 

В школе №2 и филиале школы №9 города Ка-
менска-Шахтинского прошла познавательная 
настольная игра «ДоброТайм», организованная 
Молодёжным парламентом и Молодежной ад-
министрацией. Основная цель игры – познако-
мить детей с понятием волонтёрства и деятель-
ностью добровольцев.

– Игра проходила в формате карточек: на них 
были изображены добрые дела и размещены ко-
роткие рассказы о помощи людям, животным и 
окружающей среде, – рассказали парламентарии. 
– А ещё на карточках были цифры – благодаря им 
мы смогли не только поговорить о волонтёрстве, 
но и повторить математику. 

Участникам раздавались карточки, и по очере-
ди, выкладывая их, они собирали целый ряд из до-
брых дел. Так шаг за шагом ребята увидели, сколь-
ко полезного и важного делают волонтёры каждый 
день, получили представление о помощи людям, 
животным и экологии.

Таким образом, дети наглядно увидели объ-
ем и важность работы волонтёров. Мероприятие 
позволило подрастающему поколению осознать 

значимость добровольческой деятельности для 
общества.

Соб. инф. 
Фото из официального аккаунта молодежного 

парламента. 

ОБРАЗОВАНИЕ

НАЗНАЧЕНИЕ

Команда по сбору гуманитарной помощи.

Уже более 260 школьников из 
разных учебных заведений се-
вера Ростовской области при-
нял в этом году Каменский тех-
нологический институт ЮРГПУ 
(НПИ) им. М. И. Платова в каче-
стве участников заключитель-
ного этапа многопрофильной 
инженерной олимпиады «Звез-
да», которая входит в перечень 
олимпиад, проводимых в мас-
штабах всей страны.

Это один из двигателей про-
фориентационной работы, так 
как ребята могут уже сейчас, 
учась в старших классах, позна-
комиться с вузом. Тем более что 
участие возможно с 6 класса. 
Школьники заранее могут полу-
чить представление о том, с ка-
ким профилем связать дальней-

шую жизнь, а затем выбрать вуз.
Отборочный этап олимпиады 

«Звезда» проводился на базах 
общеобразовательных учебных 
заведений, в нем приняли участие 
57 школ из городов, поселков и 
хуторов Ростовской области, в 
том числе учащиеся одиннадцати 
школ г. Каменска-Шахтинского. 
Было написано 3835 работ по 
шести предметам, в заключитель-
ный этап прошли 2103 работы: по 
естественным наукам – 548, по 
русскому языку – 902, по обще-
ствознанию – 621, по машиностро-
ению – 14, по технике и технологии 
наземного транспорта – 8, по тех-
нологии материалов – 10.

Как рассказали организаторы, 
даже сложные погодные условия 
нынешней зимы не смогли поме-

шать школьникам приехать для 
участия в олимпиаде, побороться 
за призовые места, продемон-
стрировав не только наличие 
качественных знаний школьной 
программы, но и дополнительное 
самостоятельное изучение пред-
метов. 

– Мы желаем школьникам, 
конечно, победы! – отметили 
организаторы. – Пусть их знания, 
упорство и талант приведут к за-
служенному успеху, а каждое за-
дание станет увлекательной за-
дачей на пути к победе. Верьте 
в свои силы, ребята, доверяйте 
своему уму и не бойтесь сложных 
вопросов – они лишь шанс по-
казать, на что вы действительно 
способны! 

Соб. инф. 

Молодежная администрация 
рассказала детям о волонтерах 

Помощник благочинного прошёл обучение
Помощник благочинного прихо-
дов Каменского и Каменск-Шах-
тинского церковных округов 
Владимир Семеняк успешно 
закончил обучение в Школе 
православного миссионера. 
Торжественный акт вручения 
дипломов проходил в храме ве-
ликомученика Никиты в Старой 
Басманной слободе г. Москвы.

Перед вручением дипломов 
директор ШПМ протоиерей Игорь 
Фомин обратился к новоиспечён-
ным миссионерам с назидатель-
ными словами о важности мис-
сии и ответственности. Главная 
задача школы – дать учащимся 
всестороннее православное об-
разование, основанное на не-
уклонном следовании догматиче-
скому вероучению и необходимое 
для полноценной миссии в совре-
менном мире.

Программа обучения охваты-
вала широкий спектр дисциплин. 
За время обучения слушатели 
получили глубокие знания и цен-
ные навыки, необходимые для 

эффективной миссионерской 
деятельности. Завершился тор-
жественный выпускной акт бла-
годарственным молебном.

Соб. инф. 
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Православная церковь 
ищет волонтеров

Исполняя свой долг, священники, врачи, сестры милосер-
дия, волонтеры мужественно и жертвенно совершают свое 
служение в самых тяжелых условиях, где и страх, и скорбь, 
и боль, и отчаяние. В этих обстоятельствах чрезвычайно 
возрастает роль Патриаршей гуманитарной миссии.

Работа людей, которые безвозмездно помогают нуждающим-
ся, сегодня особенно остро востребована на Донбассе! Русская 
Православная Церковь организует работу добровольцев в ДНР, 
ЛНР, Херсонской и Запорожской областях уже три года.

Патриаршая гуманитарная миссия это:
- 12 центров помощи в приграничных районах и зоне кон-

фликта;
- 6000 добровольцев, которые уже приняли участие в служе-

нии;
- 670 восстановленных домов;
- 360 000 обращений за помощью от беженцев и нуждающихся. 
Патриаршая гуманитарная миссия постоянно расширяет 

географию работы – сегодня центры помощи миссии действуют 
в Мариуполе, Северодонецке, Донецке, Скадовске, Лисичанске 
и других городах. Дорога туда-обратно из Москвы, проживание и 
питание добровольцев. 

Помочь может каждый неравнодушный человек. Вы можете 
помочь сотрудникам центров помощи Патриаршей гуманитарной 
миссии в выдаче продуктов, одежды, средств гигиены, лекарств, 
детских вещей, оказывать юридические, медицинские и психоло-
гические консультации. Добровольцы помогают в уборке, приго-
товлении пищи, ухаживают за лежачими людьми. В больницах и 
госпиталях зоны конфликта очень важна ваша бытовая и хозяй-
ственная помощь персоналу. Пострадавших очень много.

Тысячи стариков Донбасса потеряли близких, оказались без 
помощи в разрушенных домах. Добровольцы-ремонтники вос-
станавливают крыши, вставляют окна, латают дыры в стенах 
частных домов, пострадавших от боевых действий. Чтобы стать 
добровольцем, строительные навыки не требуются – всему на-
учат на месте.

Ваша помощь очень нужна!
Заполнить анкету на сайте помочьвбеде.рф, записаться:    

8-800-70-70-222. 
Соб. инф. 

Начальником Каменск-Шахтинского почтамта назначен Юрий 
Николаевич Третьяков.

Юрий Николаевич уроженец г. Миллерово, родился в 1972 году, 
после окончания школы поступил в Ростовский институт народ-
ного хозяйства (РИНХ) и окончил его, получив специальность 
экономиста.

Начинал трудовую деятельность в Сбербанке, где за 14 лет 
прошел путь от специалиста до заместителя управляющего. За-
тем три года работы руководителем филиала Московского об-
ластного банка и более десяти лет в системе «Почта России». 
Предыдущая должность – начальник Миллеровского почтамта. 
Женат, имеет сына, внучку.

— Юрий Николаевич, Ваше назначение в Каменск-Шахтин-
ский – это повышение?

— Как сказать. До 2024 года Миллеровский почтамт был рав-
ным с Каменск-Шахтинским, но затем Каменск стал центром 
межрайонного масштаба. В подчинение были переданы почтамты 
от Боковского до Белокалитвинского районов.

— Какие главные трудности на новом посту Вы отметите?
— Такие же, как и на старом месте: маленькая зарплата почта-

льонов, отсюда проблема с кадрами.
—Можно догадаться о Ваших первоочередных задачах…
— Да… Прежде всего буду стараться привести зарплату почта-

льонов и начальников отделений к среднерыночным на данной 
территории. Важно продолжать хорошие традиции в коллективах 
и удержать сотрудников от увольнения.

— Спасибо за беседу. Желаем Вам успеха в этой сложной 
по нынешнему времени должности.

Юрий ТАТАРЕНКО.

Ю. Н. Третьяков: ПРЕЖДЕ 
ВСЕГО СОХРАНИТЬ 
КОЛЛЕКТИВ…

ДОБРЫЕ ДЕЛА



На ФКП «Комбинат «Каменский» 
трудятся целыми династиями, и се-
мья Юдиных – яркий тому пример. 
В этом году легендарный слесарь 
отмечает 49-летие трудовой дея-
тельности. В его биографии – армия, 
комсомол, многократные звания 
«Лучший по профессии» и любовь к 
родному заводу, которая передается 
уже третьему поколению.

На производство КМЦ Петр Пантелее-
вич Юдин пришел еще юношей. Был 1977 
год, и старший брат, уже работавший на 
комбинате, посоветовал Петру попро-
бовать свои силы на предприятии. Так 
семнадцатилетний парень из деревни 
стал учеником слесаря по ремонту тех-
нического оборудования. Освоить азы 
профессии ему помогал наставник, о ко-
тором Петр Пантелеевич и спустя деся-
тилетия вспоминает с особой теплотой. 
Владимир Константинович Семерунный 
не просто обучил ремеслу – он передал 
ученику секреты мастерства и щедрую 
душу рабочего человека. Тот багаж зна-
ний, полученный от учителя, ветеран 
пронес через всю жизнь и сегодня щедро 
делится им с молодыми коллегами.

Вскоре после начала трудового пути Пе-
тра призвали в армию. С 1977 по 1979 год 
он отдавал долг Родине, но мыслями всегда 

оставался в родном цеху. И как только вер-
нулся со службы, вновь переступил порог 
комбината. Молодой, энергичный, он сразу 
включился в работу, да не просто как ис-
полнитель, а как активный комсомолец.

За десятилетия безупречной работы 
Петр Пантелеевич не раз подтверждал 
свой высокий класс. Его портрет укра-
шал заводскую Доску почета, а сам он 
многократно завоевывал почетное зва-
ние «Лучший по профессии». Но главное 
достижение мастера – его отношение к 
делу.

Его общий трудовой стаж близок к полу-
веку, и каждое утро он по-прежнему спе-
шит на комбинат.

– Работаю в удовольствие, – признает-
ся ветеран. – Пока здоровье позволяет 
и я востребован, буду здесь. Я с детства 
привык к труду, вырос в деревне, где без 
дела не сидят.

Да и дома без хлопот Петр Пантелеевич 
не мыслит жизни. На его участке – 15 со-
ток земли, и с наступлением сезона он с не 
меньшим энтузиазмом берется за огород. 
Особая гордость династии – дети. Сын по-
шел по стопам отца и трудится на комбина-
те слесарем. Невестка нашла свое призва-
ние в бухгалтерии предприятия, а супруга 
Петра Пантелеевича многие годы работала 
в центральном КИПиА. Получается, что 
почти вся семья Юдиных связала судьбу с 
ФКП «Комбинат «Каменский».

Когда говоришь с Петром Пантелееви-
чем, понимаешь: такие люди – настоящий 
фундамент промышленности. Не ради на-
град, а по зову души. Они не знают слова 
«лень» и готовы учить молодежь главно-

му: любить завод, как родной дом. И пока 
на комбинате трудятся такие мастера, 
преемственность поколений и заводские 
традиции будут жить.
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Для коллектива ФКП «Комби-
нат «Каменский» 13 февраля – 
дата, не подлежащая забвению. 
Ровно 83 года назад, в 1943-м, 
после 209 дней оккупации, части 
Красной Армии выбили противни-
ка с берегов Северского Донца. 
Город, переживший фашистский 
террор, массовые расстрелы и 
угон населения, возвращался к 
жизни.

Цифры военных лет до сих пор 
отзываются болью. Из 78 тысяч 

КОМБИНАТОВЦЫ ПОЧТИЛИ ПАМЯТЬ 
ЗАЩИТНИКОВ ГОРОДА 

довоенного населения Каменска-
Шахтинского день освобождения 
встретили лишь 13 тысяч человек. 
Более 20 тысяч советских солдат 
пали в боях за этот донской рубеж. 
Их имена высечены на граните, их 
подвиг – в памяти поколений.

Многие из тех, кто ковал По-
беду на фронте и в тылу, в после-
военные годы строили и развива-
ли «Комбинат «Каменский». Они 
закладывали традиции, которые 
здесь чтут по сей день. Именно 

поэтому церемония возложения 
никогда не была для сотрудников 
формальным мероприятием. Это 
личное. Семейное. Невысказан-
ное, но ощутимое.

Торжественная церемония раз-
вернулась у мемориального ком-
плекса, расположенного на ком-
бинате. Место это выбрано не 
случайно – именно здесь, на этой 
земле, в феврале 1943-го шли 
наиболее ожесточенные бои. Се-
годня о них напоминает строгий 
обелиск и братская могила, за 
которой предприятие ухаживает 
десятилетиями.

Церемонию открыл военный 

оркестр. Медные духовые ин-
струменты зазвучали торже-
ственно. Рядом с сотрудниками 
комбината выстроились студенты 
целевого обучения Каменского 
химико-механического техни-
кума. Будущие специалисты, 
которые после окончания учебы 
придут на предприятие, сегодня 
стояли плечом к плечу с теми, 
кому предстоит стать их настав-
никами. Для многих из них это 
первое участие в столь значимой 
церемонии.

Отдельной колонной – лич-
ный состав ФГКУ «Специальное 
управление ФПС № 32 МЧС 

России». Спасатели, чья служба 
связана с постоянным риском, 
пришли отдать дань уважения 
поколению, отстоявшему страну 
в смертельной опасности. 

Для сотрудников ФКП «Ком-
бинат «Каменский» 13 февраля 
– не календарная дата. Это день 
личной памяти и тихой благодар-
ности тем, кто подарил жизнь и 
свободу. И пока на заводе чтут 
эту традицию, пока студенты и 
спасатели, рабочие и инженеры 
вместе склоняют головы у брат-
ской могилы, – подвиг не стано-
вится историей. Он продолжает-
ся в каждом из нас.

13 февраля 2026 года на территории градообразующего пред-
приятия ФКП «Комбинат «Каменский» состоялся митинг, по-
священный 83-й годовщине освобождения Каменска-Шахтин-
ского от немецко-фашистских захватчиков. У мемориала со-
брались сотрудники комбината, студенты целевого обучения 
Каменского химико-механического техникума, личный состав 
ФГКУ «Специальное управление ФПС № 32 МЧС России», а 
также военнослужащие войсковых частей, несущие службу 
по охране и безопасности города и предприятия.

НЕ РАДИ НАГРАД, А ПО ЗОВУ ДУШИ



ВСТРЕЧА ПАМЯТИ ВОИНОВ
ИНТЕРНАЦИОНАЛИСТОВ

Все новости Каменска Все новости Каменска 
на сайте trud-kamensk.ruна сайте trud-kamensk.ru

и в соцсетях vk.com/trud_kamenskи в соцсетях vk.com/trud_kamensk
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15 февраля – это не только 
День памяти всех погибших, но 
и выражения глубочайшей при-
знательности и благодарности 
всем вернувшимся домой, кто 
честно и мужественно испол-
нил свой воинский долг, день 
памяти тех, кто прошел дорога-
ми Афганской войны.

Эта дата символична. В ней от-
разились верность присяге, слу-
жебному долгу, фронтовое брат-
ство солдат и офицеров, которые 
отдали, защищая интересы своей 
страны, самое дорогое на земле 
– жизнь. Пусть этот день навсег-
да  остается символом мужества, 
надежности и чести.

В школе №2 состоялся Урок 
Памяти, посвященный этой зна-
менательной дате. В актовом зале 
школы стоит парта Героя, посвя-
щенная воину-интернационалисту, 
ученику нашей школы, воспитан-
нику детского дома Григорию Да-
виденко, здесь же книга, изданная 
городским советом ветеранов, 
«Афган, Чечня, Таджикистан», на 
экран выведена страница из этой 
книги, посвященная Григорию.

На встречу к ребятам пришла 
ветеран педагогического труда 
школы, ныне секретарь городского 
совета ветеранов Л. Д. Фетисова, 
которая была классным руководи-
телем класса, где учился Гриша. 
Любовь Дмитриевна кратко рас-
сказала ребятам о том далеком 
времени, когда по просьбе  афган-
ского правительства были введены 
советские войска для оказания по-
мощи. Среди военнослужащих ока-
зались и наши выпускники –  Г. Да-
виденко, В. Шепелев,  А. Кобыляц-
кий, А. Тушин, А. Илюхин. Все они 
проявили мужество и отвагу, за что 
награждены орденами и медалями.

Особо остановилась ветеран  
на участии в боевых действиях 
Григория Давиденко, который, 
прикрывая своих сослуживцев 
во время ремонта дороги, погиб 
и был награжден орденом Крас-
ной Звезды. В память о бывшем  
ученике у входа в здание школы 
открыта мемориальная доска.

Любовь Дмитриевна продемон-
стрировала и книгу об интернаци-
оналистах, где героем является и 
Гриша. А затем ребята почтили па-
мять Гриши у мемориальной доски. 

Е. А. КРИВОМАЗОВА, 
заместитель директора 

по воспитательной работе
школы №2. 

8 февраля 2026 года проводились соревнования по лёгкой 
атлетике по длинным метаниям (копье, молот, диск) среди 
мужчин и женщин в нескольких возрастных категориях: до 
16, 18, 20 и 23 лет. 

Воспитанница спортивной школы №1 Анастасия Лядинская 
(на фото вторая слева) стала серебряным призёром в метании 
копья. Настя тренировалась у тренера по лёгкой атлетике В. Б. 
Шпильковой, а по окончании девяти классов была приглашена 
в академию лёгкой атлетики в город Санкт-Петербург для даль-
нейшего совершенствования своего спортивного мастерства. В 
настоящее время спортсменка не только тренируется, но и за-
канчивает 11 класс. 

– 8 февраля выдался сложный день, – рассказала Валентина 
Борисовна. – Целый день был сильный дождь. Анастасия со сво-
им тренером приняли решение, метать с шести шагов, без раз-
бега!

Это был первый старт в сезоне, и главной задачей стояло уча-
стие в старте. Настя вложилась в две попытки и в итоге взяла 
серебро. Желаем Анастасии удачи в соревновательном сезоне, а 
также успехов в сдаче ЕГЭ, для неё важен не только спорт, но и 
учёба!

Соб. инф. 
Фото предоставлено В. Б. ШПИЛЬКОВОЙ. 

Каменчанка – 
призер соревнований 
в длинных метаниях 

В шахматном клубе им. Морозова Г. В. спортивной школы №1 
прошли городские командные соревнования среди образо-
вательных школ «Белая ладья». В состав каждой команды 
вошли три мальчика и одна девочка не старше 2012 года рож-
дения плюс три запасных участника.

Уверенно провели все встречи представители школы №9. Они 
выиграли все матчи и лишь один завершили вничью, став побе-
дителями турнира. За команду выступали спортсмены СШ №1: 
Михаил Курилов, Алексей Кадыров, Илья Кудинов, Елизавета На-
зарова и Артём Бурнос. 

На второй позиции юные шахматисты школы №11, третьими 
пришли к финишу ребята из школы №14.

Соб. инф. 

В Каменске прошел 
турнир «Белая ладья» 15 февраля 2026 года в Гуково 

прошло открытое первенство 
города под дзюдо, посвященное 
освобождению города от немец-
ко-фашистских захватчиков. В 
соревнованиях приняли участие 
команды городов Ростова-на-
Дону, Гуково, Каменска-Шахтин-
ского и Белой Калитвы.

Ребята из спортивной школы 
№1 показали следующие резуль-
таты. Анатолий Подкатилов и Да-
вид Зверев стали серебряными 
призерами, Марк Зуев, Арсен Ка-
рабаджаков и Роман Геращенко 
завоевали бронзу. 

К соревнованиям подготовил 
спортсменов тренер-преподаватель 
Андрей Алексеевич Грибенников. 

Соб. инф. 
Фото предоставлено 

участниками соревнований. 

Новые успехи юных борцов 

14 февраля 2026 года Каменск-Шах-
тинский спортивный зал «Дружба» 
принимал участников открытого 
первенства города по волейболу 
среди любительских команд. Состя-
зания были посвящены предстояще-
му Дню защитника Отечества. 

За главный трофей боролись восемь 
команд из Каменска, Ростова-на-Дону, 
Белой Калитвы, Миллеровского района 
и Донецка.

В итоге первое место завоевала 
команда студенческого спортивного 
клуба «Зевс» Каменского педагогиче-
ского колледжа, которую подготовил 
тренер Виталий Александрович До-
рошенко. Награды за второе и третье 
места отправились в Белую Калитву 
и Донецк. 

Анна БАБИНЦЕВА. 
Фото предоставлено участниками 

соревнований. 

«Зевс» – победитель открытого первенства! 

Л. Д. Фетисова с ребятами у парты Героя.Л. Д. Фетисова с ребятами у парты Героя.

А. А. Грибенников со своими юными борцами.А. А. Грибенников со своими юными борцами.



6:00, 10:00, 12:00, 18:00 «Новости»
6:10 Д/ф «Награды России» (16+)
7:00 «Доброе утро» (0+)
10:15 «Герои. Дыхание боя». Специ-
альный репортаж» (16+)
11:10 Д/ф «Вызываю огонь на себя» 
(16+)
12:15 Т/с «20/22» (16+)
15:30 Д/ф «Василий Лановой. Друго-
го такого нет!» (12+)
16:40, 18:20 Концерт к 55-летию 
фильма «Офицеры» - «От героев 
былых времен» (0+)
19:10 Х/ф «ОФИЦЕРЫ» (0+)
21:00 «Время»
21:35 «10 историй о любви и смерти. 
Человек с книгой» (16+)
23:35 Концерт Олега Газманова 
«Русский мир» (12+)
1:35 «Подкаст.Лаб» (16+)

4:25 Х/ф «СВЕТ В ТВОЁМ ОКНЕ» 
(12+)
8:00, 21:10 Вести. «Местное время»
8:30 Х/ф «ЗА ПАЛЫЧА!» (12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 16:30, 20:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00, 1:50 Х/ф «ДВИЖЕНИЕ 
ВВЕРХ» (6+)
14:25 «Песни от всей души» (12+)
17:20 Большой праздничный кон-
церт, посвящённый Дню защитника 
Отечества. Прямая трансляция
21:30 Х/ф «КРАКЕН» (12+)
23:55 Х/ф «ПОЗЫВНОЙ «ПАССА-
ЖИР» (16+)

5:00 Х/ф «ОТСТАВНИК» (16+)
6:35, 8:20 Х/ф «ОТСТАВНИК. ОДИН 
ЗА ВСЕХ» (16+)
8:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня
9:00 Д/ф «Секретная Африка. Буш-
мены на службе Кремля» (16+)
10:20, 16:20 Х/ф «ПРИКАЗА УМИ-
РАТЬ НЕ БЫЛО» (16+)
18:00, 19:30 Х/ф «СОЛДАТ ПО КЛИЧ-
КЕ РЕКС» (16+)
22:40 Юбилейный концерт Дениса 
Майданова - «Я голосую за жизнь» 
(12+)

5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Новости»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 «10 историй о любви и смерти. 
Торнадо» (16+)
0:10 «Время героев» (16+)
1:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Ве-
сти
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:50 Х/ф «ПОЗЫВНОЙ «ПАССАЖИР» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Я БУДУ ПОМНИТЬ» (16+)
0:05 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым» (12+)
2:40, 3:30 Т/с «КЛЮЧ ОТ ВСЕХ ДВЕ-
РЕЙ» (12+)

4:45, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:10 Се-
годня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Х/ф «СВОИ. БАЛЛАДА О ВОЙНЕ» 
(16+)
0:30 «Захар Прилепин. Уроки русского» 
(12+)
1:05 Т/с «ОПОЛЧЕНСКИЙ РОМАНС» 
(16+)
2:50 Т/с «ФАЛЬШИВЫЙ ФЛАГ» (16+)

5:00 «Утро ТНТ» (16+)
5:50 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

1:25 Т/с «ОПОЛЧЕНСКИЙ РОМАНС» 
(16+)
3:10 Х/ф «ОТСТАВНИК. СПАСТИ 
ВРАГА» (16+)

7:00, 3:10 «Однажды в России» (16+)
7:20 Х/ф «НЕ ОДНА ДОМА» (6+)
9:00 «Выжить в Стамбуле» (16+)
11:30 Х/ф «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-
КАНТЫ» (6+)
13:40 Х/ф «ДОМОВЁНОК КУЗЯ» (6+)
15:35 Х/ф «СОЛОВЕЙ ПРОТИВ МУ-
РОМЦА» (6+)
18:00 Х/ф «СЕМЬЯНИН» (16+)
20:00 Х/ф «БАТЯ 2. ДЕД» (12+)
22:00 Х/ф «БАТЯ» (16+)
23:20 Х/ф «ДЫХАНИЕ ШТОРМА» 
(16+)
1:10 Х/ф «КРЕЙСЕР» (18+)

6:00, 5:05 М/с «Маша и Медведь» 
(0+)
6:50 М/ф «Суворов: Великое путе-
шествие» (6+)
8:25 М/ф «Синдбад. Пираты семи 
штормов» (6+)
10:05 М/ф «Ганзель и Гретель: Мис-
сия «Спящая красавица» (12+)
12:05 Х/ф «СТО ЛЕТ ТОМУ ВПЕРЁД» 
(12+)
15:00 Т/с «ЛАНДЫШИ. ВТОРАЯ ВЕС-
НА» (16+)
22:25 Х/ф «СВОДИШЬ С УМА» (16+)
0:35 Х/ф «ЛЁТЧИК» (12+)
2:20 Х/ф «ДЫХАНИЕ» (16+)
3:55 Х/ф «БУЛЬ И БИЛЛ» (6+)

6:25 Х/ф «ЗАСТАВА В ГОРАХ» (12+)
8:10 Х/ф «СОЛДАТ ИВАН БРОВКИН» 
(0+)
10:05, 11:45 Х/ф «ИВАН БРОВКИН 
НА ЦЕЛИНЕ» (12+)
11:30, 22:00 События (16+)
12:20 Х/ф «ДЕДУШКА» (16+)
14:35 Т/с «ХРОНИКА ГНУСНЫХ ВРЕ-
МЕН» (16+)
18:05 Т/с «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ ПРИ-
ЗВАНИЕ» (16+)
22:20 «Хорошие песни» (12+)
23:40 Д/ф «Мужские песни о глав-
ном» (16+)
0:25 Д/с «Актерские драмы. Секс-

16:00 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)
22:00 Х/ф «НА СОЛНЦЕ, ВДОЛЬ РЯДОВ 
КУКУРУЗЫ» (6+)
0:00 Х/ф «МАЖОР В СОЧИ» (16+)
2:00 Х/ф «ВЫСТРЕЛ В ПУСТОТУ» (18+)
3:50 «Однажды в России» (16+)

6:00, 5:15 М/с «Маша и Медведь» (0+)
7:55 М/ф «Садко» (16+)
9:35 «Тайный миллионер» (16+)
12:05 Т/с «СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА СТВО-
ЛА» (16+)
20:00 Х/ф «КРУТЫЕ МЕРЫ» (18+)
21:55 Х/ф «ВЗРЫВНАЯ ИГРА» (16+)
23:55 Х/ф «ИГРЫ ВОЗМЕЗДИЯ» (18+)
1:30 Х/ф «ВЫЖИВШИЙ» (18+)
3:50 Х/ф «ТАНЦУЙ ОТСЮДА!» (16+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:15 «Доктор И...» (16+)
8:40 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. ДЫ-
ХАНИЕ СМЕРТИ» (12+)
10:35 Д/с «Актерские драмы. По законам 
детектива» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 
ЗМЕИ В ВЫСОКОЙ ТРАВЕ» (16+)
13:45, 5:05 «Мой герой. Евгений Санни-
ков» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Т/с «МЕТОД УБОРЩИЦЫ» (16+)
16:55 Д/ф «Настоящий детектив. Девы 
подземелья» (16+)
18:10 Т/с «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ ПРИЗВА-
НИЕ» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:05 Д/ф «Горький аншлаг» (16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:35 «Петровка, 38» (16+)
0:50 Д/ф «Русские тайны. Аптекари са-
таны» (16+)
1:30 Д/ф «Расстаться врагами» (16+)
2:10 «Девяностые. Массовый психоз» 
(18+)
4:20 Д/ф «Увидеть Америку и умереть» 
(16+)
5:40 «Москва резиновая» (16+)

5:00, 18:00, 1:00, 4:35 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости 
(16+)
9:00 «Военная тайна» (16+)

символы» (16+)
1:05 Х/ф «КОЛОДЕЦ ЗАБЫТЫХ ЖЕ-
ЛАНИЙ» (12+)
4:00 «Девяностые. В чём сила, 
брат?» (18+)
4:45 Д/ф «Русские тайны. Заглянуть 
в будущее» (16+)
5:25 Д/ф «Михаил Ульянов. Горькая 
исповедь» (16+)

5:00 «Самые шокирующие гипоте-
зы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
8:45 М/ф «Три богатыря и Шамахан-
ская царица» (12+)
10:10 М/ф «Три богатыря на дальних 
берегах» (0+)
11:30, 12:45 М/ф «Три богатыря: ход 
конем» (6+)
13:20 М/ф «Три богатыря и морской 
царь» (6+)
14:45 М/ф «Три богатыря и наслед-
ница престола» (6+)
16:45 М/ф «Конь Юлий и большие 
скачки» (6+)
18:10 М/ф «Три богатыря и конь на 
троне» (6+)
20:00 М/ф «Три богатыря и пуп зем-
ли» (6+)
21:40 М/ф «Иван Царевич и серый 
волк-6» (6+)
23:20 М/ф «Три богатыря и принцес-
са Египта» (6+)
0:45 «Тайны Чапман» (16+)

5:00 Мультфильмы (6+)
5:35, 3:15 Х/ф «СОЛДАТ ИВАН 
БРОВКИН» (12+)
7:00 Х/ф «МАКСИМ ПЕРЕПЕЛИЦА» 
(12+)
8:45 Х/ф «МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕ-
НИТЬ НЕЛЬЗЯ» (16+)
16:05 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ» (16+)
23:25 Х/ф «БЫВШИХ НЕ БЫВАЕТ» 
(16+)

6:30, 1:15 Х/ф «РОДНЯ» (12+)
8:20, 2:50 Х/ф «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 

11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
17:00, 1:55 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «МОТЫЛЕК» (16+)
22:35, 23:25 Х/ф «ЭКСПАТ» (18+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 «Известия» 
(16+)
5:25, 9:30, 16:05, 4:35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-7» (16+)
8:05 «Страна советов» (16+)
8:40 «Знание-сила» (12+)
9:40, 13:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА» (16+)
14:20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-2» (16+)
17:30, 2:05 Т/с «СЛЕД» (16+)
22:20, 1:15 Т/с «СВОИ-7» (16+)
23:05, 0:30 Т/с «СВОИ-5» (16+)

5:00 Т/с «ЛЮБИМАЯ» (16+)
6:30 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)
7:30, 4:50 «Давай разведёмся!» (16+)
8:30, 2:40 «Тест на отцовство» (16+)
10:30, 23:15 «Понять. Простить» (16+)
11:40, 0:25 «Порча» (16+)
12:45, 1:20 «Знахарка» (16+)
13:20, 1:45 «Верну любимого» (16+)
13:55, 2:15 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:30 Т/с «ПОЗОВИ МЕНЯ С СОБОЙ» 
(16+)
19:00 Т/с «ВИНОВНИЦА» (16+)
4:20 «6 кадров» (16+)

5:55 Д/ф «Герой 115» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 
(16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00 Д/с «Освобождение Европы. О 
чем не помнит мир спасенный...» (16+)
11:50, 13:25, 15:05, 3:55 Х/ф «НЕБО ИЗ-
МЕРЯЕТСЯ МИЛЯМИ» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
16:40, 17:15 Х/ф «22 МИНУТЫ» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)

«ПРОЩАЙ» (12+)
10:15 Х/ф «ЛЮБИТЬ» (16+)
14:40 Т/с «Я НАЙДУ ТЕБЯ ЧЕРЕЗ 
ГОДА» (16+)
19:00 Т/с «БЕЗ ПРАВА НА ЛЮБОВЬ» 
(16+)
23:30 Т/с «ЛЮБИМАЯ» (16+)
4:15 «6 кадров» (16+)

5:00 Х/ф «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД» 
(12+)
6:20, 9:20 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕ-
ПОЕЗД» (16+)
9:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
10:55 Х/ф «НОЛЬ-СЕДЬМОЙ» МЕ-
НЯЕТ КУРС» (16+)
13:20, 19:20 Т/с «ОСВОБОЖДЕНИЕ» 
(12+)
23:50 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 
КЛИМОВА» (12+)
1:15 Х/ф «СОЛДАТЫ» (12+)
3:00 Х/ф «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕР-
ТНО)» (12+)
4:25 Х/ф «ПОДВИГ РАЗВЕДЧИКА» 
(12+)

6:30 «Виктор Розов «Летят журав-
ли» в программе «Библейский сю-
жет»
7:10, 2:20 Мультфильм
8:05 «Исторические курорты Рос-
сии». «Чегет. Взгляд по вертикали»
8:30 Х/ф «ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕГО ГО-
РОДА» (0+)
10:00 Д/ф «Господа офицеры!»
10:45 Х/ф «ЭСКАДРОН ГУСАР ЛЕ-
ТУЧИХ» (12+)
13:25, 1:15 «ХХ век». «Ансамбль 
Александрова». Фильм-концерт. 
1965 г.»
14:35 Д/ф «А у нас во дворе...»
15:20 Д/ф «Евгений Куропатков. 
Монолог о времени и о себе»
16:15 Х/ф «АДМИРАЛ УШАКОВ» (6+)
17:55 Д/ф «Охота на зайцев»
19:30 «Новости культуры»
19:45 «Нам дороги эти позабыть 
нельзя...»
21:20 Х/ф «ХРОНИКА ПИКИРУЮ-
ЩЕГО БОМБАРДИРОВЩИКА» (12+)
22:40 Опера Н.Жиганова «Джалиль»
0:30 «Кино о кино». «Офицеры». 
Есть такая профессия, взводный»

20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «ДЕНЬ КОМАНДИРА ДИВИ-
ЗИИ» (12+)
1:00 Х/ф «ЖАРКОЕ ЛЕТО В КАБУЛЕ» 
(16+)
2:20 Х/ф «ПО ДАННЫМ УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА...» (12+)
3:30 Д/с «Москва - фронту» (16+)

6:30, 18:45 Д/с «Башня»
7:20 «Диалоги о животных». «Алматин-
ский зоопарк»
8:05 Д/с «Князь Потёмкин. Свет и тени»
8:35 Х/ф «МОЙ НЕЖНО ЛЮБИМЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» (0+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 «Ново-
сти культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:15, 1:15 Д/ф «Георгий Товстоногов. 
Жить, думать, чувствовать, любить...»
12:15 Д/с «Забытое ремесло»
12:45 «Новости». «Подробно. Книги»
13:00 Д/с «Перо и шпага. История одной 
авантюры»
13:30 Х/ф «ХРОНИКА ПИКИРУЮЩЕГО 
БОМБАРДИРОВЩИКА» (12+)
14:55 «Кристальные истории». «Апатиты 
от полковника Лабунцова»
15:15 «Встреча на вершине». «Игры раз-
ума с Татьяной Черниговской»
15:40 Д/ф «Дитмар Розенталь. Человек-
грамматика»
16:30 «Эрмитаж»
17:15 «Знаменитые инструментальные 
концерты». Николай Луганский, Шарль 
Дютуа и Российский национальный ор-
кестр. Ф.Шопен. Концерт №2 для фор-
тепиано с оркестром
18:05, 2:15 Д/ф «Самсон Неприкаянный»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:35 «Спокойной ночи, малыши!»
20:50 «Искусственный отбор»
21:30 «Белая студия»
22:15 Х/ф «КЛУБ САМОУБИЙЦ, ИЛИ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТИТУЛОВАННОЙ 
ОСОБЫ» (12+)
23:20 Д/с «Стоп! Сшито! Костюм в кино»
0:10 Х/ф «РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮЦИ-
ЕЙ» (12+)

6:00, 15:00 «Непобедимый» (12+)
6:30 «Неизвестные страницы Кубка 
мира» (12+)
7:00, 9:00, 12:55, 15:30, 3:55 Новости
7:05, 11:30, 15:35, 0:05 «Все на Матч!» 
(12+)
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6:00 Смешанные единоборства. UFС. 
Брэндон Морено против Стива Эр-
цега (16+)
7:00, 9:00, 3:55 Новости
7:05, 13:20, 19:30, 0:45 «Все на 
Матч!» (12+)
9:05 М/с «Чемпионы» (6+)
10:41 Д/ф «Самый лучший тренер в 
мире - Павел Фёдорыч Садырин!» 
(12+)
10:55 Хоккей. Оlimрbеt Чемпионат 
МХЛ. «Стальные Лисы» (Магнито-
горск) - «АКМ-Новомосковск» (12+)
13:55 Гандбол. SЕНА-Газпром Лига. 
«Чеховские медведи» (Россия) - 
«Мешков Брест» (Белоруссия) (6+)
15:35 «Громко» (12+)
16:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Торпедо» (Нижний Новгород) 
- «Динамо» (Минск) (12+)
20:30 «Наши в UFС» (16+)
22:35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Болонья» - «Удинезе» (6+)
1:55 Лёгкая атлетика. Мировой тур в 
закрытых помещениях (6+)
4:00 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. «Зенит-Ка-
зань» - «Зенит» (Санкт-Петербург) 
(6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
7:35 М/с «Геройчики» (0+)
11:10 М/с «Барбоскины» (0+)
13:40 «Ералаш» (6+)
14:45 М/с «Три кота» (0+)
17:00 Мультфильм (0+)
18:05 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Чемпионы» (6+)
23:00 М/с «Белые сны» (6+)
23:55 М/с «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка» (0+)
1:20 М/с «Люк - путешественник 
во времени» (6+)
3:00 М/с «Соня и Лёня» (6+)
3:40 М/с «Белка и Стрелка. Тайны 
космоса» (0+)

9:05 «Лица страны. Ильяс Куркаев» 
(12+)
9:25, 3:00 «Лучшие из лучших» (12+)
10:25, 1:00 Футбол. Чемпионат Испании. 
Обзор тура (6+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25, 2:00 «География спорта. Улан-
Удэ» (12+)
16:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Металлург» (Магнитогорск) - «Север-
сталь» (Череповец) (12+)
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Локомотив» (Ярославль) - «Динамо» 
(Москва) (12+)
22:00 Бильярд. ВеtВооm Лига чемпио-
нов. 1/2 финала (6+)
2:30 «Матч! Парад» (16+)
4:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Бет-
сити Парма» (Пермский край) - «Зенит» 
(Санкт-Петербург) (6+)

5:00 «Ранние пташки» (6+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Беби Борн» (0+)
7:40 М/с «Смешарики» (0+)
9:00 М/с «Супер Крылья. Суперкоман-
да» (0+)
9:15 М/с «Робокар Поли и его друзья» (0+)
9:30 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
10:45 «Парк Турум-Бурум» (0+)
11:00 М/с «Джи-Джи Бонд» (6+)
11:15 М/с «Диностер» (6+)
11:45 М/с «Барбоскины» (0+)
13:05 М/с «Минифорс. Сила динозав-
ров» (6+)
13:30 М/с «Карбот» (6+)
13:45 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Фиксики» (0+)
16:15 Т/с «Денискины рассказы» (6+)
16:40 М/с «Лол Сюрпрайз. Семейные 
истории» (6+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные слёз-
ки» (0+)
16:55 М/с «Три кота» (0+)
18:35 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
19:00 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Лунтик» (0+)
22:10 М/с «Армор Рейнджеры» (6+)
22:25 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:35 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:00 М/с «Простоквашино» (0+)
1:20 М/с «Люк - путешественник во вре-
мени» (6+)
3:00 М/с «Соня и Лёня» (6+)
3:40 М/с «Белка и Стрелка. Тайны кос-
моса» (0+)
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5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Новости»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:45 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «ЛАНДЫШИ» (18+)
0:55, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Ве-
сти
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:40, 3:30 Т/с «КЛЮЧ ОТ ВСЕХ 
ДВЕРЕЙ» (12+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Я БУДУ ПОМНИТЬ» (16+)
0:05 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым» (12+)

4:35, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:10 Се-
годня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:10 Т/с «ЛЕПИЛА» (16+)
0:30 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симоньян 
(16+)
1:05 Т/с «ОПОЛЧЕНСКИЙ РОМАНС» 
(16+)
2:50 Т/с «ФАЛЬШИВЫЙ ФЛАГ» (16+)

5:00 «Утро ТНТ» (16+)
5:50 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
16:00 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)
22:00 Х/ф «БАТЯ 2. ДЕД» (12+)
23:50 Х/ф «ТРЕНЕР» (18+)
2:20 Х/ф «БОЕЦ» (16+)
4:05 «Однажды в России» (16+)

5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Новости»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «ЛАНДЫШИ» (18+)
0:05, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Ве-
сти
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:40, 3:30 Т/с «КЛЮЧ ОТ ВСЕХ 
ДВЕРЕЙ» (12+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Я БУДУ ПОМНИТЬ» (16+)
0:05 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым» (12+)

4:35, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:10 Се-
годня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:10 Т/с «ЛЕПИЛА» (16+)
0:30 «Поздняков» (16+)
0:45 Т/с «ОПОЛЧЕНСКИЙ РОМАНС» 
(16+)
2:40 Т/с «ФАЛЬШИВЫЙ ФЛАГ» (16+)
4:20 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КА-
МЕР» (16+)

5:00 «Утро ТНТ» (16+)
5:50 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
16:00 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)
22:00 Х/ф «СЕМЬЯНИН» (16+)
0:00 Х/ф «ТЕНЬ. ВЗЯТЬ ГОРДЕЯ» (16+)

6:00, 4:40 М/с «Маша и Медведь» (0+)
8:05 Т/с «ТРЁШКА» (16+)
16:20 Т/с «СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА СТВО-
ЛА» (16+)
20:00 Х/ф «МИДУЭЙ» (16+)
22:45 Х/ф «ИНОСТРАНЕЦ» (18+)
0:55 Х/ф «24 ЧАСА НА ЖИЗНЬ» (18+)
2:25 «Кино в деталях» (18+)
3:10 Х/ф «СЛОН ПО ИМЕНИ БЕНДЖА-
МИН» (6+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:15 «Доктор И...» (16+)
8:40 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. ДЫ-
ХАНИЕ СМЕРТИ» (12+)
10:35 Д/с «Актерские драмы. Вероника 
Маврикиевна и Авдотья Никитична» 
(16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 
ЗМЕИ В ВЫСОКОЙ ТРАВЕ» (16+)
13:45, 5:00 «Мой герой. Павел Кабанов» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Т/с «МЕТОД УБОРЩИЦЫ» (16+)
16:55 Д/ф «Настоящий детектив. Чело-
век в красном галстуке» (16+)
18:10 Т/с «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ ПРИЗВА-
НИЕ» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Девяностые. Артист меняет про-
фессию» (16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:35 «Петровка, 38» (16+)
0:50 Д/ф «Дело союзного значения. Охо-
та на сердцееда» (16+)
1:30 «Знак качества» (16+)
2:10 Д/ф «Следствие ведет КГБ. Опера-
ция «Капкан» (16+)
4:20 Д/ф «Список Брежнева» (16+)
5:30 Д/ф «Большое кино. Всадник без 
головы» (16+)

5:00, 18:00, 0:10, 4:25 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости 
(16+)
9:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)

1:30 Х/ф «ВИКИНГИ» (16+)
3:45 «Однажды в России» (16+)

6:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
8:30 Т/с «МИСТЕР НОГОТЬ» (16+)
14:55 Т/с «СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА СТВО-
ЛА» (16+)
20:00 Х/ф «УСКОРЕНИЕ» (16+)
21:55 Х/ф «ДОСЬЕ «ЧЁРНАЯ КАНА-
РЕЙКА» (18+)
0:00 Х/ф «КРАСОТКА НА ВЗВОДЕ» (18+)
1:40 Х/ф «БУДИКА: КОРОЛЕВА ВО-
ИНОВ» (18+)
3:10 Х/ф «ОДИН ДЕНЬ» (16+)
4:45 «Уральские пельмени. Смехbооk» 
(16+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:15 «Доктор И...» (16+)
8:40 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. БЕ-
ЛЫЙ РЫЦАРЬ» (12+)
10:35 Д/с «Актерские драмы. Фатали-
сты» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 
СМЕРТЬ В ДОСПЕХАХ» (16+)
13:45, 5:10 «Мой герой. Валерий Куха-
решин» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00 Т/с «МЕТОД УБОРЩИЦЫ» (16+)
16:55 Д/ф «Настоящий детектив. Сле-
пой свидетель» (16+)
18:10 Т/с «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ ПРИЗВА-
НИЕ» (16+)
22:35 «10 самых... Нужна жена помлад-
ше!» (16+)
23:05 Д/ф «Русские тайны. Завещание 
Ванги» (16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:35 «Петровка, 38» (16+)
0:50 Д/ф «Настоящий детектив. Загадка 
трёх тел» (16+)
1:30 «Хроники московского быта. Опе-
рация «Кооперация» (кат 16+)
2:10 Д/ф «Дорогие товарищи. Банда 
Деда Мороза» (16+)
4:20 Д/ф «Игорь Тальков. Последний ак-
корд» (16+)
5:40 «Москва резиновая» (16+)

5:00, 18:00, 0:20, 4:25 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости 
(16+)

14:00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 1:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «БАГРОВАЯ МЯТА» (18+)
21:55, 23:25 Х/ф «АНГЕЛ МЕСТИ» (18+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 «Известия» 
(16+)
5:25, 9:30, 4:35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-7» (16+)
8:30 «Стройнадзор» (16+)
9:40, 13:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА» (16+)
15:15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-2» (16+)
17:30, 2:05 Т/с «СЛЕД» (16+)
22:20, 1:20 Т/с «СВОИ-7» (16+)
23:05, 0:30 Т/с «СВОИ-5» (16+)

5:40 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)
7:30, 4:50 «Давай разведёмся!» (16+)
8:30, 2:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:25, 23:20 «Понять. Простить» (16+)
11:30, 0:30 «Порча» (16+)
12:35, 1:25 «Знахарка» (16+)
13:10, 1:50 «Верну любимого» (16+)
13:45, 2:20 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:20 «Красивая и счастливая 45+» 
(16+)
14:35 Т/с «ЧУЖАЯ ОШИБКА» (16+)
19:00 Т/с «СТОКГОЛЬМСКИЙ СИН-
ДРОМ» (16+)
4:25 «6 кадров» (16+)

7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 
(16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
11:15 Д/с «Народный ВПК» (12+)
11:40, 13:25, 15:05 Т/с «ОСВОБОЖДЕ-
НИЕ» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
16:25, 17:15 Х/ф «НОЛЬ-СЕДЬМОЙ» 
МЕНЯЕТ КУРС» (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «АТАКА» (12+)
1:00 Х/ф «ДЕНЬ КОМАНДИРА ДИВИ-
ЗИИ» (12+)

9:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
17:00, 1:20 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «ДРУГИЕ» (16+)
22:00, 23:25 Х/ф «ТРЕУГОЛЬНИК» (18+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 «Известия» 
(16+)
5:25, 9:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-7» (16+)
8:25 «Ваше здоровье!» (12+)
9:40, 13:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА» (16+)
15:15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-2» (16+)
17:30, 2:25 Т/с «СЛЕД» (16+)
22:20, 1:40 Т/с «СВОИ-7» (16+)
23:05, 0:55 Т/с «СВОИ-5» (16+)
0:30 «День ангела» (6+)

5:40 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)
7:30, 4:50 «Давай разведёмся!» (16+)
8:30, 2:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:20 «Понять. Простить» (16+)
11:45, 0:30 «Порча» (16+)
12:55, 1:25 «Знахарка» (16+)
13:30, 1:50 «Верну любимого» (16+)
14:05, 2:20 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:40 Т/с «РОДНЫЕ НЕРОДНЫЕ» (16+)
19:00 Т/с «АВАРИЯ НА ДОРОГЕ СЧА-
СТЬЯ» (16+)
4:25 «6 кадров» (16+)

5:25 Т/с «СМЕРШ. ЛЕГЕНДА ДЛЯ ПРЕ-
ДАТЕЛЯ» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 
(16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
11:15, 19:55 «По горячим следам» (16+)
11:40, 13:25, 15:05, 17:15 Т/с «ОСВО-
БОЖДЕНИЕ» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «ТЕСТЫ ДЛЯ НАСТОЯЩИХ 
МУЖЧИН» (16+)

2:25 Х/ф «ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕРМА-
ГА» (12+)
3:55 Т/с «СМЕРШ. ЛЕГЕНДА ДЛЯ ПРЕ-
ДАТЕЛЯ» (16+)

6:30, 18:45 Д/с «Башня»
7:20 «Диалоги о животных». «Алматин-
ский зоопарк»
8:05 Д/с «Князь Потёмкин. Свет и тени»
8:35 «Кристальные истории». «Апатиты 
от полковника Лабунцова»
8:50, 22:15 Х/ф «КЛУБ САМОУБИЙЦ, 
ИЛИ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТИТУЛОВАННОЙ 
ОСОБЫ» (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 «Ново-
сти культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:15, 1:30 Д/ф «Взгляд. История фото-
графии в России»
11:50, 2:05 Д/ф «Богиня танца. Марина 
Семенова»
12:45 «Новости». «Подробно. Кино»
13:00 Д/с «Перо и шпага. История одной 
авантюры»
13:25, 0:10 Х/ф «РОЖДЕННАЯ РЕВО-
ЛЮЦИЕЙ» (12+)
14:40 Д/ф «Заветный камень Бориса 
Мокроусова»
15:20 «Встреча на вершине». «Игры раз-
ума с Татьяной Черниговской»
15:50 «Белая студия»
16:30 «Томас Вулф «Потерянный рай» в 
программе «Библейский сюжет»
17:15 «Знаменитые инструментальные 
концерты». Елизавета Леонская, Нико-
лай Алексеев и Заслуженный коллектив 
России академический симфонический 
оркестр Санкт-Петербургской филармо-
нии. Р.Шуман. Концерт для фортепиано 
с оркестром
18:15 Д/ф «Вологда. Усадьба Брянча-
ниновых»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:35 «Спокойной ночи, малыши!»
20:50 Альманах по истории музыкаль-
ной культуры
21:30 «Власть факта». «90 лет Институ-
ту российской истории»
23:20 Д/с «Стоп! Сшито! Костюм в кино»

6:00 Лыжные гонки. ФосАгро Чемпионат 
России. Женщины 10 км (6+)
8:00 Лыжные гонки. ФосАгро Чемпионат 
России. Мужчины 10 км (6+)
10:25, 1:00 Футбол. Чемпионат Италии. 
Обзор тура (6+)

0:40 Х/ф «АТАКА» (12+)
2:10 Х/ф «ДЕВУШКА С ХАРАКТЕРОМ» 
(12+)
3:30 Х/ф «МАКСИМКА» (12+)
4:45 Д/с «Перелом. Хроника Победы» 
(16+)

6:30, 18:45 Д/с «Башня»
7:20 «Диалоги о животных». «Алматин-
ский зоопарк»
8:05 Д/с «Князь Потёмкин. Свет и тени»
8:35 «Кристальные истории». «Геолог 
Урванцев. Папа Норильска»
8:50, 22:15 Х/ф «КЛУБ САМОУБИЙЦ, 
ИЛИ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТИТУЛОВАННОЙ 
ОСОБЫ» (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 «Ново-
сти культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:15, 1:30 «ХХ век». «Прогулка в рит-
мах степа»
12:15 Д/с «Забытое ремесло»
12:45 «Новости». «Подробно. Театр»
13:00 Д/с «Перо и шпага. История одной 
авантюры»
13:25, 0:10 Х/ф «РОЖДЕННАЯ РЕВО-
ЛЮЦИЕЙ» (12+)
14:50, 2:30 Д/ф «Пятигорск. Кофейня 
Гукасова»
15:15 «Встреча на вершине». «Игры раз-
ума с Татьяной Черниговской»
15:45 «2 Верник 2». «Ольга Остроумова»
16:30 «Моя любовь - Россия!» «Веду-
щий Пьер-Кристиан Броше. «Елабуга 
купеческая»
17:15 «Знаменитые инструментальные 
концерты». Кристоф Барати, Иван Ру-
дин и Московский государственный сим-
фонический оркестр. Д. Шостакович. 
Концерт №1 для скрипки с оркестром
18:15 Д/ф «Самара. Особняк Ивана 
Клодта»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Открытая книга». «Остап Сту-
жев. «Шпион двух императоров»
20:35 «Спокойной ночи, малыши!»
20:50 «Кино о кино». «Тайна двух океа-
нов». Иду на погружение!»
21:30 «Энигма». «Владимир Мартынов»
23:20 Д/с «Стоп! Сшито! Костюм в кино»

6:00, 15:00 «Непобедимый» (12+)
6:30 Лыжные гонки. ФосАгро Чемпионат 
России. Скиатлон. Женщины (6+)
8:30 Лыжные гонки. ФосАгро Чемпионат 
России. Скиатлон. Мужчины (6+)
10:25 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Рос-
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11:30, 15:35, 18:25, 0:05 «Все на Матч!» 
(12+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
12:55, 15:30, 3:55 Новости
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25, 2:00 «Вид сверху» (12+)
15:00 «Непобедимый» (12+)
16:25 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. «Динамо-Урал» 
(Уфа) - «Нова» (Новокуйбышевск) (6+)
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
ЦСКА - «Нефтехимик» (Нижнекамск) 
(12+)
22:00 Бильярд. ВеtВооm Лига чемпио-
нов. 1/2 финала (6+)
2:30 «Магия большого спорта. Синхрон-
ное плавание» (12+)
3:00 «Лучшие из лучших» (12+)
4:00 Волейбол. Чемпионат России. Су-
перлига. Мужчины. «Белогорье» (Бел-
город) - МГТУ (Москва) (6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Смешарики» (0+)
9:00 М/с «Супер Крылья. Суперкоман-
да» (0+)
9:15 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
9:30 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать!» (6+)
11:10 М/с «Джи-Джи Бонд» (6+)
11:25 М/с «Диностер» (6+)
11:50 М/с «Барбоскины» (0+)
13:05 М/с «Минифорс. Сила динозав-
ров» (6+)
13:30 М/с «Карбот» (6+)
13:45 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Фиксики» (0+)
16:15 Т/с «Денискины рассказы» (6+)
16:40 М/с «Лол Сюрпрайз. Семейные 
истории» (6+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные слёз-
ки» (0+)
16:55 М/с «Три кота» (0+)
18:35 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
19:00 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Лунтик» (0+)
22:10 М/с «Армор Рейнджеры» (6+)
22:25 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:35 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:00 М/с «Простоквашино» (0+)
1:20 М/с «Люк - путешественник во вре-
мени» (6+)
3:00 М/с «Соня и Лёня» (6+)
3:40 М/с «Белка и Стрелка. Тайны кос-
моса» (0+)

сии. Спринт. Женщины (6+)
12:15, 15:35, 0:05 «Все на Матч!» (12+)
12:55, 15:30, 3:55 Новости
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25, 2:30 «Формула 1. Гаснут огни» 
(12+)
16:25 Смешанные единоборства. UFС. 
Шон Стрикланд против Энтони Хер-
нандеза (16+)
17:30 «Мир РПЛ» (12+)
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
СКА (Санкт-Петербург) - «Динамо» (Мо-
сква) (12+)
22:00 Бильярд. ВеtВооm Лига чемпио-
нов. Финал (6+)
1:00 Евротур (12+)
2:00 «Неизвестные страницы Кубка 
мира» (12+)
3:00 «Лучшие из лучших» (12+)
4:00 Волейбол. Чемпионат России. Су-
перлига. Мужчины. «Динамо-Урал» 
(Уфа) - «Нова» (Новокуйбышевск) (6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Смешарики» (0+)
9:00 М/с «Супер Крылья. Суперкоман-
да» (0+)
9:15 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
9:30 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
10:45 «Мастерская «Умелые ручки» (0+)
11:00 М/с «Джи-Джи Бонд» (6+)
11:15 М/с «Барбоскины» (0+)
13:05 М/с «Минифорс. Сила динозав-
ров» (6+)
13:30 М/с «Карбот» (6+)
13:45 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Фиксики» (0+)
16:15 Т/с «Денискины рассказы» (6+)
16:40 М/с «Лол Сюрпрайз. Семейные 
истории» (6+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные слёз-
ки» (0+)
16:55 М/с «Три кота» (0+)
18:35 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
19:00 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Лунтик» (0+)
22:10 М/с «Армор Рейнджеры» (6+)
22:25 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:35 М/с «Фьюжн Макс. Новая эра» (6+)
23:05 М/с «Простоквашино» (0+)
1:20 М/с «Люк - путешественник во вре-
мени» (6+)
3:00 М/с «Соня и Лёня» (6+)
3:40 М/с «Белка и Стрелка. Тайны кос-
моса» (0+)
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5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00 «Новости»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15 «Время покажет» (16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 «Человек и закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 «Время»
21:45 «Голос» (12+)
23:30 Х/ф «ЗОЛОТО УМАЛЬТЫ» (16+)
1:30 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30 Т/с «КЛЮЧ ОТ ВСЕХ ДВЕРЕЙ» 
(12+)
17:00 «Прямой эфир» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе! Хором!» 
(12+)
0:10 «Истории Большой Страны» (12+)
1:10 Х/ф «ЗА ПОЛЧАСА ДО ВЕСНЫ» 
(12+)

4:50, 9:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня
8:25 «Мои университеты. Будущее за 
настоящим» (6+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:10 Т/с «ЛЕПИЛА» (16+)
0:20 «Своя правда» (16+)
2:05 «Квартирный вопрос» (0+)
3:00 Т/с «ФАЛЬШИВЫЙ ФЛАГ» (16+)

5:00 «Утро ТНТ» (16+)
5:50 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
20:00 «Комеди Клаб» (16+)
23:00 «Stand up» (18+)

6:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
9:00 «Умницы и умники» (12+)
9:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 «Новости»
10:15 Д/ф «Дочь Сталина. Пепел ил-
люзий» (16+)
11:10 «Вспомнить всё» (12+)
12:15 «Поехали!» (12+)
13:15 Х/ф «ВЕСНА НА ЗАРЕЧНОЙ 
УЛИЦЕ» (12+)
15:05 Х/ф «ПОЛЁТЫ ВО СНЕ И НА-
ЯВУ» (12+)
16:55 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» (12+)
18:20 «Ледниковый период» (12+)
21:00 «Время»
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
0:00 Д/ф «Валентин Серов. Я в душе 
скандалист» (16+)
1:20 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России. Суббота»
8:00 «Местное время» Суббота
8:35 «По секрету всему свету» (0+)
9:00 «Формула еды» (12+)
9:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. «Местное время»
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «БОЛЬШАЯ МЕДВЕДИЦА» 
(16+)
0:50 Х/ф «ИЗ ЧУВСТВА ДОЛГА» (16+)

4:40 Х/ф «МОЛОДОЙ» (16+)
6:20 «Жди меня» (12+)
7:20 «Смотр» (0+)
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 «Неограниченные возможности» 
(16+)
9:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Сатья» (16+)
14:00 «Поедем, поедим!» (16+)

0:00 «Женский стендап» (16+)
4:15 «Однажды в России» (16+)

6:00, 3:55 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» (16+)
13:10 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
8:45 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
БЕЛЫЙ РЫЦАРЬ» (12+)
10:35, 3:50 Д/с «Актерские драмы. За-
клятые друзья» (16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
11:50, 2:25 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. РАЗБИТОЕ ЗЕРКАЛО» (16+)
13:45 «Мой герой. Екатерина Сима-
ходская» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Т/с «МЕТОД УБОРЩИЦЫ» (16+)
16:55 Д/ф «Настоящий детектив. Бе-
лая смерть» (16+)
18:10 Т/с «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ ПРИ-
ЗВАНИЕ» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 Д/ф «Тайная комната. Мечты 
тирана» (16+)
0:00 Д/ф «СМЕРШ. Ленинград-43» 
(16+)
0:40 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК» 
(12+)
2:10 «Петровка, 38» (16+)
4:30 Д/с «Актерские драмы. Фатали-
сты» (16+)
5:10 Д/с «Актерские драмы. Кто сы-
грает злодея?» (16+)
5:50 Д/с «Актерские драмы. Вероника 
Маврикиевна и Авдотья Никитична» 
(16+)

5:00 «Самые шокирующие гипотезы» 
(16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости (16+)
9:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)

15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:20 «Ты не поверишь!» (16+)
21:20 «Суперстар!» (16+)
1:05 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)
2:35 «Дачный ответ» (0+)
3:25 Х/ф «ПИНГВИН НАШЕГО ВРЕ-
МЕНИ» (16+)

7:00, 9:30, 4:00 «Однажды в России» 
(16+)
9:00 «Время завтрака» (16+)
10:30 Экстрасенсы (16+)
18:30 «Новая битва экстрасенсов» 
(16+)
21:00, 0:40 «Конфетка» (16+)
23:40, 2:45 «Женский стендап» (16+)

6 :00  «Уральские пельмени. 
Смехbооk» (16+)
6:50 Х/ф «СВОДИШЬ С УМА» (16+)
8:50 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00 «100 мест, где поесть» (16+)
12:00 Т/с «ЛАНДЫШИ. ВТОРАЯ ВЕС-
НА» (16+)
19:25 Х/ф «ВРЕМЯ» (16+)
21:45 Х/ф «КРЕДО УБИЙЦЫ» (16+)
23:55 Х/ф «ОБЛАЧНЫЙ АТЛАС» (18+)
2:30 Х/ф «КРУТЫЕ МЕРЫ» (18+)
3:55 Х/ф «24 ЧАСА НА ЖИЗНЬ» (18+)
5:15 М/с «Маша и Медведь» (0+)

6:30 «Православная энциклопедия» 
(6+)
6:55 Х/ф «РАССВЕТ НА САНТОРИ-
НИ» (16+)
8:55 «Здоровый смысл» (16+)
9:30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
10:05 «Мифы о еде. Икра» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:30 События (16+)
11:45 «Смешите меня семеро» (16+)
12:35 Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди» (16+)
13:05, 14:45 Х/ф «ЖДИТЕ НЕОЖИ-
ДАННОГО» (12+)
17:05 Х/ф «ОТЕЛЬ ПОСЛЕДНЕЙ НА-
ДЕЖДЫ» (16+)
21:00 «Постскриптум» (16+)

13:00, 17:00, 3:55 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 3:15 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 Х/ф «МЕХАНИК» (18+)
21:40 Х/ф «МЕХАНИК: ВОСКРЕШЕ-
НИЕ» (18+)
23:35 Х/ф «МАНКИМЭН» (18+)
1:50 Х/ф «ПРЕДЕЛ СТРАХА» (18+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
5:40, 9:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-7» (16+)
8:30 «Ваше здоровье!» (12+)
9:35, 13:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА» (16+)
15:10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-2» (16+)
17:30 Т/с «СЛЕД» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
0:10 «Они потрясли мир» (16+)
1:50 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» (16+)

5:40 «По делам несовершеннолет-
них» (16+)
7:30 «Давай разведёмся!» (16+)
8:30, 3:10 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:55 «Понять. Простить» (16+)
11:45, 1:00 «Порча» (16+)
12:50, 1:50 «Знахарка» (16+)
13:25, 2:20 «Верну любимого» (16+)
14:00, 2:45 «Голоса ушедших душ» 
(16+)
14:35 Т/с «СОЛНЦЕ ЗА ОБЛАКАМИ» 
(16+)
19:00 Т/с «НЕРАЗЛУЧНИКИ» (16+)
23:15 «Уютное утро» (16+)
23:40 «Красивая и счастливая 45+» 
(16+)
4:50 «6 кадров» (16+)

5:20 Х/ф «ДВА БОЙЦА» (12+)
6:40 Х/ф «СОЛДАТ ИВАН БРОВКИН» 
(12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 
(16+)
9:20 «Ищу своих» (12+)
10:05 Специальный репортаж (16+)

22:10 «Право знать!» (16+)
23:45 Д/ф «Суд истории. Деньги пере-
стройки» (16+)
0:25 «Девяностые. «Менты» (18+)
1:05 «10 самых... Нужна жена по-
младше!» (16+)
1:35 «Хватит слухов!» (16+)
2:00 Д/ф «Настоящий детектив. Девы 
подземелья» (16+)
2:40 Д/ф «Настоящий детектив. Че-
ловек в красном галстуке» (16+)
3:20 Д/ф «Настоящий детектив. Сле-
пой свидетель» (16+)
4:00 Д/ф «Настоящий детектив. Бе-
лая смерть» (16+)
4:40 Д/с «Актерские драмы. По за-
конам детектива» (16+)
5:20 «Москва резиновая» (16+)

5:00, 2:00 «Самые шокирующие ги-
потезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости (16+)
9:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
16:55 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
19:55 Х/ф «ЗАПАДНЯ» (18+)
22:05 Х/ф «АГЕНТ НА УИКЕНД» (18+)
0:05 Х/ф «ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБО-
ВЬЮ» (16+)

5:00, 10:00 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-
5» (16+)
9:00 «Страна советов» (16+)
9:30 «Стройнадзор» (16+)
0:00 «Известия» (16+)
1:05 «Светская хроника» (16+)
2:10 Х/ф «ФИЛИН-3» (16+)
4:15 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

5:15 «Давай разведёмся!» (16+)
6:05 Т/с «ВЫБОР СЕРДЦА» (16+)

10:20 «По горячим следам» (16+)
10:45 Д/с «Освобождение Европы. О 
чем не помнит мир спасенный...» (16+)
11:30, 13:25 Х/ф «НАД ТИССОЙ» (12+)
13:45, 15:05, 17:15 Т/с «ДИНА И ДО-
БЕРМАН» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века. Фальшивые 
червонцы» (12+)
20:30 Д/с «Война миров» (16+)
21:20 «Что русскому смешно...» Спе-
циальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
0:55 Х/ф «ГОРОЖАНЕ» (12+)
2:15 Х/ф «ЧУЖАЯ РОДНЯ» (12+)
3:50 Д/с «Уроки Донбасса» (16+)
4:30 Х/ф «САДКО» (6+)

6:30, 18:45 Д/с «Башня»
7:20 «Диалоги о животных». «Алма-
тинский зоопарк»
8:05 Д/с «Князь Потёмкин. Свет и 
тени»
8:35 «Кристальные истории». «Геолог 
Урванцев. Колумб Севера»
8:50 Х/ф «КЛУБ САМОУБИЙЦ, ИЛИ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТИТУЛОВАННОЙ 
ОСОБЫ» (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 «Но-
вости культуры»
10:15 Х/ф «СТАРИННЫЙ ВОДЕВИЛЬ» 
(0+)
11:20 «Власть факта». «90 лет Инсти-
туту российской истории»
12:00 «Открытая книга». «Остап Сту-
жев. «Шпион двух императоров»
13:00 Д/с «Перо и шпага. История од-
ной авантюры»
13:25 Х/ф «РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮ-
ЦИЕЙ» (12+)
14:50 Д/ф «Омск. Особняк Батюш-
кина»
15:20 «Встреча на вершине». «Игры 
разума с Татьяной Черниговской»
15:45 «Энигма». «Владимир Марты-
нов»
16:30 «Письма из провинции»
17:15 «Знаменитые инструменталь-
ные концерты». «Дмитрий Синьков-
ский и ансамбль La Voce Strumentale. 
А.Вивальди. «Времена года»
18:00 «Царская ложа»
19:45 «Линия жизни»
20:40 Х/ф «ЧЕЛОВЕК, КОТОРОГО Я 
ЛЮБЛЮ» (12+)

9:50 «Уютное утро» (16+)
10:15 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ ГОД ЛЮБ-
ВИ» (16+)
14:40 Т/с «ТАЙНА ОДИННАДЦАТИ 
ЛЕТ» (16+)
19:00 Т/с «ЖЕНА МОЕГО СЫНА» 
(16+)
23:20 Т/с «ВРЕМЯ ЖЕНИТЬСЯ» (16+)
2:50 «6 кадров» (16+)
3:40 Д/с «Не отрекаются любя» (16+)

6:00, 3:30 Х/ф «СКАЗКА ПРО ВЛЮ-
БЛЕННОГО МАЛЯРА» (6+)
7:20 Х/ф «НАД ТИССОЙ» (12+)
9:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15 «Второе мнение» (12+)
9:45 «СССР. Знак качества» (12+)
10:35 «Не факт!» (12+)
11:05 «Мужики. Военкор Виталий 
Акиньшин» (16+)
11:35 «Легенды искусства» (12+)
12:05 Д/с «Народный ВПК» (12+)
12:30 «Любовь на линии огня» (16+)
13:20 Д/с «Шумшу. Последний бой. Ку-
рильская десантная операция» (12+)
15:05 Х/ф «ЗОЛОТАЯ МИНА» (12+)
18:10, 19:25 Т/с «ДИНА И ДОБЕР-
МАН» (16+)
23:20 Х/ф «22 МИНУТЫ» (16+)
0:50 Х/ф «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ ВЕДЬ-
МЫ» (12+)
2:05 Х/ф «ГОРОЖАНЕ» (12+)
4:45 Д/с «Москва - фронту» (16+)

6:30 «Томас Вулф «Потерянный рай» 
в программе «Библейский сюжет»
7:05, 2:05 Мультфильм
7:45 Х/ф «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» (12+)
10:25 «Мы - грамотеи!»
11:10 Х/ф «ЧЕЛОВЕК, КОТОРОГО Я 
ЛЮБЛЮ» (12+)
12:40 «Земля людей». «Чулымцы. Под 
защитой белой лошади»
13:10 «Черные дыры. Белые пятна»
13:50 «Эрмитаж»
14:20, 0:30 Д/ф «В царстве черной 
пчелы»
15:15 «Рассказы из русской истории». 
«Владимир Мединский»
16:05 Х/ф «ИСПЫТАНИЕ ВЕРНО-
СТИ» (12+)
17:55 Д/ф «Фокин»
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22:25 «2 Верник 2». «Константин 
Плотников и Леон Кемстач»
23:20 Д/с «Стоп! Сшито! Костюм в 
кино»
0:10 Х/ф «МИКУЛАЙ» (18+)
2:00 «Искатели»
2:45 Мультфильм

6:00, 15:00 «Непобедимый» (12+)
6:30 «Вид сверху» (12+)
7:00, 9:00, 12:55, 15:30, 3:55 Новости
7:05, 12:20, 15:35, 21:45, 1:00 «Все на 
Матч!» (12+)
9:05 «Небесная грация» (6+)
9:25, 3:00 «Лучшие из лучших» (12+)
10:25 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Рос-
сии. Спринт. Мужчины (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25, 2:00 «Дело №» (12+)
16:30 Футбол. Лига Пари. «Факел» (Во-
ронеж) - «Урал» (Екатеринбург) (6+)
19:00 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. «Зенит» (Санкт-Петербург) 
- «Балтика» (Калининградская об-
ласть) (6+)
22:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Леванте» - «Алавес» (6+)
2:30 «Магия большого спорта. Лёгкая 
атлетика» (12+)
4:00 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Женщины. «Динамо- Ак 
Барс» (Казань) - «Ленинградка» 
(Санкт-Петербург) (6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Лунтик» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:10 М/с «Семь королевств» (0+)
13:05 М/с «Минифорс. Сила динозав-
ров» (6+)
13:30 М/с «Карбот» (6+)
13:45 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:40 М/с «Фиксики» (0+)
16:15 Т/с «Денискины рассказы» (6+)
16:35 М/с «Царевны» (0+)
20:30 Мультфильм (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Ум и Хрум» (0+)
23:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
1:40 М/с «Мишки-Братишки. Снова 
вместе» (6+)

19:30 «Новости культуры»
19:45 «Ревизор»
22:00 «Агора»
23:00 Х/ф «ВРАТА НЕБЕСНЫЕ» (16+)
1:20 «Искатели»

6:00, 3:55 Новости
6:05, 11:05, 13:35, 16:30, 0:45 «Все на 
Матч!» (12+)
7:30 Лыжные гонки. ФосАгро Чемпио-
нат России. Смешанная эстафета (6+)
9:30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Рос-
сии. Гонка преследования. Женщины 
(6+)
12:00 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Гонка преследования. Муж-
чины (6+)
14:15 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. «Краснодар» - «Ростов» 
(Ростов-на-Дону) (6+)
18:05 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Барселона» - «Вильярреал» (6+)
20:20 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Мальорка» - «Реал Сосьедад» (6+)
22:35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Интер» - «Дженоа» (6+)
2:00 Бильярд. ВеtВооm Лига чемпио-
нов. Финал (6+)
4:00 Смешанные единоборства. UFС. 
Брэндон Морено против Лонэ Каваны 
(16+)

5:00 «Ранние пташки» (6+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
7:35 М/с «Беби Борн» (0+)
7:40 М/с «Маша и Медведь» (0+)
9:25 М/с «Бумажки» (0+)
10:00 «Съедобное или несъедоб-
ное» (0+)
10:20 М/с «Мастер Витя и Мотор» 
(0+)
12:00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
12:15 М/с «Смешарики. Новые при-
ключения» (0+)
13:50 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
15:00, 23:00 Мультфильм (0+)
16:00 «Большое Шоу» (0+)
16:30 М/с «Катя и Эф. КУДА-
УГОДНО-ДВЕРЬ» (0+)
19:30 Мультфильм (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Геройчики» (0+)
1:40 М/с «Ник-изобретатель» (0+)
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6:00, 10:00, 12:00, 18:00 «Новости»
6:10 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
6:55 «Часовой» (12+)
7:25 «Здоровье» (16+)
8:30 «Золотая коллекция Союзмуль-
тфильма» (0+)
9:10 «Непутевые заметки» (12+)
9:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь своих» (12+)
11:10 «Повара на колесах» (12+)
12:15 «Будем жить!» (16+)
13:10 Д/ф «Империя: Екатерина II» 
(12+)
17:05 Д/ф «Влад Листьев. Улыбка на 
память» (12+)
19:00 «Три аккорда» (16+)
21:00 «Время»
23:00 «Большая игра» (16+)
0:10 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:35, 1:35 Х/ф «ВЕРНУТЬ ВЕРУ» (12+)
7:20 «В кругу друзей» (12+)
8:00 «Местное время» Воскресенье
8:35 «Когда все дома с Тимуром Кизя-
ковым» (0+)
9:25 «Утренняя почта с Николаем Ба-
сковым» (12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30 Вести. «Местное время»
15:00 «Парад юмора» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели
22:30 Москва. Кремль. Путин
23:00 «Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьёвым» (12+)

4:55 Х/ф «КВАРТАЛ» (16+)
6:40 «Центральное телевидение» (16+)
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17:00 «Скандалы. Интриги. Расследо-

вания» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» (16+)
19:00 «Итоги недели»
20:20 Шоу «Маска»н (12+)
0:20 «Звезды сошлись» (16+)
1:55 «Основано на реальных событи-
ях» (16+)
4:15 «ЧП. Расследование» (16+)

7:00, 3:00 «Однажды в России» (16+)
11:00 «Экстрасенсы. Битва сильней-
ших» (16+)
15:50 «Новая битва экстрасенсов» 
(16+)
18:30 «Выжить в Стамбуле» (16+)
21:00, 0:20 «Титаны» (16+)
23:00 «Шоу Воли» (16+)

6:00, 5:20 М/с «Маша и Медведь» (0+)
6:30 М/ф «Тайна магазина игрушек» 
(6+)
8:20 М/ф «Мы - монстры 2» (6+)
10:20 М/ф «Моя чудная семейка» (6+)
12:05 М/ф «Эмма в мире лам» (6+)
13:45 Х/ф «ВАЙЛЕТ В СТРАНЕ ЧУДЕС» 
(12+)
15:40 Х/ф «ЗАЧЕТНАЯ ПРИНЦЕССА» 
(16+)
18:00 «Тайный миллионер» (16+)
20:05 Х/ф «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ» (16+)
22:45 Х/ф «СОРВИГОЛОВА» (12+)
0:50 Х/ф «ИНОСТРАНЕЦ» (18+)
2:40 Х/ф «КРАСОТКА НА ВЗВОДЕ» 
(18+)
3:55 Х/ф «УСКОРЕНИЕ» (16+)

5:45 Х/ф «ХРОНИКА ГНУСНЫХ ВРЕ-
МЕН» (16+)
9:00 Х/ф «ПТИЧКА В КЛЕТКЕ» (12+)
10:55 «Полезная программа» (6+)
11:30, 0:05 События (16+)
11:45 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:35 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК» 
(12+)
14:30, 5:30 «Московская неделя» (12+)
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. Меховая 
мафия» (16+)
15:55 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
безумного шамана» (16+)
16:45 Д/ф «Настоящий детектив. Герань 
на окне» (16+)
17:35 Х/ф «НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ» 
(12+)
21:25, 0:20 Х/ф «НЕ В ДЕНЬГАХ СЧА-
СТЬЕ 2» (12+)

1:10 «Петровка, 38» (16+)
1:20 Х/ф «ЖДИТЕ НЕОЖИДАННОГО» 
(12+)
4:10 Д/ф «Александр Белявский. По-
следний побег» (16+)
5:05 Д/ф «Большое кино. Афоня» (16+)

5:00, 1:20 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
8:55 «Самая народная программа» 
(16+)
9:55 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00, 16:00 «Информационная про-
грамма 112» (16+)
12:55 «Неизвестная история» (16+)
13:55 «Легенды и мифы» (16+)
16:55 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ «ФЕНИКС» 
(12+)
18:30 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛ-
ЛЕРА» (18+)
20:45 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ 
КИЛЛЕРА» (18+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
23:55 Д/ф «Павлов» (16+)

5:00 «Маша и медведь» Мультсериал 
(0+)
5:15, 9:30 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ» (16+)
9:00 «Фирменный рецепт» (12+)
16:45 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ-4» (16+)
23:10 Х/ф «РЫСЬ» (16+)
1:05 Х/ф «ПО ПРОЗВИЩУ ЗВЕРЬ» 
(16+)
2:40 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

6:30, 3:15 Д/с «Не отрекаются любя» 
(16+)
6:35 Т/с «ЛЮБОВЬ НА КРАЮ СВЕТА» 
(16+)
10:25 «Пять ужинов» (16+)
10:40 Т/с «БЕЖАТЬ НЕЛЬЗЯ ОСТАТЬ-
СЯ» (16+)
14:55 Т/с «СЕРДЕЧНАЯ АНОМАЛИЯ» 
(16+)
19:00 Т/с «ЖЕНА ПАЦИЕНТА ПОТА-
ПОВА» (16+)
22:55 Т/с «СЧАСТЬЕ НА ДЕСЕРТ» 
(16+)
2:20 «6 кадров» (16+)
2:25 «Будни ЗАГСа» (16+)

5:05 Х/ф «ОПАСНЫЕ ТРОПЫ» (12+)
6:05 Х/ф «ЗОЛОТАЯ МИНА» (12+)
9:00 «Новости недели» (16+)
9:25 «Служу России» (12+)
9:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Легенды госбезопасности. 
Юрий Дроздов. Разведчик особого на-
значения» (16+)
12:20 Д/с «Война миров» (16+)
13:10 «Код доступа» (12+)
14:00 «Улика из прошлого» (16+)
14:50 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16:30 Д/с «Загадки века. Волго-Дон-
ской канал. Великое переселение» 
(12+)
17:20 «Что русскому смешно...» Специ-
альный репортаж (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского сыска» 
(16+)
23:00 «Фетисов» (12+)
23:55 Х/ф «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД            
ВОЙНЫ...» (12+)
1:30 Х/ф «ДОБРОВОЛЬЦЫ» (12+)
3:05 Х/ф «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» (12+)
4:40 Д/с «Уроки Донбасса» (16+)
5:20 Д/с «Москва - фронту» (16+)

6:30, 2:45 Мультфильм
7:45 Х/ф «ВЕСНА В МОСКВЕ» (0+)
9:30 «Тайны старого чердака». «Духи 
воды»
10:00 «Диалоги о животных». «Сан-
Паулу. Бразилия»
10:45 «Больше, чем любовь». Петр Сто-
лыпин и Ольга Нейдгарт»
11:25 Х/ф «ДЕЛОВЫЕ ЛЮДИ» (6+)
12:45 Д/ф «Високосный Месяц»
13:25 «Неизвестные маршруты Рос-
сии». «Калужская область. Из Калуги 
в Тарусу»
14:10 «Невский ковчег». «Теория невоз-
можного. Николай Бенуа»
14:35 Д/с «Элементы» с Александром 
Боровским»
15:05 Х/ф «ВРАТА НЕБЕСНЫЕ» (16+)
16:30 «Картина мира с Михаилом Ко-
вальчуком»
17:15 «Пешком...». «Москва Перво-
майская»
17:50 «Фильм Бориса Добродеева «Ка-
стуся и Виталий»
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19:30 «Новости культуры»
19:45 «Новости культуры» с Владисла-
вом Флярковским
20:25 Х/ф «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» (12+)
23:10 Ж. Бизе. «Кармен»
1:35 Х/ф «СТАРИННЫЙ ВОДЕВИЛЬ» 
(0+)

6:00 Смешанные единоборства. UFС. 
Брэндон Морено против Лонэ Каваны 
(16+)
7:00, 14:15, 17:00, 0:45 «Все на Матч!» 
(12+)
7:30 Лыжные гонки. ФосАгро Чемпио-
нат России. Спринт (6+)
10:30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Рос-
сии. Масс-старт. Женщины (6+)
11:50 «Биатлон с Дмитрием Губерние-
вым» (12+)
12:50 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Рос-
сии. Масс-старт. Мужчины (6+)
14:55 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. «Динамо-Урал» 
(Уфа) - «Динамо» (Москва) (6+)
18:45 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. «Ахмат» (Грозный) - ЦСКА 
(6+)
21:00 «После футбола с Георгием Чер-
данцевым» (12+)
22:35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Рома» - «Ювентус» (6+)
2:00 Борьба. Международный турнир 
(12+)
3:55 Новости
4:00 Волейбол. Чемпионат России. Су-
перлига. Мужчины. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Факел Ямал» (Новый 
Уренгой) (6+)

5:00 «Ранние пташки» (6+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Беби Борн» (0+)
7:40 М/с «Три кота» (0+)
10:00 «Вкусные рисунки. Создай и съешь» 
(0+)
10:20, 12:15 М/с «Сказочный патруль» (0+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:25 М/с «Приключения Ам Няма» (0+)
16:00 «Это супер!» (0+)
16:15 М/с «Турбозавры» (0+)
18:40 М/с «Мини-Мишки» (0+)
19:45 М/с «Горошек и компания» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Крутой Майк» (6+)
23:00 М/с «Сказочный патруль. Хроники 
чудес» (0+)
1:40 М/с «Алиса знает, что делать!» (6+)
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ИДЕИ ПОДАРКОВ К 23 ФЕВРАЛЯ 
В конце зимы в нашей стране отмечается 
День защитника Отечества. Раньше этот 
праздник назывался Днем Советской 
Армии и Военно-морского Флота, а поз-
же – Днем Красной Армии. Со временем 
традиции праздника распространились 
не только на военнослужащих, но и на 
всех мужчин, независимо от их отноше-
ния к армейской службе.

На 23 февраля принято дарить недоро-
гие подарки, просто проявляя внимание и 
заботу о мужской половине. В то же время 
не хочется, чтобы презент был дежурной 
безделушкой, которой суждено пылиться в 
ящике стола. Что можно вручить близким, 
коллегам, начальнику или тем, с кем вы 
общаетесь в рамках своей сферы, чтобы 
подарок вызвал искренние радостные эмо-
ции, – читайте в нашей подборке.

Флеш-накопитель. Такие девайсы имеют 
свойство ломаться, теряться, переполнять-
ся информацией. Поэтому новенькая флеш-
ка будет всегда кстати. На флешку можно 
нанести гравировку с именем или веселым 
поздравлением. 

Термокружка. Не только стильный, но и 
полезный подарок. Термокружка сохраняет 
жидкость теплой до шести часов – удобно 
для трудоголиков, которые не любят отры-
ваться от работы на чаепитие. 

Сертификат. Он может быть на что угод-
но: динамичные игры на свежем воздухе, 
тир, боулинг, прыжок с парашютом или ма-
газин рыбалки, охоты, спортивных товаров. 
Главное – учесть интересы мужчины. 

Массажная подушка. Девайс с инфра-
красным подогревом снимает напряжение 
со спины и плеч, улучшает кровообращение 
в затекших мышцах. Ни один мужчина не 
откажется от такого презента. 

Фляга. Такой презент придется по вкусу 
мужчинам, которые ценят отдых на природе 
или любят длительные путешествия. Они 
обычно выполнены из нержавеющей стали, 
а верхнее покрытие может быть самым 
разным – от дерева до натуральной кожи. 

Внешний аккумулятор. Зачастую слу-
чается, что гаджеты разряжаются в са-
мое неподходящее время. Отлично, если 

под рукой будет портативный аккумулятор 
(пауэрбанк), с помощью которого можно в 
любое время и в любом месте зарядить 
свой гаджет. 

Плед флисовый. Им можно пользо-
ваться дома, на природе, и даже в офисе. 
Любителям автопутешествий плед также 
пригодится. 

Настольный увлажнитель воздуха. 
Проявите заботу о здоровье, подарив такой 
полезный девайс. Увлажнитель воздуха по-
могает поддерживать оптимальный микро-
климат на рабочем месте. А еще многие 
модели имеют функцию ароматического 
диффузора. 

Подарочный продуктовый набор. В со-
став таких боксов обычно входят чай, кофе, 
алкоголь, сладости, варенье, орехи и даже 
сыры или колбасные изделия. Удобно, что 

наполнение можно выбрать любое, исходя 
из ваших возможностей и вкусов. 

Коврик для мыши с подсветкой. Прак-
тичный вариант подойдет для тех, кто мно-
го работает за компьютером. Необычный 
дизайн однозначно привлечет внимание и 
будет радовать глаз в будние дни.

Набор для ухода за автомобилем. От-
личная идея подарка тем, у кого есть авто-
мобили. Поэтому аксессуары и расходные 
материалы будут всегда кстати. 

Брелок-трекер для поиска ключей. 
Ключи имеют свойство теряться в самый 
неподходящий момент, тогда и может при-
годиться такой девайс. Брелок крепится 
к связке ключей, а для активации поиска 
достаточно свистнуть или нажать кнопку 
на смартфоне. 

Акустическая колонка. Такой сюрприз 

придется по вкусу не только меломанам. 
Портативная акустическая колонка неплохо 
воспроизводит звук даже на небольшой 
вечеринке и создает веселую атмосферу 
на пикнике. 

Настольный вентилятор. О климатиче-
ских девайсах вспоминают, как правило, 
летом. Но благоприятный микроклимат на 
рабочем месте важен в любое время года. 
Для подзарядки настольных вентиляторов 
используется USB-разъем с возможностью 
работы от сети или компьютера. 

Электрический штопор. Это интерес-
ный аксессуар, который станет стильным 
украшением любой кухни. А для больших 
вечеринок – просто незаменимый девайс: 
позволяет открыть бутылку вина за се-
кунду. Нужно просто разместить спираль в 
центре пробки и нажать на кнопку.

Ланч-бокс с подогревом. Обычным кон-
тейнером для еды никого не удивить. А если 
добавить к нему функцию подогрева – по-
лучится прекрасный подарок для тех, кому 
приходится обедать вне дома. 

И ещё несколько десятков идей на любой 
вкус и кошелёк: органайзер для путеше-
ствий, бутылка для воды, набор сомелье, 
вечный календарь, держатель для смарт-
фона, перочинный многофункциональный 
нож, именное полотенце, зонт, армейский 
сухпаек, пивной бокал, настольные часы, 
ежедневник, настольная игра, набор для 
ухода за обувью, подушка-антистресс, 
именной шарж, электрическая мельница 
для специй, шарф, термобелье, сборная 
модель авто, фонарик, песочные часы, кни-
га-тайник, мини-набор инструментов, зажи-
галка с гравировкой, беспроводная мышь, 
портмоне, ночник, настольный маятник, 
умные часы, толстовка, беспроводные на-
ушники, дартс, носки с принтом, автоскре-
бок с подогревом, обложка для докумен-
тов, органайзер для дивана, охлаждающие 
камни для напитков, спортивный рюкзак, 
пылесос для ПК, теплые тапочки для дома, 
сенсорные перчатки, галстук, копилка в 
виде сейфа, настольный биокамин.

КП.ру. Фото сгенерировано с помощью 
нейросети Шедеврум.
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ПРИЯТНОГО АППЕТИТА! 1111

Великий пост (продлится с 23 февраля 
по 11 апреля) — одно из важных собы-
тий православного мира, начинающееся 
сразу после Масленицы. Оно заметно 
отражается на питании, так как на семь 
недель верующие отказываются от про-
дуктов, которые едят каждый день: мо-
лока, яиц, сыра, мяса. Предлагаем мак-
симально вкусное и сбалансированное 
меню в пост.

Понедельник
ПОСТНАЯ ОВСЯНАЯ КАША С 
ЯБЛОКАМИ И СМОРОДИНОЙ

Ингредиенты: овсяные хлопья 3 ст. лож-
ки, вода 200 мл, яблоки 1 шт., мёд 1 ст. ложка, 
чёрная смородина 1 горсть, соль по вкусу.

Приготовление. В кастрюлю всыпать 
хлопья. Яблоко почистить, натереть на мел-
кой тёрке и добавить к хлопьям. Посолить, 
залить водой. Довести до кипения и варить 
на небольшом огне 3 или 5-10 минут. Доба-
вить мёд. Если смородина замороженная, 
хорошо промыть её горячей водой. Свежие 
ягоды просто помыть и добавить в кашу.

МОРКОВНЫЕ КОТЛЕТЫ
Ингредиенты: морковь 600 г, манка 4 ст. 

ложки, соль по вкусу, масло растительное 
для жарки.

Приготовление. Почистить и помыть мор-
ковь, натереть на мелкой тёрке. Добавить 
манку, муку и соль. Тщательно перемешать. 
Разогреть сковороду. Налить 2-3 столовые 
ложки растительного масла, выложить кот-
леты в сковороду. Готовить на небольшом 
огне под крышкой, обжаривая с двух сторон 
до золотистого цвета 4-5 минут. Масло доли-
вать по мере надобности по одной столовой 
ложке. Подать блюдо на ужин горячим.

Вторник
СЭНДВИЧ С АРАХИСОВОЙ ПАСТОЙ И 

БАНАНОМ
Ингредиенты: цельнозерновой хлеб 2 

ломтика, бананы 1-2 шт., арахисовая паста 
2 ст. ложки, мёд по вкусу, семена льна или 
орехи по вкусу.

Приготовление. Немного обжарить хлеб 
на сухой сковороде с двух сторон. Бананы 
нарезать кружочками. Смазать хлеб ара-
хисовой пастой. Выложить сверху фрукты, 
полить постное блюдо мёдом и посыпать 
льном или рублеными орехами. 

ПОСТНЫЙ БОРЩ
Ингредиенты: капуста 300 г, свёкла 1-2 

шт., картофель 3-4 шт., перец болгарский 1 
шт., морковь 1 шт., лук репчатый 1 шт., корень 
петрушки 1 шт., чеснок 1-2 зубчика, томатная 
паста 1-2 ст. ложки, зелень 0,5 пучка, масло 
растительное 5-7 ст. ложек, соль 1 ст. ложка, 
перец молотый 0,25 ч. ложки, лавровый лист 
1-2 шт., перец горошком 6-8 шт., вода 2,5 л.

Приготовление. Картофель вымыть и от-
варить в мундире на небольшом огне около 25 
минут. Капусту тонко нарезать. Лук очистить, 
нарезать мелкими кубиками. Морковь со свё-
клой очистить и натереть на крупной тёрке. 
Сладкий перец очистить от семян, нарезать 
соломкой. Корень петрушки почистить и на-
тереть на средней тёрке. Чеснок очистить и 
мелко нарезать. Разогреть сковороду, налить 
растительное масло. Выложить на неё все 
овощи, кроме капусты. Обжарить на среднем 
огне, помешивая, 5-7 минут. Затем добавить 
томат-пасту. Тушить, помешивая, ещё 5 минут. 
Очистить отварной картофель. Нарезать ку-
биками. Зелень мелко нарезать. Вскипятить 
воду. Положить туда капусту и проварить 8-10 
минут. Добавить зажарку, картошку, лавровый 
лист и перец горошком. Посолить и поперчить 
суп. Накрыть крышкой и готовить постный 
борщ на самом маленьком огне 8-10 минут. 
Затем добавить свежую зелень и снять с огня. 

Среда
ВЕГАНСКИЕ СЫРНИКИ БЕЗ САХАРА
Ингредиенты: тофу 450 г, банан 1 шт., мука 

50 г, разрыхлитель 1 ч. ложка, ванильный экс-
тракт 1 ч. ложка, соль 1/3 ч. ложки, сливочное 
масло (для жарки), мёд 1-2 ч. ложки.

Приготовление. В глубокую миску выло-
жить банан и размять его вилкой. Натереть 
тофу на тёрке и добавить его к банану. До-
бавить соль, разрыхлитель, мёд, ванильный 
экстракт. Всыпать муку и перемешать всё до 
однородности. Влажными руками сформиро-
вать из массы небольшие шарики и выложить 
их на сковороду с растопленным маслом. 
Жарить сырники с двух сторон до румяности. 

ГРИБНОЙ СУП-ПЮРЕ
Ингредиенты: шампиньоны 7 шт., карто-

фель 2 шт., масло растительное 2 ст. ложки, 
лук репчатый 1/2 шт., соль, перец по вкусу.

Приготовление. Шампиньоны помыть, 
нарезать кубиками, выложить в маленькую 
кастрюлю с разогретым маслом, посолить, 
обжарить. Картофель почистить, нарезать 
кубиками, добавить к грибам. Прогреть всё 
вместе несколько минут. Залить кипятком, 
посолить, поперчить по вкусу, варить на 
среднем огне под крышкой до готовности 
картошки. Лук мелко нарезать, добавить 
в суп за 5 минут до готовности картофеля. 
Слить почти весь бульон в пустую ёмкость. 
Пробить варёные овощи блендером. Густоту 
супа регулировать, подливая бульон. 

Четверг
БУЛГУР С СУХОФРУКТАМИ И ТЫКВОЙ
Ингредиенты: тыква 300 г, булгур 200 г, 

яблоко 1 шт., изюм 40 г, курага 60 г, сахар 1 ст. 
ложка, соль 1 щепотка, вода 200 мл.

Приготовление. Тыкву очистить от кожуры, 
семян и волокон, нарезать мякоть средним 
кубиком. У яблока удалить сердцевину и на-
резать средним кубиком. Курагу промыть, 
разрезать пополам или на четыре части. Изюм 
хорошо промыть. В глубокую миску положить 
нарезанные ингредиенты и изюм. Булгур про-
мыть и добавить к смеси. Добавить щепотку 
соли, сахар и всё тщательно перемешать. 
Разложить полученную смесь в горшочки для 
запекания. Залить водой, закрыть крышкой 
или фольгой и отправить в заранее разогре-
тую до 180 °C духовку на 30 минут. 

ПОСТНЫЙ ТАЙСКИЙ СУП
Ингредиенты: грибы шиитаке 6 шт., им-

бирь (корень) 100 г, грибы эноки голд 3 шт., 
рис 100 г, кокосовое молоко 800 мл, лайм 1 
шт., листья лайма 4 шт., томатная паста 2 ст. 
ложки, соус соевый 2 ст. ложки, перец чили 
1 шт., перец чили молотый 1 ч. ложка, кинза 5 
веточек, соль по вкусу. (Грибы шиитаке мож-
но заменить на вёшенки или шампиньоны)

Приготовление. Один литр воды довести 
до кипения и поставить на слабый огонь. 
Слегка подавить листья лайма, имбирь на-
резать кружочками. Добавить в бульон, до-
ждаться закипания и проварить 1-2 минуты. 
Порезать шиитаке крупными ломтиками, а 
эноки голд — пополам. Положить их в бу-
льон и снова довести до кипения. Добавить 
фасоль, томатную пасту и молотый перец 
чили, опять довести до кипения. Влить ко-
косовое молоко, добавить порезанный коль-
цами перец чили, прогреть суп меньше ми-
нуты и снять кастрюлю с огня. Выжать сок 
лайма. Параллельно отварить рис. Плотно 
уложить его в небольшой пиале и выложить 
на тарелку как кулич. Подавать к обеду с 
соевым соусом. В другую тарелку налить суп 
и украсить блюдо веточками свежей кинзы.

ПОСТНЫЕ КАРТОФЕЛЬНЫЕ ЗРАЗЫ
Ингредиенты: отваренный в мундире кар-

тофель 800 г, шампиньоны 150 г, цукини 150 г, 
лук репчатый 140 г, морковь 120 г, мука пше-
ничная 1 ст. ложка, сухари панировочные 2 ст. 
ложки, масло растительное 4 ст. ложки; соль, 
перец чёрный, чеснок — по вкусу.

Приготовление. Лук очистить и порезать 
кубиком, морковь и цукини потереть на тёр-
ке, шампиньоны некрупно порезать. В на-
гретую сковороду добавить немного масла. 
Сначала обжаривать около трех минут лук, 
затем добавить морковь, ещё через три мину-
ты — цукини и чеснок, в конце — порезанные 

грибы. Обжаривать ещё 3 минуты. Посолить и 
поперчить. Отваренный и очищенный карто-
фель пропустить через мясорубку. Добавить 
муку и соль, немного поперчить. Тесто пере-
мешать. В начинку по желанию добавить 
измельчённую петрушку. В тарелку насыпать 
сухари. Влажными руками сформировать 
зразу: на середину выложить ложку начин-
ки, защипать края. Сформировать плоскую 
зразу и обвалять её с двух сторон в сухарях. 
Обжарить с двух сторон до золотистости. 

Пятница
ЯГОДНЫЙ МУСС

Ингредиенты: ягоды 200 г, сахар 3 ст. лож-
ки, крупа манная 60 г, вода 600 мл.

Приготовление. Растаявшие ягоды раз-
мять, выжать сок. Выжимки залить кипят-
ком, довести до кипения и варить 5 минут. 
Полученный отвар процедить, перелить в 
кастрюлю, всыпать сахар и поставить на 
слабый огонь. Когда сироп закипит, всыпать 
манную крупу и варить 10-15 минут, помеши-
вая. Снять с огня, остудить и влить ягодный 
сок. Перемешать и взбить мусс миксером. 
Разложить готовое блюдо в креманки и по-
ставить в холодильник до застывания.

ТЫКВЕННЫЙ СУП С 
КОКОСОВЫМ МОЛОКОМ

Ингредиенты: тыква 2 кг, молоко кокосо-
вое 400 мл, лук репчатый 1 шт., имбирь 1 ст. 
ложка, чеснок 2 зубчика, кориандр молотый 
1 ст. ложка, тмин 1 ч. ложка, перец кайенский 
1 ч. ложка, перец чёрный молотый 1 ч. ложка; 
соль, масло оливковое, зелень — по вкусу.

Приготовление. Тыкву промыть, разде-
лить пополам и извлечь семена. Затем акку-
ратно удалить кожуру, мякоть нарезать куби-
ками. Лук очистить и порезать на небольшие 
кусочки. Чеснок мелко порубить. В глубокой 
миске с толстым дном разогреть немного 
оливкового масла, в котором обжарить лук 
и измельчённый чеснок до мягкости. Всы-
пать кориандр, тмин, кайенский перец, а 
также измельчённый имбирь. Всё хорошо 
перемешать и слегка обжарить. Добавить 
к луково-чесночной массе кусочки тыквы, 
тщательно перемешать. Влить литр воды, 
довести до кипения и варить на слабом огне 
около 15 минут, пока мякоть не станет неж-
ной. При помощи погружного блендера сде-
лать из супа однородное пюре. Постепенно 
добавить кокосовое молоко. Подсолить и 
поперчить по вкусу. После повторного до-
ведения до кипения снять кастрюлю с огня. 
Подавать порционно, украсив каждое блюдо 
веточкой зелени.

Суббота
БЛИНЫ НА РИСОВОЙ МУКЕ И 

КОКОСОВОМ МОЛОКЕ
Ингредиенты: рисовая мука 200 г, сахар 

30 г, соль 1 щепотка, разрыхлитель 2 ч. лож-
ки, кокосовое молоко 200 мл, вода 200 мл, 
растительное масло 2 ст. ложки.

Приготовление. Соединить в миске рисо-
вую муку, сахар и соль. Добавить две чайные 
ложки разрыхлителя, две столовые ложки 
воды и одну столовую ложку растительного 
масла. Перемешать, подливая кокосовое мо-
локо и воду. Довести тесто до однородности. 
Разогреть сковороду. Наливать на неё по 2-3 
столовые ложки теста и распределять по 
всей поверхности. Жарить блины 30-60 се-

кунд с одной стороны, затем перевернуть с 
помощью лопатки и жарить ещё 1-2 минуты. 

ПОСТНЫЙ СУП С ФАСОЛЬЮ
Ингредиенты: фасоль 200 г, картофель 

2-3 шт., рис 100 г, лук репчатый 1 шт., морковь 
1 шт., растительное масло 30-40 мл, соль по 
вкусу, перец 0,25 ч. ложки, лавровый лист 
1 штука.

Приготовление. Заранее помыть и за-
мочить фасоль. Затем варить её в этой воде 
до готовности около 40-60 минут. Очистить и 
помыть картофель, лук и морковь. Картош-
ку нарезать кусочками. Морковь натереть 
на крупной тёрке. Лук нарезать кубиками. 
Промыть рис. Можно его залить кипятком 
на 5 минут. Вскипятить 2,5 л воды, посолить. 
Налить одну столовую ложку растительно-
го масла. Добавить картофель, затем рис. 
Варить около 15 минут на среднем огне под 
крышкой. Разогреть сковороду, налить рас-
тительное масло. Выложить и обжарить до 
золотистого цвета морковь и лук, помеши-
вая, на среднем огне 4-5 минут. Выложить 
в кастрюлю зажарку и фасоль. По необ-
ходимости досолить, поперчить, добавить 
лавровый лист. Варить суп 5-7 минут.
САЛАТ ИЗ МОРКОВИ С АПЕЛЬСИНАМИ
Ингредиенты: морковь 2 шт., апельсины 

2 шт., масло оливковое 1 ст. ложка, сок ли-
монный 2 ст. ложки, сахар 1 щепотка, кешью 
(рубленые) 2 ст. ложки; перец чёрный моло-
тый, соль — 1 щепотка.

Приготовление. Морковь очистить, по-
мыть и натереть на крупной тёрке. Апельси-
ны очистить от кожуры, удалить перегородки 
и нарезать дольками. Орехи раздавить скал-
кой или порубить ножом. Соединить про-
дукты в миске. Для соуса по рецепту нужно 
смешать масло, сок, соль, перец и сахар. По-
лить постное блюдо и хорошо перемешать.

Воскресенье
ПОСТНЫЕ МЕДОВЫЕ МАФФИНЫ

Ингредиенты: вода 150 мл, мёд 50 г, мас-
ло подсолнечное рафинированное 50 мл, 
сахар 2,5 ст. ложки, мука 200 г, изюм 50 г, сода 
0,5 ч. ложки, соль 1 щепотка, сахарная пудра 
(для подачи) 1 ч. ложки.

Приготовление. Воду вскипятить и осту-
дить до комнатной температуры. Духовку 
разогреть до 180 °C. В миску влить кипячё-
ную воду комнатной температуры. Добавить 
жидкий мёд, подсолнечное масло, сахар и 
щепотку соли, перемешать. Чайную ложку 
муки отложить для обваливания изюма, 
остальную смешать с содой и просеять в ми-
ску с медовой жидкостью. Вымешать одно-
родное тесто. Изюм промыть, обсушить на 
бумажном полотенце. Затем обвалять в муке 
и добавить в тесто, вмешивая его ложкой. 
Распределить тесто на восемь формочек, 
заполняя каждую на 2/3. Выпекать в духов-
ке около 20-25 минут. Готовые маффины из-
влечь из формочек и остудить. При желании 
посыпать остывшее блюдо сахарной пудрой. 

КАБАЧКОВЫЙ КРЕМ-СУП
Ингредиенты: кабачки 500 г, картофель 

250-300 г, базилик 5 веточек (только листья), 
растительное масло 1 ст. ложка, оливковое 
масло 5 ст. ложек, вода 200 мл; соль, перец 
чёрный молотый — по вкусу, сухарики для 
подачи.

Приготовление. Кабачки и картофель 
помыть и нарезать кружочками средней 
толщины. В кастрюле разогреть столовую 
ложку растительного масла. Переложить 
в неё овощи, после обжарить на среднем 
огне в течение 5 минут. Периодически по-
мешивать. Влить в кастрюлю воду и варить 
суп на медленном огне в течение 20 минут, 
пока овощи не станут мягкими. С помощью 
блендера или толкушки измельчить их в 
пюре. Добавить соль и перец. Листья ба-
зилика промыть, обсушить и выложить в 
чашу блендера. Добавить оливковое масло, 
взбить до однородности. Процедить смесь 
через сито, чтобы получить зелёное масло. 
Перед подачей полить им суп-пюре. 

САЛАТ ИЗ ПОМИДОРОВ И БАЗИЛИКА
Ингредиенты: помидоры 4 шт., красный 

базилик 1 пучок, соль, молотый чёрный пе-
рец — по вкусу, оливковое масло 1 ст. ложка, 
красный лук 1 шт.

Приготовление. Помидоры помыть 
и крупно порезать. Очистить и нарезать 
красный лук, смешать его с томатами. По-
мыть базилик, порвать руками, добавить к 
овощам. Добавить соль и перец, заправить 
салат оливковым маслом и подавать пост-
ное блюдо к столу.

https://openkitchen.eda.yandex. Фото 
сгенерировано с помощью 

нейросети «Шедеврум».

Великий пост: рецепты на неделю
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Помню, пришла ко мне Люба 
прошлой осенью, в самый ли-
стопад. Дождь тогда зарядил 
нудный, мелкий, всё село серой 
пеленой затянул. Стучится она, 
входит, а на ней лица нет. Сама 
серая, как та осень, платок пу-
ховый сбился, руки трясутся, а 
пальцы-то — все в трещинах, в 
земле въевшейся. Рабочие руки, 
крестьянские.

— Семёновна, — говорит, и го-
лос срывается, будто струна лоп-
нула, — дай чего-нибудь. Сердце 
сейчас выскочит.

Я её усадила, капель накапа-
ла. Сижу, руку её в своей держу 
— ледяная рука-то, как у покой-
ницы, прости Господи.

— Что стряслось, — спраши-
ваю, — Любаша? Опять Сашка?

Молчит. Только слёзы по мор-
щинам катятся, в уголках губ 
собираются. Горькие слёзы, ма-
теринские.

Жила Люба тяжело. Мужа 
схоронила давно, одна сына тя-
нула. Сашка-то у неё поздний, 
единственный. Она ж на него 
не дышала. Сама недоедала, а 
ему — лучший кусок. В город его 
учиться отправила, все жилы из 
себя вытянула, чтоб одет-обут 
был не хуже других.

А вернулся Сашка через пять 
лет. Не доучился. «Не моё это, 
мать, — говорит, — там душно, 
там люди злые». Ну, мать есть 
мать — приняла, обрадовалась 
даже. Думала, помощник будет. 
А он приехал не один, а с женой 
молодой, Таней.

И вот живут они в Любином до-
ме-пятистенке третий год. Сашка 
всё «себя ищет». То сторожем 
устроится — выгонят за пьянку, 
то на пилораму — тяжело ему, 
спину ломит. А Таня... ох, девка, 
прости Господи. Ногти длинные, 
расписные, утром выйдет на кух-
ню к обеду, нос морщит: «Фу, Лю-
бовь Петровна, опять вы капусту 
тушите, вонь на весь дом».

А Люба и рада стараться. Вста-
нет в четыре утра, корову подоит, 
печь истопит, блинов напечёт. А 
«детки» спят. Ходит она по по-
ловицам на цыпочках, дышать 
боится, чтоб сон их драгоценный 
не спугнуть.

В то утро, когда она ко мне 
пришла, случилось у них страш-
ное. Не пожар, не наводнение, а 
страшнее — равнодушие.

Решил Сашка машину купить. 
«Без колёс, — говорит, — я тут, в 
дыре этой, совсем загнусь. А так 
хоть таксовать буду, в райцентр 
ездить». Денег-то у них, понятное 
дело, кот наплакал.

Пристал он к матери: «Продай 
Зорьку».

Зорька — это корова её. Кор-
милица. Умная была животина, 
ласковая, за Любой как собачон-
ка ходила. Люба в ней души не 
чаяла, с ней разговаривала, ей 
горести свои шептала, когда со-
всем невмоготу становилось.

— Как же я её продам, сынок? 
— плакала Люба. — А молочко? 
А сметанка? Чем жить-то будем?

— Ой, мама, — фыркнула Таня, 
глаза закатывая, — вечно вы 
со своими коровами. В магазине 
молоко купить можно, пастери-
зованное, без микробов ваших. А 
Саше развитие нужно.

Уговорили. Додавили.
Продала Люба Зорьку. Как её 

уводили — это ж видеть надо 
было. Корова упирается, мычит 
жалобно, голову к Любе тянет, а 
Люба на заборе висит, воет в го-
лос, будто дитя хоронит. Сердце у 
неё тогда первый раз и прихвати-
ло по-серьёзному.

Купил Сашка машину. Старую 
иномарку, битую-перебитую. Не-
делю покатался, перед друзьями 
пофорсил, да и встала машина 
мёртвым грузом у ворот. Двига-
тель стуканул.

Пришла Люба домой с огорода, 
спина не разгибается, картошку 
копала одна — Тане-то на солнце 
нельзя, кожа нежная. Заходит 
в избу, а там дым коромыслом. 
Сашка сидит за столом, мрачнее 
тучи, пиво пьёт, Таня рядом пилит 
его.

— Сынок, — говорит Люба 
тихо, — помог бы картошку в по-
греб спустить.

А он зыркнул на неё, глаза мут-
ные, злые:

— Отстань, мать! Видишь, у че-
ловека горе? Машина сломалась! 
Это ты виновата. Денег пожале-
ла, мало дала, вот я рухлядь и 
взял. Была бы ты поумнее, кре-
дит бы на себя оформила, ездил 
бы я сейчас на новой.

Вот тут у Любы внутри что-то 
и оборвалось. Сползла она по 
косяку на пол. В груди – как кол 
раскалённый. Хрипит: «Саша... 
скорую...».

А Таня даже не встала. Говорит:
— Ой, Саш, ну начинается. 

Опять этот театр. Сейчас корва-
лола выпьет, и пройдёт. Сделай 
телевизор погромче, а то её сто-
ны слушать невозможно.

Вот после этого она ко мне и 
приползла. Кое-как, по стеночке.

Отпоила я её, уколов наста-
вила. Она лежит на кушетке, 
маленькая такая, ссохшаяся, как 
осенний лист. Смотрит в потолок 
сухими глазами и молчит. И мол-
чание это страшнее крика.

— Не пойду я домой, Семёнов-
на, — говорит вдруг шёпотом. 
— Не могу. Душно мне там. Смер-
тью там пахнет. Моей смертью.

А куда идти? Родни нет.
И тут — вот ведь как судь-

ба поворачивает — заходит ко 
мне дед Матвей. Пасечник наш. 
Крепкий ещё мужик, хоть и вось-
мой десяток разменял. Борода 
седая, окладистая, глаза с хи-
тринкой, а сам мёдом пахнет и 
воском. Жена у него лет пять 
как преставилась, жил он один у 
самого леса.

Увидел он Любу, шапку в руках 
комкает.

— Здорова, Петровна, – гово-
рит. — А я вот... палец, вишь, на-
рывает. Занозу загнал.

Посмотрел на неё вниматель-
нее, прищурился. Он мужик му-
дрый, лишних вопросов задавать 
не стал.

— Слушай, Люба, — говорит 
он вдруг, — а ты чего такая смур-
ная? Дело у меня к тебе есть. 
Медогонка в этом году знатная, 
а руки мои... эх, не те стали. Су-
ставы крутит. Не поможешь ста-
рику? Мне б рамки перебрать, да 
на кухне подсобить. А то одному 
тоскливо, хоть волком вой.

Люба посмотрела на него, по-
том на меня. Я киваю: иди, мол. 
Всё лучше, чем в тот ад возвра-
щаться.

— Пойду, Матвей, — говорит. 
— Только я... я насовсем, может?

— А хоть и насовсем, — се-
рьёзно ответил Матвей. — Места 
много. Дом большой, тёплый.

Ушла она к Матвею.
Первую неделю Сашка с Та-

ней даже не чесались. Думали, 
мать к подруге ушла или в город 
поехала. Радовались свободе. 
Гулянки устраивали, музыка гре-
мела на всё село.

А потом пришло отрезвление. 
Кушать-то хочется. В доме грязь 
— полы немыты, посуда горой 
в раковине киснет, мухи роем 
вьются. Таня яичницу пожарить 
не может, чтоб не спалить. Бельё 
не стирано. Деньги, что остава-
лись, кончились.

Люба тем временем у Матвея 
оживать начала.

Вы бы видели, мои дорогие, 
как меняется человек, когда его 
ценят. Матвей-то с ней обходи-
тельный. «Любушка, ты не пере-
труждайся», «Любушка, давай 

чайку попьём».
Она ему на пасеке помогает, в 

белых одеждах ходит, сетку на 
лицо наденет — и в улья. Пчёлы 
её не трогают. Чувствуют, види-
мо, что душа у неё добрая, спо-
койная стала.

Запах там у них... Голову кру-
жит! Мёдом, прополисом, дымком 
от дымаря да поздними яблока-
ми. Вечерами сядут на веранде, 
самовар раздуют. Матвей ей про 
жизнь рассказывает, про лес, про 
повадки звериные. А она слушает 
и улыбается. Впервые за много 
лет просто так улыбается.

Как-то встретила я её в мага-
зине. Глаза ясные, плечи распра-
вила. Платок новый, с узорами.

— Как ты, Люба? — спрашиваю.
— Знаешь, Семёновна, — го-

ворит, и голос звенит, как ручеёк, 
— я будто заново родилась. Я 
ведь думала, жизнь кончилась, 
что я старуха никому не нужная. 
А оказывается, я ещё и женщи-
на. Матвей мне вчера шаль по-
дарил. Просто так. Говорит: «К 
глазам твоим синим подходит».

Прошел месяц. Припёрло Саш-
ку. Картошка в подполе гниёт — 
перебрать некому. Соленья кон-
чились. Таня скандалит, требует 
денег, а где их взять? Работать 
Сашка не привык, а мать пенсию 
не несёт.

Узнали они, где мать обитает. 
Примчался Сашка к дому Мат-
вея. Злой, небритый, перегаром 
за версту несёт. Начал в ворота 
колотить ногой.

— Мать! Выходи! – орёт. — Ты 
чего удумала? Позоришь нас 
на всё село! На старости лет с 
мужиком спуталась! Домой иди! 
Таня заболела, ухаживать надо!

Мы с Матвеем как раз во дво-
ре были, я ему мазь принесла 
для суставов.

Матвей хотел было выйти, 
взять оглоблю да шугануть пар-
шивца. Но Люба его за рукав 
придержала.

— Не надо, Матвей, — гово-
рит тихо, но твёрдо. — Это моё. 
Сама.

Вышла она за калитку. Встала 
перед сыном. Маленькая, сухонь-
кая, но взгляд — стальной. Смо-
трит на него, как на чужого.

— Чего тебе, Саша? — спраши-
вает. Не «сынок», а «Саша».

— Ты это... кончай дурить! 
— сбавил он тон, оробел даже. - 
Домой пошли. Там жрать нечего. 
И это... денег дай. На ремонт 
машины надо.

Стоит Люба, смотрит на него. 
И вижу я, как в ней жалость 
борется с правдой. Жалость при-
вычная, тягучая, та, что годами 
её в рабстве держала. А правда 
— она горькая, как полынь.

— Нет у тебя больше матери-
служанки, Саша, — сказала она. 
Голос ровный, спокойный. — Кон-
чилась. Выжала я себя до капли 
ради вас. Теперь я для себя по-
жить хочу.

— Да как ты... Да ты обязана! 
— взвился Сашка. — Это мой 
дом!

— Дом твой, — кивнула Люба. 
— Живи. Строй. Работай. Кар-
тошку перебери. Жену свою 
борщ варить научи. А ко мне 
сюда дорогу забудь. Пенсию я 
теперь на книжку кладу, нам с 
Матвеем хватает.

Повернулась и пошла к дому. 
Спина прямая, голова гордо под-
нята.

— Мама! — крикнул он ей в 
спину. Впервые с детства так 
крикнул — испуганно, жалобно, 
как маленький, которого в лесу 
бросили.

Она на секунду замерла. Пле-
чи дрогнули. Я думала — вернёт-
ся. Бросится, обнимет, последнее 
отдаст. Нет.

Вздохнула тяжело, перекре-
стила воздух перед собой и за-
шла в калитку. Засов звякнул. 
И этот звук, как выстрел был. 
Точка.

Прошла зима.
Тяжёлая она была для Сашки. 

Таня от него сбежала ещё до Но-
вого года. Уехала в город к роди-
телям, сказала: «Не нанималась 
я в грязи ковыряться».

Остался Сашка один в пустом 
холодном доме.

Пил по-чёрному с месяц. А 
потом... голод не тётка. Продал 
он ту иномарку на запчасти за 
копейки. Устроился скотником на 
ферму. Работа тяжёлая, грязная, 
зато кормят и деньги живые.

Вижу я его иногда. Похудел, 
осунулся, повзрослел лет на де-
сять. Взгляд другой стал — не на-
глый, а пришибленный немного, 
задумчивый. Здороваться начал 
с соседями.

А у Матвея с Любой — благо-
дать.

Помню заходила я к ним про-
ведать.

Лето в разгаре. Пасека гудит 
ровно, успокаивающе. Воздух 
дрожит от зноя и запаха клеве-
ра.

Дом у Матвея преобразился. 
На окнах — занавесочки белые, 
кружевные, Люба связала. На 
крыльце цветы в горшках полы-
хают. Чистота, половички, печь 
побелена.

Сидят они на веранде. На сто-
ле — самовар пузатый, блестит 
на солнце. Вазочка с янтарным 
мёдом — свежий, только отка-
чали. Блины стопкой, румяные, 
маслом смазанные.

Матвей что-то строгает ножич-
ком, деревянную ложку ладит. А 
Люба носки вяжет.

— Заходи, Семёновна! — кри-
чит Матвей. — Чай пить будем!

Сели мы. Люба мне мёда в 
блюдце налила.

— Ешь, — говорит, — это липо-
вый. Самый полезный.

И такое от них тепло исходит, 
такой покой, что уходить не 
хочется. Сидела бы вот так веч-
ность, слушала пчёл, смотрела, 
как солнце за лес садится, золо-
тя верхушки сосен.

— А Сашка-то, — говорю осто-
рожно, — заходил?

Люба улыбнулась светло, без 
боли уже.

— Приходил, — говорит. — На 
прошлой неделе. Трезвый. Ме-
шок картошки принёс. Своей, го-
ворит, посадил весной. «Возьми, 
— говорит, — мать. Тебе нужнее». 
Постоял у ворот, в дом не зашёл. 
Стыдно ему.

— А ты?
— А я взяла. И банку мёда ему 

вынесла. И носки вот вяжу... к 
зиме ему. Пусть живёт, Семёнов-
на. Пусть сам живёт. Я за него 
его жизнь не проживу.

Посмотрел на неё Матвей, ла-
донь свою огромную, шершавую 
на её руку положил. И столько в 
этом жесте было нежности, что у 
меня ком в горле встал.

Возвращалась я домой полем.
Солнце уже село, туман над 

рекой пополз молочный, густой. 
Пахнет парным молоком, ночной 
фиалкой и остывающей землёй.

Иду и думаю: Господи, как же 
хорошо жить-то! Как хорошо, ког-
да человек находит в себе силы 
сбросить ярмо и выпрямиться.

Знаете, что я вам скажу на-
последок? Не бойтесь менять 
жизнь, даже если вам кажется, 
что уже поздно. Позднего счастья 
не бывает, мои милые. Бывает 
счастье вовремя. То самое, кото-
рое мы сами себе разрешаем.

Записки сельского 
фельдшера.

ПОЗДНЕЕ СЧАСТЬЕ
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Что нужно знать о вывозе мусора в СНТ 
Мусорная реформа продолжается не 
первый год, но вопросов у граждан не 
становится меньше. В Каменске ситуа-
ция осложняется сменой регионального 
оператора, которая произошла год назад. 
Если с вывозом мусора от многоквартир-
ных домов и частного сектора более или 
менее понятно, то садоводческие неком-
мерческие товарищества сталкиваются 
с множеством нюансов. Попробуем в них 
разобраться. 
Кто оказывает услуги по 
вывозу мусора в СНТ

для ТКО или на площадку для КГО категори-
чески запрещено.

Вывоз строительного мусора производит-
ся собственником отходов по отдельному 
договору с регоператором или иной специ-
ализированной компанией и оплачивается 
сверх тарифа на ТКО.

К ТКО также не относятся отходы, обра-
зовавшиеся в результате ухода за зелены-
ми насаждениями: спилы деревьев, ветки, 
скошенная трава, листва, ботва. Согласно 
разъяснениям Минприроды России и сло-
жившейся судебной практике, такие отхо-
ды образуются вне жилых помещений и не 
связаны с удовлетворением бытовых нужд, 
а потому не входят в зону ответственности 
регоператора. Продукты жизнедеятельности 
сельскохозяйственных животных и птицы 
также не являются ТКО.

Указанные отходы подлежат вывозу в со-
ответствии с договором, заключенным с орга-
низациями, обладающими соответствующей 
лицензией, по нерегулируемой цене. Что ка-
сается органических растительных отходов, 
то из них можно делать компост на садовых 
земельных участках при условии соблюдения 
санитарных и противопожарных норм.

Как организовать 
вывоз мусора в СНТ

— содержание в чистоте самих контейне-
ров и бункеров;

— уборка мусора, просыпавшегося в про-
цессе погрузки отходов в мусоровоз. 

Обязательной является процедура согла-
сования и регистрации мусорной площадки. 
Площадка, не согласованная с администра-
цией и не внесенная в официальный реестр, 
считается незаконной, и региональный опера-
тор вправе отказаться вывозить с нее отходы.

Установка контейнеров для 
мусора в СНТ

С 2019 года услуги по обращению с ТКО 
для всех оказывают региональные опера-
торы, в нашем случае – ООО «ЭкоЦентр». 
Региональный оператор – это лицензиро-
ванная организация, в обязанности которой 
входит полный цикл обращения с твердыми 
бытовыми отходами на территории региона.

Система региональных операторов дей-
ствует на всей территории Российской Фе-
дерации. Обязанность заключать договор 
на вывоз ТКО именно с региональным опе-
ратором является всеобщей и безальтер-
нативной. 

ВИДЫ МУСОРА В СНТ
Основные виды мусора, которые образу-

ются на дачных участках в садоводческих 
товариществах, условно можно разделить 
на группы:

— твердые коммунальные отходы (ТКО), 
включая отходы от текущего ремонта жилых 
помещений;

— крупногабаритные отходы (КГО);
— отходы от капитального ремонта и стро-

ительства (строительный мусор);
— прочие специфические отходы (опас-

ные, растительные и т. д.). 
Твердые коммунальные отходы (ТКО) – 

это отходы, которые образуются в жилых 
помещениях, а также товары, утратившие 
потребительские свойства в процессе ис-
пользования. Иными словами, это бытовой 
мусор. В состав ТКО также входят отходы, 
образующиеся в процессе текущего ремонта 
жилых помещений. К ним относятся, на-
пример, старые обои, линолеум и прочие 
аналогичные отходы.

Крупногабаритные отходы (КГО) – это твер-
дые коммунальные отходы (мебель, бытовая 
техника, отходы от текущего ремонта жилых 
помещений и др.), размер которых не позво-
ляет осуществить их складирование в кон-
тейнерах для бытового мусора (п. 2 Правил 
№1156). В ГОСТ Р 56195-2014 дано более кон-
кретное определение КГО: это такие предме-
ты, которые утратили свои потребительские 
свойства и размеры которых превышают 0,5 
метра в высоту, ширину и длину.

Крупногабаритные отходы входят в состав 
ТКО, поэтому за их вывоз отвечает регио-
нальный оператор. Складирование КГО для 
вывоза, согласно п. 11 Правил №1156, допу-
скается в бункерах, установленных на кон-
тейнерных площадках, или на специально 
отведённых для этого местах. Вывоз крупно-
габаритного мусора в СНТ прописывается в 
договоре с региональным оператором.

Таким образом, регоператор обязан транс-
портировать КГО, если:

— отходы отвечают критериям КГО (на-
пример, это старый диван, а не мешки с 
битым кирпичом от сноса стены);

— отходы размещены в контейнерах, бун-
керах или на специально оборудованной 
площадке;

— площадка внесена в договор и в реестр 
согласно региональной схеме обращения с 
отходами.

Если в СНТ не предусмотрена специ-
альная площадка (бункер) для КГО или их 
вывоз не осуществляется по регулярному 
графику, он производится по заявкам. Для 
этого правление СНТ должно подать заявку 
региональному оператору для согласования 
даты вывоза, это организационный момент 
для уже оплаченной услуги, а не заказ до-
полнительной платной услуги.

Строительный мусор – это отходы, об-
разующиеся при сносе, реконструкции или 
капитальном ремонте зданий и сооружений. 
К ним относятся, например, битый кирпич, 
обломки стен и фундамента, бетон, балки, 
кровельные материалы, то есть всё, что 
связано с изменением конструктива здания.

Строительный мусор не относится к ТКО 
и не входит в зону ответственности испол-
нителя коммунальной услуги по обращению 
с ТКО. Контейнеры на мусорной площадке 
не рассчитаны на хранение остатков стен, 
окон, большого количества плитки и бетона. 
Складирование таких отходов в контейнеры 

В садоводческих товариществах возмож-
ны два способа, решение о выборе прини-
мается на общем собрании членов СНТ. Во-
первых, СНТ как юридическое лицо может 
заключить договор, при котором товарище-
ство выступает единым заказчиком услуг. 
Или же возможны прямые индивидуаль-
ные договоры, заключаемые каждым соб-
ственником земельного участка напрямую с                                        
региональным оператором. 

Если общим собранием выбран централи-
зованный способ, то для организации вы-
воза мусора правлению СНТ следует подго-
товить мусорную площадку и определиться 
с необходимостью установки контейнеров. 
Региональный оператор вправе предостав-
лять услуги по вывозу мусора и в случае от-
сутствия у СНТ стационарной контейнерной 
площадки (поведерный сбор).

Подготовка мусорной 
площадки в СНТ

Если СНТ выбрало вариант с оборудова-
нием площадки, то заняться этим должен 
собственник земельного участка. То есть, 
если земли общего назначения в СНТ явля-
ются собственностью садового товарище-
ства как юрлица, то обустраивать площадку 
необходимо собственными силами. Если 
земля принадлежит муниципалитету, работы 
по оборудованию мусорной площадки долж-
на взять на себя местная администрация.

Ответственность собственника площадки:
— поддержание в исправном состоянии 

самой конструкции: ограждения, навеса (при 
наличии), твердого покрытия;

— обеспечение свободного подъезда для 
мусоровозов;

— уборка территории площадки от мусо-
ра, находящегося за пределами контейнеров 
(за исключением того, что рассыпался при 
погрузке);

— информирование жителей о правилах 
пользования площадкой.

Ответственность регионального оператора:

Необходимое количество мусоросборни-
ков, устанавливаемых на контейнерных пло-
щадках, определяется СНТ самостоятель-
но, исходя из практических потребностей и 
установленных норм. Расчеты производит 
правление, а решение о приобретении кон-
тейнеров в собственность, как правило, 
утверждается общим собранием членов то-
варищества.

Принципиальным моментом является 
вопрос принадлежности контейнеров. Су-
ществует два варианта: СНТ приобретает 
контейнеры в собственность или региональ-
ный оператор предоставляет контейнеры в 
аренду, что обязательно должно быть от-
ражено в договоре.

На контейнерных площадках должно раз-
мещаться не более восьми контейнеров для 
смешанного накопления ТКО или 12 кон-
тейнеров, из которых четыре — для раз-
дельного накопления ТКО, и не более двух 
бункеров для накопления КГО.

Договор на вывоз мусора в СНТ 

После того как мусорная площадка полно-
стью оборудована в соответствии со всеми 
санитарно-эпидемиологическими нормами 
и согласована с местной администрацией, 
можно заключать договор с региональным 
оператором о вывозе мусора из СНТ.

На общем собрании членов СНТ необхо-
димо утвердить основные параметры для 
договора, в первую очередь — график вывоза 
отходов. Важно понимать: даже если СНТ ис-
пользуется преимущественно в дачный сезон, 
при расчете платы по нормативу начисления, 
как правило, производятся круглогодично 
(годовой норматив делится на 12 месяцев).

Сезонность может быть учтена в договоре 
путем установления разной периодичности 
вывоза мусора: например, несколько раз в 
неделю летом и один раз в месяц (или по 
заявке) зимой. Возможность полного пре-
кращения начислений на зимний период за-
конодательством не предусмотрена, однако 
собственники могут воспользоваться правом 
на перерасчет за период временного отсут-
ствия в индивидуальном порядке.

Договор с региональным оператором на 
оказание услуг по обращению с ТКО имеет 
типовую форму, утвержденную Постанов-
лением Правительства РФ от 12.11.2016 г. 
№1156. Такой договор является публичным, 
и региональный оператор размещает его 
на своем официальном сайте. Заключение 
договора происходит путем подачи заявки и 
документов со стороны СНТ.

Данный документ включает в себя следую-
щие разделы: предмет договора (вывоз ТКО, 
в том числе КГО), сроки и порядок оплаты по 
договору, права и обязанности сторон, по-
рядок осуществления учета объема и (или) 
массы отходов, порядок фиксации наруше-

ний по договору, ответственность сторон, 
обстоятельства непреодолимой силы.

СНТ вправе инициировать установление в 
договоре сезонности: вывоз мусора с апре-
ля по октябрь — и прописание сезонного 
норматива. 

Большим помощником в этом станет статус 
объектов недвижимости, который располо-
жены в СНТ. Если это садовые дома, то пред-
седатель  СНТ может подтвердить период 
временного пребывания собственника на 
садовом участке.

А вот если на участках построены индиви-
дуальные жилые дома, доказать факт своего 
отсутствия на даче зимой будет сложнее. 
Неопровержимым доказательством будут яв-
ляться документы, подтверждающие выезд 
в командировку, лечение в санатории и т. д.

Незаключение или уклонение от заключе-
ния договора не освобождает потребителей 
от обязанности оплаты за услугу по обраще-
нию с ТКО. С момента начала деятельности 
регионального оператора услуга считается 
оказываемой всем собственникам отходов в 
его зоне деятельности, и он вправе начислять 
плату и взыскивать ее в судебном порядке не-
зависимо от наличия подписанного договора.

Порядок заключения договора на 
вывоз мусора в СНТ

Договор на оказание услуг по обращению 
с ТКО должен быть заключен в письменной 
форме путем составления одного документа, 
подписанного сторонами, либо путем обмена 
документами. Также договор считается за-
ключенным, если потребитель совершил дей-
ствия, свидетельствующие о его согласии с 
публичной офертой регионального оператора.

Для заключения договора необходимо на-
править в адрес регионального оператора 
заявку и предоставить информацию, необхо-
димую для заключения договора. Сведения 
и документы, которые необходимы для за-
ключения договора, перечислены в п. 8.6, п. 
8.7 Постановления Правительства РФ №1156.

Важно! Решение о заключении договора 
с региональным оператором, а также об 
утверждении его существенных условий 
(например, о выборе способа коммерческого 
учета отходов) относится к исключительной 
компетенции общего собрания членов СНТ. 

Заявка СНТ и документы рассматрива-
ются региональным оператором в срок, не 
превышающий 15 рабочих дней со дня их 
поступления.

Как формируется 
график вывоза мусора

При подаче документов на заключение 
договора потребитель указывает желаемую 
периодичность вывоза ТКО, основываясь на 
решении общего собрания и фактической 
потребности товарищества (например, чаще 
летом и реже зимой). Однако окончатель-
ный график вывоза является результатом 
согласования позиций СНТ и регионального 
оператора и должен соответствовать обя-
зательным требованиям законодательства.

Периодичность вывоза региональным опе-
ратором ТКО с мест их накопления должна 
устанавливаться с соблюдением требований 
СанПиН 2.1.3684-21, утв. Постановлением гл. 
санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. №3.

Сроки вывоза ТКО с контейнерных площа-
док зависят от среднесуточной температуры 
воздуха в течение трех суток (п.11 СанПиН 
2.1.3684-21):

— при +5°C и выше – вывоз должен произ-
водиться ежедневно (допускается не более 
одних суток накопления);

— при +4°C и ниже – не реже одного раза 
в трое суток.

Если регоператор систематически нару-
шает периодичность вывоза мусора, СНТ 
следует зафиксировать эти факты (фото, 
видеофиксация переполненных контейне-
ров с датой) и направить официальную пре-
тензию региональному оператору с требова-
нием произвести перерасчет. 

Если реакции не последует, следует об-
ратиться в надзорные органы: в первую 
очередь в Роспотребнадзор (по факту на-
рушения санитарных норм) и прокуратуру. 

Таким образом, на настоящий момент по-
рядок складирования и вывоза мусора в 
СНТ определен не только нормативно-пра-
вовой базой, но и в значительной степени 
определяется заключаемым договором, ус-
ловия которого могут быть сформулированы 
сторонами с учетом положений действующе-
го законодательства РФ.

По материалам открытых Интернет-
источников. Фото ООО «ЭкоЦентр» 

приведено для иллюстрации. 
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ИНФОРМАЦИЯ
РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ

РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ «ГОРОД КАМЕНСК-ШАХТИНСКИЙ»

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА КАМЕНСК-ШАХТИНСКИЙ
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 12.02.2026 г.          №139     г. Каменск-Шахтинский

Об ограничении роста размера 
платы граждан за коммунальные 

услуги в 2026 году
В целях ограничения роста размера платы граждан за коммунальные услуги в муниципальном образо-

вании «Город Каменск-Шахтинский», на основании постановления Правительства Российской Федерации 
от 30.04.2014 г. №400 «О формировании индексов изменения размера платы граждан за коммунальные 
услуги в Российской Федерации», постановления Правительства Ростовской области от 22.03.2013 г. 
№165 «Об ограничении в Ростовской области роста размера платы граждан за коммунальные услуги», 
распоряжения Губернатора Ростовской области от 12.12.2025 г. №118 «Об утверждении предельных 
(максимальных) индексов изменения размера вносимой гражданами платы за коммунальные услуги в 
муниципальных образованиях Ростовской области на 2026 год», Администрация города Каменск-Шах-
тинский постановляет:

1. Привести в 2026 году размер платы граждан в муниципальном образовании «Город Каменск-Шахтинский» 
в соответствие с индексами максимального роста размера платы граждан за коммунальные услуги путем 
снижения уровня платежей граждан за отопление, горячее водоснабжение, холодное водоснабжение и водо-
отведение от установленных Региональной службой по тарифам Ростовской области.

2. Величина снижения размера платы граждан за коммунальные услуги определяется при неизменном 
наборе и объеме потребляемых коммунальных услуг.

3. Снизить уровень платежей граждан за отопление и горячее водоснабжение для муниципального уни-
тарного предприятия «Каменсктеплосеть» (для жителей города, за исключением мкр Заводского и мкр 
Лиховского), определив его в процентах от установленного экономически обоснованного тарифа:

3.1. На период с 1.01.2026 года по 30.09.2026 года:
— по горячему водоснабжению, в том числе: компонент на холодную воду (теплоноситель) – 23,5067%, что 

составляет 47,54 рублей/м3, (без учета НДС — 38,97 рублей/м3); компонент на тепловую энергию – 77,4689%, 
что составляет 3965,80 рублей/Гкал, (без учета НДС — 3250,66 рублей/Гкал);

— по отоплению – 70,4214%, что составляет 3605,02 рублей/Гкал, (без учета НДС — 2954,93 рублей/Гкал). 
3.2. На период с 1.10.2026 года по 31.12.2026 года:
— по горячему водоснабжению, в том числе: компонент на холодную воду (теплоноситель) – 25,8059%, что 

составляет 52,19 рублей/м3 (без учета НДС — 42,78 рублей/м3); компонент на тепловую энергию – 67,2885%, 
что составляет 4358,41 рублей/Гкал, (без учета НДС — 3572,47 рублей/Гкал);

— по отоплению – 61,1670 %, что составляет 3961,91 рублей/Гкал, (без учета НДС-3247,47 рублей/Гкал).
Возмещение недополученных доходов от снижения уровня платежей граждан муниципальному унитарному 

предприятию «Каменсктеплосеть» осуществляется в установленном порядке.
4. Снизить уровень платежей граждан за отопление и горячее водоснабжение для муниципального унитар-

ного предприятия «Тепло МРЗ» (для жителей мкр Заводского), определив его в процентах от установленного 
экономически обоснованного тарифа:

4.1. На период с 1.01.2026 года по 30.09.2026 года:
— по горячему водоснабжению, в том числе: компонент на тепловую энергию – 80,2021 %, что составляет 

3013,41 рублей/Гкал, (без учета НДС 2869,91 рублей/Гкал);
— по отоплению – 73,5683%, что составляет 2764,16 рублей/Гкал, (без учета НДС — 2632,53 рублей/

Гкал).
4.2. На период с 1.10.2026 года по 31.12.2026 года:
— по горячему водоснабжению, в том числе: компонент на тепловую энергию – 80,2750%, что составляет 

3311,73 рублей/Гкал, (без учета НДС — 3154,03 рублей/Гкал);
— по отоплению – 73,6353%, что составляет 3037,81 рублей/Гкал, (без учета НДС — 2893,15 рублей/Гкал).
Возмещение недополученных доходов от снижения уровня платежей граждан муниципальному унитарному 

предприятию «Тепло МРЗ» осуществляется в установленном порядке.
5. Снизить уровень платежей граждан за холодное водоснабжение (для жителей города, за исключением 

мкр Заводского) и водоотведение (для жителей мкр Лиховского) для общества с ограниченной ответствен-
ностью «Водоканал», определив его в процентах от установленного экономически обоснованного тарифа:

5.1. На период с 1.01.2026 года по 30.09.2026 года:
— по холодному водоснабжению – 23,5067%, что составляет 47,54 рублей/м3, (без учета НДС — 38,97 

рублей/м3);
— по водоотведению – 13,8665%, что составляет 37,81 рублей/м3, (без учета НДС — 30,99 рублей/м3);
5.2. На период с 1.10.2026 года по 31.12.2026 года:
— по холодному водоснабжению – 25,8109%, что составляет 52,19 рублей/м3, (без учета НДС — 42,78 

рублей/м3);
— по водоотведению – 15,2235%, что составляет 41,51 рублей/м3, (без учета НДС — 34,02 рублей/м3).
Возмещение недополученных доходов от снижения уровня платежей граждан обществу с ограниченной 

ответственностью «Водоканал» осуществляется в установленном порядке.
6. Снизить уровень платежей граждан за водоотведение (для жителей города за исключением мкр За-

водского и мкр Лиховского) для открытого акционерного общества «Исток», определив его в процентах от 
установленного экономически обоснованного тарифа:

6.1. На период с 1.01.2026 года по 30.09.2026 года:
— по водоотведению – 26,3142%, что составляет 35,04 рублей/м3, (без учета НДС — 28,72 рублей/м3).
6.2. На период с 1.10.2026 года по 31.12.2026 года:
— по водоотведению – 26,4307%, что составляет 38,47 рублей/м3, (без учета НДС — 31,53 рублей/м3).
Возмещение недополученных доходов от снижения уровня платежей граждан открытому акционерному 

обществу «Исток» осуществляется в установленном порядке.
7. Снизить уровень платежей граждан за отопление и горячее водоснабжение для Северо-Кавказская ди-

рекция по тепловодоснабжению структурное подразделение Центральной дирекции по тепловодоснабжению 
— филиала открытого акционерного общества «Российские железные дороги», Ростовский территориальный 
участок (станция Лихая) определив его в процентах от установленного экономически обоснованного тарифа:

7.1. На период с 1.01.2026 года по 30.09.2026 года:
— по горячему водоснабжению, в том числе: компонент на тепловую энергию (подогрев воды) – 87,3555%, 

что составляет 2942,78 рублей/Гкал, (без учета НДС — 2412,11 рублей/ Гкал);
— по отоплению – 87,3555%, что составляет 2942,78 рублей/Гкал, (без учета НДС — 2412,11 рублей/ Гкал). 
7.2. На период с 1.10.2026 года по 31.12.2026 года:
— по горячему водоснабжению, в том числе: компонент на тепловую энергию (подогрев воды) – 70,1630%, 

что составляет 3234,11 рублей/Гкал, (без учета НДС — 2650,91 рублей/ Гкал);
— по отоплению – 70,1630%, что составляет 3234,11 рублей/Гкал, (без учета НДС — 2650,91 рублей/ Гкал). 
8. Отделу жилищно-коммунального хозяйства, транспорта и благоустройства Администрации города про-

вести информационно-разъяснительную работу с населением, поставщиками коммунальных услуг и ресур-
соснабжающими организациями о снижении уровня платежей граждан за коммунальные услуги по горячему 
водоснабжению, отоплению, холодному водоснабжению и водоотведению.

9. Постановление подлежит официальному опубликованию, вступает в силу со дня опубликования и рас-
пространяется на правоотношения, возникшие с 1.01.2026 г.

10. Контроль за исполнением постановления возложить на заместителя главы Администрации города 
Короченцева И. Ю.

И. Ю. КОРОЧЕНЦЕВ, заместитель главы Администрации города Каменск-Шахтинский,
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ПРАВО ЗНАТЬ

На «Госуслугах» можно 
проверить чужие долги
На портале государственных 
услуг заработал сервис про-
верки исполнительных произ-
водств. Теперь можно прове-
рить задолженности по креди-
там, алиментам, налогам, штра-
фам и другим обязательствам 
не только у себя, но и у другого 
человека или организации. 

Обычно необходимость про-
верить наличие задолженности 
возникает, если нужно избежать 
ареста имущества из-за долгов, 
исключить ограничения на вы-
езд за границу, минимизировать 
риски при выборе контрагентов 
или предотвратить убытки из-за 
финансовых проблем партнеров 
по сделкам.

Чтобы проверить исполни-
тельные производства другого 

человека, найдите сервис на 
«Госуслугах» и выберите опцию 
«Проверить другого», а затем — 
«Данные человека». Укажите фа-
милию, имя, отчество человека, 
дату рождения, регион ведения 
исполнительного производства.

Чтобы проверить организацию 
также выберите «Проверить дру-
гого», но далее — «ИНН органи-
зации» или «Название организа-
ции». Укажите ИНН или название, 
регион ведения исполнительного 
производства, по возможности 
— адрес.

Сервис дает возможность уз-
нать данные исполнительного 
производства, размер долга, на-
звание и адрес отдела судебных 
приставов, ФИО судебного при-
става. 

Заключайте договор найма 
квартиры онлайн 
Договор найма квартиры мож-
но оформить через «Госуслуги». 
Для этого нужно разместить 
объявление на сайте ЦИАН. 
Когда собственник и нанима-
тель подпишут договор через 
«Госуслуги», он будет считаться 
заключенным.

В то же время действует ряд 
условий, при которых возможно 
заключение договора онлайн. 
Прежде всего, квартира должна 
быть в единоличной собствен-
ности. Квартиры в коллективной 
собственности, коммерческая не-
движимость, апартаменты, дома 
или комнаты не подойдут. Кроме 
того, и собственник, и нанима-
тель должны быть гражданами 
РФ старше 18 лет. И наконец, срок 
аренды должен быть не более 11 
месяцев.

Для оформления понадобятся:
— подтвержденная учетная за-

пись на Госуслугах;
— приложение «Госуслуги» вер-

сии 23.0.0 и выше. Если ниже — 
нужно приложение «Госключ»;

— приложение или сайт ЦИАН.

Сама процедура оформления 
такова:

1) Собственник размещает объ-
явление об аренде на ЦИАН.

2) Когда стороны договари-
ваются об аренде, собственник 
оформляет договор найма на 
«Госуслугах». В приложении нуж-
но выбрать «Подписать договор 
онлайн».

3) Нанимателю приходит при-
глашение подписать договор в 
приложении «Госуслуги».

4) По договоренности нанима-
тель может оформить временную 
регистрацию в приложении «Госус-
луги». Это быстрее, чем обычный 
вариант.

При этом декларирование до-
ходов от сдачи квартиры и после-
дующая уплата налога остаются 
обязанностью арендодателя. Го-
суслуги не передают информацию 
о заключении договора и данные 
о доходах от аренды в ФНС. 

Если хотите скачать договор 
найма, учтите, что он хранится на 
«Госуслугах» в течение 90 дней.

Кому положена пенсия по 
потере кормильца
Право на пенсию по потере кор-
мильца возникает у нетрудо-
способных членов семьи, кото-
рые находились на иждивении 
умершего, то есть на полном его 
содержании и без собственного 
дохода.

Исключение — неработающие 
родственники, ухаживающие за 
малолетними детьми кормильца 
(до 14 лет). Они могут получать 
пенсию, даже если не состояли 
на иждивении. 

Право распространяется на 
детей, братьев, сестёр, внуков 
кормильца. Они считаются нетру-
доспособными до 18 лет (до 23 
лет, если учатся очно) или  если 
получили инвалидность до со-
вершеннолетия. При этом братья, 
сёстры и внуки получают пенсию, 
только если у них нет трудоспо-
собных родителей.

На выплату могут претендовать 
родители и супруг, если достиг-
ли пенсионного возраста, имеют 
инвалидность любой группы или 
ухаживают за детьми кормильца 

до 14 лет.
Супруги военнослужащих и до-

бровольцев получают пенсию по 
потере кормильца, если

— кормилец погиб вследствие 
военной травмы;

— вдова/вдовец ухаживает за 
детьми погибшего до 23 лет;

— не вступили в новый брак. 
Страховая пенсия назначается, 

если умерший официально рабо-
тал и имел трудовой стаж. Со-
циальная выплачивается, если 
у кормильца не было стажа, её 
получают только дети до 18 лет 
(до 23 лет при очном обучении). 

Заявление на пенсию подаётся 
в Соцфонд лично в отделении; 
через МФЦ;  онлайн на портале 
госуслуг.

Пенсия назначается со дня 
смерти кормильца, если обра-
титься в течение 12 месяцев. 
Если позже, выплаты поступят 
только за последний год со дня 
обращения.

«Госуслуги».
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Ваша задача – заполнить все свободные клетки циф-
рами от 1 до 9 так, чтобы в каждой строке, в каждом 
столбце и в каждом малом квадрате 3*3 – каждая циф-
ра встречалась бы только один раз.
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ОВЕН (21.03-20.04). 
Придется многое изменить в своей де-

ятельности. В борьбе за справедливость 
постарайтесь избегать конфликтов и побе-
регите силы. Выходные не рекомендуется 
посвящать беседам на душещипательные 
темы.  

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05). 
Все хорошо продумайте, после чего 

можно приступать к решительным дей-
ствиям. Старайтесь быть более терпи-
мым с коллегами по работе. Вы способны 
свернуть горы и показать себя во всем 
блеске. Готовьтесь взять на себя сложную 
и ответственную работу. В выходные к 
вашим советам будут с готовностью при-
слушиваться. 

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06). 
Вы должны спокойно и четко делать свое 

дело и тогда все задуманное сможет ис-
полниться. Сосредотачивайтесь на главном, 
но старайтесь не упускать из поля зрения и 
мелочи. Желательно не привлекать к себе 
внимания. Выходные порадуют приятными 
событиями. 

РАК (22.06-23.07). 
Попробуйте взглянуть на свою жизнь 

без иллюзий, возможно для вас наступил 
момент конструктивных перемен. В стрем-
лении добиться желаемого рассчитывайте 
свои силы более реалистично. 

ЛЕВ (24.07-23.08). 
Не позволяйте себе расслабляться на 

работе. Вы сможете многое успеть сде-
лать, главное не упустить появление у вас 
прилива небывалой работоспособности. В 
выходные обязательно постарайтесь вы-
браться к друзьям.

ДЕВА (24.08-23.09). 
Новости вас порадуют, но придется 

разбираться с заброшенными бытовыми 
проблемами. Следует поискать быстрый 
способ восстановить растраченные силы. 
Постарайтесь не допускать посторонних 
людей в решение внутрисемейных проблем. 

ВЕСЫ (24.09-23.10). 
Ваша популярность сильно повышает-

ся. Неожиданно начнут проявляться даже 
давно забытые ваши знакомые. Возможно, 
они ожидают от вас услуги и сами готовы 
оказать необходимую услугу вам.  

СКОРПИОН (24.10-22.11). 
Необходимо создать себе прочный фун-

дамент для комфортных условий труда. Все 
трудности и переживания закончатся, и вы 
сможете отдохнуть, наслаждаясь удовлет-
ворением от хорошо выполненной работы. 
В выходные можно выбраться в кафе или 
ресторан с хорошими знакомыми. 

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12). 
Осталось приложить совсем немного 

усилий, и вы обязательно получите ожи-

даемый результат. Можно осуществлять 
самые смелые замыслы. Обстоятельства 
могут вынудить вас изменить точку зрения. 
К выходным желательно привести ваш дом 
в порядок.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01). 
На работе возможно возникновение 

разногласий, и только ваше мудрое реше-
ние может исправить эту ситуацию. Стоит 
внимательнее присмотреться к окружаю-
щим вас людям, их идеи могут оказаться 
весьма своевременными. Планы, пришед-
шие к вам на ум в выходные, окажутся 
весьма интересными для реализации в 
будущем.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02). 
Придерживайтесь выжидательной стра-

тегии, исключив излишнюю суетливость 
и спешку. Денежный вопрос может стать 
наиболее серьезным объектом ваших за-
бот. В выходные не исключены повторя-
ющиеся ссоры, причиной которых может 
оказаться недостаточность денежных 
средств.

РЫБЫ (20.02-20.03). 
Бороться с обстоятельствами будет не 

так просто, позвольте себе просто плыть 
по течению. Общаясь с коллегами по ра-
боте, убедитесь, что они правильно вас 
понимают. В выходные прислушайтесь к 
близким людям. 

Люди, они такие — их радует не только 
уменьшение очереди перед ними, но и ее 
увеличение позади.

***
— Я могу называться поэтом, но стихов 

не писать?
— В общем, да. Так даже лучше будет.

***
Оптимисты заводят детей, чтобы в ста-

рости было кому подать наполовину пол-
ный стакан воды.

***
На заводе по изготовлению скотча не 

могут найти конец рабочего дня.
***

Парня отправили служить в десантные 
войска. Возвращается домой на побывку, 
отец спрашивает:

— Ну как, с парашютом уже сам прыгал?
— Нет. Но пару раз из самолета вытал-

кивали...
***

Российская девелоперская компания 
потребовала у правительства три милли-
арда рублей. И вертолет.

***
— Какой тортик ты любишь?
— Тортик, который я люблю, называется 

стейк.
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  Уважаемые подписчики!
Объявляется льготная подписка

на газету «Труд» 
на II полугодие 2026 года по цене 690 рублей 

за одну полугодовую подписку.
С 20 февраля 2026 года цена подписки 

увеличивается до 750 рублей.
У вас есть возможность оперативно оформить 

подписку по льготной цене!
Обращаться в редакцию по адресу: Ленина,57 или 

к доставщикам газет.

Редакции на работу 
ТРЕБУЮТСЯ ДОСТАВЩИКИ ГАЗЕТ 
в микрорайоны Лиховской и Шахтерский. 

Оформление по гражданско-правовому договору.
Обращаться: ул. Ленина, 57. 

Тел.: 7-46-03, 7-47-63 или 8-928-134-19-59.

Государственное бюд-
жетное учреждение Ро-
стовской области «Го-
родская больница №1» в           
г. Каменск-Шахтинском  
сообщает, что 1 февраля 
2026  года после продол-
жительной болезни   ушел 
из жизни врач-хирург Ко-
валев Геннадий Алексан-
дрович.

Геннадий Александрович  
родился 4 января 1955 г. в 
г. Каменске-Шахтинском, 
Ростовской области в се-
мье служащих, с 1962 по 
1977 годы учился и окон-
чил среднюю школу №3      
г. Каменска-Шахтинского. 
Поступил в Ростовский го-
сударственный медицин-
ский институт на педиатри-
ческий факультет по спе-
циальности – педиатрия. 
Учился и окончил интернатуру по детской хирургии в городе 
Магнитогорске Челябинской области. 

С 1979 года по 1981 год работал в городской больнице Маг-
нитогорска. Вернулся в родной город и с 1981 по 2003 годы 
работал врачом-ординатором хирургического отделения МСЧ 
химкомбината «Россия», затем медсанчасть переименовали в 
МБУЗ «Городская больница №1», с 2003 года переведен вра-
чом-хирургом поликлиники.

Коллектив Государственного бюджетного учреждения Ро-
стовской области «Городская больница №1» в г. Каменск-
Шахтинском скорбит в связи с кончиной Ковалева Геннадия 
Александровича и выражает глубокое соболезнование род-
ственникам и близким. Перестало биться сердце  нашего 
верного товарища и коллеги. В голове не укладывается, что 
его уже нет с нами, что не увидим его добрые и серьезные 
глаза, не пожмем ему руку, что он не согреет нас своим уча-
стием и поддержкой. В это просто невозможно поверить…
Мы благодарны за то, что он делал для людей, возвращая 
здоровье и силы. Всю свою жизнь Геннадий Александрович 
отдал своей профессии, которую очень любил и которой 
служил не одно десятилетие, Профессионал, опытный и 
знающий врач, к которому обращались сотни и сотни людей 
за помощью, за консультацией, за советом. И для всех  он 
находил время, всем помогал, возвращая самое дорогое, что 
есть, — здоровье. Порядочный, скромный, интеллигентный, 
отзывчивый, неравнодушный человек, отличный семьянин. 
Люди его уважали и ценили… Скорбим… Светлая память о 
Геннадии Александровиче  будет жить в сердцах тех, кто его 
знал, кому он помог, кому посчастливилось с ним дружить и 
общаться, работать. 

Разделяем горечь утраты с родными и близкими.

Правительство Ростовской области осущест-
вляет конкурсный отбор специалистов для об-
учения по Президентской программе в 2026/27  
учебном году. Финансирование обучения в рам-
ках Президентской программы носит долевой 
характер — 66 % стоимости обучения в образо-
вательных организациях оплачивается за счет 
средств федерального бюджета и бюджета Ро-
стовской области.

К участию в программе приглашаются кандидаты, 
отвечающие следующим требованиям:

- возраст до 50 лет;
- высшее образование;
- общий стаж работы не менее пяти лет;
- опыт работы на управленческих должностях не 

менее двух лет;

- участие в реализации проекта развития организации.
С более подробной информацией о реализации 

Президентской программы можно ознакомиться на 
официальном сайте правительства Ростовской об-
ласти: https://www.donland.ru/news/32833/, или об-
ратившись в управление по кадровой работе прави-
тельства Ростовской области по телефонам: 8 (863) 
240-51-45, 240-67-04, 269-45-47, 240-59-88.

Подать заявку на обучение можно в срок до 24 
февраля 2026 года.

Для подачи заявки обращаться в отдел экономи-
ки администрации города, контактное лицо – Анна 
Владимировна Крестовская, тел.: +7(86365) 7-02-51, 
economkamensk@donland.ru.

А. В. ХИТРОВА, начальник отдела экономики
администрации города.   

Объявлен отбор специалистов для 
подготовки управленческих кадров 

Администрация города инфор-
мирует о проведении встречи 
организаций, образующих ре-
гиональную инфраструктуру 
поддержки субъектов малого и 
среднего предпринимательства 
и промышленников, с предпри-
нимательским сообществом го-
рода. Мероприятие состоится 
18 февраля 2026 года в 15.00 в 
здании администрации города 
(ул. Ленина, 74, зал заседаний).

На встрече будут рассматривать-
ся вопросы:

- меры государственной поддерж-
ки донских предпринимателей, 

- меры поддержки экспортоори-
ентированных предприятий, 

- меры поддержки Регионального 
фонда развития промышленности,

- выдача единой субсидии в сфе-
ре туризма,

- финансовая аренда (лизинг) на 
льготных условиях,

- меры поддержки инновацион-
ного бизнеса и т. п.

Мероприятие бесплатное.
Для регистрации на участие в 

администрации города необходи-
мо позвонить в отдел экономики      
администрации города по тел.: 
7-02-51, 7-62-67. 

Приглашаем руководителей 
предприятий, представителей ма-
лого и среднего бизнеса принять 
участие! 

Об инфраструктуре поддержки 
предпринимателей и промышленников 

Что получают пенсионеры 
с 80 лет в 2026 году
Пенсионеры, достигшие 80 лет, получают повышенную страховую 
пенсию по старости.

Это закреплено в ст. 17 Федерального закона «О страховых пенсиях». 
На социальные пенсии такое повышение не распространяется.

До достижения гражданином возраста 80 лет пенсия рассчиты-
вается по формуле: фиксированная выплата + (количество ИПК  
стоимость ИПК). По достижении возраста 80 лет фиксированная вы-
плата повышается в два раза — с 9 584,69 рубля до 19 169,38 рубля, 
а также добавляется надбавка на уход в размере 1 413,86 рубля. 
Таким образом, размер пенсии с 80 лет составляет 20 583,24 рубля + 
стоимость ИПК. 

Повышение пенсии с 80 лет происходит автоматически, заявление 
подавать не нужно. Пенсия увеличивается со следующего месяца по-
сле дня рождения. 

«Госуслуги».

За последние годы законода-
тельство в части оформления 
детского загранпаспорта не-
сколько раз менялось. Собрали 
ответы на часто задаваемые во-
просы об этом документе.

С какого возраста оформляет-
ся детский загранпаспорт?

Неважно. Можно сразу после ре-
гистрации рождения.

Какой загранпаспорт можно 
оформить ребенку?

Можно оформить загранпаспорт 
старого образца, он действует в 
течение пяти лет, или нового с био-
метрией — на 10 лет. 

Обязателен ли ребенку за-
гранпаспорт для выезда за гра-
ницу?

Ребенок до 14 лет может въез-
жать в некоторые страны без соб-
ственного загранпаспорта, если 
вписан в загранпаспорт родителя, 
с которым едет. Другие страны 
требуют, чтобы у ребенка был 
свой загранпаспорт. С 14 лет он 
нужен в любом случае для вы-

езда за границу.
Как вписать детей в загранпа-

спорт родителя?
Если паспорт нового образца, 

вписать ребенка нельзя. Если 
старого, то при оформлении ука-
жите в заявлении сведения о де-
тях. Если паспорт уже есть, по-
дайте в МВД или МФЦ заявление 
о внесении изменений и оплатите 
госпошлину.

Можно ли вписать ребенка в 
загранпаспорт только одного 
родителя?

Да, но если у ребенка нет своего 
загранпаспорта, то второй роди-
тель не сможет выехать с ним за 
границу один. Даже если страна 
разрешает въезд детей по загран-
паспорту родителя.

Кто подает заявление на дет-
ский загранпаспорт?

Заявление на ребенка до 18 лет 
может подать только законный 
представитель: родитель, усыно-
витель, опекун или попечитель. 
В то же время при оформлении 
загранпаспорта нового образца 

на ребенка до 12 лет — его при-
сутствие необходимо при подаче 
документов, а на ребенка от 12 
лет — при подаче и выдаче доку-
ментов. При оформлении загран-
паспорта старого образца ребенок 
приходит на подачу и выдачу до-
кумента, если он достиг возраста 
14 лет.

Кто может получить готовый 
загранпаспорт ребенка?

Старого образца: до 14 лет — 
законный представитель, с 14 лет 
— законный представитель и ре-
бенок. Нового образца: до 12 лет 
— законный представитель, с 12 
лет — законный представитель и 
ребенок.

Сколько стоит оформление 
детского загранпаспорта?

Если ребенок младше 14 лет, 
то госпошлина за загранпаспорт 
старого образца — 1 000 рублей, 
нового образца — 3 000 рублей. С 
14 лет — 2 000 и 6 000 рублей со-
ответственно.

«Госуслуги 
для родителей».

Что важно знать о детском 
загранпаспорте

Граждане с инвалидностью, в индивидуаль-
ной программе реабилитации которых про-
писаны технические средства реабилитации, 
могут получить их при помощи электронного 
сертификата.

Сертификат представляет собой запись в элек-
тронном реестре Государственной информацион-
ной системы электронных сертификатов, которая 
привязана к карте МИР. Он позволяет гражда-
нину в онлайн-формате выбрать и приобрести 
необходимое средство реабилитации на крупных 
маркетплейсах.

Если в программе реабилитации указаны несколько 

средств реабилитации, то на каждое из них будет 
оформлен электронный сертификат. Их можно при-
вязать к одной банковской карте.

Оформить электронный сертификат можно онлайн 
через портал госуслуг или очно в клиентской службе 
отделения СФР по Ростовской области, а также в 
МФЦ. Срок рассмотрения заявления — пять рабочих 
дней. 

Электронный сертификат на большинство ТСР 
действителен в течение года с момента выдачи, а на 
ежедневные средства ухода — до 90 дней.

По информации ОСФР по Ростовской 
области. 

Средства реабилитации – 
по сертификату
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