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СВОИХ НЕ БРОСАЕМ

ПОГОДА В КАМЕНСКЕ

А. В. КАМОЦКИЙ, 
глава города.

Ю. С. АЛАЕВ, председатель 
городской Думы.
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  Уважаемые подписчики!
Объявляется льготная подписка на газету «Труд» 

на II полугодие 2026 года по цене 690 рублей 
за одну полугодовую подписку.

С 20 февраля 2026 года цена подписки 
увеличивается до 750 рублей.

У вас есть возможность оперативно оформить подписку по льготной цене!
Обращаться в редакцию по адресу: Ленина,57 или к доставщикам газет.

6 февраля 2026 года в Каменске с рабочей по-
ездкой побывал депутат Государственной Думы 
по Белокалитвинскому избирательному округу 
№153 Н. А. Гончаров.

Депутат провел прием граждан по личным во-
просам. Поскольку темы, которые подняли камен-
чане, касаются социальной сферы, в проведении 
приема участвовали представители администра-
ции, курирующие данное направление. Сам Нико-
лай Гончаров, будучи опытным сельскохозяйствен-
ником, является заместителем председателя дум-
ского комитета по аграрным вопросам, поэтому не 
мог дать исчерпывающую консультацию, однако 
все обращения к депутату тщательно прорабаты-
ваются и часто становятся основой законодатель-
ных инициатив. 

Жителей Каменска волновали вопросы нехватки 
врачей в государственных учреждениях здравоох-
ранения и предоставление льгот на оплату жилищ-

но-коммунальных услуг семьям участников СВО, 
проживающим в частном секторе.

По окончании приема Николай Гончаров принял 
участие в выездном совещании на территории гим-
назии №12, где идет капитальный ремонт здания. 
Депутат обсудил с представителями администрации 
города и подрядной организации ход ремонтных ра-
бот.

Отметим, что проект ремонта является дорого-
стоящим и довольно сложным технически. Стро-
ительная готовность достигла 50%, правда, со 
стороны это трудно заметить, так как на первых 
этапах подрядчик работал над укреплением фун-
дамента. Сейчас многие помещения тоже преоб-
разились. 

Срок сдачи объекта остается прежним – 1 ноября 
2026 года.

Ольга ГАЙВОРОНСКАЯ. 
Фото автора. 

Депутат Госдумы провел 
выездное совещание

19 февраля 2026 года в 14.00 в общественной 
приемной губернатора Ростовской области в г. Ка-
менске-Шахтинском по адресу: пр. Карла Маркса, 
д. 62, каб. №5 (ДК им. Ю. Гагарина) состоится при-
ем участников специальной военной операции и 
членов их семей.

Запись на прием производится до 18 февраля 
2026 года по тел.: +7 (86365) 7-08-66.

д

Увеличена 
региональная выплата 
контрактникам
Решением губернатора Ростовской области Юрия 
Слюсаря на 300 тысяч увеличена региональная вы-
плата при заключении контракта о военной службе в 
отдельных воинских частях. 

Теперь добровольцы, заключившие на территории 
Ростовской области контракт о прохождении военной 
службы в отдельных воинских частях Минобороны Рос-
сии, единовременно получат из бюджета единовремен-
ную выплату в размере 2,3 млн рублей. 

В число воинских частей, на которые распространяют-
ся такие условия, входят Войска беспилотных систем ВС 
РФ. 

Кроме того, всем гражданам, заключившим контракт, 
положена федеральная выплата по линии Минобороны, 
в размере 400 тысяч рублей.

Напомним, что на Дону действует комплекс мер 
поддержки участников СВО и их семей. Им компен-
сируются расходы на газификацию, они освобождены 
от уплаты транспортного и земельного налогов. Вер-
нувшимся со СВО оказывается содействие в поиске 
работы.

Обратившись в МФЦ, можно написать одно заявле-
ние на получение целого ряда мер поддержки. Такие 
единые заявления введены для удобства и экономии 
времени. 

Соб. инф. 

Уважаемые земляки! 
Поздравляем вас с 83-й годовщиной 

освобождения Каменска-Шахтинского 
от немецко-фашистских захватчиков!

Все больше времени проходит с февраля 1943 
года, когда советские войска изгнали 
коричневую чуму с нашей земли, все 
меньше остается свидетелей тех со-
бытий. Но когда мы вспоминаем эту 
дату, мы неизменно испытываем гор-
дость за наших дедов и скорбь о тех, 
кто не вернулся с той войны.

Наш долг – хранить правду и память о 
тех, кто сокрушил нацизм, и защищать то, 
за что сражались отцы и деды. Низкий по-
клон нашим ветеранам за ратные подвиги и 
трудовые свершения.

Уважаемые земляки! Желаем вам 
мирного неба над головой, крепкого 
здоровья, благополучия и успехов в 
труде и добрых делах на благо нашего 
города!
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9 февраля 2026 года первым заместителем гла-
вы администрации города назначен Дмитрий 
Юрьевич Устименко. 

Дмитрий Устименко – уроженец города Шахты. 
Окончил Ростовский государственный строитель-
ный университет. Трудовую деятельность начал в 
1999 году.

Имеет большой опыт государственной и муници-
пальной службы: работал в  министерстве сель-
ского хозяйства и продовольствия Ростовской 
области, затем — в контрольно-счетной палате 
региона.

Также Дмитрий Юрьевич в разные годы являл-
ся первым заместителем главы администрации 
Белокалитвинского района, главой города Азо-
ва.

В должности первого зама главы администра-
ции Каменска он будет курировать вопросы эко-
номики, инвестиций и строительства.

— Уверен, что его профессионализм и опыт 
послужат на благо нашего города. Желаю успе-
хов, — прокомментировал назначение в своем 
ТГ-канале глава города Александр Камоцкий.

Соб. инф.

Каменчан предупредили 
о возможных сбоях

Зима продолжает показывать каменчанам суровый харак-
тер. На ушедших выходных шел дождь, который вкупе с 
подтаявшим снегом добавил дорогам и особенно пешеход-
ным дорожкам обильной снежно-водяной каши. В ночь на   
9 февраля температура воздуха опустилась ниже нуля, и 
вся влага на дорогах превратилась в лед.

Сложные погодные условия уже не раз приводили к заторам 
и плохой видимости на федеральных автодорогах. Так, уже не в 
первый раз 8 февраля ограничивали движения на автомобиль-
ной дороге Р-260 «Волгоград – Каменск-Шахтинский – Луганск» 
на участке границы с Волгоградской областью.

Администрация города проинформировала, что из-за погодных 
условий возможны сбои в графике вывоза ТКО. Региональный 
оператор ООО «ЭкоЦентр» будет вывозить накопленные отхо-
ды, а также отходы, образованные на территории, прилегающей 
к контейнерным площадкам,  по мере возможности.

Также школы объявили, что дети могут в плохую погоду 
остаться дома под ответственность родителей. 

По прогнозу синоптиков, 11 февраля должно стать последним 
днем этой зимы, когда столбики термометров опускались до 17-
20 градусов ниже ноля. 

Если экстремальных морозов больше ждать не стоит, то пере-
ходы температуры через ноль с последующим образованием го-
лоледицы вполне ожидаемы. Особенно осторожными следует 
быть автомобилистам, а поездки на дальние расстояния реко-
мендуется по возможности перенести на более благоприятный 
период. 

Соб. инф. 

В Каменске назначен первый 
заместитель главы администрацииНовая мера поддержки 

семей с детьми
С 1 января 2026 года в Ростовской области введена новая 
мера социальной поддержки семей с детьми — электронный 
сертификат на приобретение товаров для новорожденных. 
Его номинал составляет 20 тыс. руб.

Меры поддержки распространяются на детей, родившихся в 
период с 1 января 2026 года.

Для получения электронного сертификата один из родителей 
в течении шести месяцев со дня рождения ребенка может обра-
титься с заявлением по месту регистрации  по месту жительства 
в МФЦ, либо в УСЗ.  

Заявитель представляет:
- паспорт гражданина РФ;
- документ, удостоверяющий наличие гражданства РФ у ребенка;
- свидетельство о заключении/расторжении брака.
Потратить сертификат можно только в магазинах, участвующих 

в реализации программы. На сегодняшний день — «Пятерочка», 
«Перекресток», «Детский мир».

Приобрести можно   товары, определенные перечнем Мини-
стерства труда и социального развития Ростовской области. В 
этот список входят 88 наименований: ванночки,  кроватки, комо-
ды, постельное белье, пустышки, бутылочки, средства для дет-
ской гигиены, одежда до 92 см, пеленки, сухие смеси, творожки, 
соки, пюре.

Более подробную информацию можно получить в управлении 
социальной защиты г. Каменска-Шахтинского. 

О. Н. ТАРАСОВА, начальник УСЗ.

В Каменске-Шахтинском не первый 
год ведёт свою деятельность во-
лонтёрская группа «Помощь нашим 
Zащитникам», которая находится 
по ул. Крупской, 57. Каменчане, же-
лающие оказать любую посильную 
помощь бойцам, приносят сюда 
необходимые вещи, продукты, а 
также приходят в свободное время, 
чтобы выполнить несложную, но 
очень кропотливую и требующую 
усидчивости и терпения работу. 

Члены Каменского общества пенси-
онеров и инвалидов тоже регулярно 
приходят на помощь волонтерам. Они 
плетут маскировочные сети для бой-
цов специальной военной операции.

«От этого зависят не только успехи 
на фронте, но и жизни ребят», – уве-
рены «серебряные» пенсионеры. Кро-
ме того, каменчанки помогают в силу 
своих возможностей – вяжут теплые 
носки, оказывают помощь в упаковке 
продуктов питания, средств гигиены, 
медикаментов и многое другое. 

Анна БАБИНЦЕВА.
 Фото из официального 

аккаунта общества. 

Каменские серебряные 
волонтеры помогают плести 
маскировочные сети 

9 февраля 2026 года замести-
тель губернатора Ростовской 
области Сергей Бодряков 
принял участие в совеща-
нии, посвященном готовно-
сти профильных ведомств и 
субъектов страны к обеспе-
чению безопасности во время 
прохождения весеннего по-
ловодья и пожароопасного 
сезона. Мероприятие провел 
заместитель председателя 
Правительства РФ Дмитрий 
Патрушев на площадке МЧС 
России, оно стало продолже-
нием работы, обозначенной 
Президентом России Влади-
миром Путиным на совещании 
с постоянными членами Сове-
та безопасности.

В рамках мероприятия было 
отмечено, что на большей части 
территории страны количество 
выпавших осадков превысило 
норму. При этом, по прогнозу 
Росгидромета, в конце февра-
ля-начале марта на европей-
ской части России возможны 

резкие скачки температуры, 
что может привести к повы-
шению уровня воды в реках и 
водохранилищах.

По словам Дмитрия Патру-
шева, избежать негативных 
природных явлений позволяет 
координация действий всех 
ведомств и служб, задейство-
ванных в предотвращении воз-
можных ЧС.

Как уже сообщалось ранее, в 
Ростовской области в марте в 
целях обеспечения безопасного 
пропуска паводковых вод запла-
нировано проведение специаль-
ного противопаводкового учения 
и выездного заседания област-
ной комиссии по предупрежде-
нию и ликвидации чрезвычайных 
ситуаций и обеспечению пожар-
ной безопасности.

На данный момент, по предва-
рительным данным Федеральной 
службы по гидрометеорологии и 
мониторингу окружающей среды, 
уровни воды на Дону и реках 
области, приток воды в Цимлян-

ское водохранилище ожидаются 
ниже нормы. На водных объектах 
региона осуществляется кругло-
суточный мониторинг уровней 
воды.

В рамках подготовки к по-
жароопасному сезону 2026 года 
в Ростовской области также 
ведется масштабная работа. Об-
щая группировка сил и средств, 
привлекаемых на тушение ланд-
шафтных пожаров, составляет 
более 7000 человек личного 
состава и более 1400 единиц тех-
ники. Сводным планом тушения 
лесных пожаров предусмотрено 
наращивание группировки сил 
и средств для тушения крупных 
лесных пожаров и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций в ле-
сах, насчитывающей почти 4000 
человек, более 1200 единиц 
техники, более 10000 единиц 
противопожарного оборудования 
и инвентаря.

По материалам 
правительства Ростовской

 области. 

В Ростовской области готовятся 
к противопаводковым  мероприятиям



Постоянные читатели газеты 
наверняка помнят имя Юрия 
Сивачева — фронтового ху-
дожника, который находит сю-
жеты для своих картин прямо 
у линии боевого соприкосно-
вения. Во время отпусков он 
активно участвует в молодеж-
ных патриотических мероприя-
тиях, и одно из них состоялось 
5 февраля 2026 года в Детской 
школе искусств имени Я. Д. 
Минченкова.

Для тех, кто не слышал о проек-
тах художника, поясним, что Юрий 
Сивачев — преподаватель про-
фессиональных дисциплин рисун-
ка и живописи Ростовского худо-
жественного училища имени М. Б. 
Грекова. В 2022 году был призван 
в ряды Вооруженных Сил России 
в рамках частичной мобилизации 
и служит в зоне СВО, в Первой 
фронтовой творческой бригаде 
Ансамбля песни и пляски Ленин-
градского военного округа. На-
гражден медалью «За воинскую 
доблесть» II степени и многими 
другими наградами за творческую 
и патриотическую деятельность.

В стенах школы искусств 
Юрия Сивачева и его супругу 

Марину Дудник приветствовал 
коллектив во главе с директо-
ром А. Н. Дикусаром. Кстати, 
Марина Григорьевна – тоже 
художница и педагог – в свое 
время училась в этой школе, и 
преподавателям было особен-
но приятно пообщаться с вы-
пускницей. Андрей Николаевич 

представил гостей ученикам и 
присутствовавшим на встрече 
членам молодежного парламен-
та, а затем Юрий Евгеньевич 
рассказал о службе и о своих 
работах, репродукции которых 
выставлены в школе.

Очень интересен пополняющий-
ся цикл работ «Герои нашего вре-

мени» — портреты бойцов СВО. 
Продолжает художник и тему 
духовного окормления военных 
священнослужителями. Например, 
сюжет работы «Шаг в вечность» 
изображает таинство причастия в 
зоне СВО на пасхальной неделе, 
когда верующие празднуют торже-
ство жизни над смертью. 

Особое место на выставке 
занимает репродукция полотна 
«Победа». Автор творчески пере-
осмыслил легендарное водруже-
ние стяга Победы над Рейхстагом 
в 1945 году, и родился образ 
победы наших войск в СВО. На 
картине изображено полураз-
рушенное здание, на стене – три 

флагштока, на одном уже за-
креплено древко российского 
триколора, другой предназначен 
для знамени победы, а стоящий 
рядом боец ждет, чтобы устано-
вить флаг своего подразделения. 
Надо сказать, что бойцы каждого 
рода войск мечтают стать теми, 
чье знамя первым сменит враже-
скую символику. Так что, возмож-
но, появится другой вариант кар-
тины – где боец разворачивает 
флаг десантников или морпехов 
или других войск. 

Сейчас работы Юрия Сивачева 
представлены во многих государ-
ственных музеях, в том числе в 
Новочеркасском музее истории 
Донского казачества и Каменском 
музее декоративно-прикладного 
искусства и народного творчества, 
и автор планирует в ближайшие 
месяцы передать другие работы 
каменскому музею. Планы же на 
ближайшие недели были более 
конкретны: буквально сразу после 
визита в каменскую школу ис-
кусств художник отправился в зону 
СВО, к месту дислокации своего 
подразделения, чтобы его талант 
и смелость снова служили России.

Ольга ГАЙВОРОНСКАЯ.
 Фото автора. 
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АКТУАЛЬНОЕ ИНТЕРВЬЮФРОНТОВОЙ ХУДОЖНИК 
ПОБЫВАЛ В ШКОЛЕ ИСКУССТВ

Выбор будущей про-
фессии – один из самых 
ответственных шагов 
в жизни молодого че-
ловека. Сегодня перед 
выпускниками школ 
открывается множе-
ство возможностей, 
но особое место среди 
них занимают военные 
вузы, где дают не толь-
ко глубокие профессио-
нальные знания, но и 
формируют характер, 
мужские качества и 
другие жизненные пре-
имущества. 

В настоящее время 
идет прием заявлений от 
кандидатов для посту-
пления в военные вузы 
России в 2026 году. Об-
учение осуществляется 
на бюджетной основе. Мы поговорили с военным комиссаром 
городов Каменск-Шахтинский и Донецк, Каменского района Ро-
стовской области полковником Ю. А. Васильцовым о ключевых 
преимуществах поступления в военные вузы, особенностях от-
бора кандидатов и перспективах, которые открываются перед 
выпускниками. 

– Юрий Александрович, какая подготовка должна пред-
шествовать поступлению в военный вуз? 

– Будущий абитуриент должен заранее подготовиться к по-
ступлению в вуз Минобороны. Уже в школе ему нужно осоз-
нанно выбрать учебное заведение и специальность, опреде-
литься с перечнем дисциплин ЕГЭ, которые необходимы для 
выбранной специальности. Также необходимо пройти профес-
сионально-психологический отбор и иметь соответствующую 
физическую подготовку.

– Есть ли ограничения по возрасту? 

– В военное учебное заведение могут поступать граждане, 
не прошедшие военную службу, в возрасте от 16 до 22 лет. На 
момент поступления, проходящие или уже прошедшие службу 
в армии – до 24 лет. Контрактники – до достижения возраста 
27 лет.

– Какие специальности ждут курсантов? 

– В настоящее время осуществляется прием абитуриентов 
в 42 учебных заведения Министерства обороны Российской 
Федерации по программам высшего и среднего профессио-
нального образования, где курсанты, помимо военной, полу-
чают и востребованные гражданские специальности. Воен-
ные вузы, как и гражданские, также готовят IT-специалистов, 
юристов, экономистов, медицинских работников, психологов, 
журналистов, политработников. Это позволит офицеру по за-
вершении военной службы быстро адаптироваться к новой 
жизненной ситуации. В отличие от гражданских вузов вы-
пускники военных вузов гарантированно трудоустроены, так 
как они проходят службу в рамках государственного кадрово-
го заказа Министерства обороны РФ. 

– Расскажите о преимуществах обучения в военных ву-
зах? 

– Среди достоинств обучения в военных вузах выделяется 
то, что на время обучения в соответствующих образова-
тельных учреждениях Министерства обороны РФ курсанты 
находятся на государственном обеспечении – вещевом и 
продовольственном. Военное училище обеспечивает кур-
сантов всем необходимым: трехразовым питанием, обмун-
дированием, выплачивается стипендия (в зависимости от 
успеваемости). Курсантам предоставляется отпуск – 15 
суток после зимней сессии и 30 суток после летней сессии. 
Срок обучения в высших военных образовательных учреж-
дениях – 5 лет. После окончания выпускнику присваивается 
офицерское звание. 

– Где абитуриент может узнать более подробную инфор-
мацию и получить ответы на возникшие вопросы? 

– С перечнем специальностей можно ознакомиться заранее 
на официальном сайте Минобороны РФ в разделе «Военные 
вузы».

По вопросам подачи заявления и формирования личного 
дела кандидатам рекомендовано обращаться в военный 
комиссариат городов Каменск-Шахтинский и Донецк, Камен-
ского района Ростовской области по адресу: город Каменск-
Шахтинский, улица Ленина, 80, в отделение подготовки и 
призыва граждан на военную службу, кабинет №51. Также 
можно позвонить по телефону 8-928-187-57-40.

– Спасибо за разъяснения! 
Подготовила Анна БАБИНЦЕВА. 

Фото из архива редакции. 

Военные вузы – 
гарантия стабильности 

Ю. А. Васильцов.Ю. А. Васильцов.

Юрий Сивачев «В дальнюю дорогу».Юрий Сивачев «В дальнюю дорогу».

Юрий Сивачев «У источника».Юрий Сивачев «У источника».



СКВОЗЬ ГОДЫ НАВСТРЕЧУ 
ЮНОСТИ 

КУЛЬТУРА

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ
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Собрать всех, для кого школьный прощаль-
ный вальс прозвучал в стенах школы-лицея 
№5 в 1996 году, было совсем непросто. Но 
ни широта географии выпускников, которая 
охватила Москву, Пятигорск, Севастополь, 
Ростов-на-Дону и, конечно, родной город 
Каменск-Шахтинский, ни неблагоприятные 
погодные условия, ни дела насущные не ста-
ли причиной для отказа от участия в торже-
ственной встрече, посвященной тридцатиле-
тию со дня окончания школы. 

Данное мероприятие было приурочено к не 
менее значимому, чем «круглая дата» выпуска, 
событию – празднованию юбилея классного руко-
водителя Ларисы Ивановны Фроловой. 

– Это важный для каждого из нас человек. 
Неоценима заслуга Ларисы Ивановны, в том, 
что мы достигли определенных успехов в уче-
бе, стали дружным классом, уверенно шагнули 
во взрослую жизнь, будучи приученными к от-
ветственности, дисциплине, порядку и доброму 
отношению к окружающим. Она вложила не 
только знания, но и частичку своего сердца в 
каждого из нас, – так говорят о своем классном 

руководителе её выпускники. 
– Кто прошёл «школу Фроловой», в жизни не ис-

пугается ничего, – шутя подтверждают действен-
ность воспитания лицеисты, которые просто обуча-
лись у неё английскому языку. 

Не могли не вспомнить подаренные на выпуск-
ном вечере конверты с Азбуками, предназначен-
ными, как говорила сама Лариса Ивановна, «для 
её будущих внуков», с трогательной надписью: «До-
рогая/дорогой (имя), когда ты будешь провожать в 
школу своего сына или дочь, вспомни 19 июня 1996 
года, свою школу и Фролову Л. И.».

Судя по тому, что эти выпускники сделали тра-
дицией встречи каждые пять лет, завет классного 
руководителя исполнен.

Вечер встречи – одно из самых трогательных ме-
роприятий, которое дает возможность встретиться 
спустя много лет после окончания школы бывшим 
одноклассникам. Сколько бы лет ни прошло с тех 
пор, как вы покинули стены школы, не теряйте 
связи со своими школьными друзьями, не забывай-
те учителей и свой класс! 

Выпускники школы-лицея №5 
1996 года. 

Заместитель начальника Межмуниципального от-
дела МВД России «Каменский» – руководитель ГРЛС 
майор полиции Алена Клыкова организовала друже-
ственный турнир по мини-футболу. Первую команду 
представил ФК им. Данцева, в которой выступили 
13 игроков в возрасте 10-11 лет. Вторую команду 
представил Межмуниципальный отдел МВД России 
«Каменский» во главе с начальником отдела Алек-
сандром Зарудним.

Перед началом турнира Алена Клыкова рассказала де-
тям о том, насколько полезен спорт в жизни каждого, а 
также представила им сотрудников, которые будут играть 
против них. Каждый игрок из команды сотрудников отдела 
поделился, каким видом спорта увлекается и как спортив-
ный образ жизни им помогает в службе.

Матч состоял из двух таймов по 20 минут чистого време-
ни, а в конце игры команды пробили серию пенальти. На 
протяжении всей игры за команды болели родители игро-
ков и сотрудники МО МВД России «Каменский».

 По окончании турнира Александр Зарудний поблагодарил 
всех присутствующих за участие, после чего начал цере-
монию награждения. Команда ФК им. Данцева получила 
кубок «За активное участие в турнире по мини-футболу», а 
также грамоты и сладкие угощения в виде тортов для всей 
команды. 

После награждения выступил тренер команды ФК им. 
Данцева Сергей Черемисов, который выразил благодар-
ность от себя и своих учеников начальнику отдела за про-
ведение такого интересного дружеского турнира.

По информации ГУ МВД России 
по Ростовской области. 

КАМЕНСКИЕ ПОЛИЦЕЙСКИЕ ПРОВЕЛИ 
ДРУЖЕСТВЕННЫЙ ФУТБОЛЬНЫЙ МАТЧ 

Погрузились 
в традиции народов 
России 

6 февраля 2026 года во Дворце культуры им. Гагарина со-
стоялась ярмарка, посвященная открытию Года единства 
народов России. Подготовили и провели это мероприятие 
ученики гимназии №12 имени Героев Пионеров совместно со 
специалистами ДК.

Это был настоящий  фестиваль культур! Каждый класс 
ответственно подошел к задаче: ребята не просто надели 
национальные костюмы, а глубоко погрузились в традиции 
выбранного народа. Звучали песни на разных языках, в зале 
кружились хороводы, каждый мог принять участие в народных 
играх.

Завершился праздник гастрономическим путешествием по ре-
гионам России. Все гости ярмарки смогли оценить разнообразие 
и щедрость национальной кухни, попробовав угощения. Такие 
события — лучший урок дружбы, уважения и любви к нашей 
большой стране.

Открытие Года единства народов России задало высокую 
творческую планку. Впереди у гимназистов — целый цикл со-
бытий: тематические классные часы, выставки декоративно-
прикладного искусства, литературные чтения и кулинарные 
мастер-классы.

Соб. инф. 
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С 31 января по 1 февраля 2026 
года в легкоатлетическом ма-
неже г. Ростова-на-Дону про-
шло первенство Ростовской 
области по легкой атлетике в 
двух возрастных категориях – 
среди юниоров и юниоров до 
23 лет и среди юношей и деву-
шек до 16 лет.

Спортсмены спортивных школ 
№1 и №2 города Каменска-Шах-
тинского успешно применили 
свои полученные навыки и пока-
зали высокие результаты в раз-
личных дисциплинах. Среди юни-
оров до 23 лет Сергей Лаврухин 
занял первое место на дистанции 
60 метров с барьерами (тренер 
Назаров С. А.). Среди девушек 
до 16 лет Александра Чебота-
рева безоговорочно победила 
в беге на 60 метров, а Елена 
Шаповалова завоевала золото 
в тройном прыжке, установив 
личный рекорд. Дарья Андреева 
не оставила соперницам шансов 
на дистанции 60 метров с барье-
рами, финишировала первой и 

установила рекорд города. Мар-
гарита Плужникова на дистанции 
60 метров с барьерами заняла 
третье место. 

Александра Чеботарева, Елена 
Шаповалова, Дарья Андреева и 
Маргарита Плужникова вошли 
в состав сборной команды Ро-
стовской области и в феврале 
выступят на первенстве России, 
которое пройдет в Ульяновске. 
Подготовил спортсменов тренер 
СШ №1 С. А. Назаров. 

Ещё одна воспитанница СШ 
№1, Ева Полупанова, завоевала 
серебряную медаль в пятиборье. 
Ева соревновалась сразу в пяти 
дисциплинах (60 метров с барье-
рами, прыжок в высоту, толкание 
ядра, прыжок в длину, бег на 800 
метров) и показала отличный ре-
зультат! Спортсменка тренирует-
ся под наставничеством тренера 
В. Б. Шпильковой.  

Эвелина Яненко в прыжках в 
высоту стала серебряным при-
зером соревнований. Илья Ко-
валев занял третье место в беге 
на 60 метров. Никита Тараканов 
завоевал бронзу в беге на 3000 
метров. Подготовили призеров 
соревнований тренеры-препо-
даватели спортивной школы №2 
Вячеслав Болдырев и Ирина 
Локотаева.

Подготовила 
Анна БАБИНЦЕВА. 

Фото предоставлено 
участниками соревнований. 

АТЛЕТЫ БЛИСТАЛИ 
НА ПЕРВЕНСТВЕ ОБЛАСТИ 

7 февраля 2026 года станица Боковская в очередной раз 
встречала участников традиционного турнира по дзюдо па-
мяти помощника атамана Верхне-Донского казачьего окру-
га Алексея Дмитриева, погибшего на СВО. 

Отстаивать честь своих спортивных школ прибыло двенад-
цать команд Ростовской области в составе 145 юных борцов. 
Воспитанники тренера спортивной школы №1 А. А. Грибенни-
кова Арсен Карабаджаков и Марк Зуев завоевали серебро 
турнира. 

Поздравляем спортсменов с очередным достижением! 
Анна БАБИНЦЕВА. 

Фото предоставлено участниками соревнований. 

С 1 по 4 февраля 2026 года в Крас-
нодаре проходили межрегиональ-
ные соревнования по плаванию. 
В заплывах на разных дистанциях 
участвовали спортсмены в двух воз-
растных категориях среди юношей и 
девушек. Соревнования стали оче-
редным спортивным этапом для 169 
пловцов из 11 субъектов Российской 
Федерации.

Каменск-Шахтинский представляли 
воспитанники спортивной школы №2. 
Кандидат в мастера спорта Анастасия 
Мамбетова собрала полный комплект 
медалей. Наша юная землячка заняла 
первое место на дистанции 100 метров 
на спине, стала призером на дистанции 
50 на спине и завоевала бронзу в дис-
циплине 200 метров на спине. 

Подготовила успешную спортсменку 
тренер СШ №2 Н. В. Ширина. Поздрав-
ляем каменчан с новой вершиной! 

Анна БАБИНЦЕВА. 
Фото предоставлено участникам со-

ревнований. 

Серебро 
на турнире памяти 

Каменчанка завоевала 
полный комплект наград 

Налоговый вычет 
за занятия спортом
Налогоплательщики могут получить вычет за оплату услуг 
физкультурно-спортивных организаций или ИП, если это их 
основной вид деятельности.

Право на вычет возникает, если спортом занимался сам на-
логоплательщик или его дети в возрасте до 18 лет (до 24 лет, 
если дети являются обучающимися по очной форме обучения 
в организациях, осуществляющих образовательную деятель-
ность).

Вычет предоставляется, если организация включена в специ-
альный перечень физкультурно-спортивных организаций.

Документы, подтверждающие право на вычет: копия договора 
на оказание физкультурно-оздоровительных услуг; кассовый 
чек. Начиная с расходов, произведенных с 2024 года, для под-
тверждения права на вычет необходимо приложить только 
справку об оплате физкультурно-оздоровительных услуг.

Соб. инф.

Сергей Лаврухин на дистанции с барьерами (справа).Сергей Лаврухин на дистанции с барьерами (справа).

Эвелина Яненко — второй призер (слева).Эвелина Яненко — второй призер (слева).

Анастасия Мамбетова — первая слева.Анастасия Мамбетова — первая слева.

А. А. Грибенников и его воспитанники.А. А. Грибенников и его воспитанники.



«Владислав Толкачев, уроженец поселка Черт-
ково, получил квалификацию учителя физи-
ческой культуры в Каменском педагогическом 
колледже в 2020 году. Проходил военную 
службу в Российской армии, где занимал долж-
ность старшего стрелка в звании ефрейтора. В 
рамках частичной мобилизации Владислав был 
призван на службу для участия в специальной 
военной операции, получил смертельное ране-
ние в ходе боевых действий в селе Максими-
льяновка Донецкой Народной Республики» – за 
этой краткой сухой биографической справкой 
– четверть века. В неё уместилась короткая, но 
яркая и героическая судьба молодого мужчины, 
защитника, настоящего воина. 

Владислав Сергеевич Толкачев родился 10 
августа 1999 года в поселке Чертково, закончил 
Чертковскую школу № 1. Мальчишка с детства 
увлекался спортом, особенно футболом, с удоволь-
ствием занимался в детско-юношеской спортивной 
школе. В 2006-2016 годах Владислав неоднократно 
принимал участие в чемпионатах и первенствах по 
футболу и мини-футболу, участвовал в забегах на 
дальние дистанции, где становился победителем и 
занимал призовые места. В 2016 году ему был при-
своен первый юношеский разряд по футболу. 

Любовь к спорту и стремление передавать мно-

голетний опыт и навыки привели его в Каменский 
педагогический колледж, по окончании которого 
юноша получил диплом учителя физкультуры.

– Владислав был общительным, добродушным 
мальчиком, спокойным и дружелюбным, никогда 
не отказывал в помощи, – так отзываются о парне 
все, кому посчастливилось быть с ним знакомым. 
– Он был справедливым, уверенным в себе чело-
веком. 

С 2019 по 2020 годы Владислав Толкачев слу-
жил в Росгвардии в звании ефрейтора, являлся 
старшим стрелком. В ходе частичной мобили-
зации в сентябре 2022 года был призван в в/ч 
91706, 102 мотострелковый полк 150-й дивизии 
для выполнения задач специальной военной опе-
рации. Владислав вместе с товарищами был от-
правлен на боевое слаживание – так называется 
элемент тактико-специальной подготовки, состо-
ящий из комплекса тренировочных мероприятий 
по обучению военнослужащих согласованным 
действиям в составе своего подразделения. По-
сле этого Владислав вместе со своими сослужив-
цами был направлен в зону специальной военной 
операции. 

Перед первым ранением он познакомился со 
своей будущей женой Евгенией Лисиной (Толкаче-
вой), тоже закончившей КамПК с отличием по спе-
циальности «Дошкольное образование». Девушка 
со своей мамой привозила гуманитарную помощь 
в Донецкую Народную Республику. В 2023 году 
молодые сыграли свадьбу, но трагедия не дала им 
стать счастливыми родителями и семьей. Евгения 
ушла из жизни, а вместе с ней – неродившийся 
сыночек…

За более чем два года участия в боевых дей-
ствиях Владислав Толкачев получил два ране-
ния. Первый раз это случилось под Марьинкой, 
когда он находился в составе штурмовой группы. 
Ефрейтор Толкачев попал под обстрел и оказал-
ся под завалами двухэтажного дома. Товарищи 
помогли сдвинуть плиту со спины, но достать его 
не было возможности из-за непрекращающегося 
огня ракетных установок. Мужественный боец 
откапывался и выползал сам, хоть и получил 

травмы головы, позвоночника и ног. После восста-
новления он вернулся в строй. 

Указом президента Российской Федерации от 14 
июня 2024 года за мужество, отвагу и самоотвер-
женность, проявленные при выполнении воинского 
долга, ефрейтор Толкачев Владислав Сергеевич 
был награжден медалью Жукова. 

Второе, осколочное, ранение ног настигло Вла-
дислава под Бахмутом, когда в составе экипажа 
боевой машины пехоты он эвакуировал раненых. 
Это было в августе 2024 года, в канун его двадца-
типятилетия. После прохождения лечения в госпи-
тале Владислав Толкачев вновь вернулся в зону 
спецоперации. 

Третье ранение оказалось для отважного воина 
фатальным. 23 октября 2024 года Толкачев Вла-
дислав Сергеевич погиб при выполнении боевых 
задач в ходе СВО на территории ДНР, в районе 
села Максимильяновка.

В феврале 2026 года, в преддверии Дня за-
щитника Отечества, в Каменском педагогическом 
колледже планируется открытие мемориальной 
стены, где будет увековечена память его выпуск-
ников, погибших в ходе специальной военной опе-
рации. Фотография Владислава Толкачева и очерк 
о его короткой, но героической судьбе теперь 
станут неотъемлемой частью образовательного 
учреждения и напоминанием каждому студенту 
о том, какой ценой дается им мирная жизнь на 
родной земле.  

Подготовила Анна БАБИНЦЕВА 
по материалам, предоставленным 

администрацией Каменского 
педагогического колледжа. 

ТРЕТЬЕ РАНЕНИЕ ОКАЗАЛОСЬ 
СМЕРТЕЛЬНЫМ 

Все новости Каменска Все новости Каменска 
на сайте trud-kamensk.ruна сайте trud-kamensk.ru

и в соцсетях vk.com/trud_kamenskи в соцсетях vk.com/trud_kamensk
ok.ru/trud.kamensk, ok.ru/trud.kamensk, 
t.me/trud_kamensk
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6 СОЦИУМ

ИЗ ПЕРВЫХ УСТ

НАША ИСТОРИЯ

На территории обслуживания Госавтоинспекции Межмуни-
ципального отдела МВД России «Каменский» фиксируются 
десятки аварий, которые приводят к человеческим жертвам, 
серьёзным травмам и значительным материальным потерям. 
При этом большинство ДТП – не случайность, а следствие со-
вокупности определённых факторов: от нарушений ПДД до 
технических неисправностей и неблагоприятных погодных 
условий. 

Начальник отделения Госавтоинспекции Межмуниципального 
отдела МВД России «Каменский» капитан полиции Николай Алек-
сандрович Приходченко рассказал нашему корреспонденту о со-
стоянии аварийности на территории города Каменск-Шахтинский 
и Каменского района за 2025 год.

В этот период зарегистрировано 642 дорожно-транспортных 
происшествия, из них учётными, то есть тех, в которых погибли 
или получили травмы различной степени тяжести, зафиксиро-
вано 29 ДТП. Основными видами являются столкновение транс-
портных средств – таких зарегистрировано 13 ДТП. Вторым идёт 
наезд на пешехода – 12 ДТП; третьим – съезд с дороги (2 ДТП). В 
29 ДТП пострадало 28 человек, 8 человек погибли. 

Основными причинами совершения ДТП являются несоблю-
дение скоростного режима; несоответствие скорости конкрет-
ным условиям движения; несоблюдение очередности проезда 
перекрестков; несоблюдение ПДД пешеходами при пересечении 
проезжей части дорог; нарушение водителями правил проезда 
нерегулируемых пешеходных переходов. 

– Подавляющее большинство происшествий на наших дорогах 
совершается по причине крайне низкой дисциплины как водите-
лей, так и пешеходов, – отметил Николай Александрович. – Са-
мое страшное в том, что большинство этих нарушений соверша-
ются сознательно. Водители сознательно идут на обгон, зная, что 
он на данном участке запрещен, сознательно пытаются проехать 
на красный сигнал светофора, осознанно превышают допусти-
мую скорость движения.

Особенно хочется обратить внимание на пешеходов. С на-
ступлением холодов и уменьшением светового дня количе-
ство ДТП с этой категорией участников дорожного движения 
резко возрастает. При этом причиной автомобильных аварий 
чаще всего становятся сами пешеходы, которые переходят 
проезжую часть в неустановленных местах, выбегают неожи-
данно на дорогу из-за стоящего транспорта или препятствия, 
ходят вдоль проезжей части, зачастую в состоянии опьяне-
ния. Такая халатность и недисциплинированность оборачива-
ется трагедией на дороге.

Мириться с этим нельзя. Не культ лихачества и вседозволенно-
сти, а высокая культура поведения, взаимное уважение к другим 
водителям и пешеходам, строгое и безукоризненное соблюдение 
Правил движения должны стать нравственной нормой нашего 
поведения на дороге. Только так, только таким путем мы сможем 
переломить тревожную ситуацию, добиться снижения аварийно-
сти и соответственно сберечь жизни и здоровье людей.

Все участники дорожного движения должны помнить, что по-
рядок на дороге начинается с каждого из нас. Стремиться к нему 
нужно не из-за угрозы штрафа или иного наказания – в этом пла-
не мы намерены быть строгими и принципиальными – а прежде 
всего потому, что нужно дорожить главной ценностью на Земле 
– человеческой жизнью.

Подготовила Анна БАБИНЦЕВА. 

Начальник отделения 
ГАИ подвел итоги года  

В 2026 году в Ростовской об-
ласти продолжает действовать 
комплекс мер поддержки в 
сфере занятости для участ-
ников спецоперации и членов 
их семей. Они могут пройти 
профориентацию, социальную 
адаптацию, получить психоло-
гическую поддержку, консуль-
тацию по вопросам организа-
ции собственного дела.

Для каждого разрабатыва-
ется индивидуальный план со-
действия занятости с учетом 
опыта, образования, состояния 
здоровья и профессиональных 

интересов. Для каждого клиента 
карьерные консультанты подби-
рают меры поддержки с учётом 
запросов и потребностей. Напри-
мер, в прошлом году помощь в 
профессиональной ориентации 
получили 247 человек, психологи-
ческую поддержку – 130.

Кроме того, участникам СВО и 
их семьям доступно бесплатное 
профессиональное обучение в 
целях их трудоустройства. За счет 
средств регионального бюджета в 
рамках государственной програм-
мы Ростовской области «Содей-
ствие занятости населения» мож-

но получить востребованную на 
рынке труда региона профессию 
в сферах сельского хозяйства, 
транспорта, промышленности, 
общественного питания и других. 
Программы обучения разработа-
ны с учётом актуальных потреб-
ностей работодателей.

В 2026 году ветераны боевых 
действий, члены семей погибших 
участников СВО, а также ряд 
других категорий граждан смогут 
пройти обучение в рамках нацио-
нального проекта «Кадры». 

По материалам правительства 
Ростовской области. 

Продолжает действовать 
комплекс мер поддержки



5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Ново-
сти»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА» (18+)
0:10 «Время героев» (16+)
1:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 
Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:10, 3:30 Т/с «КЛЮЧ ОТ ВСЕХ 
ДВЕРЕЙ» (12+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ПОЛЮБИ МЕНЯ СНОВА» 
(16+)
23:40 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым» (12+)

4:45, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:10 
Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
(16+)
0:30 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симоньян 
(16+)
1:05 Т/с «ПРОСПЕКТ ОБОРОНЫ» 
(18+)

5:00 «Утро ТНТ» (16+)
7:00, 11:30 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Ново-
сти»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА» (18+)
0:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 
Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:10, 3:30 Т/с «КЛЮЧ ОТ ВСЕХ 
ДВЕРЕЙ» (12+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ПОЛЮБИ МЕНЯ СНОВА» 
(16+)
23:40 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым» (12+)

4:35, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:10 
Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
(16+)
0:30 «Захар Прилепин. Уроки русско-
го» (12+)
1:05 Т/с «ПРОСПЕКТ ОБОРОНЫ» (18+)

5:00 «Утро ТНТ» (16+)
5:50 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
16:00 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)
19:00 Т/с «ГОСЗАЩИТА» (16+)

9:00 «Выжить в Стамбуле» (16+)
16:00 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)
19:00 Т/с «ГОСЗАЩИТА» (16+)
21:00 Т/с «ПАТРИОТ» (16+)
23:00 Х/ф «СВИДЕТЕЛИ» (16+)
0:50 Х/ф «РОДНЫЕ» (16+)
2:15 «Однажды в России» (16+)

6:00, 5:00 М/с «Три кота» (0+)
6:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
7:55 «Тайный миллионер» (16+)
10:40 Т/с «ТРЁШКА» (16+)
19:00 Т/с «НЕ В СВОЕЙ ТАРЕЛКЕ» 
(16+)
21:30 Х/ф «СТО ЛЕТ ТОМУ ВПЕРЁД» 
(12+)
0:25 Х/ф «ЭТЕРНА. ЧАСТЬ ПЕРВАЯ» 
(12+)
2:00 Х/ф «УКРАДИ МОЮ МЕЧТУ» (16+)
3:30 Х/ф «Я БОГИНЯ» (16+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:10, 5:30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
8:45 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
ГЛАДИАТОР» (12+)
10:45, 0:35 «Петровка, 38» (16+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Х/ф «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. СМЕРТЬ В КРУЖЕВАХ» (16+)
13:45, 5:00 «Мой герой. Дмитрий Вла-
скин» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Т/с «ПИАНИСТКА 3» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Преда-
тельский возраст» (16+)
18:10 Х/ф «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И 
ДЕТЕКТИВОМ» (16+)
22:35 «10 самых... Похудевшие звёз-
ды» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:50 Д/ф «Суд истории. Наркомы стра-
ха» (16+)
1:30 Д/ф «Война за совместно нажи-
тое» (16+)
2:10 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. Урав-
нение с тремя неизвестными» (16+)
4:20 Д/с «Короли эпизода. Мария Вино-
градова» (16+)

5:00, 18:00, 0:25, 4:25 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)

21:00 Т/с «ПАТРИОТ» (16+)
23:00 Х/ф «СЕРГИЙ ПРОТИВ НЕЧИ-
СТИ: ЯГА» (18+)
1:35 Х/ф «СИНДРОМ» (18+)
3:35 «Однажды в России» (16+)

6:00, 5:10 М/с «Три кота» (0+)
6:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
9:10 Т/с «ВИНОДЕЛЫ» (16+)
14:20 Х/ф «КУЛЬТУРНАЯ КОМЕДИЯ» 
(12+)
16:20 Т/с «НЕ В СВОЕЙ ТАРЕЛКЕ» 
(16+)
21:05 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ ЗЕМ-
ЛИ» (18+)
23:00 Х/ф «РАДИОВСПЫШКА» (16+)
1:05 Х/ф «СИНГУЛЯРНОСТЬ» (16+)
2:30 Х/ф «ЗМЕИНАЯ ТОПЬ» (16+)
3:50 Х/ф «ТРИГГЕР» (18+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:15 «Доктор И...» (16+)
8:40 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
ГЛАДИАТОР» (12+)
10:35, 4:20 Д/ф «Юрий Яковлев. Я хули-
ганил не только в кино» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Х/ф «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. СМЕРТЬ В КРУЖЕВАХ» (16+)
13:45, 5:00 «Мой герой. Денис Майда-
нов» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Т/с «ПИАНИСТКА 3» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Другие 
таланты» (16+)
18:10 Х/ф «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И 
ДЕТЕКТИВОМ 2» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:05 Д/ф «Расстаться врагами» (16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:35 «Петровка, 38» (16+)
0:50 Д/ф «Тайная комната. Династия 
лжи» (16+)
1:30 «Хроники московского быта. «Ле-
вые» концерты» (16+)
2:10 «Девяностые. «Ножки Буша» (16+)
5:35 «Москва резиновая» (16+)

5:00, 18:00, 0:50, 4:30 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости 
(16+)

8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ново-
сти (16+)
9:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00, 1:25 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «РЕЙС НАВЫЛЕТ» (18+)
21:50, 23:25 Х/ф «ВАЛЬДО» (16+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 «Изве-
стия» (16+)
5:30, 9:30, 11:25, 13:30 Т/с «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7» (16+)
8:05 «Фирменный рецепт» (12+)
8:40 «Знание-сила» (12+)
9:45 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-2» (16+)
17:30, 2:00 Т/с «СЛЕД» (16+)
22:20, 1:15 Т/с «СВОИ-7» (16+)
23:10, 0:30 Т/с «СВОИ-4» (16+)

6:30 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)
7:25, 4:50 «Давай разведёмся!» (16+)
8:25, 2:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:20 «Понять. Простить» (16+)
11:45, 0:30 «Порча» (16+)
12:55, 1:25 «Знахарка» (16+)
13:30, 1:50 «Верну любимого» (16+)
14:00, 2:20 «Голоса ушедших душ» 
(16+)
14:35 Т/с «ТРЕБУЕТСЯ ПАПА ДЛЯ 
МОЕГО СЫНА» (16+)
19:00 Т/с «ТАЙНА ОДИННАДЦАТИ 
ЛЕТ» (16+)
4:25 «6 кадров» (16+)

5:30 Х/ф «ЧАСОВЩИК» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 
(16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00 Д/с «Народный ВПК» (12+)
11:35, 13:25 Х/ф «СУМКА ИНКАССА-

9:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
17:00, 1:45 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «КУРЬЕР» (18+)
21:50, 23:25 Х/ф «ВСЕ ДЕНЬГИ МИРА» 
(18+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 «Изве-
стия» (16+)
5:25 М/ф «Приключения пингвиненка 
Лоло» (0+)
5:50 «Они потрясли мир» (16+)
8:05 «Страна советов» (16+)
8:40 «Знание-сила» (12+)
9:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-2» (16+)
11:15, 13:30, 4:35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-7» (16+)
17:30, 2:00 Т/с «СЛЕД» (16+)
22:20, 1:15 Т/с «СВОИ-7» (16+)
23:10, 0:30 Т/с «СВОИ-4» (16+)

5:40 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)
7:25, 4:50 «Давай разведёмся!» (16+)
8:25, 2:40 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:15 «Понять. Простить» (16+)
11:45, 0:25 «Порча» (16+)
12:55, 1:20 «Знахарка» (16+)
13:30, 1:45 «Верну любимого» (16+)
14:00, 2:15 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:35 Т/с «КАК ВЕРНУТЬ БЫВШЕГО» 
(16+)
19:00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ ГОД ЛЮБВИ» 
(16+)
4:20 «6 кадров» (16+)

5:30, 14:05, 15:05, 17:15, 3:50 Т/с «НА-
СТОЯЩИЕ» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 
(16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)

ТОРА» (12+)
14:05, 15:05, 17:15, 3:50 Т/с «НАСТО-
ЯЩИЕ» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «ДВА БИЛЕТА НА ДНЕВНОЙ 
СЕАНС» (12+)
1:00 Х/ф «КРУГ» (12+)
2:30 Х/ф «ГОСТЬ С КУБАНИ» (12+)

6:30 «Диалоги о животных». «Алматин-
ский зоопарк»
7:15 Д/с «Первые в мире»
7:30 «Черные дыры. Белые пятна»
8:10 Т/ф «СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ» 
(12+)
9:30 «Невский ковчег». «Теория невоз-
можного. Елена Киселёва»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 0:05 «Ново-
сти культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:10, 1:15 «ХХ век». «Поклонилась 
весна кузнецу». Фильм-концерт. 1982 
г.»
11:50, 2:10 Д/ф «Климент Тимирязев. 
Беспокойная старость»
12:45 «Новости». «Подробно. Арт»
13:00 «Линия жизни»
14:00 Х/ф «СОВЕСТЬ» (12+)
15:25 «Агора»
16:30 «Передвижники». «Марианна 
Веревкина»
17:15 Д/ф «Иркутск. Особняк Второ-
вых»
17:45 «Рассказы из русской истории». 
«Владимир Мединский»
19:00 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро». «Николай Лесков. Формула 
справедливости»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:30 «Спокойной ночи, малыши!»
20:45 Д/ф «Соединяющий миры. Каюм 
Насыри»
21:30 «Сати». «Нескучная классика...»
22:15 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
0:20 Д/с «Удивительное путешествие 
Магеллана»

6:00, 14:55 «Непобедимый» (12+)
6:30 «Формула 1. Гаснут огни» (12+)
7:00, 9:00, 12:55, 15:25, 3:55 Новости
7:05, 11:35, 18:50, 22:00, 1:00 «Все на 

11:00, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
11:15 Д/с «Народный ВПК» (12+)
11:50, 13:25 Х/ф «В ДВУХ ШАГАХ ОТ 
«РАЯ» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «ЧУЖИЕ ЗДЕСЬ НЕ ХОДЯТ» 
(12+)
0:40 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ВРАЧ» (12+)
2:30 Д/с «Шедевры военных музеев» 
(12+)
3:25 Д/с «Перелом. Хроника Победы» 
(16+)

6:30 «Диалоги о животных». «Алматин-
ский зоопарк»
7:15 «Легенды мирового кино». «Ми-
хаил Жаров»
8:05 Т/ф «СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ» 
(12+)
9:30 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро». «Агния Барто. О детях и детям»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 «Ново-
сти культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:15, 1:05 Д/ф «Автографы Победы»
12:10 Д/с «Забытое ремесло»
12:45 «Новости». «Подробно. Книги»
13:00, 0:10 Д/с «Удивительное путеше-
ствие Магеллана»
14:00 Х/ф «СОВЕСТЬ» (12+)
15:25 «Кристальные истории». «Утопии 
Николая Рериха»
15:45 «Сати». «Нескучная классика...»
16:30 Д/с «Коллекция»
17:15 Д/с «Музыкалка»
17:45 Д/с «Рассекреченная история»
18:15, 2:10 «Острова»
19:00 «Уроки русского». «Чтения. «Ни-
колай Лесков. «Левша»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:35 «Спокойной ночи, малыши!»
20:50 «Искусственный отбор»
21:30 «Белая студия»
22:15 Т/с «МЕГРЭ» (16+)

6:00, 14:55 «Непобедимый» (12+)
6:30 «Матч! Парад» (16+)
7:00, 9:00, 12:55, 15:25, 3:55 Новости
7:05, 11:35, 15:30, 22:35 «Все на Матч!» (12+)
9:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
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Матч!» (12+)
9:05 «Лица страны. Алексей Борькин» 
(12+)
9:25, 3:00 «Лучшие из лучших» (12+)
10:30 Спортивный дайджест (16+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Матч! Парад» (16+)
15:30 «Громко» (12+)
16:55 Футзал. Бетсити Суперлига. «Си-
нара» (Екатеринбург) - КПРФ (Москва) 
(6+)
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
СКА (Санкт-Петербург) - «Салават 
Юлаев» (Уфа) (12+)
22:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Жирона» - «Барселона» (6+)
2:00 Д/ф «Якушин. Первый среди пер-
вых» (12+)
4:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
Матч Всех Звёзд (6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Беби Борн» (0+)
7:40 М/с «Маша и Медведь» (0+)
9:00 М/с «Супер Крылья. Суперкоман-
да» (0+)
9:15 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
9:30 М/с «Три кота» (0+)
11:00 М/с «Джи-Джи Бонд» (6+)
11:15 М/с «Диностер» (6+)
11:40 М/с «ДиноСити» (0+)
13:05 М/с «Минифорс. Сила динозав-
ров» (6+)
13:30 М/с «Карбот» (6+)
13:45 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Смешарики. Новые при-
ключения» (0+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:50, 18:00 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
17:40 М/с «Горошек и компания» (6+)
18:50 М/с «Барбоскины» (0+)
20:35 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Буба» (6+)
22:10 М/с «Армор Рейнджеры» (6+)
22:25 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
1:50 М/с «Улётная доставка» (0+)
3:30 М/с «Енотки. Первые слова» (0+)

9:25, 3:00 «Лучшие из лучших» (12+)
10:30, 1:00 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. Обзор тура (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Человек из футбола. Дмитрий 
Кузнецов» (12+)
16:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Авангард» (Омск) - «Ак Барс» (Ка-
зань) (12+)
19:00 Смешанные единоборства. UFС. 
Исраэль Адесанья против Шона Стри-
кланда (16+)
21:00 Бильярд. ВеtВооm Лига чемпи-
онов (6+)
23:55 Футбол. Чемпионат Италии. Об-
зор тура (6+)
2:00 Д/ф «Виктор Царёв. Капитан ве-
ликой команды» (12+)
4:00 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. «Динамо-Урал» 
(Уфа) - МГТУ (Москва) (6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Беби Борн» (0+)
7:40 М/с «Маша и Медведь» (0+)
9:00 М/с «Супер Крылья. Мир дино-
завров» (0+)
9:15 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
9:30 М/с «Три кота» (0+)
10:45 «Парк Турум-Бурум» (0+)
11:00 М/с «Джи-Джи Бонд» (6+)
11:15 М/с «Диностер» (6+)
11:40 М/с «ДиноСити» (0+)
13:05 М/с «Минифорс. Сила динозав-
ров» (6+)
13:30 М/с «Карбот» (6+)
13:45 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Смешарики. Новые при-
ключения» (0+)
16:40 М/с «Лол Сюрпрайз» (6+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:50, 18:00 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
17:40 М/с «Горошек и компания» (6+)
18:50 М/с «Барбоскины» (0+)
20:35 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Буба» (6+)
22:10 М/с «Армор Рейнджеры» (6+)
22:25 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
1:50 М/с «Улётная доставка» (0+)
3:30 М/с «Енотки. Первые слова» (0+)
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5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Новости»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА» (18+)
0:10 «Шоу Вована и Лексуса» (16+)
1:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 
Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:10, 3:30 Т/с «КЛЮЧ ОТ ВСЕХ 
ДВЕРЕЙ» (12+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ПОЛЮБИ МЕНЯ СНОВА» 
(16+)
23:40 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым» (12+)

4:40, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:10 Се-
годня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
(16+)
0:30 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
1:35 Т/с «ПРОСПЕКТ ОБОРОНЫ» (18+)

5:00 «Утро ТНТ» (16+)
5:50 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
16:00 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)
19:00 Т/с «ГОСЗАЩИТА» (16+)

5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Новости»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА» (18+)
0:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 
Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:10, 3:30 Т/с «КЛЮЧ ОТ ВСЕХ 
ДВЕРЕЙ» (12+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ПОЛЮБИ МЕНЯ СНОВА» 
(16+)
23:40 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым» (12+)

4:50, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:10 Се-
годня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Х/ф «МСТИТЕЛЬ. СТРАШНЫЙ 
ЛЕС» (16+)
0:30 «Поздняков» (16+)
0:45 Т/с «ПРОСПЕКТ ОБОРОНЫ» (18+)

5:00 «Утро ТНТ» (16+)
5:50 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
16:00 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)
19:00 Т/с «ГОСЗАЩИТА» (16+)
21:00 Т/с «ПАТРИОТ» (16+)
23:30 Х/ф «ДЫХАНИЕ ШТОРМА» (16+)
0:50 Х/ф «КРЕЙСЕР» (18+)

21:10 Т/с «ПАТРИОТ» (16+)
23:00 Х/ф «МАЖОР В СОЧИ» (16+)
1:10 Х/ф «КОЛЛЕКТИВ» (18+)
2:40 «Однажды в России» (16+)

6:00, 5:40 М/с «Три кота» (0+)
6:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
9:05 Т/с «ВИНОДЕЛЫ» (16+)
12:05 Х/ф «Я БОГИНЯ» (16+)
14:05 Т/с «НЕ В СВОЕЙ ТАРЕЛКЕ» (16+)
21:05 Х/ф «ВЗРЫВНАЯ ИГРА» (16+)
23:05 Х/ф «ИГРЫ ВОЗМЕЗДИЯ» (18+)
0:45 Х/ф «ИП МАН. НАЧАЛО» (16+)
2:10 «Кино в деталях» (18+)
2:55 Х/ф «РУСАЛКА В ПАРИЖЕ» (12+)
4:30 М/ф «Моя фея-проказница» (0+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:15 «Доктор И...» (16+)
8:40 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. АВ-
ТОЛЕДИ» (12+)
10:35, 4:20 Д/ф «Алиса Фрейндлих. Вче-
ра, сегодня и всегда» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Х/ф «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. ПЛЕННИЦА ЧЁРНОГО ОМУТА» 
(16+)
13:45, 5:00 «Мой герой. Василиса Во-
лодина» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00 Х/ф «СЫЩИЦЫ» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Больше, 
чем любовь» (16+)
18:10 Х/ф «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И ДЕ-
ТЕКТИВОМ 3» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Хроники московского быта. Опе-
рация «Кооперация» (кат 16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:35 «Петровка, 38» (16+)
0:50 Д/ф «Дорогие товарищи. Миллио-
нер из хрущоб» (16+)
1:30 «Знак качества» (16+)
2:10 Д/ф «Русские тайны. Страшно 
есть» (16+)
5:35 «Москва резиновая» (16+)

5:00, 18:00, 0:20, 4:30 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости 
(16+)
9:00 Документальный спецпроект (16+)

2:50 «Однажды в России» (16+)

6:00 М/с «Три кота» (0+)
6:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
8:40 Т/с «МИТРИЧ» (16+)
16:55 Т/с «НЕ В СВОЕЙ ТАРЕЛКЕ» (16+)
21:05 Х/ф «СОРВАТЬ БАНК» (18+)
22:55 Х/ф «РЫЦАРЬ ДНЯ» (12+)
1:05 Х/ф «ОДНАЖДЫ В ВЕГАСЕ» (16+)
2:40 Х/ф «ЛЮБОВЬ ОТ ВСЕХ БОЛЕЗ-
НЕЙ» (16+)
4:15 Х/ф «МОЙ ДРУГ МИСТЕР ПЕРСИ-
ВАЛЬ» (6+)
5:45 «Уральские пельмени. Смехbооk» 
(16+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:15 «Доктор И...» (16+)
8:40 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. АВ-
ТОЛЕДИ» (12+)
10:35, 4:25 Д/ф «Сергей Юрский. Не 
надо оваций» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:55 Х/ф «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. ПО ПРОЗВИЩУ ПРИНЦ» (16+)
13:45, 5:05 «Мой герой. Олег Леушин» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00 Х/ф «СЫЩИЦЫ. НОЖ В СПИНУ» 
(16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Союз ры-
жих» (16+)
18:05 Х/ф «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И ДЕ-
ТЕКТИВОМ 4» (16+)
22:35 «10 самых... Миниатюрные звёз-
ды» (16+)
23:05 Д/с «Актерские драмы. Короли 
эпизода» (16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:30 «Петровка, 38» (16+)
0:50 Д/ф «Дело союзного значения. 
Сарматское золото» (16+)
1:30 Д/ф «Настоящий детектив. Кон-
трольный выстрел» (16+)
2:10 «Прощание. Евгений Леонов» (16+)
5:40 «Москва резиновая» (16+)

5:00, 18:00, 0:20, 4:25 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости 
(16+)
9:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)

10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 1:20 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «13-Й РАЙОН: УЛЬТИМА-
ТУМ» (16+)
21:50, 23:25 Х/ф «ХОРОШИЙ, ПЛОХОЙ, 
КОП» (18+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 «Известия» 
(16+)
5:25, 9:30, 11:20, 13:30, 4:35 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7» (16+)
8:25 «Стройнадзор» (16+)
9:40 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-2» (16+)
17:30, 2:00 Т/с «СЛЕД» (16+)
22:20, 1:15 Т/с «СВОИ-7» (16+)
23:10 Т/с «СВОИ-4» (16+)
0:30 Т/с «СВОИ-5» (16+)

5:40 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)
7:25, 4:50 «Давай разведёмся!» (16+)
8:25, 2:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:20 «Понять. Простить» (16+)
11:45, 0:30 «Порча» (16+)
12:55, 1:25 «Знахарка» (16+)
13:30, 1:50 «Верну любимого» (16+)
14:00, 2:20 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:35 Т/с «СКОЛЬКО СТОИТ СО-
ВЕСТЬ?» (16+)
19:00 Т/с «БЕЖАТЬ НЕЛЬЗЯ ОСТАТЬ-
СЯ» (16+)
4:25 «6 кадров» (16+)

5:25 Т/с «НАСТОЯЩИЕ» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 
(16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00 Д/с «Освобождение Европы. О 
чем не помнит мир спасенный...» (16+)
11:55, 13:25 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА» (12+)
14:20, 15:05, 17:15, 4:00 Т/с «БОМБА» 
(16+)

13:00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
17:00, 1:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ «НАПОЛЕОН» 
(18+)
22:15, 23:25 Х/ф «ПТИЦА В КЛЕТКЕ. 
ЗАРАЖЕНИЕ» (16+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 «Известия» 
(16+)
5:25, 9:30, 11:25, 13:30 Т/с «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7» (16+)
8:25 «Ваше здоровье!» (12+)
9:40 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-2» (16+)
17:30, 2:25 Т/с «СЛЕД» (16+)
22:20, 1:40 Т/с «СВОИ-7» (16+)
23:10 Т/с «СВОИ-4» (16+)
0:30 «День ангела» (6+)
0:55 Т/с «СВОИ-5» (16+)

5:40, 6:35 «По делам несовершенно-
летних» (16+)
6:30, 4:25 «6 кадров» (16+)
7:30, 4:50 «Давай разведёмся!» (16+)
8:30, 2:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:45, 23:20 «Понять. Простить» (16+)
11:55, 0:30 «Порча» (16+)
13:00, 1:25 «Знахарка» (16+)
13:35, 1:50 «Верну любимого» (16+)
14:10, 2:20 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:45 Т/с «БУКЕТ ПРИМИРЕНИЯ» (16+)
19:00 Т/с «СЕРДЕЧНАЯ АНОМАЛИЯ» 
(16+)

5:30, 14:20, 15:05, 17:15 Т/с «БОМБА» 
(16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 
(16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00 Д/с «Освобождение Европы. О 
чем не помнит мир спасенный...» (16+)
12:00, 13:25 Х/ф «ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ 
ЖИВЫМ» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «НОЧНОЕ ПРОИСШЕ-
СТВИЕ» (12+)

15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «ТРОЙНАЯ ПРОВЕРКА» 
(12+)
1:00 Х/ф «ЧУЖИЕ ЗДЕСЬ НЕ ХОДЯТ» 
(12+)
2:15 Х/ф «БЕСПОКОЙНОЕ ХОЗЯЙ-
СТВО» (12+)
3:35 Д/с «Перелом. Хроника Победы» 
(16+)

6:30 «Диалоги о животных». «Алматин-
ский зоопарк»
7:15 «Легенды мирового кино». «Сергей 
Столяров»
7:45, 22:15 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
9:30 «Почерк эпохи» с Кириллом Кяро». 
«Михаил Нестеров. Моя профессия 
прекрасна!»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 «Ново-
сти культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:10, 1:05 «ХХ век». «Воспоминания 
Людмилы Павличенко, снайпера, Героя 
Советского Союза». 1973 г.»
12:00 Д/ф «Крым. Кореиз. Юсуповский 
дворец»
12:45 «Новости». «Подробно. Кино»
13:00, 0:10 Д/с «Удивительное путеше-
ствие Магеллана»
14:00 Х/ф «СОВЕСТЬ» (12+)
15:45 «Белая студия»
16:30 «Александр Пушкин «Медный 
всадник» в программе «Библейский 
сюжет»
17:15 Д/с «Музыкалка»
17:45 Д/с «Рассекреченная история»
18:15, 2:10 Д/ф «Оскар». Музыкальная 
история от Оскара Фельцмана»
19:00 «Уроки русского». «Чтения. «Ни-
колай Лесков. «Левша»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:35 «Спокойной ночи, малыши!»
20:50 Альманах по истории музыкаль-
ной культуры
21:30 «Власть факта». «Отмена кре-
постного права»

6:00, 14:55 «Непобедимый» (12+)
6:30 «Человек из футбола. Дмитрий 
Кузнецов» (12+)
7:00, 9:00, 12:55, 15:25, 3:55 Новости

0:55 Х/ф «ТРОЙНАЯ ПРОВЕРКА» (12+)
2:30 Х/ф «СЛУЧАЙ В ТАЙГЕ» (12+)
4:00 Д/с «Шедевры военных музеев» 
(12+)
4:45 Д/с «Перелом. Хроника Победы» 
(16+)

6:30 «Диалоги о животных». «Алматин-
ский зоопарк»
7:15 «95 лет со дня рождения Аллы 
Ларионовой». «Легенды мирового кино»
7:45, 22:15 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
9:30 «Почерк эпохи» с Кириллом Кяро». 
«Николай Лесков. Формула справед-
ливости»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 «Ново-
сти культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:15, 1:05 Д/ф «На страже северного 
неба»
11:35 «Кино о кино». «Офицеры». Есть 
такая профессия, взводный»
12:45 «Новости». «Подробно. Театр»
13:00, 0:10 Д/с «Удивительное путеше-
ствие Магеллана»
14:00 Х/ф «СОВЕСТЬ» (12+)
15:15 Д/ф «Талдом. Усадьба купца Вол-
кова»
15:45 Д/ф «Я не хотел быть знамени-
тым...»
16:30 «Пряничный домик»
17:15 Д/с «Музыкалка»
17:45 Д/с «Рассекреченная история»
18:15 «95 лет со дня рождения Аллы 
Ларионовой». «Больше, чем любовь». 
Алла Ларионова и Николай Рыбников»
19:00 «Уроки русского». «Чтения. «Ни-
колай Лесков. «Левша»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Открытая книга». «Светлана 
Павлова. «Сценаристка»
20:35 Д/ф «Станиславский. Рыцарь 
светлого образа»
21:30 «К 80-летию Владимира Марты-
нова». «Энигма. Владимир Мартынов»
1:30 Д/ф «Александр Чайковский. Я не 
хотел быть знаменитым...»
2:15 «Больше, чем любовь». Алла Лари-
онова и Николай Рыбников»

6:00, 14:55 «Непобедимый» (12+)
6:30 «Голевая неделя» (6+)
7:00, 9:00, 12:55, 15:25, 3:55 Новости
7:05, 11:35, 15:30, 22:35 «Все на Матч!» 
(12+)
9:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
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7:05, 11:35, 15:30, 0:45 «Все на Матч!» 
(12+)
9:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
9:25, 3:00 «Лучшие из лучших» (12+)
10:30 Футбол. Чемпионат Италии. Обзор 
тура (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Вид сверху» (12+)
16:50 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Трактор» (Челябинск) - «Салават 
Юлаев» (Уфа) (12+)
19:30 Профессиональный бокс. Бетси-
ти. IВА.РRО 13. Мурат Гассиев против 
Кубрата Пулева (16+)
21:00 Бильярд. ВеtВооm Лига чемпи-
онов (6+)
22:35 Футбол. Чемпионат Италии. «Ми-
лан» - «Комо» (6+)
2:00 Д/ф «Гавриил Качалин. Дедушка 
Гава» (12+)
4:00 Баскетбол. Win1inе Ваskеt Сuр. 
«Игокеа» (Босния и Герцеговина) - 
УНИКС (Россия) (6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Маша и Медведь» (0+)
9:00 М/с «Супер Крылья. Мир динозав-
ров» (0+)
9:15 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
9:30 М/с «Три кота» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать!» (6+)
11:10 М/с «Джи-Джи Бонд» (6+)
11:25 М/с «Ум и Хрум» (0+)
13:05 М/с «Минифорс. Сила динозав-
ров» (6+)
13:30 М/с «Карбот» (6+)
13:45 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Смешарики. Новые приклю-
чения» (0+)
16:40 М/с «Лол Сюрпрайз» (6+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:50, 18:00 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
17:40 М/с «Горошек и компания» (6+)
18:50 М/с «Оранжевая корова» (0+)
20:35 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Буба» (6+)
22:10 М/с «Армор Рейнджеры» (6+)
22:25 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
1:50 М/с «Улётная доставка» (0+)
3:30 М/с «Совёнок ХопХоп» (0+)

9:25, 3:00 «Лучшие из лучших» (12+)
10:30 Смешанные единоборства. АСА. 
Магомедрасул Гасанов против Дмитрия 
Арышева (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Формула 1. Гаснут огни» (12+)
16:50 «Вид сверху» (12+)
17:25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Уралмаш» (Екатеринбург) - «Зенит» 
(Санкт-Петербург) (6+)
19:30 Смешанные единоборства. UFС. 
Ислам Махачев против Дастина По-
рье (16+)
21:00 Бильярд. ВеtВооm Лига чемпи-
онов (6+)
0:00 Евротур (12+)
1:00 «Вы это видели» (12+)
2:00 Д/ф «Игорь Численко. Удар фор-
варда» (12+)
4:00 Гандбол. SЕНА-Газпром Лига. «СКА-
Минск» (Белоруссия) - «Чеховские мед-
веди» (Россия) (6+)
5:30 «Матч! Парад» (16+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Маша и Медведь» (0+)
9:00 М/с «Супер Крылья. Мир динозав-
ров» (0+)
9:15 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
9:30 М/с «Три кота» (0+)
10:45 «Мастерская «Умелые ручки» 
(0+)
11:00 М/с «Джи-Джи Бонд» (6+)
11:15 М/с «Ум и Хрум» (0+)
13:05 М/с «Минифорс. Сила динозав-
ров» (6+)
13:30 М/с «Карбот» (6+)
13:45 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Смешарики. Новые приклю-
чения» (0+)
16:40 М/с «Лол Сюрпрайз» (6+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:50, 18:00 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
17:40 М/с «Горошек и компания» (6+)
18:50 М/с «Оранжевая корова» (0+)
20:35 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Белые сны» (6+)
22:10 М/с «Армор Рейнджеры» (6+)
22:25 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
1:50 М/с «Улётная доставка» (0+)
3:30 М/с «Совёнок ХопХоп» (0+)
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5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00 «Новости»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15 «Время покажет» (16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 «Человек и закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 «Время»
21:45 «Голос» (12+)
23:30 Х/ф «СЛОН» (16+)
1:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30 Т/с «КЛЮЧ ОТ ВСЕХ ДВЕРЕЙ» 
(12+)
17:00 «Прямой эфир» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе! Хором!» 
(12+)
0:10 «Истории Большой Страны» 
(12+)
1:10 Х/ф «ДОМ ГДЕ СЕРДЦЕ» (16+)

4:25, 9:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Се-
годня
8:25 «Мои университеты. Будущее 
за настоящим» (6+)
13:25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:50 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Х/ф «МСТИТЕЛЬ. СТРАШНЫЙ 
ЛЕС» (16+)
0:20 «Своя правда» (16+)
2:10 «Квартирный вопрос» (0+)
3:05 Х/ф «КОММУНАЛКА» (16+)

5:10 «Утро ТНТ» (16+)

6:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
9:00 «Умницы и умники» (12+)
9:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 «Новости»
10:15 «Хочется праздника - Как на мас-
леной неделе» (12+)
11:10 «Вспомнить всё» (12+)
12:15 Х/ф «КАРНАВАЛ» (6+)
15:05 Х/ф «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ИТАЛЬЯНЦЕВ В РОССИИ» 
(12+)
17:05 «Кто хочет стать миллионером?» 
(12+)
18:20 «Ледниковый период» (12+)
21:00 «Время»
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
0:00 «Юбилейный концерт Гарика Су-
качёва» (12+)
1:40 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России. Суббота»
8:00 «Местное время» Суббота
8:35 «По секрету всему свету» (0+)
9:00 «Формула еды» (12+)
9:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Европа против России. Кресто-
носцы Гитлера». Фильм Алексея Дени-
сова (16+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. «Местное время»
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «НИ СВАТ, НИ БРАТ» (16+)
0:40 Х/ф «ПОВОРОТ НА СЧАСТЬЕ» 
(12+)

4:35 Х/ф «ТОЛЬКО ВПЕРЕД» (16+)
6:15 «Жди меня» (12+)
7:20 «Смотр» (0+)
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 «Неограниченные возможности» 
(16+)
9:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Сатья» (16+)
14:00 «Поедем, поедим!» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)

5:50 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
20:00 «Комеди Клаб» (16+)
23:00 «Stand up» (16+)
0:00 «Женский стендап» (16+)
4:00 «Однажды в России» (16+)

6:00, 5:35 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» (16+)
10:50 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:05, 11:50 Х/ф «БОЛЬШЕ, ЧЕМ 
ВРАЧ» (12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:30, 15:00 Х/ф «ЖЕНЩИНА В ЗЕР-
КАЛЕ» (16+)
14:50 «Город новостей» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Папа 
может» (16+)
18:10 Х/ф «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И 
ДЕТЕКТИВОМ 5» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 Д/ф «Русские тайны. Аптекари 
сатаны» (16+)
0:00 «Девяностые. В чём сила, 
брат?» (16+)
0:40 Х/ф «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА 
ЗОРИНА» (0+)
2:10 «Петровка, 38» (16+)
2:25 «Закон и порядок» (16+)
2:50 Х/ф «ТАЙНА СПЯЩЕЙ ДАМЫ» 
(12+)
5:45 Д/ф «Большое кино. Гардемари-
ны, вперед!» (16+)
6:15 «10 самых... Похудевшие звёз-
ды» (16+)

5:00 «Самые шокирующие гипоте-
зы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
9:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-
ная программа 112» (16+)

17:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» (16+)
20:20 «Ты не поверишь!» (16+)
21:20 «Суперстар!» Битва сезонов (16+)
0:50 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)
2:15 «Дачный ответ» (0+)
3:10 Х/ф «ОПАСНАЯ СВЯЗЬ» (16+)

7:00 «Однажды в России» (16+)
10:50 «Новая Битва экстрасенсов» 
(16+)
21:00, 0:40 «Конфетка» (16+)
23:40, 2:45 «Женский стендап» (16+)

6:00 «Уральские пельмени. Смехbооk» 
(16+)
7:15 М/ф «Кощей. Похититель невест» 
(6+)
8:50 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00 «100 мест, где поесть» (16+)
12:05 М/ф «Яга и книга заклинаний» 
(6+)
14:05 М/ф «Кощей. Начало» (6+)
16:00 Х/ф «БАБА ЯГА СПАСАЕТ МИР» 
(6+)
17:55 Х/ф «ЧЕБУРАШКА» (6+)
20:05 Х/ф «ПО ЩУЧЬЕМУ ВЕЛЕНИЮ» 
(6+)
22:30 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ ПОПУГАЯ 
КЕШИ» (6+)
0:25 Х/ф «СОРВАТЬ БАНК» (18+)
2:00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ ЗЕМЛИ» 
(18+)
3:20 Х/ф «ОДНИ ДОМА» (16+)
4:35 М/с «Три кота» (0+)

6:40 «Православная энциклопедия» 
(6+)
7:10 Х/ф «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И ДЕ-
ТЕКТИВОМ 4» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (16+)
11:45 «Смешите меня семеро» (16+)
12:35 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
13:05, 14:45 Х/ф «ЖИЗНЬ, ПО СЛУХАМ, 
ОДНА» (12+)
17:05 Х/ф «КОЛОДЕЦ ЗАБЫТЫХ ЖЕ-
ЛАНИЙ» (12+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:10 «Право знать!» (16+)
23:45 «Девяностые. Массовый психоз» 
(16+)
0:30 Д/ф «Следствие ведет КГБ. Опера-

13:00, 17:00, 3:05 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 2:25 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ НАЕМ-
НИК» (18+)
22:00 Х/ф «БЕЗБИЛЕТНЫЙ ПАССА-
ЖИР» (18+)
23:55 Музыкальный концерт группы 
«Чайф» - «Волна простоты» (16+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
5:45, 9:30, 11:25, 13:30 Т/с «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7» (16+)
8:30 «Ваше здоровье!» (12+)
9:40 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-2» (16+)
17:30 Т/с «СЛЕД» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
0:10 «Они потрясли мир» (16+)
1:50 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» (16+)

5:40 «По делам несовершеннолет-
них» (16+)
7:25, 4:55 «Давай разведёмся!» 
(16+)
8:25, 2:55 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:40 «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 0:45 «Порча» (16+)
12:55, 1:35 «Знахарка» (16+)
13:30, 2:00 «Верну любимого» (16+)
14:00, 2:30 «Голоса ушедших душ» 
(16+)
14:40 Т/с «МАМИНО СЧАСТЬЕ» 
(16+)
19:00 Т/с «ДОМ ДЛЯ ЗОЛУШКИ» 
(16+)
23:15 «Уютное утро» (16+)
4:35 «6 кадров» (16+)

5:10 Т/с «БОМБА» (16+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 
(16+)
9:20 «Ищу своих» (12+)
10:05 Х/ф «Я - ХОРТИЦА» (12+)

ция «Капкан» (16+)
1:10 «10 самых... Миниатюрные звёз-
ды» (16+)
1:35 «Хватит слухов!» (16+)
2:00 Д/с «Актерские драмы. Предатель-
ский возраст» (16+)
2:40 Д/с «Актерские драмы. Другие та-
ланты» (16+)
3:20 Д/с «Актерские драмы. Папа мо-
жет» (16+)
4:00 Д/с «Актерские драмы. Союз ры-
жих» (16+)
4:40 Д/с «Актерские драмы. Больше, 
чем любовь» (16+)
5:20 «Москва резиновая» (16+)

5:00, 2:40 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости (16+)
9:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
16:55 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
19:55 Х/ф «БАЛКАНСКИЙ РУБЕЖ» 
(16+)
22:50 Х/ф «КРЕПОСТЬ БАДАБЕР» 
(16+)

5:00, 10:00 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 
(16+)
9:00 «Страна советов» (16+)
9:30 «Стройнадзор» (16+)
0:00 «Известия» (16+)
1:05 «Светская хроника» (16+)
2:10 Х/ф «ФИЛИН-3» (16+)
3:30 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

5:45 Т/с «МЫ ЭХО ДРУГ ДРУГА» (16+)
9:40 «Уютное утро» (16+)
10:05 Т/с «КРУТЫЕ ПОВОРОТЫ» (16+)
14:30 Т/с «ЖЕРТВА» (16+)
19:00 Т/с «ВЕРНАЯ ЖЕНА» (16+)
23:15 Т/с «ТЁМНОЕ ПРОШЛОЕ» (16+)
2:50 «6 кадров» (16+)
3:05 Т/с «ОНА, ОН И ОНА» (16+)

11:35, 13:25 Х/ф «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ» 
(12+)
14:15, 15:05, 17:15 Т/с «БАРСЫ» 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века. Нюрнберг. 
Свидетель Паулюс» (12+)
20:30 Д/с «Война миров. Битва спец-
служб. Искусство шпионажа» (16+)
21:20 «Что русскому смешно...» Спе-
циальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
0:55 Х/ф «ОНА ВАС ЛЮБИТ» (12+)
2:15 Х/ф «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 
ВСТРЕЧАЛИСЬ» (12+)
3:50 Х/ф «НОЧНОЕ ПРОИСШЕ-
СТВИЕ» (12+)
5:15 Д/с «Перелом. Хроника Побе-
ды» (16+)

6:30 «Диалоги о животных». «Алма-
тинский зоопарк»
7:15 «Легенды мирового кино». «Зи-
новий Гердт»
7:45 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
9:30 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро». «Михаил Румянцев. Ковёр-
ный клоун»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:40 «Но-
вости культуры»
10:20 Х/ф «БЕСПОКОЙНОЕ ХОЗЯЙ-
СТВО» (0+)
12:00 «Открытая книга». «Светлана 
Павлова. «Сценаристка»
13:00 Д/с «Удивительное путеше-
ствие Магеллана»
14:00 Х/ф «СОВЕСТЬ» (12+)
15:45 «80 лет Владимиру Мартыно-
ву». «Энигма. Владимир Мартынов»
16:30 «Письма из провинции»
17:15 Д/с «Музыкалка»
17:40 Д/с «Рассекреченная история»
18:10 Д/ф «Георгий Франгулян. О 
скульптуре»
19:00 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро». «Агния Барто. О детях и де-
тям»
19:45 «Юрий Башмет». «Празднич-
ный концерт»
21:15 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС» 
(12+)
23:55 Х/ф «НЕБЕСНЫЙ ВЕРБЛЮД» 
(12+)

5:40, 3:50 Х/ф «ВОЛШЕБНАЯ ЛАМПА 
АЛАДДИНА» (6+)
7:05 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА» (12+)
9:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15 «Второе мнение» (12+)
9:45 «СССР. Знак качества» (12+)
10:35 «Не факт!» (12+)
11:05 «Мужики» (16+)
11:35 «Легенды кино» (12+)
12:30 «Жить после. Эдуард Краснов» 
(16+)
13:15 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕПО-
ЕЗД» (16+)
18:00, 19:25 Т/с «БАРСЫ» (16+)
22:30 Х/ф «МИССИЯ В КАБУЛЕ» (12+)
1:05 Х/ф «ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ ЖИ-
ВЫМ» (12+)
2:30 Х/ф «ОНА ВАС ЛЮБИТ» (12+)
5:10 Д/с «Москва - фронту» (16+)

6:30 «Александр Пушкин «Медный 
всадник» в программе «Библейский 
сюжет»
7:05, 2:20 Мультфильм
7:35 Х/ф «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ» (12+)
9:10 «Мы - грамотеи!»
9:50 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС» (12+)
12:10 «Черные дыры. Белые пятна»
12:50 Д/ф «Журавли Юрия Маркина»
13:35 «Рассказы из русской истории». 
«Владимир Мединский»
15:00 Х/ф «СУВОРОВ» (0+)
16:45 «Вся эта суета». «Юбилейный 
вечер народной артистки России Юлии 
Рутберг»
18:45 «150 лет со дня рождения Петра 
Кончаловского». «Больше, чем любовь». 
Петр Кончаловский и Ольга Сурикова»
19:30 «Новости культуры»
19:50 «Кино о кино». «Зимний вечер в 
Гаграх». В чечетке главное - кураж!»
20:35 Х/ф «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГАГРАХ» 
(12+)
22:00 «Агора»
23:00 «Грани Георгия Гараняна». «Ве-
чер-посвящение музыканту. Шоу в Мо-
сковском цирке Никулина на Цветном 
бульваре»
0:50 Х/ф «ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕГО ГО-
РОДА» (0+)

6:00 Профессиональный бокс. IВА.РRО 
9. Артур Субханкулов против Тиграна 
Узляна (16+)
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1:30 Д/ф «Станиславский. Рыцарь 
светлого образа»
2:25 Мультфильм

6:00, 14:55 «Непобедимый» (12+)
6:30 «Формула 1. Гаснут огни» (12+)
7:00, 9:00, 12:55, 15:25, 3:55 Новости
7:05, 11:35, 22:00, 1:00 «Все на 
Матч!» (12+)
9:05 «Небесная грация» (6+)
9:25, 3:00 «Лучшие из лучших» (12+)
10:30 Смешанные единоборства. 
АСА. Амир Алиакбари против Тони 
Джонсона (16+)
12:35 «Лица страны. Ильяс Куркаев» 
(12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Неизвестные страницы Кубка 
мира» (12+)
15:30 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
19:25 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Нефтехимик» (Нижнекамск) 
- «Спартак» (Москва) (12+)
22:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Атлетик» - «Эльче» (6+)
2:00 Д/ф «Эпоха Романцева» (12+)
4:00 Лёгкая атлетика. Мировой тур в 
закрытых помещениях (6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
7:35 М/с «Сказочный патруль» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:10 М/с «Ум и Хрум» (0+)
13:05 М/с «Минифорс. Сила дино-
завров» (6+)
13:30 М/с «Карбот» (6+)
13:45 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:40 М/с «Белка и Стрелка. Тайны 
космоса» (0+)
16:40 М/с «Геройчики» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Горошек и компания» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Мишки-Братишки. Снова 
вместе» (6+)
1:35 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)

7:00, 9:00, 3:55 Новости
7:05, 11:35, 13:25, 19:10, 22:30, 1:00 «Все 
на Матч!» (12+)
9:05 Т/с «ЧЕМПИОНЫ» (6+)
9:25 Д/ф «Бобби Робсон. Больше, чем 
тренер» (12+)
12:00 Футбол. Международный турнир 
«Кубок Легенд имени Константина Ерё-
менко». «Локомотив» (Москва) - «Зе-
нит» (Санкт-Петербург) (6+)
13:45 Футбол. Международный турнир 
«Кубок Легенд имени Константина Ерё-
менко». «Спартак» (Москва) - Сборная 
мира (6+)
14:55 Футбол. Международный турнир 
«Кубок Легенд имени Константина Ерё-
менко». «Зенит» (Санкт-Петербург) - 
ЦСКА (6+)
15:55 Футбол. Международный турнир 
«Кубок Легенд имени Константина 
Ерёменко». Сборная мира - «Динамо» 
(Москва) (6+)
16:55 Футбол. Международный турнир 
«Кубок Легенд имени Константина Ерё-
менко». ЦСКА - «Локомотив» (Москва) 
(6+)
17:55 Футбол. Международный турнир 
«Кубок Легенд имени Константина Ерё-
менко». «Динамо» (Москва) - «Спартак» 
(Москва) (6+)
20:20 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Осасуна» - «Реал» (Мадрид) (6+)
22:50 Футбол. Чемпионат Испании. «Ат-
летико» - «Эспаньол» (6+)
2:00 Волейбол. Чемпионат России. Су-
перлига. Мужчины. «Кузбасс» (Кемеро-
во) - «Белогорье» (Белгород) (6+)
4:00 Смешанные единоборства. UFС. 
Шон Стрикланд против Энтони Хер-
нандеза (16+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Беби Борн» (0+)
7:40 М/с «Простоквашино» (0+)
9:25 М/с «Бумажки» (0+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» (0+)
10:20 М/с «Царевна и дракон» (6+)
11:05 М/с «Царевна и дракон. Магиче-
ская книга» (0+)
12:00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
12:15 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
16:00 «Большое Шоу» (0+)
16:30 М/с «Лунтик» (0+)
20:00, 23:00 Мультфильм (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Пугашки» (0+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
1:35 М/с «Грузовичок Лёва» (0+)
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6:00, 10:00, 12:00, 18:00 «Новости»
6:10 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
6:55 «Часовой» (12+)
7:25 «Здоровье» (16+)
8:30 «Золотая коллекция Союзмуль-
тфильма» (0+)
9:10 «Непутевые заметки» (12+)
9:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь других» (12+)
11:10 «Повара на колесах» (12+)
12:15 «Будем жить!» (16+)
13:10 «Видели видео?» (0+)
14:30 «Д/п «30 лет вместе. Фабрика 
звёзд» (12+)
16:20 Х/ф «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДАЧИ» 
(6+)
19:00 «Три аккорда» (16+)
21:00 «Время»
23:00 «Всероссийский музыкально-па-
триотический фестиваль «Своих не 
бросаем» (12+)
1:00 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:25, 2:30 Х/ф «ЛИЧНОЕ ДЕЛО МАЙО-
РА БАРАНОВА» (16+)
7:20 «В кругу друзей» (12+)
8:00 «Местное время» Воскресенье
8:35 «Когда все дома с Тимуром Кизя-
ковым» (0+)
9:25 «Утренняя почта с Николаем Ба-
сковым» (12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Судьба человека с Борисом Кор-
чевниковым» (12+)
14:30 Вести. «Местное время»
15:00 «Петросян-шоу» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 «Вести недели»
22:30 Москва. Кремль. Путин
23:00 «Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьёвым» (12+)
1:35 «Европа против России. Кресто-
носцы Гитлера». Фильм Алексея Дени-
сова (16+)

4:50 Х/ф «ГОСТЬ» (16+)
6:40 «Центральное телевидение» (16+)
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)

12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17:00 «Скандалы. Интриги. Расследо-
вания» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» (16+)
19:00 «Итоги недели»
20:20 Шоу «Маска» (12+)
0:20 «Звезды сошлись» (16+)
1:55 Х/ф «ОТСТАВНИК» (16+)
3:30 Х/ф «ОТСТАВНИК 2» (16+)

5:05, 4:45 «Однажды в России» (16+)
10:30 «Экстрасенсы. Битва сильней-
ших» (16+)
18:30 «Выжить в Стамбуле» (16+)
21:00, 0:20 «Титаны» (16+)
23:00 «Шоу Воли» (16+)
2:15 «Женский стендап» (16+)

6:00, 5:00 М/с «Три кота» (0+)
6:50 М/ф «Кощей. Начало» (6+)
8:40 М/ф «Бука. Моё любимое чудище» 
(6+)
10:40 М/ф «Садко» (6+)
12:20 М/ф «Синдбад. Пираты семи 
штормов» (6+)
13:55 М/ф «Руслан и Людмила. Больше, 
чем сказка» (6+)
15:50 Х/ф «ЧЕБУРАШКА» (6+)
18:00 «Тайный миллионер» (16+)
20:10 Х/ф «МИДУЭЙ» (16+)
23:00 Х/ф «ВЫЖИВШИЙ» (18+)
1:55 Х/ф «БУДИКА: КОРОЛЕВА ВО-
ИНОВ» (18+)
3:25 Х/ф «РАДИОВСПЫШКА» (16+)

5:45 Х/ф «СЫЩИЦЫ» (16+)
7:15 Х/ф «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И ДЕ-
ТЕКТИВОМ 5» (16+)
10:55 «Полезная программа» (6+)
11:30, 0:35 События (16+)
11:45 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:35 Х/ф «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА 
ЗОРИНА» (0+)
14:30, 5:50 «Московская неделя» (12+)
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. Банда 
Деда Мороза» (16+)
15:50 Д/ф «Настоящий детектив. За-
гадка трёх тел» (16+)
16:40 Д/ф «Дело союзного значения. 
Охота на сердцееда» (16+)
17:35 Х/ф «ИСПРАВЛЕННОМУ ВЕ-

РИТЬ» (12+)
21:50, 0:50 Х/ф «ИСПРАВЛЕННОМУ 
ВЕРИТЬ. ПАУТИНА» (12+)
1:40 «Петровка, 38» (16+)
1:50 Х/ф «ЖИЗНЬ, ПО СЛУХАМ, 
ОДНА» (12+)
4:40 Д/ф «Люсьена Овчинникова. Улыб-
ка сквозь слёзы» (16+)
5:20 Д/ф «Большое кино. Большая 
перемена» (16+)

5:00, 1:10 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
8:55 «Самая народная программа» 
(16+)
9:55 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00, 16:00 «Информационная про-
грамма 112» (16+)
12:55 «Неизвестная история» (16+)
13:55 «Легенды и мифы» (16+)
15:00 «Безумные факты» (16+)
16:55 Т/с «ЗЛОЙ ГОРОД» (16+)
20:00 Х/ф «КРАСНЫЙ ШЕЛК» (16+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
23:55 Документальный спецпроект 
(16+)

5:00 М/с «Маша и медведь» (0+)
5:15 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ» (16+)
8:15 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ-4» (16+)
15:20 Т/с «МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕ-
НИТЬ НЕЛЬЗЯ» (16+)
22:45 Х/ф «ЗАСТАВА» (16+)
3:30 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

6:15 Т/с «ВСЁ РАВНО ТЫ МОЯ» (16+)
10:15 Т/с «ЗАМУЖ ПО РАСЧЁТУ» (16+)
14:45 Т/с «ТВОЁ СЕРДЦЕ В НАДЁЖ-
НЫХ РУКАХ» (16+)
19:00 Т/с «ОСТАНЕТСЯ ВЕРНОСТЬ» 
(16+)
23:20 Т/с «СОЛОВЕЙКА» (16+)
2:55 «6 кадров» (16+)
3:25 «Я буду жить» (16+)

5:30 Х/ф «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ» (12+)
7:10 Х/ф «В ДВУХ ШАГАХ ОТ «РАЯ» 
(12+)

9:00 «Новости недели» (16+)
9:25 «Служу России» (12+)
9:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Легенды госбезопасности. 
Артур Спрогис. Особо уполномочен-
ный» (16+)
12:20 Д/с «Война миров. Битва спец-
служб. Искусство шпионажа» (16+)
13:10 «Код доступа» (12+)
14:00 «Улика из прошлого» (16+)
14:50 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» (16+)
16:30 Д/с «Загадки века. Наши развед-
чики в атомном аду» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» Специ-
альный репортаж (16+)
18:00 «Главное с Ольгой Беловой» (16+)
19:40 Торжественный вечер, посвящен-
ный 37-й годовщине завершения выпол-
нения боевых задач легендарной 40-й 
Армией в Афганистане (12+)
22:40 Д/с «Народный ВПК» (12+)
23:00 «Фетисов» (12+)
23:55 Х/ф «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕР-
ТНО)» (12+)
1:20 Х/ф «МИССИЯ В КАБУЛЕ» (12+)
3:30 Д/ф «История войск связи» (16+)

6:30, 2:25 Мультфильм
7:45 Х/ф «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГАГРАХ» 
(12+)
9:15 «Тайны старого чердака». «Кто 
живёт в лесу»
9:40, 1:45 «Диалоги о животных». «Сан-
Паулу. Бразилия»
10:25 «Кино о кино». «Анна на шее». 
Милая! Ты услышь меня!»
11:05 Х/ф «АННА НА ШЕЕ» (0+)
12:30 «Дом ученых». «Екатерина 
Скорб»
13:00 «Неизвестные маршруты России». 
«Адыгея. Из Майкопа к Октябрьскому 
водохранилищу»
13:40 «Невский ковчег». «Теория невоз-
можного. Ярослав Николаев»
14:10 Д/с «Элементы» с Александром 
Боровским»
14:40 Х/ф «КУТУЗОВ» (0+)
16:30 «Картина мира с Михаилом Ко-
вальчуком»
17:10 «Пешком...». «Москва арочная»
17:40 «Московский театр мюзикла». 
«Нам 15 лет». Юбилейный вечер»
19:30 «Новости культуры»
19:45 «Новости культуры» с Владисла-
вом Флярковским»
20:25 Х/ф «ЭСКАДРОН ГУСАР ЛЕТУ-
ЧИХ» (12+)
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23:05 «Композитор Наталья Чайков-
ская». «Мой Город». Сергей Жилин и 
«Фонограф-Симфо-Джаз»
0:10 Х/ф «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ» (12+)

6:00, 21:50 Смешанные единоборства. 
UFС. Шон Стрикланд против Энтони 
Хернандеза (16+)
7:00, 9:00, 3:55 Новости
7:05, 11:35, 14:55, 21:00, 1:00 «Все на 
Матч!» (12+)
9:05 М/с «Команда Матч» (0+)
9:25 Х/ф «СО ДНА ВЕРШИНЫ» (12+)
12:25 «Неизвестные страницы Кубка 
мира» (12+)
12:55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Ло-
комотив-Кубань» (Краснодар) - ЦСКА 
(6+)
15:15 Футбол. Международный турнир 
«Кубок Легенд имени Константина Ерё-
менко». Финал (6+)
16:50 Футбол. Чемпионат Италии. «Ата-
ланта» - «Наполи» (6+)
18:55 Футбол. Чемпионат Сербии. 
«Црвена Звезда» - «Партизан» (6+)
22:50 Футбол. Чемпионат Испании. «Ви-
льярреал» - «Валенсия» (6+)
2:00 Волейбол. Чемпионат России. Су-
перлига. Женщины. «Локомотив» (Ка-
лининградская область) - «Корабелка» 
(Санкт-Петербург) (6+)
4:00 Гандбол. SЕНА-Газпром Лига. «СКА-
Минск» (Белоруссия) - «Зенит» (Россия) 
(6+)
5:30 «Магия большого спорта. Гандбол» 
(12+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Беби Борн» (0+)
7:40 М/с «Барбоскины» (0+)
10:00 «Вкусные рисунки. Создай и 
съешь» (0+)
10:20 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
12:15 М/с «Царевны» (0+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:40 Мультфильм (6+)
16:00 «Это супер!» (0+)
16:15 М/с «Сказочный патруль» (0+)
18:35 М/с «Три кота» (0+)
20:00 Мультфильм (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Умка» (0+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Алиса знает, что делать!» 
(6+)
1:35 М/с «Бодо Бородо» (0+)
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КАКОЕ ПИТАНИЕ ПОДХОДИТ ДЛЯ 
ПОСЛЕДНЕГО ЗИМНЕГО МЕСЯЦА

Февраль – непростой месяц для ор-
ганизма. Мы уже прошли испытания 
холодом, ветром, перепадом темпера-
тур и дефицитом солнечного света. И 
сейчас для поддержания сил, нормаль-
ной функциональной активности, в том 
числе и иммунитета, как никогда важно 
правильно питаться. Конечно, нужно 
выбирать сезонные и полезные продук-
ты. Для этого есть ряд причин.

В этот период особенно важно грамот-
но выстроить рацион — именно питание 
становится ключевым ресурсом для под-
держания иммунитета, бодрости и хорошего 
самочувствия.

Какие продукты стоит включить в меню 
в феврале? Какие из них максимально эф-
фективны для борьбы с сезонной устало-
стью и простудами? Разбираемся, как с 
помощью правильного питания укрепить 
здоровье в последний месяц зимы.

О витамине С

Польза витамина А пищи. Чтобы пополнить свои витаминные 
запасы, употребляйте молочные продукты, 
говяжью печень, яйца, рыбу, морковь, тыкву, 
шпинат, батат, томаты, перец, бобовые и 
орехи. Все эти продукты занимают лидиру-
ющие позиции по содержанию витамина А.

Для вывода токсинов 

тракта. Все это может делать клетчатка 
– растительные пищевые волокна, которые 
организм не переваривает. В феврале их 
можно найти в отрубях, злаках, сушеных 
яблоках, изюме, кураге, брюссельской ка-
пусте, фасоли, гречке, сельдерее, зелени, 
авокадо и фисташках.

Витамины группы В 

Одна из основных задач – не растерять 
и постоянно пополнять запасы витамина 
С. Аскорбиновая кислота необходима для 
бесперебойной работы иммунной системы, 
синтеза коллагена, стабильной работы ряда 
ферментов в организме. Витамин С участву-
ет в заживлении ран, оказывает влияние 
на проницаемость капилляров, обладает 
мощным антиоксидантным действием, ва-
жен для нормального обмена веществ и 
работы органов пищеварительной систе-
мы. Февраль – это время, когда аскорбинку 
оптимально получать в виде отваров и на-
питков. Пейте соки, чаи, смузи, настойки. 
Для приготовления полезных и вкусных 
снадобий используйте шиповник, облепиху, 
рябину, смородину. А также эксперименти-
руйте с фруктами и ягодами, – употребляйте 
хурму, киви, цитрусовые. Кроме того, от-
личным источником витамина С являются 
брокколи, квашенная капуста, запеченный 
картофель и красный перец.

В февральском рационе большую роль 
играют продукты, богатые витамином А. 
Он также необходим для поддержания им-
мунитета, а еще остроты зрения, здоровья 
кожи, нормального состояния роговицы и 
слизистых оболочек. Жирорастворимый ви-
тамин участвует в антиоксидантной защите 
организма, синтезе гормонов и вносит свой 
вклад в функциональную активность раз-
личных органов и систем. В организм он по-
ступает в виде ретинола и бета-каротина, а 
которые превращается после употребления 

В преддверии весны полезно почистить 
свой организм, поэтому нам необходимы 
помощники, которые выведут токсины и 
продукты обмена веществ, поддержат ми-
крофлору кишечника, обеспечат нормаль-
ную работу органов желудочно-кишечного 

В конце зимы нам необходимы витамины 
группы В. Они участвуют в метаболических 
процессах и образовании энергии. Другими 
словами, поддерживают наш организм в 
рабочем состоянии каждый день. Эти ви-
тамины помогают иммунной и нервной си-
стемам, сердцу, поддерживают тонус мышц. 
Не менее важно их участие в углеводном, 
жировом и других обменных процессах. 
Чтобы с уровнем витаминов группы В был 
порядок, в рационе должны присутствовать 
нежирное мясо, печень, рыба, масло, крупы, 
зеленые овощи, бобовые, орехи, семечки, 
рис, яйца, гранат.

Ещё несколько 
полезных советов 

Важными компонентами для здоровья 
также являются витамин Е, витамин D, 
омега-3-полиненасыщенные жирные кис-
лоты, минералы, микро и макроэлементы, 
жиры, белки и углеводы. Поэтому, чем боль-
ше вы уделяете внимание разнообразию 
своего ежедневного меню, тем крепче будет 
защитный барьер, построенный из большого 
количества разнообразных «кирпичиков» – 
полезных веществ. Как уже было сказано 
в начале, необходимо помогать организму 
преодолевать трудности межсезонья. Пря-
ные напитки, специи, хрен и чеснок, облада-
ющие сильными защитными свойствами, в 
этот период будут уместны к любому столу.
rospotrebnadzor.ru. Фото сгенерировано 

нейросетью Шедеврум. 



Прошло 83 года с того памятного 
для всех каменчан дня, когда наш 
город был окончательно освобожден 
от оккупации немецко-фашистских 
войск. К сожалению, нет в живых 
ветеранов, участвовавших в боях за 
Каменск-Шахтинский, всё меньше 
свидетелей событий снежного мо-
розного февраля 1943 года – тех лю-
дей, которые могли бы поделиться 
воспоминаниями с современниками. 

Но архивы нашей  газеты бережно 
хранят немало ценных свидетельств, 
кропотливо и точно записанных корре-
спондентами прошлых лет. В их числе 
– историк, краевед В. В. Шумов, а так-
же журналист А. Вербицкий. На основе 
их материалов мы хотим рассказать о 
том, что пережил Каменск в месяцы 
оккупации и о людях, которые ковали 
его первый личный день Победы – День 
освобождения города. 

Ещё в начале Великой Отечествен-
ной войны, 3 июля 1941 года, в Камен-
ске-Шахтинском состоялось общее 
собрание городской интеллигенции, 
на котором выступили главный хирург 
больницы А. П. Рудаков, учителя Про-
нин, Валуева, мастер ремесленного 
училища Рудаков. В областном архиве 
хранится резолюция, подписанная ими, 
в заключение которой значится фраза: 
«Интеллигенция считает себя моби-
лизованной на борьбу с вероломным 
врагом». 

Была организована перестройка 
экономики на военный лад. На Урал и 
в Сибирь были вывезены механизмы 
фабрики искусственного волокна, обо-
рудование ТЭЦ и других предприятий. 
Уже осенью 1941 года в Каменске была 
создана подпольная организация во 
главе с бывшим заместителем дирек-
тора Новочеркасского станкострои-
тельного завода Григорием Тихоновичем 
Пивоваровым. В октябре он переехал 
в Каменск и стал работать в сапожной 
мастерской. 

Весной 1942 года немецким войскам 
удалось овладеть стратегической ини-
циативой и создать значительное пре-
имущество в силах, особенно в Южном 
направлении. Противник занял Донбасс 
и стал развивать наступление к Сталин-
граду и предгорьям Кавказа. 

17 июля 1942 года Совинформбюро 

сообщило: «Южнее Миллерово про-
должаются бои. Наши войска отбивают 
ожесточенные атаки противника… 
Недалеко от пункта К. наши танки, 
прикрывающие отход пехотных частей, 
в течение дня четыре раза ходили в 
контратаку и уничтожили 1200 гитле-
ровцев, 5 танков, 18 автомашин и 7 пу-
леметов противника». 

Развивая наступление бронирован-
ных дивизий, фашисты 19 июля 1942 
года захватили Каменск. Начались 
черные дни оккупации… Уже в августе 
подпольный горком развернул свою 
работу. Было создано 20 боевых групп. 
Подпольщики совершали диверсии, 
вели агитационную работу, выпускали 
листовки, собирали разведыватель-
ные данные о дислокации фашистских    
войск в Каменске, которые в декабре 
Пивоваров переправил через линию 
фронта. Однако многого он сделать не 
успел: погиб 21 января 1943 года. Его 
боевыми помощниками в подпольной 
работе были каменчане М. Р. Черник, 
М. Ф. Воробьевский, Н. И. Федорова, 
М. Ф. Грибанова, Н. М. Федоренко и 
многие другие наши мужественные 
земляки. 

После 19 ноября 1942 года, когда на-
чалось мощное наступление советских 
армий под Сталинградом, гитлеровские 
войска начали откатываться на запад. 
Одну за другой освобождали советские 
войска донские станицы. 

18 января 1943 года прозвучала 
долгожданная сводка Информбюро: 
«Войска Юго-Западного фронта форси-
ровали реку Северный Донец, заняли 
железнодорожную станцию Каменская 
и ведут бои в городе Каменске», а на 
следующий день каменчане услышали 
такое сообщение: «Войска Юго-Запад-
ного фронта в результате решительной 
атаки 19 января овладели городом 
Каменском, а также районным центром 
и крупной железнодорожной станцией 
Белая Калитва». 

«Это были танковые части под ко-
мандованием генерала Е. Г. Пушкина», 
– уточняет В. В. Шумов. В ходе насту-
пательных операций они прорвались 
вперед и завязали бой с гитлеровцами. 

Вот что вспоминал об этом сражении 
на страницах нашей газеты 18 апреля 
1965 года участник боев А. Личманов – 
в то время автоматчик танко-десантной 
роты, входившей в танковую бригаду 
Героя Советского Союза полковника 
Филатова: 

«Перед бригадой стояла задача 
– прорвать «коридор» и вести насту-
пление по тылам немцев в направ-
лении Глубокой, Каменска, Лихой и 
дальше на юг. Один батальон вошёл 
в прорыв так стремительно, что оше-
ломленные немцы не успели сделать 
по танкам ни одного выстрела. Но по-
том они опомнились и открыли силь-
ный огонь. Часть танков и мотопехо-
ты, в том числе, и наша рота, были 
задержаны. Но это длилось недолго. 
Мы сломили сопротивление фаши-
стов и прорвались к ним в тыл. К 
ночи мы уже были в Глубокой. Впере-
ди – Северный Донец и Каменск. Как 
мы узнали позже, немцы оставили в 
городе только заслон, а основные их 
силы отходили к Лихой. Но заметив 
танки за Донцом, фашисты свернули 
части. И когда наши танки появились 
в Каменске, их встретил ураганный 
огонь. Завязался неравный бой, ведь 
наша бригада опередила основные 
силы на несколько десятков киломе-
тров. Помощи ждать было неоткуда. 
Более того, нам приходилось то и 
дело посылать по два-три танка на-

зад для подавления отступающих ко-
лонн и обозов немцев. Мужественно 
сражались танкисты. Но немцы успе-
ли подтянуть авиацию и артиллерию. 
Пришлось отступать. На улицах оста-

лись подбитые танки, обгоревшие 
трупы товарищей». 

Многие из этих танкистов были похо-
ронены на площади Труда, где надгро-
бьем для могилы стал один из бывших 
в бою танк Т-70, поднятый на пьедестал. 
Экипаж этого танка отстреливался до 
последнего патрона и погиб. В ту же 
ночь день были зверски расстреля-
ны пионеры, выбежавшие навстречу 
танкам освободителей и показавшие 
огневые точки противника и склады с 
боеприпасами. Прорыв советских войск 
не удался, они были вынуждены отсту-
пить за реку Донец. 

А вот как по свидетельствам очевид-
цев описывал события корреспондент 
«Труда» А. Вербицкий в материале от 
30 апреля 1965 года. 

«Они (немцы – прим. ред.) быстро 
занимали улицу за улицей, оттесняя 
красноармейцев к Донцу. На улице Ле-
нина осталось в окружении 11 бойцов. 
Когда стемнело, они вошли в один из 
домов. Выставили охрану. Но немцы 
каким-то образом обнаружили их и 
начали окружать дом. Ничего не оста-
валось делать, как дать бой. Только 
трое: сержанты Стариков и Тарковский 
да раненый красноармеец Андрюшин 
вышли из окружения. Пользуясь тем-

нотой, добрались они до улицы Пуш-
кина, не подозревая, что идут прямо 
к комендатуре. Они вошли в дом на-
против неё. Это было на рассвете 24 
января 1943 года. 

Семьи инвалида Глеба Павловича 
Менакова и болеющего туберкулезом 
Александра Яковлевича Кузнецова 
вместе с другими тремя семьями юти-
лись в доме и заброшенном подвале… 
Анастасия Павловна Кузнецова этой 
же ночью понесла в подвал одежду, 
воду. С питанием было очень трудно. 
Пищу для красноармейцев доставали 
совместно, но доставляла её только 
Анастасия Павловна. 

О переходе фронта нечего было и ду-
мать. На руках был раненый товарищ, а 
немцы не собирались уходить из горо-
да, всеми силами укрепляли оборону. 
Каждый день ожидали красноармейцы 
наступления наших войск... Восем-
надцать дней оберегали русские люди 
троих солдат. Радостные, со слезами на 
глазах, все они вышли на улицу и встре-
чали своих освободителей…»

В начале февраля вновь началось 
наступление с участием не только 
танков, но и пехоты, и артиллерии. 13 
февраля 1943 года Каменск был ос-
вобожден от фашистской оккупации 
частями 333-й стрелковой дивизии, 
3-й гвардейской армии Юго-Западного 
фронта. 

«Нас спасли Кузнецов А. Я. и Менаков 
Г. П.» – так заканчивается заверенная 
военкоматом справка, которую оставили 
красноармейцы Александру Яковлевичу 
Кузнецову 13 февраля 1943 года. 

В ожесточенных сражениях за наш 
город сложили головы командир парашют-
но-десантного батальона майор Г. Н. Ум-
рихин, летчики: капитан А. А. Патланчук, 
старший лейтенант Г. И. Долгих, старший 
лейтенант Ю. А. Закурдаев и многие дру-
гие. Они и их боевые соратники похороне-
ны в братских могилах на площади Труда, 
городском кладбище и в других местах. 

День освобождения Каменска, как 
и любого города, хутора, станицы, на-
всегда вписан в историю как символ 
несгибаемости и героизма. За каждым 
метром отвоёванной земли – судьбы 
офицеров, солдат, мирных жителей, чьи 
мужество и самоотверженность пере-
ломили ход войны. И наш долг перед 
будущими поколениями – помнить, что 
мирная жизнь – это дар, оплаченный 
кровью и подвигами тех, кто не вернул-
ся с полей сражений.

В архиве работала
 Анна БАБИНЦЕВА.

Фото из открытых Интернет-источников.

ДНИ ОСВОБОЖДЕНИЯ 
В ВОСПОМИНАНИЯХ ОЧЕВИДЦЕВ 

Герой Советского Союза Г. Н. Умрихин.Герой Советского Союза Г. Н. Умрихин.

Полковник В. Р. Филатов.Полковник В. Р. Филатов.

Генерал Е. Г.  Пушкин.Генерал Е. Г.  Пушкин.
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ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ О ПЛАНОВОЙ 
ПРОВЕРКЕ ГАЗОВОГО ОБОРУДОВАНИЯ

Зачем нужна проверка

обязательный минимум работ, который дол-
жен быть проведён. К ним относятся:

1. Осмотр — визуальная проверка целост-
ности газового оборудования, герметичности 
всех газовых соединений и отключающих 
устройств, наличия свободного доступа к 
газовому оборудованию.

2. Проверка герметичности соединений и 
кранов, которая проводится двумя спосо-
бами: обмыливание (покрытие соединения 
специальной пеной, по которой наблюдают, 
нет ли утечки) и с помощью приборов-ана-
лизаторов.

3. Проверка работоспособности кранов и 
задвижек. При необходимости проводится 
бесплатная разборка и смазка запирающих 
устройств.

4. Регулировка процесса сжигания газа во 
всём имеющемся в квартире газовом обору-
довании (плитах, колонках, котлах и проч.). 
При необходимости проводится бесплатная 
разборка горелок, их регулировка и очистка 
от загрязнений.

5. Контроль автоматики безопасности 
— если установлены предохранители или 
системы контроля загазованности, прак-
тическая проверка их работоспособности.

6. Осмотр и проверка тяги в дымоходах и 
вентиляционных каналах.

7. Инструктаж по использованию газового 
оборудования.

При отказе специалиста газовой служ-
бы проводить какие-либо работы внесите 
свои замечания в акт сдачи-приёмки выпол-
ненных работ, который мастер предложит 

вам подписать по окончании своей работы. 
Также можно приобщить свои письменные 
возражения к акту, о чём в нём сделать 
отметку.

Замена газового 
оборудования

газового оборудования проводятся за ваш 
счёт, по утверждённым газовой организа-
цией тарифам.

Порядок проведения 
проверок

Когда в почтовом ящике появляется счет-квитанция на оплату технического обслуживания га-
зовых приборов в квартире, многие недовольны. Зачем что- то проверять, если всё исправно 
работает? Почему за это нужно платить отдельно, ведь мы и так оплачиваем потребление газа? 
И что входит в это техническое обслуживание? Попробуем разобраться в этих вопросах.

За состояние внутриквартирного газового 
оборудования (ВКГО) отвечает собственник 
жилого помещения (квартиры или частного 
домовладения).

Газоснабжение — источник повышенной 
опасности, поэтому регулярное техническое 
обслуживание и, если нужно, ремонт ВКГО 
— не прихоть специализированных органи-
заций, а вопрос безопасности.

По закону все потребители газа в жилых 
домах обязаны заключить договор на тех-
ническое обслуживание внутриквартирного 
газового оборудования. Обслуживанию под-
лежат все имеющиеся в квартире приборы 
— плита, варочная поверхность, духовой 
шкаф, колонка, котёл. Отказ от заключения 
договора является незаконным, и это может 
повлечь за собой наложение штрафа и от-
ключение газа.

Кто должен платить
Техническое обслуживание и ремонт газо-

вого оборудования в квартире осуществля-
ются на платной основе, за счёт собствен-
ника жилого помещения. Многие с этим не 
согласны, считая, что они и так уже платят 
за газ, поэтому проверки должны быть бес-
платными. Действительно, до начала 2010-х 
годов отдельно за техобслуживание платить 
не приходилось, поскольку оно входило в 
тариф по газоснабжению. Но сейчас это 
является самостоятельной услугой, которую 
должны оплачивать все, кто пользуется 
газом.

Тарифы за техобслуживание ВКГО не ре-
гламентируются государством и устанавли-
ваются газораспределительной организа-
цией. Стоимость будет зависеть от количе-
ства установленного в квартире газового 
оборудования и его мощности. Разумеется, 
обслуживание газовой плиты обойдётся в 
несколько раз дешевле, чем газового котла.

Плата за проведённое техобслуживание 
может производиться единовременно или 
разбиваться помесячно на весь период меж-
ду проверками. В некоторых домах заклю-
чены коллективные договоры на проверку 
ВКГО. В этом случае жильцам не нужно 
оплачивать эти услуги отдельно. Все расхо-
ды включены отдельной строкой в единые 
расчётные квитанции наряду с другими ком-
мунальными услугами.

Какие работы должны 
проводиться

Согласитесь, если собственник отдал 
несколько сотен (а в случае с котлом — и 
тысяч) своих кровных, он хочет получить 
качественную услугу, а не увидеть, как ма-
стер включит-выключит плиту — вот и всё 
техобслуживание. Между тем установлен 

Приобретая новую газовую плиту или ко-
лонку, не забудьте, что самостоятельная 
установка ВКГО запрещена. Замена газо-
вого оборудования осуществляется только 
специализированной газовой организацией, 
и для проведения таких работ необходимо 
вызывать её специалистов.

Также нужно иметь в виду, что всё га-
зовое оборудование имеет свой срок экс-
плуатации, который устанавливается про-
изводителем в паспорте оборудования. 
Срок службы зависит от производителя, 
конструкции, качества сборки и матери-
алов. Если паспорт не сохранился — учи-
тывают средний, он обычно составляет 
10-12 лет для газовых плит, для газовых 
колонок — 10-15 лет, для газовых котлов 
— 12-17 лет.

В случае если газовое устройство неис-
правно, его потребуют заменить. Бывает 
и так, что срок службы истек, но оборудо-
вание в рабочем состоянии. В этом случае 
специалист газовой службы может указать 
это в документах, тогда срок службы прод-
левается.

Работы по замене и диагностированию 

Техническое обслуживание и проверка 
газового оборудования в квартире должны 
проводиться не реже раза в год. Если вы 
желаете узнать, когда планируется провер-
ка в вашем доме, эту информацию можно 
получить, обратившись в вашу газовую ор-
ганизацию (телефон указан в договоре и 
квитанции).

Обход квартир газовики осуществляют, 
как правило, по будням в дневное время. 
Большинство жильцов в это время нахо-
дятся на работе. Если вас не застали дома, 
организация обязана согласовать с вами 
время проведения проверки индивидуально.

Если собственник дважды не допустил 
газовиков в свою квартиру, будет составлен 
акт об отказе в допуске к ВКГО. При отказе 
подписать такой акт в нём ставят подписи 
два незаинтересованных лица (например, 
соседи). Акт направляется в жилищную ин-
спекцию для привлечения виновного к ад-
министративной ответственности.

Сотрудник газовой 
службы или 
мошенник?

Увы, за работников коммунальных служб 
могут выдавать себя мошенники. Они мо-
гут даже носить одежду, похожую на фор-
менную экипировку газовиков. Отличить 
настоящего специалиста газовой службы 
от мошенника помогут следующие советы. 

Настоящий специалист должен быть одет 
в форменную экипировку, на которой име-
ется надпись с названием организации. Мо-
шенники часто наносят похожие надписи. 
Проверьте, совпадает ли это название с 
тем, что указано в вашем договоре на те-
хобслуживание.

Попросите предъявить удостоверение 
специалиста газовой организации.

В присутствии визитёра позвоните в об-
служивающую вас газовую организацию 
(телефон указан в договоре и квитанции) и 
уточните, действительно ли это их сотруд-
ник, который направлен для проведения 
проверки.

Специалисты газовой службы никогда не 
предлагают покупку каких-либо товаров 
или дополнительных платных услуг. Если 
вам настойчиво советуют купить газовый 
анализатор, «умный» счётчик или другое 
оборудование, вы явно имеете дело с мо-
шенником.
Подготовлено по материалам открытых 

Интернет-источников.

Домовые чаты с УК должны 
быть в Мах

С 1 сентября 2026 года взаимодействие жителей много-
квартирных домов с управляющими компаниями должно 
быть организовано через национальный мессенджер Max. 
Об этом заявили в комитете Госдумы по строительству и 
ЖКХ.

То же относится к ТСЖ и жилищным кооперативам.
При этом чат в мессенджере – не основной, а допол-

нительный канал связи. Помимо него, у жителей должна 
быть возможность прийти на личный прием в управляющую 
компанию, позвонить в нее или отправить письменное об-
ращение.

На платежи за отопление 
предложили ввести рассрочку

Предлагают ввести механизм рассрочки оплаты отопле-
ния для социально уязвимых категорий граждан. Такое об-

ращение направил в кабмин первый заместитель руководи-
теля фракции «Справедливая Россия», первый заместитель 
председателя комитета Госдумы по контролю Дмитрий Гусев.

Депутат пояснил, что действующая в подавляющем боль-
шинстве регионов система оплаты коммунальной услуги по 
отоплению — в течение отопительного сезона — на практи-
ке приводит к резкому росту платежей в отдельные месяцы. 
По его оценке, это особенно тяжело сказывается на пенси-
онерах и многодетных семьях, которые из-за ограниченных 
доходов не могут равномерно распределить коммунальные 
расходы и рискуют столкнуться с задолженностями. 

Дмитрий Гусев предлагает рассмотреть возможность 
внесения изменений в действующие правила предоставле-
ния коммунальных услуг и установить право на рассрочку 
платежей за отопление сроком до шести месяцев — про-
порционально каждому месяцу отопительного сезона. 
При этом, согласно его инициативе, сохраняется право 
граждан в любой момент полностью оплатить услугу без 
ограничений.

По мнению депутата, такая мера позволит снизить со-
циальную напряженность, предотвратить рост долгов по 
ЖКХ и привести систему оплаты отопления в соответствие 
с принципами социальной справедливости.

Что грозит за 
неубранный снег во дворах

За несвоевременную уборку снега во дворах управляю-
щую компанию могут оштрафовать.

Если неисполнение обязанностей по уборке снега при-
вело к таким серьезным последствиям, как вред жизни, 
здоровью или имуществу граждан, виновное должностное 
лицо может быть привлечено к уголовной ответственности 
по статье о халатности.

Реагировать на непогоду управляющая компания обяза-
на немедленно. Тротуары должны расчищаться в течение 
шести-двенадцати часов в зависимости от интенсивности 
движения пешеходов по ним. При продолжительном сне-
гопаде уборка должна производиться каждые три часа. 
Гололед должен устраняться не более чем за полдня. На 
окончательный вывоз снега при выпадении осадков до 
10 см дается три дня. Если снега выпало больше, то на 
каждые дополнительные пять см отводится еще один 
день уборки.

«Российская газета». 
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ДИВНЫЙ БЛИННЫЙ МИР: 
РЕЦЕПТЫ ИЗ РАЗНЫХ СТРАН

До Масленицы остаются считанные дни, 
и самое время задуматься о главном 
символе этого яркого народного празд-
ника — ароматных, румяных, вкусных 
блинчиках. Неделя, когда в любой семье 
пекут блины и почти во всех ресторанах 
страны, от Москвы до Владивостока, по-
является масленичное меню. 

ФРАНЦИЯ. КРЕПЫ
Рецепт французских крепов — один в 

один похож на тот, которым пользуются 
в России. Разница лишь в том, что крепы 
никогда не делают на дрожжевом тесте.

Ингредиенты: мука пшеничная 130 г, мо-
локо 340 мл, яйца 2 шт., сахар 2 ст. ложки 
с горкой, растительное масло 2 ст. ложки, 
соль 1-2 щепотки, ванилин 1-2 щепотки. Ин-
гредиенты для апельсинового соуса: 
масло сливочное 80 г, апельсин 2 шт., сахар 
2 ст. ложки с горкой, апельсиновый ликер 
или коньяк 30 мл.

Приготовление. Заранее достаньте из 
холодильника молоко и яйца, чтобы они 
согрелись до комнатной температуры. В 
глубокую миску разбейте два яйца, влейте 
молоко и тщательно перемешайте венчи-
ком. Добавьте сахар, соль и пару щепо-
ток ванилина, снова перемешайте. Затем 
всыпьте просеянную муку и тщательно 
перемешайте, чтобы не осталось комочков. 
В конце добавьте растительное масло и 
снова перемешайте. На разогретой сково-
роде без масла испеките тонкие блинчики. 
Из этого количества ингредиентов должно 
получиться восемь. Из двух апельсинов 
выжмите сок, а с одного снимите цедру. 
Нагрейте сковороду, выложите сливочное 
масло и сахар. На медленном огне поме-
шивайте до растворения сахара. Влейте 
апельсиновый сок, добавьте цедру и до-
ведите до кипения. Варите буквально пару 
минут до легкого загустения. Блинчики 
сверните треугольниками и выложите по 
четыре штуки на сковороду. Томите в соусе 
с каждой стороны по одной минуте. Теперь 
самое интересное: сверху на блинчики вы-
лейте немного апельсинового ликера или 
коньяка и, соблюдая осторожность, подо-
жгите блинчики. Алкогольные спирты будут 
гореть несколько секунд, после чего пламя 
погаснет само собой. Благодаря этому по-
явится необычный карамельный вкус. Од-
нако этот этап не является обязательным. 
Горячие блинчики переложите на тарелки, 
украсьте дольками апельсина и подавайте 
с шариком ванильного мороженого.

США. ПАНКЕЙКИ
Пухлые американские панкейки, аккурат-

но сложенные высокой стопкой, за пару 
столетий стали абсолютным международ-
ным хитом — их предлагают на завтрак во 
множестве отелей по всему миру. По клас-
сике панкейки щедро поливают кленовым 
сиропом, хотя подойдет варенье, мед или 
взбитые сливки с ягодами. 

Ингредиенты: мука пшеничная 250 г, 
молоко 200 мл, яйца 1 шт., масло расти-
тельное 3 ст. ложки, сахар 2 ст. ложки, сода 
гашеная 1,5 ч. ложки, ванилин по вкусу, 
соль по вкусу.

Приготовление. Заранее согрейте до 
комнатной температуры молоко и яйца. 
Просейте муку в глубокую миску. Добавьте 
сахар, пару щепоток ванилина, гашеную 
соду (лучше всего гасить лимонным соком) 
и немного соли по вкусу. Перемешайте су-
хие ингредиенты силиконовой лопаточкой. 
Добавьте одно сырое яйцо и взбейте мик-
сером на средних оборотах. Не останав-
ливая миксер, влейте молоко комнатной 
температуры, добиваясь однородной глад-
кой массы без комочков. В конце добавьте 
растительное масло и перемешивайте еще 
чуть-чуть, пока тесто не станет густым и не 
будет плохо стекать с венчика миксера. Не-
медленно приступайте к выпечке пышных 
панкейков, пока тесто не опало. Разогрейте 
сухую сковороду на максимальном огне, за-
тем уменьшите его до среднего. Выложите 
тесто на сковороду с помощью столовых 
ложек (оно не должно сильно растекать-
ся) и обжаривайте около двух-трех минут. 
Когда на поверхности панкейков появятся 
пузыри, переверните их и выпекайте до 
золотистой корочки. 

НОРВЕГИЯ. ЛЕФСЕ
На предпочтения в еде очень сильно 

влияет климат, поэтому в холодных скан-
динавских странах готовят, как правило, 

по-зимнему плотную еду. И хоть Россия по 
средним годовым температурам недале-
ко ушла, традиционные блинчики лефсе в 
Норвегии сытнее и толще наших, потому 
что они с картофелем и на сливках вместо 
молока. Несмотря на пюре в составе, это 
зачастую десертное блюдо — при подаче 
каждый блин смазывают сливочным мас-
лом и посыпают сахаром с корицей. 

Ингредиенты: картофель 600 г, сливки 
200 мл, мука 250 г, масло растительное 4 
ст. ложки, соль 1 ч. ложка, сахар 1 ч. ложка, 
масло сливочное 100 г.

Приготовление. Картофель почистить, 
нарезать кусочками, залить горячей водой, 
посолить по вкусу и отварить до готовно-
сти. Слить воду и размять в пюре. Слегка 
охладить. Добавить сливки, растительное 
масло (2 ст. ложки), сахар, соль и муку (не-
много муки оставить для подсыпки). За-
месить мягкое тесто, скатить его в валик. 
Разрезать на небольшие кусочки, выложить 
на тарелку и поставить в морозилку на 15 
минут. Раскатать тесто в блинчик толщиной 
4-5 мм по размеру сковородки. Сковородку 
нагреть, смазать растительным маслом. Вы-
пекать блин с двух сторон до золотистой ко-
рочки. Готовые блины выложить на тарелку 
и щедро смазать растопленным сливочным 
маслом. Подавать блины горячими, посыпав 
сахаром с корицей или ягодным джемом. 

ИНДИЯ. ДОСА
В Индии готовят тонкие — но только 

внешне похожие на русские — блины доса 
из чечевичной или рисовой муки. Рецепт 
полностью вегетарианский — никакого мо-
лока и яиц. Такие блины обычно подают с 
соусом самбар также на основе чечевицы, 
острым или, наоборот, фруктовым чатни. 
Можно завернуть в блинчик и сытную на-
чинку, например, картофель с овощами.

Ингредиенты: белый рис 175 г (вместо 
риса можно использовать готовую рисовую 
муку, это более простой и быстрый способ 
приготовить доса), чечевица 100 г, свежий 
острый красный перец 2 стручка, сахар 
1/2 ч. ложки, соль 1 ч. ложка, картофель 10 
шт., топленое или растительное масло для 
смазывания сковороды.

Приготовление. Замочите рис и чече-
вицу на ночь в отдельных мисках. Утром 
промойте их, затем смелите по отдельности 
в миксере, добавив немного воды, чтобы 
получилась однородная полужидкая паста. 
Смешайте получившиеся пасты в большой 
миске, положите туда один нарубленный пе-
рец, сахар и 1/2 ч. ложки соли. Тщательно 
перемешайте, накройте миску крышкой и 
поставьте в теплое место на 1-2 часа. Долж-

но получиться тесто, как для привычных 
нам блинов. Жарьте блины до золотистого 
цвета (диаметром они должны получаться 
около 20 см).

ЯПОНИЯ. ДОРАЯКИ
Сладкие японские дораяки напоминают 

американские панкейки и в то же время 
похожи на оладьи. В любом случае этот 
воздушный десерт украсит масленичное 
застолье и внесет в него азиатскую ноту. 

Ингредиенты: мука 130 г, яйцо 2 шт., са-
хар 80 г, мед 20 г, вода 50 мл, разрыхлитель 
1 ч. ложка, растительное масло 1 ст. ложка.

Приготовление. В миску вбить яйца и 
перемешать миксером до появления пенки. 
Затем, не выключая миксер, подсыпать 
порциями сахар и следом добавить мед. 
Мед должен быть жидким, поэтому его 
можно предварительно растопить в микро-
волновке, если в этом есть необходимость. 
Сахар, мед и яйца взбивать миксером при-
мерно три минуты, до получения пышной 
массы. Затем залить воду и просеять муку 
с разрыхлителем. Вновь запустить миксер 
и активно перемешать все ингредиенты 
до получения однородного теста без ко-
мочков. Консистенция теста должна быть 
такой, чтобы с ложки оно ложилось лентой. 
В сковороде разогреть растительное масло 
и установить нагрев на отметке чуть больше 
минимального уровня. Зачерпнуть тесто 
столовой ложкой и выложить на разогре-
тую сковороду так, чтобы тесто стекало 
с ложки перпендикулярно к поверхности 
сковороды лентой в одну точку (центр). 
Таким образом блинчик самостоятельно 
сформируется в виде правильного круга. 
Теперь надо дождаться, когда на поверх-
ности теста появятся пузырьки, и пере-
вернуть блинчик на другую сторону. Теперь 
на середину блинчика можно положить лю-
бую начинку, например, шоколадную пасту 
или вареную сгущенку, и накрыть парным 
блинчиком. 

КИТАЙ. ЛУКОВЫЕ БЛИНЫ
Китайские блинчики готовят с луком, а 

вместо молока используют кипяток. В при-
готовлении есть своя хитрая техника.  

Ингредиенты: мука 180 г, вода 125 мл, 
соль 1 щепотка, зеленый лук 50 г., кунжут-
ное масло 1 ст. ложка, масло растительное 
2 ст. ложки (для жарки).

Приготовление. Смешайте муку и соль, 
сделайте в центре муки углубление. Вски-
пятите воду, влейте в углубление в муке и 
быстро размешайте. Замесите тесто, дайте 
ему отлежаться 30 минут. Нарежьте мелко 
лук, добавьте щепотку соли, размешайте. 
Сделайте из теста колбаску, разделите её 

на 6-8 частей. Раскатайте кусочек теста 
в пласт, смажьте кунжутным маслом, но 
не очень обильно. Посыпьте сверху зеле-
ным луком. Сверните в небольшой рулет. 
Сверните рулет в «улиточку». Приплюсните 
ладонью. Раскатайте блинчик в пласт, как 
можно тоньше. Обжарьте блинчики с двух 
сторон на хорошо разогретой сковороде с 
добавлением небольшого количества рас-
тительного масла. Подавайте блинчики с 
соевым соусом, в него можно завернуть 
мясную, овощную или рыбную начинку.  

ВЬЕТНАМ. НЭМЫ
Вьетнамские рулетики нэмы могут быть 

и стритфудом, и изысканной закуской в ре-
сторане — все зависит от подачи и начинки. 
Неизменно в этом блюде только присут-
ствие блинчика из тонкого до прозрачности 
рисового теста (рисовой бумаги), в которое 
и заворачивают все подряд, от свежих ово-
щей до мяса.

Ингредиенты: фарш мясной 200 г, мор-
ковь 0,5 шт., лук репчатый 0,5 шт., рисовая 
бумага 10 шт., фунчоза 50 г, перец черный 
молотый по вкусу, соль по вкусу, масло под-
солнечное (для жарки).

Приготовление. Заливаем лапшу ки-
пятком. Оставляем до размягчения (около 
5-7 минут). Натираем морковь на средней 
тёрке. Мелко нарезаем лук. Ставим обжа-
риваться фарш на маленький огонь. Солим, 
перчим. Традиционно вьетнамская кухня 
достаточно острая, однако мы можем сде-
лать и не острый вариант. Добавляем к 
фаршу лук и морковь. Сливаем с лапши 
воду и отжимаем. Для удобства употре-
бления готового блюда – рисовую лапшу 
лучше немного порезать. Добавляем лапшу 
к фаршу, перемешиваем. Начинка готова. 
Рисовую бумагу опускаем в горячую воду 
на несколько секунд. Листы должны лег-
ко гнуться, но не скользить и не рваться 
в руках. Не нужно использовать кипяток 
– слишком горячо для кожи рук и бумага 
в этом случае просто растворяется или 
скручивается и слипается. Извлекаем бу-
магу из воды и укладываем на тарелку. В 
центр листа накладываем начинку. Лист 
заворачиваем на манер голубца. Обычный 
размер для вьетнамского блинчика 5-7 см. 
Обжариваются блинчики в большом коли-
честве масла, периодически переворачивая 
для получения равномерной золотистой 
корочки.

РОССИЯ. РУССКИЕ БЛИНЫ
Любовь русского человека к блинам не-

истребима в веках. В языческие времена 
они служили жертвенными хлебами для 
бога грозы Перуна и бога солнца Ярилы, 
без «работы» которых и весна — не весна. 
С тех пор многое изменилось, но только не 
аппетит к этому простому блюду. В каждой 
семье есть свой рецепт блинов. 

Ингредиенты: мука 300-320 г, яйцо 1 шт., 
молоко 550 мл, сахар 1 ст. ложка, сливочное 
масло 25 г, прессованные дрожжи 20 г, соль 
1/4 ч. ложки, растопленное сливочное или 
топленое масло для смазывания блинов, 
кусочек сала для смазывания сковороды.

Приготовление. В теплом молоке рас-
творить дрожжи. Муку смешать с сахаром 
и солью, добавить в молоко. Перемешать. 
Яйцо слегка взбить вилкой и добавить в 
тесто, перемешать. Сливочное масло рас-
топить и добавить в тесто, перемешать. 
Масло не должно быть горячим, пример-но 
такой же температуры, как молоко. На-
крыть емкость крышкой или пищевой плен-
кой и оставить блинное тесто в теплом 
месте на 3-3,5 часа. Через 1,5 часа тесто 
перемешать и дать подойти снова. Разо-
греть сковороду на огне чуть выше среднего 
вместе с крышкой. Смазать сковороду ку-
сочком сала. Половником наливать тесто на 
середину сковороды и, слегка наклоняя ее 
из стороны в сторону, растягивать тесто по 
дну сковороды. Закрыть сковороду крыш-
кой и выпекать 2-2,5 минуты. Поджаренный 
блин перевернуть на другую сторону и до-
пекать без крышки. Снять блин со сковоро-
ды и смазать растопленным сливочным или 
топленым маслом с двух сторон. Подавать 
блины можно с рыбой, сметаной, икрой, 
медом, вареньем, сгущенным молоком.

По материалам из открытых 
Интернет-источников. 

Фото сгенерировано с помощью 
нейросети «Шедеврум».



— Сереженька, ты занят? —
наигранно мило спросила мама.

— Всегда занят, мама. Говори 
по делу. Время — деньги, а ты 
знаешь, как я не люблю зря те-
рять деньги.

— Да знаю я... У тебя все «по 
делу». Мне нужно, чтобы ты за-
ехал к тете Вале, она на даче, 
и забрал рассаду. Помидоры, 
перцы. Ну, и тетю Валю заодно 
подвезешь. Ей на электричке 
тяжело.

Он поправил безупречно отпа-
ренный пиджак.

— Рассада, говоришь? — Об-
думывал Сережа. Тетя Валя 
жила за городом, в часе езды 
туда и обратно на его новом 
«Мерсе», — Хорошо. Мои услуги, 
как водителя, сегодня стоят… 
две тысячи рублей. И это еще со 
скидкой

— Что? — не расслышала 
мама, — Две тысячи за поездку 
на дачу?

— Две тысячи, мама, — повто-
рил Сергей, — Сюда входит бен-
зин по нынешним ценам, аморти-
зация автомобиля, который стоит, 
как ваша квартира, и, собствен-
но, мои услуги водителя. Мое 
время, мам, стоит очень дорого.

— Сереженька, это что за ры-
ночные отношения? — она так 
удивляется, будто в первый раз, 
- Ты можешь взять за бензин, ну, 
рублей пятьсот, может, если уж 
совсем жадный… Но две тысячи 
за то, чтобы пять коробок поми-
доров отвезти? Как ты можешь 
с матери деньги за такое брать?

Очень даже легко.
— Как я могу? Мама, ты сама 

мне всю жизнь говорила: «За все 
надо платить, Сережа. В жизни 
ничто не дается просто так». 
Это, кстати, не мои слова. Это 
твои. И папины.

Он закрыл рабочий ноутбук. 
Внезапно все завертелось, и 
перед ним возникли воспомина-
ния, такие яркие, что они почти 
заглушали шум в офисе.

***
Во дворе, среди грязи и бу-

рьяна, рос их небольшой огород. 
Сережа копал, полол, поливал, 
пока его маленькие ладошки не 
начинали болеть так, что уже не 
сжимались.

— Мам, я прополол всю све-
клу! — кричал он.

Валентина Петровна выходила 
на крыльцо.

— Молодец, сын. Вот твоя на-
града, — она протягивала ему 
вырезанную из коробки из-под 
обуви звездочку, — Одна звез-
дочка.

Сережа складывал их в те-
традь. Вроде, звучит не так уж 
и плохо. Система поощрений. 
Заработал звездочку — получи 
пять мороженых. Но если бы все 
было так…

Петр Алексеевич, отец, вер-
нулся с работы и увидел Сере-
жу, пытающегося надеть новые, 
купленные недавно, коричневые 
брюки.

— Что это ты нацепил? — 
спросил Петр Алексеевич.

— Новые штаны, пап, — проле-
петал Сережа.

— А кто за них платил?
Сережа полез в банку, выгре-

бая заначку.
— Вот, пап. Пять звездочек 

за то, что прополол грядки, три 
— за то, что воду носил, и вот 
еще, помогал по дому... Я за них 
заплачу.

Петр Алексеевич и Валентина 
Петровна переглянулись. Вместо 
того чтобы рассмеяться или по-
хвалить сына за старания, они 
начали считать.

— Так, — Петр Алексеевич 
разгладил одну звезду, — Эти, 
которые за прополку, хорошо, 
принято. Эти три — за воду, 
тоже сойдет. А вот эти… эти ты 

получил за то, что мыл посуду, но 
теперь ты старше, мытье посуды 
отдельно не оплачивается… Ми-
нус две.

Сережа хорошо прочувствовал 
эту несправедливость.

— Но я же работал!
— Работал, и тебе заплатили, 

— сказала мама, — Но у нас, 
Сережа, четкий учет. Ты должен 
был накопить, а пока что мало. 
Мы же тебя с детства учим: 
хочешь что-то — заработай или 
накопи.

Звездочки у них всегда были 
твердой валютой. За приготовле-
ние завтраков — две звездочки. 
За вынос мусора в течение не-
дели — одна. Если Сережа хотел 
новые тетради или карандаши, 
он должен был отработать их 
стоимость.

К 14 годам звездочки исчезли.
— Ты уже взрослый. Теперь 

только реальные деньги. Но 
принцип тот же.

Сережа пошел работать в га-
раж к дяде Мише, который чинил 
старые машины. Он мыл их за 
копейки, но это были его копей-
ки. Он покупал себе тетради, 

оплачивал проезд до школы. Он 
был отличным работником, по-
тому что знал: каждая минута, 
потраченная на безделье, — это 
упущенная прибыль.

В 18 лет, когда он сдал экзаме-
ны и, конечно, присмотрел себе 
экономический ВУЗ, ему сказали:

— Ты совершеннолетний. Пора 
тебе жить самостоятельно. Мы 
тебя вырастили, научили зараба-
тывать. Ты должен сам. Съезжай.

— Съезжать? Куда? — Сережа 
не понимал, почему с ним так… Он 
отлично учился, помогал по дому, 
даже подрабатывал, чтобы «не 
расслаблялся». Его сверстников 
родители до сих пор иногда балова-
ли, не говоря уж о том, что еще не 
брали с них деньги за проживание.

— У тебя есть месяц, — сказал 
отец, — Ни копейки не дадим. 
Мы тебе дали знания, а как жить 
—выкручивайся. За все надо 
платить.

— А если я не смогу ничего 
снять, мне на улице жить?

— Значит, на улице, — гаркнул 
отец, — Со своими проблемами 
ты должен справляться сам.

И он выкрутился. Снял 
комнату, где даже окно не 
закрывалось плотно, и вгры-
зался в учебу и работу. Он 
не злился. Родители научили 
его, что любовь и забота — 
это все так, мишура, а вот 
деньги решают.

Сережа открыл глаза. До-
статочно на сегодня воспоми-
наний.

— Две тысячи, мама, — по-
вторил он.

— Не забывай, что с мате-
рью разговариваешь.

— В данный момент, счи-
тай, ты — мой клиент. Ты за-
казываешь услугу.

— Мне дешевле нанять 
отдельного водителя с маши-
ной! — парировала мама.

— Нанимай, — ответил он. 
В его мире в сделках нет по-
нятия «родственник». — Мне 
за эти две тысячи вообще 
не хочется к вам ехать. Это, 
между прочим, и так огром-
ное одолжение. Мое время 
стоит значительно дороже.

— Ты стал невыносимым! 
Ты весь в отца, только злее! 
Хорошо… я переведу.

Сергей улыбнулся. Наконец-
то нашелся мотив, который 
имел для него хоть какой-то 
вес.

— Отлично. Переводите 
на счет, как только я получу 
подтверждение, я приеду, 

— официально заговорил он, по-
тому что к нему в кабинет уже 
входил заместитель.

Сергей переключил звонок на 
свою личную помощницу:

— Аня, отправь водителя по 
адресу, который я тебе назову. И 
да, уточни у моей мамы, надежно 
ли упакована рассада, я не собира-
юсь платить за химчистку салона.

Сергей был успешен. В свои со-
рок лет он владел компанией, тре-
мя элитными квартирами, домом и 
не имел ни одного друга, которому 
мог бы просто так одолжить денег. 
Его принцип был железным: если 
ты не можешь помочь сам — плати 
тому, кто помогает тебе.

Родителям он никогда не давал 
денег «на жизнь». Если они о 
чем-то просили, это была сдел-
ка. Починить кран? Три тысячи, 
и, так и быть, бесплатно вызову 
сантехника. Заменить проводку? 
Пятьдесят. Найду специалиста.

И даже отец не возмущался. 
Пробовал пару раз, но, не полу-
чив никак реакции, сдался.

Сегодня Сережа приехал на 
работу поздно, он не выспался, 

и был в скверном настроении, а 
тут еще мать позвонила:

— Сережа, беда!
Он вывел звук на громкую 

связь, чтобы полежать спокойно 
в кресле.

— Говори.
— Твоего отца в больницу за-

брали!
— Адрес?
— Городская, пятая.
— Понял. Сколько нужно?
— Что сколько?
— Денег. На что? На анализы, 

на палату?
— Сережа… Как ты можешь 

быть таким равнодушным? При-
езжай.

— Я не могу сейчас ничего 
сделать, кроме как перевести 
средства. Я скину тебе сто тысяч 
на карту. Пусть берет все, что 
нужно.

Он нажал кнопку, отправил 
перевод и вернулся к работе.

Следующие две недели Сер-
гей действительно изменился. 
Он приходил в больницу, иногда 
даже откладывая свои дела. Он 
сидел у постели отца, который, 
оправившись от первого шока, 
казался удивленным.

— А ты думал, я не приеду? - 
спрашивал Сережа.

— Не был уверен…
Мама, наблюдая за неуве-

ренным общением мужа и сына, 
вдруг воспрянула духом. Она 
увидела, как Сергей вежливо бе-
седует с врачами, как он прове-
ряет чеки, как заказывает отцу 
специальную еду.

«Может, он все-таки повзрос-
лел, — подумала Валентина 
Петровна, — Может, страх за 
отца его перевернул? Может, он 
понял, что деньги — это не все?»

Когда Петра Алексеевича вы-
писывали, он был слаб, но весел:

— Спасибо тебе, Сережа, — 
сказал отец, стоя у машины, — 
Не бросил старых родителей. Я 
даже не ожидал…

И тут Валентина Петровна, 
чувствуя, что момент настал, по-
дошла к сыну.

— Сереженька, дорогой, он 
же тебе отец! Помоги ему, по-
жалуйста, в хороший санаторий 
его пристроить. Ты же знаешь, 
там нужен курс процедур. Он по-
сле такого… ему нужно сменить 
обстановку.

Он достал телефон. Он открыл 
прайс-лист лучшего реабилитаци-
онного центра в округе.

— Там дорого, мама, — сказал 
он, и вернулся к своему обычному 
состоянию, — Курс на месяц — 

миллион двести. Без учета проез-
да и личных трат. Не думаю, что 
вы мне сможете столько вернуть.

Валентина Петровна резко, 
как споткнувшись, вернулась в 
реальность.

— Миллион… Сережа, это же 
здоровье отца! Мы не потянем.

— Я знаю, мама. Это не моя 
проблема.

— Но ведь это ради здоровья! 
— жалобно сказала она, — Разве 
ты не можешь сделать это просто 
так? Ради нас? Без возврата.

— Ну… — он пожал плечами, 
— Должны справляться сами.

— Ты и за палату с нас деньги 
потребуешь?! — ужаснулась она, 
вспомнив, какие там ценники.

— За палату и лечение не по-
требую, — произнес он,— Это 
форс-мажор, базовая необходи-
мость. Отцу нужно было лечение 
— я помог. Все, что сверху, за 
это, если что, придется рассчи-
таться.

***
— Сережа, мы поняли. Мы 

сами все решим. Папа решил по-
ехать в нашу старую дачу, там 
воздух хороший. Соседка обеща-
ет присматривать.

— Хорошо, — ответил он, — 
Соседка не возьмет с вас денег 
за присмотр

— Нет, Сережа. Она… добрая 
женщина.

— Мам, — он вдруг проявил 
доброту, — Я могу сделать вам 
подарок.

— Какой подарок?
— Я могу оплатить тебе три 

месяца работы приходящей до-
мработницы. Уборка, готовка. 
Это — моя разовая акция, не 
связанная с текущими услугами. 
Считай это просто подарком.

— Зачем тебе это?
— Чтобы ты отдохнула.
— Спасибо, Сереженька.
— Не благодари. Когда три 

месяца закончатся, вы с папой 
снова должны справляться сами.

Он не почувствовал облегче-
ния. Он не почувствовал вины. 
Он почувствовал только, что го-
ловной боли стало меньше.

Он вернулся к своей работе. 
Тут все было четко. Расходы уч-
тены. Прибыль подсчитана. И он 
был очень богат. Но было в этом 
что-то бездушное.

Он так и не смог простить им 
того, что они не поняли: любовь 
была самой дорогой, но совер-
шенно неоплачиваемой услугой. 
А раз нет чека, значит, нет и обя-
зательств.

Автор: Пончик с лимоном

ЗА ВСЕ НАДО ПЛАТИТЬ

Не измеряйте 
жизнь деньгами

Не измеряйте жизнь деньгами.
Ведь что-то есть ценнее их.
Измерьте вы ее друзьями.
На свете трудно жить без них.

Не все деньгами измеряйте.
А  деньги — пыль. Простой обман.
Родных своих вы не теряйте.
Коль есть они, Вы — великан.

Хоть говорят, коль рубль в кармане,
Всегда найдется кто-то тот,
Кто жизнь найдет на дне стакана.
И только друг  вам не солжет.

Есть близость душ, родных тепло...
Не подлежат те измерению.
А коль нашел, то повезло.
Они не подлежат  сравнению.

Все это есть... Но не у всех...
Не все здесь подлежит торговле.
А деньги — это смех и грех.
А коль их нет, честнее роли.

Коль денег нет, а есть друзья...
То настоящей быть не может.
И все здесь честно. Без вранья.
Здесь совесть никого не гложет.

Не измеряйте жизнь деньгами.
Поверьте, есть другая жизнь.
Все проверяется годами.
А деньги... Это... миражи.

Д. КУДРЯКОВА.
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ОВЕН (21.03-20.04). 
Ваша работоспособность существенно 

повысится. Постарайтесь не болтать много 
лишнего. Может потребоваться максимум 
собранности и внимательности. В выход-
ные рекомендуется избегать открытого 
противостояния с кем бы то ни было.  

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05). 
Вы будете невероятно удачливы, и лю-

бые возможные попытки помешать вам 
лишь удвоят популярность вашей персоны. 
Могут возникнуть проблемы, связанные с 
острой нехваткой времени. Переговоры с 
начальством должны принести хороший 
результат.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06). 
Желательно тщательно планировать все 

свои дела. Наиболее вероятна реализация 
оригинальных проектов. Вам должным об-
разом удастся урегулировать появившиеся 
проблемы. Если в вашей жизни имели ме-
сто домашние неурядицы, то они закончат-
ся в выходные.  

РАК (22.06-23.07). 
Вы будете обеспечены хорошей работо-

способностью и ощутимым приливом сил. 
Несмотря на необходимость интенсивной 
работы, знайте меру.  

ЛЕВ (24.07-23.08). 
Избегайте ввязываться даже в самые 

безобидные авантюры, оставайтесь внима-

тельными и осторожными. Возможно, при-
дется срочно овладевать новыми знаниями 
и навыками.

ДЕВА (24.08-23.09). 
Для позитивных изменений в вашей судь-

бе наступает благоприятное время. Вы мо-
жете рассчитывать на удачу в тех делах, в 
которых необходимо проявить инициативу 
и решительность. Материальное положение 
будет потихоньку стабилизироваться. В вы-
ходные вдохновение побудит вас заняться 
преображением собственного жилища. 

ВЕСЫ (24.09-23.10). 
Спокойствие и выдержка могут неодно-

кратно вам пригодиться. Не стоит всерьез 
воспринимать слова коллег по работе. 
Постарайтесь обойтись без лишних обе-
щаний. Лучше всего действовать само-
стоятельно и избегать резких жизненных 
перемен. Избегайте попадаться на глаза 
начальству. 

СКОРПИОН (24.10-22.11). 
Не позволяйте втягивать себя в кру-

говорот чужих проблем. При общении с 
коллегами по работе будьте осторожны, 
а при беседах с начальством вдвойне. В 
выходные не рекомендуется заключать 
каких-либо сделок. 

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12). 
Благоприятная полоса для вас продол-

жается. Самое время насладиться плодами 

своей деятельности. Старайтесь не под-
даться суете, вы и так все успеете. Будьте 
осмотрительны со словами, произносимыми 
вслух. Выходные постарайтесь посвятить 
себе. 

КОЗЕРОГ (22.12-20.01). 
Для воплощения в жизнь своих идей вам 

обязательно понадобится помощь еди-
номышленников. Не забывайте прислу-
шиваться к голосу интуиции. В выходные 
старайтесь не вступать в споры с родствен-
никами. Постарайтесь рассчитывать свои 
силы объективно.  

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02). 
Возможно, кто-то обратится к вам за 

советом или вы сами примете участие в 
чьей-нибудь судьбе. Окружающие могут 
найти в вашем лице настоящего друга, а вот 
начальство по непонятной причине может 
оказаться чем-то недовольно.

РЫБЫ (20.02-20.03). 
Возможна ситуация, когда приходится 

заниматься несколькими делами одновре-
менно, но результаты этого труда весьма 
вас порадуют. Свои планы лучше всего 
не афишировать, а предпринимать необ-
ходимые шаги к их осуществлению. Не 
избегайте возможность провести время 
дома и сделать для семьи необходимые 
приобретения. 

— Вы так спокойны. Скажите, что при-
нимаете?

— Все. Как есть.
***

Если вы замерзли — срочно позвоните 
на горячую линию!

***
К работнику подходит его начальник и 

возмущается:
— Ты уже полгода у нас трудишься и 

не можешь разобраться, где первый сорт 
угля, а где второй!

— Но зато я усвоил, что тонна — это 800 
килограммов!

***
Отец на час. Строгий, внимательный, 

прилично одетый мужчина приедет к ди-
ректору школы и выслушает жалобу на 
клиента.

***
— Ты учишься в универе?
— Нуу, я его посещаю.

***
Посмотреть бы в глаза тому, кто назвал 

декрет отпуском...
***

Вам больше 40 лет, если в вашем дет-
стве Дональд — это утенок, а не Трамп.
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  Уважаемые подписчики!
Объявляется льготная подписка

на газету «Труд» 
на II полугодие 2026 года по цене 690 рублей 

за одну полугодовую подписку.
С 20 февраля 2026 года цена подписки 

увеличивается до 750 рублей.
У вас есть возможность оперативно оформить 

подписку по льготной цене!
Обращаться в редакцию по адресу: Ленина,57 или 

к доставщикам газет.

Редакции на работу 
ТРЕБУЮТСЯ ДОСТАВЩИКИ ГАЗЕТ 
в микрорайоны Лиховской и Шахтерский. 

Оформление по гражданско-правовому договору.
Обращаться: ул. Ленина, 57. 

Тел.: 7-46-03, 7-47-63 или 8-928-134-19-59.

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ 
О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ 

ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером ООО «ЗЕМЛЕМЕР-БТИ» Чухраевой Марией Владимировной, № квали-

фикационного аттестата 61-15-1092; 347850, Ростовская область, Каменский район, р.п. Глубокий, 
ул. Артёма, 200, тел. 89962653839, email:zemlemer-don@yandex.ru в отношении земельного участка 
с кадастровым номером 61:52:0030077:2742, расположенного по адресу: Ростовская область,           
г. Каменск-Шахтинский, стд «Изобильный», №471. 

Заказчик  кадастровых работ: Кузнецова Яна Андреевна.
Адрес: Ростовская область, г. Каменск-Шахтинский, пер. Коммунистический, 104-б, 

кв.15. 
Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границы состоит-

ся по адресу: Ростовская область, г. Каменск-Шахтинский, ул. Ленина, 78,  16 марта 2026 г. в                    
10 часов 00 минут.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: Ростовская 
область, г. Каменск-Шахтинский, ул. Ленина, 78.

Возражения по проекту межевого плана  и требования о проведении согласования местополо-
жения границ земельных участков на местности принимаются с 11 февраля 2026 г. по 13 марта  
2026 г. по адресу: Ростовская область, г. Каменск-Шахтинский, ул. Ленина, 78.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать местопо-
ложение границы, расположенные в кадастровом квартале 61:52:0030077 и земельные участки 
(территории) общего пользования.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ, 
удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок.   

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ 
О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ 

ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером ООО «ЗЕМЛЕМЕР-БТИ» Чухраевой Марией Владимировной, № квали-

фикационного аттестата 61-15-1092; 347850, Ростовская область, Каменский район, р.п. Глубокий, 
ул. Артёма, 200, тел. 89962653839, email:zemlemer-don@yandex.ru выполняются кадастровые 
работы по образованием земельного участка в порядке, предусмотренном частью 5.1 статьи 69 
Федерального закона от 13.07.2015 № 218-ФЗ «О государственной регистрации недвижимости», 
расположенного по адресу: Ростовская область, г. Каменск-Шахтинский, НСТ «Фиалка», садовод-
ческий участок Светоч №14, ул. Абрикосовая, 14

Заказчик  кадастровых работ: Попова Елена Петровна.
Адрес: Ростовская область, г. Каменск-Шахтинский, с/т «Фиалка», участок «Светоч» №14, 

ул. Абрикосовая, 14. 
Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границы состоит-

ся по адресу: Ростовская область, г. Каменск-Шахтинский, ул. Ленина, 78,  16 марта 2026 г. в                    
09 часов 00 минут.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: 
Ростовская область, г. Каменск-Шахтинский, ул. Ленина, 78.
Возражения по проекту межевого плана  и требования о проведении согласования местополо-

жения границ земельных участков на местности принимаются с 11 февраля 2026 г. по 13 марта  
2026 г. по адресу: Ростовская область, г. Каменск-Шахтинский, ул. Ленина,78.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать место-
положение границы: 61:52:0030055:568, по адресу: г. Каменск-Шахтинский, ул. Абрикосовая, 13 
садоводческого товарищества «Фиалка» и расположенные в кадастровом квартале 61:52:0030055.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ, 
удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок.   

Комитет по управлению имуществом г. Каменск-Шахтинского 
Ростовской области (Ростовская область, г. Каменск-Шахтин-
ский, пр. Карла Маркса, 42-а) объявляет о необходимости 
явки в 30-ти дневный срок лиц, считающих себя собственни-
ками объекта имущества – участок автомобильной дороги, 
расположенный по адресу: г. Каменск-Шахтинский, ул. Героев 
Пионеров, 87-а до выезда на автомобильную дорогу М-4 «Дон», 
ориентировочной протяженностью 97 м.

В случае неявки вышеуказанный объект будет признан 
бесхозяйным.

Комитет по управлению имуществом г.Каменск-Шахтинского 
Ростовской области (Ростовская область, г.Каменск-
Шахтинский, пр.Карла Маркса, 42-а) объявляет о необхо-
димости явки в 30-ти дневный срок лиц, считающих себя 
собственниками объекта имущества – участок автомобиль-
ной дороги, расположенной по адресу: Ростовская область, 
г.Каменск-Шахтинский, мкр 60 Лет Октября, от школы №14 до 
въезда в детский сад №38 «Россияночка», ориентировочной 
протяженностью 120 м.

В случае неявки вышеуказанный объект будет признан 
бесхозяйным.

Задержали подозреваемую 
в покушении на сбыт синтетики 
В Ростове-на-Дону по оперативной информации сотрудники Ростов-
ского линейного управления МВД России на транспорте задержали 
ранее судимую 23-летнюю жительницу станицы Мечётинской, по-
дозреваемую в распространении наркотиков.

В ходе осмотра места происшествия оперативники совместно с 
кинологом и служебно-розыскной собакой обнаружили и изъяли семь 
свёртков с порошкообразным веществом. Как установили транспортные 
полицейские, задержанная, используя информационно-телекоммуника-
ционную сеть вступила в преступный сговор с неустановленным лицом 
для приобретения наркотических средств путём так называемых тайни-
ков-закладок. Получив координаты «закладки», она изъяла наркотики 
из тайника, расположенного в лесополосе в районе станицы Елизаве-
тинской Азовского района, с целью их последующего бесконтактного 
сбыта на территории города Ростова-на-Дону.

Согласно экспертизе, изъятое вещество является наркотическим 
средством — мефедрон общей массой более 10 граммов.

Следственным отделом Ростовского линейного управления МВД 
России на транспорте возбуждено уголовное дело по признакам пре-
ступления, предусмотренного ч. 3 ст. 30, п. «г» ч. 4 ст. 228.1 Уголовного 
кодекса Российской Федерации «Покушение на незаконный сбыт нар-
котических средств в крупном размере».

Максимальное наказание, предусмотренное санкциями инкриминируе-
мой части данной статьи, предполагает лишение свободы на срок до 20 лет.

Пресс-служба УТ МВД России по СКФО.

Руководителям 
предприятий торговли
   В соответствии с постановлением Правительства Ростовской области 
от 29.03.2012 № 234 «Об учреждении звания «Лучший работник торговли 
Дона» департамент потребительского рынка Ростовской области объ-
являет с 15 февраля 2026 года о приеме ходатайств для присвоения 
звания «Лучший работник торговли Дона».
   Ходатайства представляются в адрес департамента потребительского 
рынка Ростовской области до 1 мая 2026 года.
   Более подробную информацию можно получить на официальном сай-
те администрации города, либо обратиться в сектор потребительского 
рынка товаров и услуг администрации города по телефонам: (86365) 
7-17-43, 7-24-52.

О. В. ШИЛОВА, начальник сектора потребительского рынка  
товаров и услуг отдела экономики администрации города.                    

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ 
О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ 

ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером ООО «БТИ-Каменск» Вотчиль Галиной Владимировной,  № квали-

фикационного аттестата 61-11-529; 347811, Ростовская обл., г.Каменск-Шахтинский, ул. Гагарина, 
53, пом. 5, ком. 7, тел: 8-900-122-22-06, Email: btikamensk5@gmail.com в отношении земельного 
участка с кадастровым номером 61:52:0030055:2053, расположенного по адресу: Ростовская обл.,                     
г. Каменск-Шахтинский, ул. Садовая № 52 садоводческого товарищества «Пионер», выполняются 
кадастровые работы по уточнению в  местоположении границы и площади земельного участка.

Заказчик  кадастровых работ – Филипоров Михаил Васильевич.
Почтовый адрес: Ростовская область, г. Каменск-Шахтинский, пер. Астаховский, 84-а, кв. 41. 

Телефон: 8-909-400-90-03
 Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границы состоится 

по адресу: Ростовская область, г. Каменск-Шахтинский, ул. Гагарина, 53, пом. 5, ком. 7   12 марта 
2026 г. в 9 часов 00 минут.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: Ростовская 
область, г. Каменск-Шахтинский, ул. Гагарина, 53, пом. 5, ком. 7.

Возражения по проекту межевого плана и требования о проведении согласования местополо-
жения границ земельных участков на местности принимаются с 11 февраля 2026 г. по 12 марта 
2026 г. по адресу: Ростовская область, г. Каменск-Шахтинский, ул. Гагарина, 53, пом. 5, ком. 7.

Смежные земельные участки с правообладателями которых требуется согласовать: местопо-
ложение границы смежного земельного участка с кадастровым номером 61:52:0030055:1966 рас-
положенный по адресу: Российская Федерация, Ростовская область, город Каменск-Шахтинский, 
садовое неком-е товарищество Пионер, улица Клубничная, земельный участок 98.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ, 
удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок.   
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