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  Уважаемые подписчики!
Объявляется льготная подписка на газету «Труд» 

на II полугодие 2026 года по цене 690 рублей 
за одну полугодовую подписку.

С 20 февраля 2026 года цена подписки 
увеличивается до 750 рублей.

У вас есть возможность оперативно оформить подписку по льготной цене!
Обращаться в редакцию по адресу: Ленина,57 или к доставщикам газет.

Рабочая неделя началась с капризов зимы. 
Вечером 2 февраля 2026 года почти по всей 
Ростовской области начался снегопад. 
Обильный снег шел ночью. По данным метео-
рологов, за сутки в Каменске выпало 13,9 мм 
осадков, в том числе за ночь – 9,1 мм.

В городе чисткой и посыпкой дорог зани-
малась подрядная организация «Компас 1». 
Работать пришлось в усиленном режиме, но с 
основной задачей – не допустить транспортного 
коллапса – справились.

Наибольшее беспокойство в такую погоду вы-
зывают междугородние автодороги. На трассе 
М-4 «Дон», а также на трассах регионального 
значения были развернуты мобильные пункты, 
где  водители могут обогреться, подзарядить 
телефон, выпить горячего чая и переждать не-
погоду. Так, спасатели ПСЧ 27 дежурили на пун-

кте обогрева в районе Калитвенки.
На несколько часов вводили  ограничение дви-

жения с 221 км на автомобильной дороге Р-260 
«Волгоград – Каменск-Шахтинский – Луганск» на 
участке границы с Волгоградской областью. Так-
же ночью помощь водителям большегрузов по-
требовалась в Аксайском районе. С помощью тя-
гачей  МЧС их поднимали на затяжных подъемах. 

В регионе сохраняется морозная погода, в 
связи с чем граждан просят быть особенно осто-
рожными.

По прогнозу синоптиков, 7-8 февраля в Ка-
менске будет оттепель, а с 9 февраля столбики 
термометров опустятся до 10-14 градусов ниже 
нуля в ночное время и 5-9 градусов мороза 
днем.

Ольга ГАЙВОРОНСКАЯ. 
Фото автора. 

Рабочая неделя 
началась со снегопада

2 февраля 2026 года глава города Александр Ка-
моцкий провел расширенное оперативное совеща-
ние.

В начале заседания состоялась церемония награж-
дения. За добросовестный труд, высокий профессио-
нализм, вклад в социально-экономическое развитие 
Ростовской области Благодарственным письмом Мини-
стерства экономического развития региона отмечены 
начальник сектора потребительского рынка товаров 
и услуг отдела экономики Оксана Шилова (на фото)
и  главный специалист отдела экономики Виктория      
Довгулевич.

По материалам администрации города.

Отмечены 
министерством 
региона

Работают 
в усиленном режиме
На период сильных морозов все донские службы пе-
реведены на усиленный режим функционирования.

Информацию о ходе работ и возможных отключениях 
можно получить по телефонам:

- Единая диспетчерская служба ЖКХ области:             
8 (863) 240-13-79, 8 (863) 240-13-60;

- «Россети Юг»: 8-800-220-0-220;
- «Донэнерго»: 8-800-222-05-50;
- диспетчерская служба министерства транспорта:      

8 (863) 253-57-27.
На платных участках трассы М-4 «Дон» аварийные 

комиссары оказывают помощь круглосуточно и безвоз-
мездно. При нештатных ситуациях звоните: 2323.

Единый телефон для вызова спасательных служб: 
112.

  Соб. инф. 
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На ушедшей неделе глава города А. В. Камоц-
кий провел прием горожан по личным вопро-
сам.

Жители Каменска обратились к Александру 
Вячеславовичу по вопросам: обрушения потолка 
вследствие затопления;  получения бесплатных 
рецептурных лекарств;  возврата товара ненадле-
жащего качества; возврата денежных средств за 
неоказанные исполнителем услуги.

По вопросам, которые входят в компетенцию 
администрации города, Александр Вячеславович 
дал горожанам разъяснения. Если затрагивались 
темы, не находящиеся в ведении муниципалитета, 
гражданам объяснили, где они могут получить бо-
лее предметную консультацию.

Соб. инф. 
Фото администрации города.

Глава города провел прием

В Москве завершились XXXIV 
Международные Рождествен-
ские образовательные чтения 
«Просвещение и нравствен-
ность: формирование личности 
и вызовы времени». В течение 
нескольких дней представите-
ли власти, Русской православ-
ной церкви, здравоохранения, 
образования, культуры и дру-
гих направлений обсуждали 
вопросы воспитания, духовно-
сти, нравственности.

Так, состоялась встреча пред-
седателя Синодального отдела 
по благотворительности про-
тоиерея Михаила Потокина с 
представителями епархиальных 

социальных отделов. В меро-
приятии приняли участие более 
150 человек. Среди участников 
встречи председатель отдела 
по церковной благотворитель-
ности и социальному служению 
Шахтинской епархии священник 
Владислав Касьянов. На встрече 
обсудили актуальные вопросы 
организации социального служе-
ния в епархиях.

Сейчас особую актуальность 
приобретает помощь вернувшим-
ся из зоны СВО и их близким. 
Было разобрано много практи-
ческих вопросов: как на приходе 
проводить встречи с ветеранами 
и их близкими, как организовать 

братства и волонтерские движе-
ния, как задействовать вернув-
шихся с фронта в социальных и 
просветительских проектах. 

Кроме того, на встрече  затро-
нули темы помощи людям с инва-
лидностью и бездомным.

Иерей Владислав Касьянов 
(на фото второй слева) как ру-
ководитель АНО «Центр имени 
святого Иоанна Кронштадтского» 
также принял участие в анти-
наркотической секции, которая 
прошла в рамках ХХХIV Между-
народных Рождественских обра-
зовательных чтений.

По материалам Шахтинской 
епархии. 

Духовенство обсудило 
помощь ветеранам СВО

В отделе 
администрации – 
новый руководитель 
С февраля 2026 года на 
должность руководи-
теля отдела по физиче-
ской культуре, спорту, 
вопросам здравоохра-
нения и молодежной 
политике администра-
ции города Каменска-
Шахтинского назначена 
Анастасия Вячеславов-
на Тюничева. 

Анастасия Вячеславов-
на родилась в городе 
Северобайкальске респу-
блики Бурятия. С 2000 
года проживает в городе 
Каменске-Шахтинском.

В 2015 году окончи-
ла Российский государ-
ственный социальный 
университет по специ-
альности «Менеджмент. 
Управление персона-
лом». В 2022 году про-
шла профессиональную 
переподготовку в  Юж-
но-Российском институте управления (ЮРИУ) — филиала 
Российской академии народного хозяйства и государственной 
службы при Президенте Российской Федерации по специально-
сти «Государственное и муниципальное управление».

С 2016 года работает в отделе по физической культуре, спор-
ту, вопросам здравоохранения и молодежной политике админи-
страции города Каменск-Шахтинский. Анастасия Вячеславовна 
более десяти лет занималась легкой атлетикой под руковод-
ством выдающегося тренера Михаила Федоровича Лысенко, 
прошла долгий путь в этой дисциплине, добившись спортивного 
разряда и став многократной победительницей на самых раз-
ных уровнях – от городских до областных соревнований.

Ее достижения вдохновляют, а главное – Анастасия не 
останавливается на достигнутом. Она продолжает регулярно 
заниматься спортом, показывая, что для нее это не просто ув-
лечение, а образ жизни, полный движения, побед и постоянного 
развития.

Соб. инф.
 Фото Анны БАБИНЦЕВОЙ.

28 января 2026 года было зафиксировано возгорание на не-
действующем мусорном полигоне по пер. Полевому.

Открытого горения не было, отходы тлели на площади около 
600 кв. метров. По информации министерства ЖКХ региона, 
тление в теле полигона спровоцировал перепад температур. На-
блюдалось незначительное задымление. 

К ликвидации тления были привлечены пять единиц техники 
(экскаватор, бульдозер, три самосвала). Пересыпка очагов 
грунтом шла по 30 января, вечером в пятницу министерство 
ЖКХ отчиталось о ликвидации последствий происшествия.

Соб. инф. 

В Каменске 
снова тлел полигон
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4 февраля — Всемирный день 
борьбы против рака, уста-
новленный для повышения 
осведомлённости об онколо-
гических болезнях. Насколько 
далеки расхожие убеждения 
об этой патологии от того, 
что знает о ней современная 
медицина? И есть ли место от-
крытиям в практике самих ме-
диков? Об этом нам рассказал 
руководитель подразделения 
онкологического диспансера 
в Каменске-Шахтинском, онко-
лог М. В. СУКАЧ.

— Максим Витальевич, что 
нового произошло в организа-
ции онкологической помощи 
пациентам?

— На 2025-2030 годы утверж-
ден национальный проект «Про-
должительная активная жизнь», 
и одна из его составляющих 
— это борьба с онкологически-
ми заболеваниями. Расписаны 
целевые показатели: например, 
к 2030 году должна вырасти до 
67% доля пациентов, которые 
живут пять и более лет после 
диагностики онкологии. Сейчас 
промежуточные показатели вы-
полняются, некоторые даже с 
опережением. 

Также во исполнение нацпро-
екта проведена реорганизация. 
Сейчас у нас есть один област-
ной онкологический диспансер. 
Бывший Шахтинский диспансер, 
которому подчиняется наше под-
разделение, стал  филиалом. 
Эта централизация позволяет 
быстрее и эффективнее рас-
пределять финансы и повышать 
качество оказания помощи.

Кроме того, с прошлого года 
в Каменске, как и в других му-
ниципалитетах с населением 
свыше 50 000 человек, закрыты 
все первичные онкологические 
кабинеты. И диагностика, и ле-
чение проводится у нас, в Центре 
амбулаторной онкологической 
помощи.

— Что это значит для паци-
ентов? Куда им следует об-
ращаться при подозрении на 
онкологию?

— В обычные поликлинические 
учреждения к врачу—терапевту 
или более узкому специалисту: 
дерматологу, гинекологу, гастро-
энтерологу и т. д. Именно врач 
должен установить, есть ли объ-
ективное подозрение на онколо-
гию. На практике у большинства 
женщин, у которых обнаружились 
уплотнения в молочных железах, 
выявляется мастопатия, только 
у небольшого процента – подо-
зрение на рак, да и то не у всех 
подтверждается.  

Если же общелечебная сеть 

направила пациента к нам в 
ЦАОП, то мы проводим диагно-
стику в максимально короткие 
сроки. Здесь делаем биопсию, 
записываем на КТ или МРТ.

— Пациенты, у которых диа-
гностируется онкология – это 
обычно те, кто пришел к врачу 
с конкретными жалобами, или 
те, кто проходил профилакти-
ческий осмотр?

— У всех по-разному. Есть 
случаи, когда подозрение на па-
тологию выявляет диспансериза-
ция, есть и конкретные жалобы. 
Бывает, что человек обращается 
по поводу того, что родинка на-
ходится на видном месте – не-
красиво. Родинка оказывается 
совершенно безобидной, а вот 
на другой части тела при осмо-
тре находим злокачественную 
меланому, которая его вообще не 
беспокоит. 

— Вернемся к функциям вве-
ренного Вам подразделения. 
Здесь проводится не только 
диагностика, но и лечение 
больных?

— Да, на базе ЦАОП ведется 
диагностика и амбулаторное 
лечение на дневном стационаре. 
Также действует стационар, где 
больные получают хирургиче-
скую помощь или проходят курс 
лечения, требующий круглосу-
точного наблюдения. За прошлый 
год у нас получили помощь более 
5 000 пациентов и было выпол-
нено более 600 операций, мы 
специализируемся на хирургиче-
ском лечении опухолей молочных 
желез и кожи. 

— Какие методы диагности-
ки и лечения внедрены недав-
но?

— Исследование, за которое 
надо сказать спасибо нацио-
нальной программе, — это ПЭТ/
КТ — позитронно-эмиссионная 
томография, совмещённая с ком-
пьютерной томографией. Это 
очень технически сложное, до-
рогостоящее исследование, но 
ОМС его оплачивает.

Сейчас нами внедрено новое 
направление — биопсия лимфа-
тических узлов. В лимфоузлы, 
которые находятся на пути лим-
фотока от опухоли, вводится 
специальное вещество, которое 
позволяет на экране увидеть, 
есть ли там метастазы. Надо ска-
зать, что удаление лимфоузлов 
в некоторых областях бывает 
очень травматичным и требует 
длительной реабилитации после 

его проведения. Благодаря ново-
му методу мы можем достоверно 
определить, есть в этом необхо-
димость или нет.

Основное современное на-
правление лечения — это пер-
сонализация, другими словами 
– таргетная терапия, «заточен-
ная» именно под клетки-ми-
шени. Сейчас, когда можно эти 
мишени найти, крайне редко 
применяется химиотерапия, ко-
торая бьёт по всем делящимся 
клеткам. Мы находим специ-
альные рецепторы на поверх-
ности клеток и мутации генов. 
С каждым годом становится 
все больше известных мутаций, 
по ним подбираем правильное, 
«прицельное» лечение. Это важ-
но, потому что по одному виду 
опухоли могут быть разные мута-
ции. У нас пациентка, у которой 
в разных отделах груди четыре 
опухоли и все с разным феноти-
пом, то есть под каждую из них 

нужно подбирать правильное ле-
чение. Под многие мишени уже 
есть препараты, и мы получаем 
значительно лучшие результаты 
с меньшими последствиями для 
здоровья пациентов.

Ещё одно направление, кото-
рое очень широко у нас сейчас 
применяется — это ингибиторы 
контрольных иммунных точек. 
Импортные препараты известны 
давно и продолжают поступать, 
а сейчас появились аналоги, ко-
торые производятся в России. 

Я сам имел опыт лечения од-
ного из пациентов. У молодого 
мужчины была хирургически 
удалена меланома, остался лишь 
рубец на коже. Несколько лет 
пациент спокойно работал, за-
нимался повседневной жизнью, 
пока не обнаружил у себя пару 
увеличенных лимфоузлов. ПЭТ/
КТ показала у него метастазы 
практически по всему организму. 
Это при том, что он себя пре-
красно чувствовал. 

Однако мы подобрали оте-
чественный иммуноонкологиче-
ский препарат, больной соблю-
дал все рекомендации и через 
два года лечения достиг полной 
ремиссии. Не пришлось даже 
удалять те самые лимфоузлы, 
потому что очередное исследо-
вание показало, что у него нет 
активной опухолевой ткани в 
организме. Сейчас у него все 
благополучно, и это только один 
из примеров.

Так называемая ADC-терапия 
— это новый класс противо-
опухолевых препаратов, которые 
содержат специальные антитела 
и могут доставлять их непосред-
ственно в опухолевые клетки. 
Пока существует всего несколько 
таких препаратов на рынке, мно-

гие в стадии клинических испы-
таний, но главное — что они есть 
и проводятся эти испытания. Раз-
вивается и персонализированная 
иммунотерапия, при которой соб-
ственные Т-лимфоциты пациента 
генетически модифицируются 
для распознавания опухолевых 
клеток.

— Это уже похоже на некую 
вакцину от рака…

— Не вакцина в чистом виде, 
но похожее направление. Кстати, 
тема прививки от рака получи-
ла толчок к развитию во время 
пандемии ковида. Доказано, что 
создать в лаборатории вакцину 
на основе микро-РНК в принци-
пе возможно. Правда, молекула 
очень хрупкая, быстро разруша-
ется, мы ничего не знаем о ее 
действии на практике, но можем 
надеяться, что исследования 
завершатся внедрением идеи в 
клиническую реальную практику.

— Обращает на себя внима-
ние достаточно большая за-
груженность подразделения. 
Люди стали больше болеть 
онкологией или выросла вы-
являемость?

— Выявляемость стала боль-
ше, повысился средний возраст 
населения, плюс растет осведом-
ленность людей. А самое важное: 
пациенты, которые лет 10 назад 
умирали через два-три месяца 
после постановки онкодиагноза, 
сейчас продолжают жить, полу-
чают лечение, работают, занима-
ются своими делами. 

Скажу больше: увеличение 
статистики рака — это, как бы 
парадоксально ни звучало, пози-
тивный показатель. Если она па-
дает в каком-то регионе, значит, 
там недоступна своевременная 
диагностика или еще что-то не 
ладится. 

— Рост выявляемости за-
ставляет некоторых людей по-
лагать, что рак заразен…

— Да, больные часто спраши-
вают об этом, переживают, мож-
но ли им общаться с внуками, 
например. Так вот: рак никоим 
образом не заразен, поэтому 
больному не только можно, но и 
нужно общаться с теми, кого он 
любит, и  получать от этого пози-
тивные эмоции. 

— Возможно, миф появился, 
так как существует наслед-
ственная предрасположен-
ность к онкологии?

— Да, предрасположенность 
действительно бывает. Но это не 
значит, что у родственников обя-
зательно будет такая же болезнь. 
Это значит, что надо развивать 
здоровые привычки и не пре-
небрегать профилактическими 
осмотрами.

— Верно ли, что рак прово-
цируют микроволновые печи, 
смартфоны, Wi-Fi и прочие при-
боры?

— Это не доказано никакими 
клиническими исследованиями 
ни в России, ни во всём мире. 
Есть только два типа излучения, 
которые могут провоцировать 
рак, — это ультрафиолетовое и 
ионизирующее, то есть радио-
активное, и в обоих случаях 
известны меры профилактики. 
От ультрафиолета защищают 
специальные средства, есть 
большой выбор. Ну и просто не 
перебарщивать с загаром тоже 
полезно. Повышенная радио-
активность в жизни встречается 
не так уж часто, в основном, это 
касается определенных профес-
сий, и там тоже есть инструкта-
жи по безопасности и утверж-
денные нормы.  

— Спасибо за беседу.
Подготовила 

Ольга ГАЙВОРОНСКАЯ.

ПРАВДА И МИФЫ ОБ ОПАСНОМ 
ЗАБОЛЕВАНИИ 
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4 НАША ПАМЯТЬ

Один из этих юношей – Алек-
сандр Рудаченко. Он родился в 
городе Лиски 13 октября 1998 
года. Позже семья переехала в 
Луганск, где мальчик начал учебу 
в Успенской школе №3. Здесь в 
полной мере проявились его яр-
кие качества: артистизм, актив-
ность и разносторонние таланты. 
Он был постоянным участником 
и звездой школьных праздни-
ков, спортивных соревнований и 
творческой самодеятельности. 
Многие педагоги прочили ему бу-
дущее на сцене.

В 2014 году, в связи с боевыми 
действиями, семья была вынуж-
дена была переехать в Ростов-
скую область. Александр про-
должил обучение в Нагибинской 
средней общеобразовательной 
школе, где не только сохранил, 
но и приумножил свою активную 
жизненную позицию, успешно 
выступая на предметных олим-
пиадах и спортивных мероприя-
тиях. Его любовь к творчеству, 
искусству и спорту естествен-
ным образом привела к выбору 
профессии.

В 2016 году он поступил в 

ОСТАЛИСЬ ТОЛЬКО КООРДИНАТЫ 
ГИБЕЛИ НА ТАКТИЧЕСКОЙ КАРТЕ…

В феврале в Каменском педагогическом колледже плани-
руется открытие памятной Стены Героев. Реликвии будут 
посвящены выпускникам, погибшим в ходе СВО и успевшим 
проявить себя мужественными защитниками Отечества.

шим не ради превосходства над 
другими, а чтобы доказать себе, 
на что способен. Его идеалом 
были мужество, верность и суро-
вая романтика настоящего дела 
– будь то военные учения, защита 
Родины или забота о близких. 
При этом в нем жила трогатель-
ная доброта: с семьей он был 
заботлив и внимателен, с друзья-
ми – весел и отзывчив. Его жиз-
ненная сила черпалась из любви 
к близким и из стремления быть 
опорой для них.

– уже тогда в нём жил дух за-
щитника. Он вырос красивым, 
спортивным, и когда улыбался, 
на его щеках появлялись пре-
лестные ямочки. Учился он 
на «отлично» и «хорошо», а 
феноменальная память помо-
гала ему легко справляться с 
учёбой.

После школы он поступил в 
педагогический колледж на от-
деление физической культуры, 
мечтая стать учителем физкуль-
туры, а затем – пойти на службу 
в органы правопорядка. Даже 
серьёзный диагноз по сердцу, 
полученный в детстве, не оста-
новил его – он чувствовал в себе 
силы и шёл наперекор любым 
ограничениям. В колледже он 

у главного памятника Ново-
черкасска (на фото слева), его 
лицо показывали в новостях, а 
фотография висела на Доске 
почёта с надписью «Ими гордит-
ся отделение!». Все нормативы 
ГТО и экзамены он сдавал на 
«отлично». У Александра мно-
жество наград, благодарствен-
ных писем, первых и вторых 
мест во всевозможных конкур-
сах.

24 февраля 2022 года на-
чалась специальная военная 
операция, и юношу отправили в 
командировку. В ходе выполне-
ния боевых задач понадобились 
разведывательные действия 
в составе головного дозора в 
окрестностях пгт Боровское Се-
веродонецкого района Луганской 
Народной Республики, где Алек-
сандр Рудаченко был старшим 
разведчиком. Он шел с напар-
ником: Саша впереди, метрах 
на десяти, а напарник позади. 
Бойцы вышли прямо на засаду, 
и с очень близкого расстояния 
прозвучала пулеметная очередь. 
Саша погиб на месте. 

Это было 9 марта 2022 года. 
Указом Президента Российской 
Федерации за самоотвержен-
ность, мужество и высокий 
профессионализм, проявлен-
ные при исполнении воинского 
долга, ефрейтор Рудаченко 
Александр Александрович был 
награждён орденом Мужества 
(посмертно).

– Наш Сашунька погиб при 
выполнении разведывательных 
задач, ему был 21 год, – делит-
ся болью Инна Игоревна. – Его 
командир потом говорил мне: 

«Вы же знаете, ваш сын был 
невероятно смелым». Он был 
именно таким – мужественным, 
упорным, отважным. И при 
этом – душой любой компании, 
с прекрасным чувством юмора, 
любивший пошутить и пове-
селиться. У него было очень 
много друзей, и для каждого 
он находил время, слово и под-
держку.

Тело бойца не удалось эва-
куировать сразу, и все по-
следующие неоднократные 
попытки тоже не принесли 
результатов из-за плотности 
огня. Всё, что осталось у род-
ных – это координаты места 
его гибели, отмеченные на 
тактической карте… 

– Дорогие друзья Саши! Бе-
регите в своём сердце его 
улыбку с ямочками, его бесша-
башный смех и его безгранич-
ную верность дружбе, – обра-
щается Инна Игоревна ко всем, 
кто знал её сына, кто учил его, 
учился и служил с ним. – Вспо-
минайте его светлым. Сохрани-
те память о нём – о мальчике 
с добрым сердцем и стальным 
характером. О юноше, который 
так ярко танцевал и мечтал о 
большой семье. О мужчине и 
воине, который до конца остал-
ся верен долгу. Он жил, любил 
и защищал. Такой – весёлый, 
сияющий, бесстрашный – он и 
останется в нашей памяти на-
всегда.

Подготовила 
Анна БАБИНЦЕВА 

по материалам, 
предоставленным 

администрацией КамПК. 

Каменский педагогический кол-
ледж. За годы учебы Александр 
проявил себя как добросовест-
ный студент, продолжая быть 
в центре общественной жизни: 
участвовал в предметных олим-
пиадах, был неизменным участ-
ником и призёром спортивных 
мероприятий, внося своим энту-
зиазмом вклад в жизнь учебного 
заведения.

– Его жизненная позиция стро-
илась на силе духа, чести и 
служении, – так отзываются о 
нем в Каменском педагогическом 
колледже. – Он верил, что насто-
ящая жизнь – это вызов, преодо-
ление и верность своим принци-
пам. Для него лучше пасть в бою, 
чем прожить жизнь без стержня 
и цели. Он стремился быть луч-

24 октября 2019 года Алек-
сандр был призван на военную 
службу, а 16 марта 2020 года 
подписал контракт, посвятив 
себя защите Отечества. Но-
сил звание ефрейтора, служил 
старшим разведчиком-пуле-
мётчиком в разведывательной 
роте 163 танкового полка 150-й 
стрелковой дивизии в/ч 84839, 
п. Персиановка. 

– Моего сына звали Алек-
сандр Александрович Рудачен-
ко, но для всех близких он был 
нашим Сашунькой, – вспомина-
ет мама героя, Инна Игоревна 
Рудаченко. – Он был удивитель-
но добрым, весёлым, внима-
тельным и заботливым маль-
чиком. С детства его страстью 
были солдатики и «войнушки» 

продолжил блистать: побеждал 
в олимпиадах, в том числе по ан-
глийскому, и, конечно, выступал 
в танцевальных кружках – эти 
видео мы бережно храним. Там 
же он встретил свою любовь, де-
вушку Таню.

Его мечты были светлыми 
и простыми: жениться в июне 
2022-го, переехать в Краснодар, 
родить четверых детей и перво-
го назвать Львом. Сватовство 
уже состоялось, и он был бес-
конечно счастлив в тот день. 
После колледжа его ждала не 
полиция, а армия, куда он ушёл 
служить по контракту. И эта 
служба стала его настоящим 
призванием. Он подписал кон-
тракт с полной самоотдачей. 
Его ставили в почётном карауле 



На предприятии есть люди, чей путь 
становится олицетворением профес-
сионального роста, преданности делу 
и безграничной трудоспособности. 
Именно такой сотрудник сегодня по 
праву занимает место на нашей Доске 
почета – Ирина Владимировна Долма-
това.

Ее история на комбинате – это история 
постоянного развития. Придя на предпри-
ятие в 2017 году, Ирина Владимировна 
начала с рабочей профессии, быстро ос-
воила все тонкости и уже через год полу-
чила повышенный разряд, доказав свое 
усердие и способность к обучению. Но 
на этом она не остановилась. В 2019 году, 
сдав экзамен, она совершила важный 
переход, став инженером-технологом. 
Этот шаг открыл новую страницу в ее 
карьере, наполненную ответственностью 
и техническими задачами.

С каждым годом ее опыт рос. В 2023 
году, подтвердив высокий уровень компе-

тенций, Ирина Владимировна была пере-
ведена на новую ответственную долж-

ность инженера-технолога первой кате-
гории. А с декабря 2025 года она успешно 
применяет свои знания на производстве 
пластмасс, продолжая развиваться и ос-
ваивать новые направления.

Но профессиональные ступени – лишь 
часть истории. Коллеги и руководство 
отмечают не просто исполнитель-
ность, а настоящую самоотдачу Ирины 
Владимировны. Она – тот специалист, 
который не ждет указаний, а прояв-
ляет инициативу. Ее предложения по 
повышению безопасности работ всегда 
своевременны и ценны. Она была непо-
средственным участником пусконала-
дочных работ на новых производствен-
ных площадках, где ее знания и спо-
койная уверенность помогали успешно 
решать сложные задачи.

Особое уважение Ирина Владимировна 
заслужила в коллективе как наставник и 
надежный товарищ. Она щедро делится 
своим опытом с новыми сотрудниками, 

на личном примере показывая, как до-
стойно преодолевать рабочие трудности 
и достигать целей. Ее вовлеченность во 
внедрение передового опыта – это реаль-
ный вклад в повышение эффективности 
всего производства.

Ирина Владимировна – не просто цен-
ный специалист. Она – источник мотива-
ции для окружающих. Ее целеустремлен-
ность, профессиональная честность и 
желание постоянно совершенствоваться 
вдохновляют коллег на высокие резуль-
таты.

Поздравляем Ирину Владимировну 
Долматову с заслуженным признанием и 
размещением на Доске почета! Ваш путь 
– яркий пример того, как труд, знания и 
преданность любимому делу приводят к 
настоящему успеху. Желаем не останав-
ливаться на достигнутом, новых профес-
сиональных вершин и воплощения всех 
планов!
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Страницу подготовила 
Анна ИСАЕВА.
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В летописи любого предприятия есть особые страницы, на-
писанные не пером, а судьбами целых семей. История ФКП 
«Комбинат «Каменский» немыслима без династий, чья жизнь 
на протяжении десятилетий переплеталась с его цехами, ла-
бораториями и производственными победами. Одна из таких 
семей – Пустоваловы, Морозовы и Сафроновы. Их общий тру-
довой путь на предприятии – это более 150 лет преданности, 
труда и безграничной верности родному заводу. Это история 
о том, как комбинат становится не просто работой, а домом, 
судьбой и самым прочным фундаментом жизни.

БОЛЕЕ 150 ЛЕТ ПРЕДАННОСТИ И ТРУДА 

Зародилась эта династия в 
эпоху становления и расцвета 
предприятия. В 1957 году на 
производство полимеров, в 4-ю 
лабораторию, пришла юная Мар-
гарита Алексеевна Сафронова. 
Завод стал для нее школой жиз-
ни, и она ответила ему без мало-
го полувеком верной службы, 
завершив карьеру в 1999 году 
уже мастером смены ОТК. Ря-

дом с ней шел ее муж, Николай 
Иванович Сафронов, отдавший 
комбинату ровно 40 лет – от 
молодого аппаратчика до опыт-
ного дефектовщика. Они были 
из того крепкого поколения, что 
закладывало традиции и дух 
коллектива.

Следующее поколение семьи 
принесло на комбинат свою 
энергию и верность. Людмила 

из поколения в поколение.
Поэтому решение Галины 

Юрьевны Пустоваловой прий-
ти на комбинат в июне 2022 
года было глубоко осознанным 
и душевным. Это был выбор 
в пользу стабильности, тра-
диций и дела, которое дыша-
ло историей ее семьи. Начав 
лаборантом на производстве 
КМЦ, она в 2023 году перешла 
в лабораторию производства 
полимеров – туда, где когда-то 
начинала ее тетя и где много 
лет трудился ее отец. В этом 
был глубокий символ – связь 
времен, замкнувшаяся в новом 
витке семейной истории.

А сегодня эстафету приняло 
уже третье поколение. Сын Га-
лины Юрьевны, Павел Олегович 
Пустовалов, молодой специалист, 
окончивший институт, в августе 
2023 года пришел на производ-
ство пластмассы. Его приход 
— это не просто удачный старт 
карьеры. Это осознанный шаг 
продолжателя династии, чело-
века, который с детства впитал 
уважение к труду и понимание 
значимости общего дела. Теперь 
за успехами комбината они с ма-

мой следят не только как родные 
люди, но и как коллеги.

Для семьи Пустоваловых-
Морозовых-Сафроновых ФКП 
«Комбинат «Каменский» – это 
намного больше, чем предпри-
ятие. Это наследие, воплощен-
ное в фотографиях и медалях 
предков. Это стабильность, да-
ющая ту самую уверенность 
в завтрашнем дне, которую 
так ценят работники. Это пре-
емственность, позволяющая 
чувствовать себя частью чего-то 
вечного и значимого. И, наконец, 
это большая семья, где ценят 
труд и уважают традиции.

Они испытывают огромную, 
искреннюю признательность к 
родному заводу. Он дал их семье 
не только профессию, но и чув-
ство собственного достоинства, 
гордости за свой труд и свою 
фамилию. Потомственная пре-
данность комбинату – это стер-
жень, вокруг которого строилась 
их жизнь. Это чувство, которое 
они пронесли через годы и с гор-
достью передают вперед, веря, 
что у их общей с комбинатом 
истории будут новые славные 
главы.

Не ждать указаний, а проявлять инициативу

Алексеевна Морозова начала 
свой путь в 19 лет как кон-
тролер ОТК, позже работала 
в управлении, а завершила 
трудовую биографию на про-
изводстве КМЦ. Но настоящим 
символом преданности стал ее 
супруг, Юрий Николаевич Моро-
зов. Придя на комбинат в 1986 
году слесарем-ремонтником на 
производство полимеров, он не 
смог с ним расстаться. Его стаж 
– это редкий пример трудового 
долголетия: Юрий Николаевич 
продолжал работать, внося 
свой бесценный вклад, даже 
после 70 лет. Для него завод 
был вторым домом, а ремесло – 
смыслом.

Комбинат сплетал и судьбы 
двух семей. Родители мужа Гали-
ны Юрьевны, Раиса Павловна и 
Виктор Андреевич Пустоваловы, 
также отдали лучшие годы пред-
приятию. Раиса Павловна тру-
дилась на производстве КМЦ, а 
Виктор Андреевич прошел здесь 
почти весь свой профессиональ-
ный путь. Так что любовь к заво-
ду и чувство принадлежности к 
большой заводской семье пере-
давались в доме Пустоваловых Галина Юрьевна Пустовалова.Галина Юрьевна Пустовалова.

На фото (справа налево): Виктор Андреевич Пустовалов, На фото (справа налево): Виктор Андреевич Пустовалов, 
Дмитрий Федорович Маров (директор комбината).Дмитрий Федорович Маров (директор комбината).



В Каменске снова зазвучал 
голос творчества! 

Все новости Каменска Все новости Каменска 
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ШАХМАТЫ

СПОРТ

ИСКУССТВО

В минувшую пятницу, 30 января 2026 года, в 
ДК имени Гагарина во второй раз состоялась 
творческая встреча «Открытый микрофон» 
– площадка, где каждый желающий смог по-
делиться с публикой своими произведениями. 
Мероприятие собрало как начинающих авторов 
и исполнителей, так и уже состоявшихся по-
этов и прозаиков.

Открыла вечер, зарядив участников встре-
чи творческим вдохновением, солистка Дворца 
культуры Елена Домарева. Программа оказалась 
насыщенной: за полтора часа прозвучало более 
тридцати произведений. Авторы представляли 
разные жанры – от лирических стихов и песен до 
коротких рассказов и эссе, от юмористических 
четверостиший до философских произведений. 
Немало посвящений было адресовано нашему 
городу Каменску, который в этом году отметит 
355-летний юбилей. 

Идейный вдохновитель и неизменная ведущая 

вечера Нина Чебанная представила авторов, поде-
лившись со зрителями творческими биографиями 
каждого из них. Она отметила, что встречи будут 
продолжаться каждый сезон, а в конце года ка-
менчан ждет гала-концерт с лучшими номерами на 
большой сцене ДК. 

Завершением вечера стало исполнение песни-
гимна «Вдохновляй», которое подарил публике 
музыкант Виктор Аниканов (на фото), а директор 
ДК им. Гагарина Н. М. Погребнова вручила авто-
рам значки с символикой «Открытого микрофо-
на». 

Все участники встречи отметили, что она 
стала не просто чтением текстов, а настоящим 
диалогом между авторами и аудиторией. Сле-
дующий «Открытый микрофон» запланирован 
на апрель. Принять участие может любой же-
лающий – достаточно подать заявку в ДК им. 
Гагарина. 

Анна БАБИНЦЕВА.

27 января 2026 года в стенах 
библиотеки им. Н. Островского 
для девятиклассников школы 
№7 состоялся литературный 
час «Вершины русской сати-
ры», посвящённый 200-летию 
со дня рождения русского 
писателя-сатирика М. Е. Сал-
тыкова-Щедрина. Мероприятие 
подготовила и провела библи-
отекарь читального зала Т. И. 
Рябухина.

Михаил Евграфович Салты-
ков-Щедрин – писатель-сатирик, 
публицист, критик, редактор жур-
налов «Современник» и «Оте-
чественные записки», Рязанский 
и Тверской вице-губернатор, при-
шедший в русскую литературу, 
чтобы сказать своё веское сло-
во; отдать свои силы борьбе с 
крепостничеством и самодер-
жавным строем, с миром диких 
помещиков и глупых генералов. 

В ходе литературного часа со-
трудник библиотеки рассказала 
старшеклассникам об одном из 
самых ярких и неоднозначных 
писателей XIX века, вся жизнь и 
творчество которого представля-
ли собой острое и драматическое 
столкновение с дворянско-по-
мещичьим миром, к которому он 
принадлежал по рождению, но 
который неутолимо ненавидел. 

Помимо рассказа о биогра-
фии и творчестве сатирика Т. И. 
Рябухина продемонстрировала 
учащимся видеофильм, подробно 
рассказывающий о семи самых 
важных и значимых фактах из 
жизни писателя, повлиявших на 
становление его как личности, а 
также повлиявших на развитие 
творческого потенциала М. Е. 
Салтыкова-Щедрина. 

В продолжение встречи Т. И. 
Рябухина провела со школьника-

ми обзор литературных произве-
дений писателя – «Незнакомый 
мир знакомых книг», представив 
ребятам не только книги сати-
рика, но и продемонстрировав 
созданный ею видеообзор, в 
котором прозвучала информация 
о работах автора, в которых он 
с юмором и иронией раскрывает 
проблемы общества, власти и 
человеческой морали. 

В заключение встречи библи-
отекарь предложила старше-
классникам блиц-опрос по теме 
биографии и творчества М. Е. 
Салтыкова-Щедрина, с которым 
школьники блестяще справи-
лись. 

«Я люблю Россию до боли 
сердечной и даже не могу по-
мыслить себя где-либо, кроме 
России...» –  М. Е. Салтыков-
Щедрин.

Соб. инф. 

Школьникам рассказали 
о Салтыкове-Щедрине КУЛЬТУРА

В Каменске 
финишировала 
Высшая лига 

Финишировала Высшая лига чемпионата города по шахматам 
среди мужчин.  Вне конкуренции был кандидат в мастера Да-
ниил Жуков. Он никаких шансов не оставил своим соперникам, 
выиграв все партии, в очередной раз завоевав звание чемпио-
на города. На втором месте кандидат в мастера Александр Ста-
ценко, опередивший по дополнительным показателям кандида-
та в мастера Сергея Назарова, ставшего третьим призёром.

Соб. инф. 

29 января 2026 года в городе Миллерово прошло открытое 
первенство по дзюдо, в которое приняли участие команды 
юных борцов из города Новочеркасска, станицы Боковской, 
хутора Верхнечирского. Всего в борьбу за звание чемпио-
нов первенства вступили около ста спортсменов. 

Воспитанники спортивной школы №1 города Каменска-
Шахтинского, которые тренируются под наставничеством            
А. А. Грибенникова, достойно выступили в каждой схватке на 
татами. 

Первые места в своих весовых категориях завоевали Давид 
Зверев и Сергей Собко, серебро первенства досталось Кириллу 
Федорову и Арине Сулик. На третью ступень пьедестала почета 
поднимались Александр Антоненко, Кирилл Идрисов, Алексей 
Ткачев и Марк Зуев.

31 января 2026 года Новочеркасск принимал юных борцов по 
случаю открытого первенства по дзюдо, прошедшего в спортив-
ной школе №1. Соревнования были посвящены дню освобожде-
ния города от немецко-фашистских захватчиков. 

Свои команды представили несколько городов Донского ре-
гиона: Ростов-на-Дону, Батайск, Миллерово, Семикаракорск и 
другие. Каменчане, воспитанники спортивной школы №1, кото-
рые тренируются у А. А. Грибенникова, выступили на татами с 
высокими результатами. 

В своей весовой категории победу одержал Игорь Сулик. 
Бронзовыми призерами признаны Олеся Голотина, Юрий 
Килин, Марк Зуев, Эмир Карабаджаков и Александр Анто-
ненко. 

Анна БАБИНЦЕВА. 
Фото предоставлено участниками соревнований.

На фото: Игорь Сулик с тренером А. А. Грибенниковым и 
главным судьей соревнований А. С. Барышевым. 

Спортсмены 
отличились на 
первенствах по дзюдо 



5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Ново-
сти»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА» (18+)
0:05 «Время героев» (16+)
1:05, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 
Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:10, 3:30 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ПОЛЮБИ МЕНЯ СНОВА» 
(16+)
23:40 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым» (12+)

4:50, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:10 
Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
(16+)
0:30 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симоньян 
(16+)
1:05 Т/с «ВОКАЛЬНО-КРИМИНАЛЬ-
НЫЙ АНСАМБЛЬ» (16+)

5:00 «Утро ТНТ» (16+)
7:00, 12:00 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
9:00 «Выжить в Стамбуле» (16+)

5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Ново-
сти»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА» (18+)
0:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 
Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:10, 3:30 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ПОЛЮБИ МЕНЯ СНОВА» 
(16+)
23:40 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым» (12+)

4:30, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:10 
Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
(16+)
0:30 «Захар Прилепин. Уроки русско-
го» (12+)
1:05 Т/с «ВОКАЛЬНО-КРИМИНАЛЬ-
НЫЙ АНСАМБЛЬ» (16+)

5:00 «Утро ТНТ» (16+)
5:50 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
16:00, 21:00 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)
19:00 Т/с «ГОСЗАЩИТА» (16+)

16:05, 21:00 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)
20:00 Т/с «ГОСЗАЩИТА» (16+)
23:00 Х/ф «ВАСЯ НЕ В СЕБЕ» (16+)
1:00 Х/ф «ШАНХАЙСКИЙ ПЕРЕВОЗ-
ЧИК» (16+)
2:25 «Однажды в России» (16+)

6:00, 5:50 М/с «Три кота» (0+)
6:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
9:05 Т/с «ИНСПЕКТОР ГАВРИЛОВ» 
(16+)
14:20 Т/с «ТРЁШКА» (16+)
20:30 Х/ф «ТАКСИ 4» (16+)
22:20 Х/ф «ДИВЕРГЕНТ» (12+)
1:10 Х/ф «КОСМОС МЕЖДУ НАМИ» 
(16+)
3:05 Х/ф «ОХОТА НА КОРОЛЯ» (18+)
4:25 Х/ф «ДИКОЕ СЕРДЦЕ» (12+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:10, 5:30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
8:45 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
ХАМЕЛЕОН» (12+)
10:45, 0:35 «Петровка, 38» (16+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50, 2:50 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. НАСМЕШКА СУДЬБЫ» (16+)
13:45, 5:00 «Мой герой. Игорь Яцко» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Т/с «ПИАНИСТКА» (16+)
16:55 Д/ф «Трагедии сказочных прин-
цев» (16+)
18:10 Х/ф «ЗОВИТЕ ЕРМОЛОВА! 2» 
(16+)
22:35 «10 самых... Любимые питомцы 
звёзд» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:50 Д/ф «Дело союзного значения. 
Банда фантомасов» (16+)
1:30 Д/ф «Короли фейков» (16+)
2:10 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. Крас-
ная помада» (16+)
4:20 Д/ф «Леонид Гайдай. Человек, 
который не смеялся» (16+)

5:00, 18:00, 0:05, 4:20 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ново-

23:00 Х/ф «КАК Я ВСТРЕТИЛ ЕЕ 
МАМУ» (16+)
0:45 Х/ф «ВАСЯ НЕ В СЕБЕ» (16+)
2:25 «Однажды в России» (16+)

6:00, 4:55 М/с «Три кота» (0+)
6:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
8:55 Т/с «ИНСПЕКТОР ГАВРИЛОВ» 
(16+)
12:35 Х/ф «МОЯ СУПЕРБЫВШАЯ» 
(16+)
14:20 Т/с «ТРЁШКА» (16+)
20:30 Х/ф «ТАКСИ 5» (18+)
22:40 Х/ф «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 2: ИН-
СУРГЕНТ» (12+)
0:55 Х/ф «КРОВЬ В ОБМЕН НА 
ПЫЛЬ» (18+)
2:30 Х/ф «КУШ СОБАЧИЙ» (16+)
3:45 Х/ф «ЖИРАФ РАФ» (6+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:10 «Доктор И...» (16+)
8:40 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
ХАМЕЛЕОН» (12+)
10:40, 4:20 Д/с «Актерские драмы. Зим-
няя вишня - ягода горькая» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. УЖИН НА ШЕСТЕРЫХ» (16+)
13:45, 5:00 «Мой герой. Наталья Па-
рашкина» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00 Т/с «ПИАНИСТКА» (16+)
16:55 Д/ф «Анатолий Папанов. Клятва 
на крови» (16+)
18:10 Х/ф «ЗОВИТЕ ЕРМОЛОВА! 3» 
(16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:05 Д/ф «Война за совместно на-
житое» (16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:35 «Петровка, 38» (16+)
0:50 Д/ф «Русские тайны. Даллес про-
тив СССР» (16+)
1:30 «Девяностые. Из князи в грязи» 
(16+)
2:10 Д/ф «Следствие ведет КГБ. По-
хищение «Святого Луки» (16+)
5:35 «10 самых... Любимые питомцы 
звёзд» (16+)

5:00, 18:00, 0:15, 4:25 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)

сти (16+)
9:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00, 1:00 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «ПО СЛЕДУ ТЕНИ» (18+)
21:55, 23:25 Х/ф «ПРОФЕССОР И 
ПРИЗРАЧНЫЙ УБИЙЦА» (16+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 «Изве-
стия» (16+)
5:25, 9:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-6» (16+)
8:05 «Фирменный рецепт» (12+)
8:40 «Знание-сила» (12+)
9:35, 13:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-7» (16+)
15:10, 17:30, 2:00 Т/с «СЛЕД» (16+)
22:20, 1:15 Т/с «СВОИ-7» (16+)
23:10 Т/с «СВОИ-4» (16+)
0:30 Т/с «СВОИ-5» (16+)

6:30 «По делам несовершеннолет-
них» (16+)
7:25, 4:45 «Давай разведёмся!» (16+)
8:25, 2:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:15 «Понять. Простить» (16+)
11:45, 0:15 «Порча» (16+)
12:55, 1:10 «Знахарка» (16+)
13:30, 1:35 «Верну любимого» (16+)
14:05, 2:05 «Голоса ушедших душ» 
(16+)
14:40 Т/с «РОКОВАЯ ПОДМЕНА» 
(16+)
19:00 Т/с «ЖЕРТВА» (16+)
4:10 «6 кадров» (16+)

5:30 Т/с «ОПЕРАЦИЯ «ГОРГОНА» 
(16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 
(16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:20, 13:25, 1:10 Х/ф «КАРЬЕРА 
ДИМЫ ГОРИНА» (12+)

6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ново-
сти (16+)
9:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
17:00, 1:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «21 МОСТ» (18+)
21:55, 23:25 Х/ф «НОЧЬ В ОСАДЕ» 
(18+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 «Изве-
стия» (16+)
5:25 М/ф «Ну, погоди!» (6+)
5:50 «Они потрясли мир» (16+)
8:05 «Страна советов» (16+)
8:40 «Знание-сила» (12+)
9:30, 13:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-7» (16+)
15:10, 17:30, 2:05 Т/с «СЛЕД» (16+)
22:20, 1:20 Т/с «СВОИ-7» (16+)
23:10 Т/с «СВОИ-4» (16+)
0:30 Т/с «СВОИ-5» (16+)
4:35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-6» (16+)

5:35 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)
7:25, 4:45 «Давай разведёмся!» (16+)
8:25, 2:20 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:00 «Понять. Простить» (16+)
11:45, 0:00 «Порча» (16+)
12:55, 1:00 «Знахарка» (16+)
13:30, 1:25 «Верну любимого» (16+)
14:05, 1:55 «Голоса ушедших душ» 
(16+)
14:40 Т/с «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ ВЕРЫ» 
(16+)
19:00 Т/с «ТВОЁ СЕРДЦЕ В НАДЁЖ-
НЫХ РУКАХ» (16+)
4:00 «6 кадров» (16+)

5:25, 14:00, 15:05, 17:15, 3:50 Т/с «СЛЕ-
ПОЙ» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)

14:00, 15:05, 17:15, 3:45 Т/с «СЛЕПОЙ» 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «КРАСНЫЕ ДИПКУРЬЕРЫ» 
(12+)
2:50 Д/с «Шедевры военных музеев» 
(12+)

6:30 «Диалоги о животных». «Алма-
тинский зоопарк»
7:15 Д/с «Первые в мире»
7:35 «Черные дыры. Белые пятна»
8:20 «Невский ковчег». «Теория не-
возможного. Александр Каменский»
8:45 Х/ф «В ГОРАХ МОЕ СЕРДЦЕ» 
(12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 «Но-
вости культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:10, 1:05 «ХХ век». «Московские 
монументы»
11:45 «Кино о кино». «Свинарка и па-
стух». Друга я никогда не забуду»
12:45 «Новости». «Подробно. Арт»
13:00 «Линия жизни»
13:55 Х/ф «ДНИ И ГОДЫ НИКОЛАЯ 
БАТЫГИНА» (12+)
15:25 «Агора»
16:30 «Передвижники». «Александр 
Беггров»
17:15 «Мастер-классы». «Щелкунчик- 
2025 г. Рена Шерешевская»
18:15 «Рассказы из русской истории». 
«Владимир Мединский»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:35 «Спокойной ночи, малыши!»
20:50 «Юбилей Марины Брусники-
ной». «Меж двух кулис»
21:35 «Сати». «Нескучная класси-
ка...»
22:15 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
0:10 Д/ф «Фараоны двух земель»
1:35 Д/ф «Александра Коллонтай. 
Вихри века»
2:30 «Жизнь замечательных идей»

6:00, 14:55 «Непобедимый» (12+)
6:30 «Вы это видели» (12+)
7:00, 9:05, 12:55, 15:25, 3:55 Новости

9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 
(16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00, 19:55 «По горячим следам» (16+)
11:25, 13:25, 1:05 Х/ф «СВОЙ СРЕ-
ДИ ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ» 
(12+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «ПОСОЛ СОВЕТСКОГО СО-
ЮЗА» (12+)
2:40 Д/с «Шедевры военных музеев» 
(12+)
3:25 Д/с «Перелом. Хроника Победы» 
(16+)

6:30 «Диалоги о животных». «Алматин-
ский зоопарк»
7:15 «Кристальные истории».» «Роко-
вая женщина графа Стенбока»
7:35 Х/ф «ПОЭТ И ЦАРЬ» (0+)
9:05 Д/ф «Котильонный принц»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 «Ново-
сти культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:10, 1:05 Спектакль «Пир во время 
чумы»
12:00, 1:55 Д/ф «Посёлок Юрино. Ма-
рий Эл. Шереметевский замок»
12:45 «Новости». «Подробно. Книги»
13:00 Д/ф «Фараоны двух земель»
13:55 Х/ф «ДНИ И ГОДЫ НИКОЛАЯ 
БАТЫГИНА» (12+)
15:15 «Без границ»
15:45 Д/ф «За науку отвечает Кел-
дыш!»
16:30 «Эрмитаж»
17:15 «Мастер-классы». «Щелкунчик- 
2025 г. Никита Зимин»
18:10 Д/ф «Александра Коллонтай. 
Вихри века»
19:00, 2:30 «Жизнь замечательных 
идей»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:35 «Спокойной ночи, малыши!»
20:50 «Искусственный отбор»
21:30 «Белая студия»
22:15 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
0:10 Д/ф «Затерянный мир Ангкор-
Вата»

6:00, 14:55 «Непобедимый» (12+)
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7:05, 11:35, 21:20, 1:00 «Все на Матч!» 
(12+)
9:10 «Лица страны. Светлана Гомбо-
ева» (12+)
9:30 «Лучшие из лучших» (12+)
10:30 Спортивный дайджест (16+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 Фрирайд. Мировой тур (6+)
15:30 «Громко» (12+)
16:55 Смешанные единоборства. UFС. 
Илия Топурия против Чарльза Оли-
вейры (16+)
18:25 Футбол. Чемпионат Испании. 
Обзор тура (6+)
19:25 Футзал. Бетсити Суперлига. 
КПРФ (Москва) - «Газпром-Югра» 
(Югорск) (12+)
22:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Вильярреал» - «Эспаньол» (6+)
2:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Локомотив-Кубань» (Краснодар) - 
УНИКС (Казань) (6+)
4:00 Дзюдо. Мировой тур. Турнир 
«Большого шлема» (12+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Беби Борн» (0+)
7:40 М/с «Мини-Мишки» (0+)
9:00 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
9:20 М/с «Супер Крылья. Мир дино-
завров» (0+)
9:30, 1:55 М/с «Смешарики» (0+)
11:00 М/с «Джи-Джи Бонд» (6+)
11:15 М/с «Диностер» (6+)
11:45 М/с «Чемпионы» (6+)
13:05 М/с «Минифорс. Сила динозав-
ров» (6+)
13:30 М/с «Карбот» (6+)
13:45 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Три кота» (0+)
16:40 М/с «Лол Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:55 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
19:00 М/с «Оранжевая корова» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 М/с «Геройчики» (0+)
22:10 М/с «Армор Рейнджеры» (6+)
22:25 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
2:55 М/с «Лунтик» (0+)

6:30 Фрирайд. Мировой тур (6+)
7:00, 9:05, 12:55, 15:25, 3:55 Новости
7:05, 12:15, 18:15, 22:00, 1:00 «Все на 
Матч!» (12+)
9:10 Специальный репортаж (12+)
9:30 Футбол. Win1inе Зимний кубок 
РПЛ. «Зенит» (Санкт-Петербург) - 
ЦСКА (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «География спорта. Путешествие 
в Гороховец» (12+)
15:30 Футбол. Win1inе Зимний кубок 
РПЛ. «Динамо» (Москва) - «Красно-
дар» (6+)
19:00 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Спартак» (Москва) - «Динамо» (Мо-
сква) (12+)
22:50 Футбол (6+)
2:00 Лёгкая атлетика. Мировой тур в 
закрытых помещениях (6+)
4:00 Дзюдо. Мировой тур. Турнир 
«Большого шлема» (12+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Беби Борн» (0+)
7:40 М/с «Мини-Мишки» (0+)
9:00 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
9:20 М/с «Супер Крылья. Мир дино-
завров» (0+)
9:30, 1:55 М/с «Смешарики» (0+)
10:45 «Парк Турум-Бурум» (0+)
11:00 М/с «Джи-Джи Бонд» (6+)
11:15 М/с «Диностер» (6+)
11:45 М/с «Чемпионы» (6+)
13:05 М/с «Минифорс. Сила динозав-
ров» (6+)
13:30 М/с «Карбот» (6+)
13:45 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Три кота» (0+)
16:40 М/с «Лол Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:55 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
19:00 М/с «Оранжевая корова» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 М/с «Геройчики» (0+)
22:10 М/с «Армор Рейнджеры» (6+)
22:25 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
2:55 М/с «Лунтик» (0+)
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5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Ново-
сти»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА» (18+)
0:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 
Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:10, 3:30 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ПОЛЮБИ МЕНЯ СНОВА» 
(16+)
23:40 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым» (12+)

4:30, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:10 
Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
(16+)
0:30 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
1:35 Т/с «ВОКАЛЬНО-КРИМИНАЛЬ-
НЫЙ АНСАМБЛЬ» (16+)

5:00 «Утро ТНТ» (16+)
5:50 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
16:00, 21:00 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)
19:00 Т/с «ГОСЗАЩИТА» (16+)
23:00 Х/ф «РОДНЫЕ» (16+)

5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Ново-
сти»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА» (18+)
0:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 
Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:10, 3:30 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ПОЛЮБИ МЕНЯ СНОВА» 
(16+)
23:40 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым» (12+)

4:45, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:10 
Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
(16+)
0:30 «Поздняков» (16+)
0:45 Т/с «ВОКАЛЬНО-КРИМИНАЛЬ-
НЫЙ АНСАМБЛЬ» (16+)

5:00 «Утро ТНТ» (16+)
5:50 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
16:00, 21:00 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)
19:00 Т/с «ГОСЗАЩИТА» (16+)

0:40 Х/ф «ВЫПУСТИ МЕНЯ» (16+)
3:00 «Однажды в России» (16+)

6:00, 5:50 М/с «Три кота» (0+)
6:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
8:50 Т/с «ПОЛИТЕХ» (16+)
13:00 Х/ф «МАРЛИ И Я» (12+)
15:25 Т/с «ТРЁШКА» (16+)
20:30 Х/ф «ОСОБО ОПАСНА» (16+)
22:30 Х/ф «ДИВЕРГЕНТ. ЗА СТЕНОЙ» 
(12+)
0:55 Х/ф «ПАРНИ С ТАТУ. ПРЯМО В 
СЕРДЦЕ» (18+)
2:20 «Кино в деталях» (18+)
3:10 М/ф «Мирай из будущего» (6+)
4:40 Х/ф «БУЛЬ И БИЛЛ» (6+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:10 «Доктор И...» (16+)
8:40 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
РИМСКИЙ ПАЛАЧ» (12+)
10:40, 4:20 Д/с «Актерские драмы. 
Высокие, высокие отношения!» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50, 2:50 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. СМЕРТЬ НА ЗЕЛЁНОМ 
ОСТРОВЕ» (16+)
13:45, 5:00 «Мой герой. Владислав 
Резник» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00 Т/с «ПИАНИСТКА 2» (16+)
16:55 Д/ф «Королевы без королей» 
(16+)
18:10 Х/ф «ЗОВИТЕ ЕРМОЛОВА! 4» 
(16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Хроники московского быта. 
«Левые» концерты» (16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:35 «Петровка, 38» (16+)
0:50 Д/ф «Дорогие товарищи. Опасная 
лотерея» (16+)
1:30 «Знак качества» (16+)
2:10 «Мифы о еде. Супы» (16+)
5:35 «Москва резиновая» (16+)

5:00, 18:00, 1:20, 4:25 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ново-
сти (16+)

23:00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ РУБЕЖ» 
(18+)
1:00 Х/ф «ЧОКНУТЫЕ» (18+)
2:40 «Однажды в России» (16+)

6:00, 5:25 М/с «Три кота» (0+)
6:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
9:05 Т/с «ПОЛИТЕХ» (16+)
12:55 Х/ф «ВОЙНА НЕВЕСТ» (16+)
14:40 Х/ф «МАРМАДЮК» (12+)
16:25 Т/с «ТРЁШКА» (16+)
20:30 Х/ф «КИЛЛЕР В ОТСТАВКЕ» 
(16+)
22:30 Х/ф «МОСТ В ОГНЕ» (18+)
0:20 Х/ф «ДОЛЖНОЕ ПРАВОСУДИЕ» 
(18+)
2:05 Х/ф «ПАРИЖ. ВСЁ ВКЛЮЧЕНО» 
(18+)
3:45 Х/ф «ОДИН ДЕНЬ» (16+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:10 «Доктор И...» (16+)
8:35 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
РИМСКИЙ ПАЛАЧ» (12+)
10:35 Д/с «Актерские драмы. Дерусь, 
потому что дерусь» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:55 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 
СМЕРТЬ НА ЗЕЛЁНОМ ОСТРОВЕ» 
(16+)
13:45, 5:05 «Мой герой. Иеромонах Фо-
тий» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00 Т/с «ПИАНИСТКА 2» (16+)
16:55 Д/ф «Правда и ложь о тёте Вале» 
(16+)
18:10 Х/ф «ЗОВИТЕ ЕРМОЛОВА! 5» 
(16+)
22:35 «10 самых... Некрасивая фами-
лия» (16+)
23:05 Д/с «Легенды эстрады. Спеть по-
русски» (16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:35 «Петровка, 38» (16+)
0:50 Д/ф «Госизменники» (16+)
1:30 Д/ф «Настоящий детектив. Три 
мертвеца и бутылка рома» (16+)
2:15 Д/ф «Тайная комната. Золото Тре-
тьего рейха» (16+)
4:25 Д/ф «Виктор Мережко. Здравствуй 
и прощай» (16+)
5:40 «Москва резиновая» (16+)

5:00, 18:00, 0:30, 4:25 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)

9:00 «Документальный спецпроект» 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 2:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «БЕГЛЕЦ» (18+)
22:20, 23:25 Х/ф «ПРОКЛЯТИЕ «ЗОВ 
МОГИЛЫ» (18+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 «Изве-
стия» (16+)
5:25, 9:30, 4:35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-6» (16+)
8:25 «Стройнадзор» (16+)
9:35, 13:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-7» (16+)
15:10, 17:30, 2:00 Т/с «СЛЕД» (16+)
22:20, 1:15 Т/с «СВОИ-7» (16+)
23:10 Т/с «СВОИ-4» (16+)
0:30 Т/с «СВОИ-5» (16+)

5:35 «По делам несовершеннолет-
них» (16+)
7:25, 4:40 «Давай разведёмся!» (16+)
8:25, 2:25 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:05 «Понять. Простить» (16+)
11:45, 0:05 «Порча» (16+)
12:55, 1:05 «Знахарка» (16+)
13:30, 1:30 «Верну любимого» (16+)
14:05, 2:00 «Голоса ушедших душ» 
(16+)
14:40 Т/с «ПОДАРИ МНЕ НАДЕЖДУ» 
(16+)
19:00 Т/с «КРУТЫЕ ПОВОРОТЫ» 
(16+)
4:05 «6 кадров» (16+)

5:25 Т/с «СЛЕПОЙ» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00 Д/с «Освобождение Европы. 
О чем не помнит мир спасенный...» 
(16+)

6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости 
(16+)
9:00 «Документальный спецпроект» 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
17:00, 1:30 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «ОХОТА НА ВОРОВ 2: ПАН-
ТЕРА» (18+)
22:30, 23:25 Х/ф «ГЕЙМЕР» (18+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 «Изве-
стия» (16+)
5:25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-6» (16+)
8:25 «Ваше здоровье!» (12+)
9:30, 13:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-7» (16+)
15:10, 17:30, 2:30 Т/с «СЛЕД» (16+)
22:20, 1:40 Т/с «СВОИ-7» (16+)
23:10, 0:55 Т/с «СВОИ-4» (16+)
0:30 «День ангела» (6+)

5:30 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)
7:15, 4:45 «Давай разведёмся!» (16+)
8:15, 2:25 «Тест на отцовство» (16+)
10:30, 23:00 «Понять. Простить» (16+)
11:35, 0:05 «Порча» (16+)
12:45, 1:05 «Знахарка» (16+)
13:20, 1:30 «Верну любимого» (16+)
13:55, 2:00 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:30 Т/с «НЕВИНОВНАЯ» (16+)
19:00 Т/с «ЗАМУЖ ПО РАСЧЁТУ» (16+)
4:05 «6 кадров» (16+)

5:30, 14:10, 15:05, 17:15 Т/с «СЛЕПОЙ 
2» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 
(16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00 Д/с «Освобождение Европы. О 
чем не помнит мир спасенный...» (16+)
11:50, 13:25, 1:15 Х/ф «С ТОБОЙ И БЕЗ 

11:50, 13:25, 0:35 Х/ф «УВОЛЬНЕНИЕ 
НА БЕРЕГ» (12+)
14:10, 15:05, 17:15, 4:00 Т/с «СЛЕПОЙ 
2» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «ДЕЙСТВУЙ ПО ОБСТА-
НОВКЕ!» (12+)
2:05 Х/ф «КРАСНЫЕ ДИПКУРЬЕРЫ» 
(12+)
3:40 Д/с «Москва - фронту» (16+)

6:30 «Диалоги о животных». «Алма-
тинский зоопарк»
7:15 Д/ф «Александра Коллонтай. 
Вихри века»
8:05 Д/с «Забытое ремесло»
8:25, 22:15 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 «Но-
вости культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:10, 1:05 Д/ф «Хирург Вишневский»
11:45 «Кино о кино». «Любовь и го-
луби». Что характерно! Любили друг 
друга!»
12:45 «Новости». «Подробно. Кино»
13:00, 0:10 Д/ф «Затерянный мир Анг-
кор-Вата»
13:55 Х/ф «ЛУЧШАЯ ДОРОГА НАШЕЙ 
ЖИЗНИ» (12+)
15:15 «Без границ»
15:45 «Белая студия»
16:30 «Шарль де Костер «Легенда об 
Уленшпигеле» в программе «Библей-
ский сюжет»
17:15 «Мастер-классы». «Щелкунчик- 
2025 г. Максим Федотов»
18:10, 1:40 Д/ф «Европейский концерт. 
Бисмарк и Горчаков»
19:00, 2:30 «Жизнь замечательных 
идей»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:35 «Спокойной ночи, малыши!»
20:50 Альманах по истории музыкаль-
ной культуры
21:30 «Власть факта». «ХХ съезд 
КПСС»

6:00 «Непобедимый» (12+)
6:30 «География спорта. Путешествие 
в Гороховец» (12+)

ТЕБЯ...» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «ГЕНЕРАЛ» (12+)
2:40 Х/ф «ДЕЙСТВУЙ ПО ОБСТАНОВ-
КЕ!» (12+)
3:45 Д/ф «Великий северный путь» 
(16+)

6:30 «Диалоги о животных». «Алматин-
ский зоопарк»
7:15 Д/ф «Европейский концерт. Бис-
марк и Горчаков»
8:00 Д/ф «Владикавказ. Дом для Со-
нечки»
8:30, 22:15 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 «Ново-
сти культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:10, 1:05 Д/ф «Выбираю Антарктиду»
11:45 «Кино о кино». «Земля Саннико-
ва». Есть только миг...»
12:45 «Новости». «Подробно. Театр»
13:00 Д/ф «Затерянный мир Ангкор-
Вата»
13:55 Х/ф «ЛУЧШАЯ ДОРОГА НАШЕЙ 
ЖИЗНИ» (12+)
15:15 «Без границ»
15:45 «2 Верник 2». «Александр Ба-
луев»
16:30 «Моя любовь - Россия!» «Веду-
щий Пьер-Кристиан Броше. «Остров-
град, овеянный легендами»
17:15 «Мастер-классы». «Щелкунчик- 
2025 г. Рони Баррак»
18:10, 1:40 Д/ф «Парадокс Грибоедова»
19:00, 2:30 «Жизнь замечательных 
идей»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Открытая книга». «Роман Сен-
чин. «Александр Тиняков»
20:35 «Спокойной ночи, малыши!»
20:50 «Кино о кино». «Синдром Мюнх-
гаузена»
21:30 «Энигма». «Витторио Григоло»
0:10 Д/ф «Отён»

6:00 «Непобедимый» (12+)
6:30 «Вид сверху» (12+)
7:00, 9:05, 15:25, 3:55 Новости
7:05, 12:05, 15:30, 22:00 «Все на Матч!» 
(12+)
9:10 Специальный репортаж (12+)
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7:00, 9:05, 15:25, 3:55 Новости
7:05, 12:30, 15:30, 22:00, 1:00 «Все на 
Матч!» (12+)
9:10 Специальный репортаж (12+)
9:30 «Лучшие из лучших» (12+)
10:30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-
дружества. Спринт. Мужчины (6+)
13:00 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-
дружества. Спринт. Женщины (6+)
14:55 «Вид сверху» (12+)
16:55 Смешанные единоборства. UFС. 
Марио Баутиста против Винисиуса 
Оливейры (16+)
18:55 Футбол. Чемпионат Италии. Об-
зор тура (6+)
19:55 Баскетбол. Win1inе Ваskеt 
Сuр. «Локомотив-Кубань» (Россия) - 
«Мега» (Сербия) (6+)
22:50 Футбол (6+)
2:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«МБА-МАИ» (Москва) - «Енисей» 
(Красноярск) (6+)
4:00 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Женщины. «Локомотив» 
(Калининградская область) - «Про-
тон» (Саратов) (6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Мини-Мишки» (0+)
9:00 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
9:20 М/с «Супер Крылья. Мир дино-
завров» (0+)
9:30, 1:55 М/с «Смешарики» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать!» (6+)
11:15 М/с «Джи-Джи Бонд» (6+)
11:25 М/с «Супер Мяу» (0+)
13:05 М/с «Минифорс. Сила динозав-
ров» (6+)
13:30 М/с «Карбот» (6+)
13:45 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Три кота» (0+)
16:40 М/с «Лол Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:55 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
19:00 М/с «Царевны» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 М/с «Геройчики» (0+)
22:10 М/с «Армор Рейнджеры» (6+)
22:25 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
2:55 М/с «Лунтик» (0+)

9:30 «Лучшие из лучших» (12+)
10:30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-
дружества. Гонка преследования. Муж-
чины (6+)
12:30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-
дружества. Гонка преследования. Жен-
щины (6+)
14:00 «Есть тема!» (16+)
16:55 Д/ф «Як-15» (12+)
17:55 Д/ф «Валерий Харламов. На вы-
сокой скорости» (12+)
19:00 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Спартак» (Москва) - ЦСКА (12+)
23:30 Профессиональный бокс. 
Win1inе. IВА.РRО 2. Сергей Ковалёв 
против Артура Манна (16+)
1:00 Фрирайд. Мировой тур (6+)
1:30 «Формула 1. Гаснут огни» (12+)
2:00 Лёгкая атлетика. Мировой тур в 
закрытых помещениях (6+)
4:00 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. «Белогорье» 
(Белгород) - «Факел Ямал» (Новый 
Уренгой) (6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Мини-Мишки» (0+)
9:00 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
9:20 М/с «Супер Крылья. Суперкоман-
да» (0+)
9:30, 1:55 М/с «Смешарики» (0+)
10:45 «Мастерская «Умелые ручки» 
(0+)
11:00 М/с «Джи-Джи Бонд» (6+)
11:15 М/с «Супер Мяу» (0+)
13:05 М/с «Минифорс. Сила динозав-
ров» (6+)
13:30 М/с «Карбот» (6+)
13:45 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Три кота» (0+)
16:40 М/с «Лол Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:55 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
19:00 М/с «Царевны» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 М/с «Геройчики» (0+)
22:10 М/с «Армор Рейнджеры» (6+)
22:25 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
2:55 М/с «Лунтик» (0+)
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5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00 «Новости»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15 «Время покажет» (16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 «Человек и закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 «Время»
21:45 «Голос» (12+)
23:30 Х/ф «ЧУЖАЯ» (18+)
1:20 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+)
17:00 «Прямой эфир» (16+)
21:30 «Дуэты» (12+)
0:40 «Истории Большой Страны» 
(12+)
1:40 Х/ф «САМЫЙ ЛУЧШИЙ МУЖ» 
(12+)

4:25, 9:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Се-
годня
8:25 «Мои университеты. Будущее 
за настоящим» (6+)
13:25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:50 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
(16+)
0:20 «Своя правда» (16+)
2:05 «Квартирный вопрос» (0+)
3:00 Х/ф «БЕГЛЕЦ» (16+)

5:00 «Утро ТНТ» (16+)

6:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
9:00 «Умницы и умники» (12+)
9:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 «Новости»
10:15 Д/ф «Тень святого Валентина» 
(12+)
11:10 «Вспомнить всё» (12+)
12:15 Т/с «АННА ГЕРМАН» (12+)
17:05 «Кто хочет стать миллионером?» 
(12+)
18:20 «Ледниковый период» (12+)
21:00 «Время»
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
23:35 Д/ф «Прогулки с Бродским. Па-
мяти поэта» (16+)
1:10 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России. Суббота»
8:00 «Местное время» Суббота
8:35 «По секрету всему свету» (0+)
9:00 «Формула еды» (12+)
9:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Альфред Розенберг. Несостояв-
шийся колонизатор Востока». Фильм 
Алексея Денисова (16+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. «Местное время»
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «СЧАСТЬЕ С ДОСТАВКОЙ» 
(16+)
0:40 Х/ф «ДОЧЕНЬКИ» (12+)

4:40 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПОД ГРИФОМ 
«СОВЕРШЕННО СЕКРЕТНО» (16+)
6:20 «Жди меня» (12+)
7:20 «Смотр» (0+)
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 «Неограниченные возможности» 
(16+)
9:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Сатья» (16+)
14:00 «Поедем, поедим!» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)

5:50 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
20:00 «Комеди Клаб» (16+)
23:00 «Stand up» (16+)
0:00 «Женский стендап» (16+)
3:00 «Однажды в России» (16+)

6:00 М/с «Три кота» (0+)
6:35 Т/с «ДОМОЧАТЦЫ» (16+)
9:00, 4:00 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» (16+)
13:05 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:10, 11:50 Х/ф «СТАНДАРТЫ КРА-
СОТЫ» (12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:30, 15:00 Х/ф «СТАНДАРТЫ КРА-
СОТЫ. НОВАЯ ЛЮБОВЬ» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Танце-
вать, тёща!» (16+)
18:10 Х/ф «ЗОВИТЕ ЕРМОЛОВА! 
6» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 Д/ф «Тайная комната. Дина-
стия лжи» (16+)
0:00 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 
Уравнение с тремя неизвестными» 
(16+)
0:40 Х/ф «ЧЁРНЫЙ ПРИНЦ» (12+)
2:15 «Петровка, 38» (16+)
2:30 «Закон и порядок» (16+)
3:00 Х/ф «ЗМЕИ И ЛЕСТНИЦЫ» 
(12+)
6:05 Д/с «Актерские драмы. Дерусь, 
потому что дерусь» (16+)

5:00 «Самые шокирующие гипоте-
зы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
9:00 «Документальный спецпроект» 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-
ная программа 112» (16+)

19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:20 «Ты не поверишь!» (16+)
21:20 «Суперстар!» Битва сезонов 
(16+)
1:20 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)
2:25 «Дачный ответ» (0+)
3:20 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПОД ГРИФОМ 
«СОВЕРШЕННО СЕКРЕТНО» 2» (16+)

7:00 «Однажды в России» (16+)
10:00 «Новая Битва экстрасенсов» 
(16+)
21:00, 0:40 «Конфетка» (16+)
23:40, 2:45 «Женский стендап» (16+)

6:00, 5:05 М/с «Три кота» (0+)
7:00, 9:30 «ПроСТО кухня» (12+)
7:30 М/ф «Кунг-фу тигр» (6+)
10:00 «100 мест, где поесть» (16+)
12:00 Х/ф «ЗАКОЛДОВАННЫЙ ПЛАЩ» 
(12+)
13:50 Х/ф «ВИНСКИ И ПОРОШОК-НЕ-
ВИДИМКА» (12+)
15:35 Х/ф «БИБЛИОТЕКАРИ. ТАЙНА 
КОРОЛЯ ОЛАФА» (12+)
17:05 Х/ф «ЛЕГЕНДА СЕМЬИ ФОКС» 
(12+)
18:40 Х/ф «БАБА ЯГА СПАСАЕТ МИР» 
(6+)
20:35 Х/ф «КУЛЬТУРНАЯ КОМЕДИЯ» 
(12+)
22:30 Х/ф «УКРАДИ МОЮ МЕЧТУ» 
(16+)
0:35 Х/ф «Я БОГИНЯ» (16+)
2:15 Х/ф «ЛЮБОВНИКИ» (16+)
3:50 Х/ф «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ» (16+)

6:45 «Православная энциклопедия» 
(6+)
7:10 Х/ф «ЗОВИТЕ ЕРМОЛОВА! 5» 
(16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (16+)
11:45 «Смешите меня семеро» (16+)
12:35 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
13:10, 14:45 Х/ф «ВТОРОЙ БРАК» (12+)
17:10 Х/ф «ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЛЮБОЙ 
ЦЕНОЙ» (12+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:10 «Право знать!» (16+)

13:00, 17:00, 2:55 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 2:10 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 Х/ф «ОТЗВУКИ ПРОШЛОГО» 
(16+)
21:50 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ РЫЦАРЬ» 
(18+)
0:10 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ РЫЦАРЬ 
2» (18+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
5:40, 9:30, 13:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-7» (16+)
8:30 «Ваше здоровье!» (12+)
15:10, 17:30 Т/с «СЛЕД» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
0:10 «Они потрясли мир» (16+)
1:50 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» (16+)

5:35 «По делам несовершеннолет-
них» (16+)
7:25, 4:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
8:25, 2:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:30 «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 0:30 «Порча» (16+)
12:55, 1:25 «Знахарка» (16+)
13:30, 1:50 «Верну любимого» (16+)
14:05, 2:20 «Голоса ушедших душ» 
(16+)
14:40 Т/с «ВТОРАЯ СТОРОНА 
ПРАВДЫ» (16+)
19:00 Т/с «Я НАЙДУ ТЕБЯ ЧЕРЕЗ 
ГОДА» (16+)
23:05 «Уютное утро» (16+)
4:25 «6 кадров» (16+)

5:10 Т/с «СЛЕПОЙ 2» (16+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
9:20 «Ищу своих» (12+)
10:05 Специальный репортаж (16+)
10:20 «По горячим следам» (16+)
10:40 Д/с «Освобождение Европы. 
О чем не помнит мир спасенный...» 

23:45 Д/ф «Суд истории. Наркомы 
страха» (16+)
0:25 «Девяностые. «Ножки Буша» 
(16+)
1:10 «10 самых... Некрасивая фами-
лия» (16+)
1:35 «Хватит слухов!» (16+)
2:05 Д/ф «Трагедии сказочных прин-
цев» (16+)
2:45 Д/ф «Анатолий Папанов. Клятва 
на крови» (16+)
3:20 Д/ф «Королевы без королей» 
(16+)
4:05 Д/ф «Правда и ложь о тёте Вале» 
(16+)
4:45 Д/с «Актерские драмы. Танцевать, 
тёща!» (16+)
5:25 «Петровка, 38» (16+)

5:00, 2:00 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости (16+)
9:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
16:55 «Документальный спецпроект» 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
19:55 Х/ф «ХОРОШИЙ, ПЛОХОЙ, КОП» 
(18+)
22:00 Х/ф «РЕЙС НАВЫЛЕТ» (18+)
0:00 Х/ф «КОЗЫРНЫЕ ТУЗЫ» (18+)

5:00, 10:05 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 
(16+)
9:00 «Страна советов» (16+)
9:30 «Стройнадзор» (16+)
0:00 «Известия» (16+)
1:05 «Светская хроника» (16+)
2:10 Т/с «ФИЛИН-3» (16+)
3:30 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

5:30, 2:35 Х/ф «ИЩИТЕ МАМУ» (16+)
7:00 Т/с «УСЛОВИЯ КОНТРАКТА» (16+)

(16+)
11:30, 13:25, 15:05 Т/с «АЛЫЕ ПО-
ГОНЫ» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
16:50, 17:15 Х/ф «ФЕЙЕРВЕРК» 
(12+)
19:40 Д/с «Загадки века. Операция 
«Бодигард» (12+)
20:30 Д/с «Война миров. Неожидан-
ная битва. Животные на фронте» 
(16+)
21:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
0:50 Х/ф «В МОЕЙ СМЕРТИ ПРО-
ШУ ВИНИТЬ КЛАВУ К.» (12+)
2:05 Х/ф «ГЕНЕРАЛ» (12+)
3:45 Д/ф «Часовые памяти. Даге-
стан» (16+)
4:50 Х/ф «ССОРА В ЛУКАШАХ» 
(12+)

6:30 «Диалоги о животных». «Алма-
тинский зоопарк»
7:15 Д/ф «Парадокс Грибоедова»
8:05 Д/ф «Белоруссия. Коссовский 
замок»
8:30 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:20 «Но-
вости культуры»
10:20 Х/ф «ПАРЕНЬ ИЗ ТАЙГИ» 
(12+)
12:00 «Открытая книга». «Роман 
Сенчин. «Александр Тиняков»
13:00 Д/ф «Отён»
13:55 Х/ф «ЛУЧШАЯ ДОРОГА НА-
ШЕЙ ЖИЗНИ» (12+)
15:15 «Без границ»
15:45 «Энигма». «Витторио Григоло»
16:30 «Письма из провинции»
17:15 «Доминанты». Опера Назиба 
Жиганова «Джалиль»
18:00 «Царская ложа»
18:45 Д/с «Забытое ремесло»
19:00 «Жизнь замечательных идей»
19:45, 1:05 «Искатели»
20:30 «Линия жизни»
21:25 Х/ф «СТАНЦИОННЫЙ СМО-
ТРИТЕЛЬ» (12+)
22:35 «2 Верник 2». «Ирина Мура-
вьёва»
23:35 Х/ф «ОТЕЦ (ИСТОРИЯ ОД-

12:45 Т/с «УСЛОВИЯ КОНТРАКТА 2» 
(16+)
19:00 Т/с «ВЫБОР СЕРДЦА» (16+)
23:00 Т/с «МЫ ЭХО ДРУГ ДРУГА» (16+)
4:05 «6 кадров» (16+)
4:35 Т/с «Я ЗАБЕРУ ТВОЮ ЛЮБОВЬ» 
(16+)

6:15 Х/ф «ТАМ, НА НЕВЕДОМЫХ ДО-
РОЖКАХ...» (6+)
7:35 Х/ф «Я - ХОРТИЦА» (12+)
9:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15 «Второе мнение» (12+)
9:45 «СССР. Знак качества» (12+)
10:35 «Не факт!» (12+)
11:05 «Легенды музыки» (12+)
11:35 «Легенды искусства» (12+)
12:05 Д/с «Москва - фронту» (16+)
12:30 «Любовь на линии огня» (16+)
13:20 Х/ф «ЮНОСТЬ ПЕТРА» (12+)
16:25, 19:25 Х/ф «В НАЧАЛЕ СЛАВНЫХ 
ДЕЛ» (12+)
19:55 Х/ф «СУМКА ИНКАССАТОРА» 
(12+)
22:00 Х/ф «ЧАСОВЩИК» (16+)
0:00 Х/ф «ДВА БИЛЕТА НА ДНЕВНОЙ 
СЕАНС» (12+)
1:45 Х/ф «КРУГ» (12+)
3:15 Х/ф «В МОЕЙ СМЕРТИ ПРОШУ 
ВИНИТЬ КЛАВУ К.» (12+)
4:30 Х/ф «В КВАДРАТЕ 45» (12+)

6:30 «Шарль де Костер «Легенда об 
Уленшпигеле» в программе «Библей-
ский сюжет»
7:05, 2:00 Мультфильм
7:45 Х/ф «СТАНЦИОННЫЙ СМОТРИ-
ТЕЛЬ» (12+)
8:50 «Мы - грамотеи!»
9:35 «Старейшие музыкальные коллек-
тивы России». «Заслуженный коллек-
тив России академический симфони-
ческий оркестр Санкт-Петербургской 
филармонии»
10:05 «Кино о кино». «Синдром Мюнх-
гаузена»
10:45 Х/ф «ТОТ САМЫЙ МЮНХГАУ-
ЗЕН» (0+)
13:00 Д/ф «Ностальгия по Олегу»
13:40 «Эрмитаж»
14:10, 0:25 Д/ф «Водный мир острова 
Комодо»
15:00 «Рассказы из русской истории». 
«Владимир Мединский»
16:20 «Больше, чем любовь». Анна Пав-
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НОЙ ВЕРЫ)» (16+)
1:50 Д/с «Первые в мире»
2:05 Мультфильм

6:00, 14:55 «Непобедимый» (12+)
6:30 Фрирайд. Мировой тур (6+)
7:00, 9:05, 12:55, 15:25, 3:55 Новости
7:05, 11:35, 20:40, 0:45 «Все на 
Матч!» (12+)
9:10 «Небесная грация» (6+)
9:30 «Лучшие из лучших» (12+)
10:30 Смешанные единоборства. 
UFС. Дрикус Дю Плесси против Хам-
зата Чимаева (16+)
12:35 «Лица страны. Алексей Борь-
кин» (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Формула 1. Гаснут огни» (12+)
15:30, 5:00 Смешанные единобор-
ства. Оnе FС (16+)
19:30 Д/ф «Сильнейшее карате» 
(12+)
21:45 Евротур (12+)
22:35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Пиза» - «Милан» (6+)
2:00 Баскетбол. Win1inе Ваskеt Сuр. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) - «Урал-
маш» (Екатеринбург) (6+)
4:00 Д/ф «В поисках самой сложной 
трассы» (12+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
7:35 М/с «Маша и Медведь» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:10 М/с «Команда Флоры» (0+)
13:05 М/с «Минифорс. Сила дино-
завров» (6+)
13:30 М/с «Карбот» (6+)
13:45 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:45 М/с «Фиксики. Дай пять!» (0+)
16:35 М/с «Барбоскины» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Семь королевств» (0+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
1:35 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)

лова и Виктор Дандре»
17:00 Х/ф «АННА ПАВЛОВА» (12+)
19:30 «Новости культуры»
19:45 Д/с «Первые в мире»
20:00 Х/ф «ШЕЛ ГОД БЛАГОДАРЕНИЯ 
1870» (16+)
22:00 «Агора»
23:00 Спектакль «Медея»
1:15 «Искатели»

6:00 Смешанные единоборства. Оnе 
FС (16+)
8:30, 3:55 Новости
8:35, 12:10, 16:00, 19:00, 22:00, 0:45 
«Все на Матч!» (12+)
9:30 Д/ф «Рафаэль Надаль» (12+)
10:30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-
дружества. Масс-старт. Мужчины (6+)
12:35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-
дружества. Масс-старт. Женщины (6+)
14:15 Лыжные гонки. Гонка Легкова (6+)
16:50 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Комо» - «Фиорентина» (6+)
19:50 Футбол. Чемпионат Италии. «Ла-
цио» - «Аталанта» (6+)
22:35 Футбол. Чемпионат Италии. «Ин-
тер» - «Ювентус» (6+)
2:00 Гандбол. Чемпионат России. Су-
перлига. Мужчины. ЦСКА - «Чеховские 
медведи» (Московская область) (6+)
3:30 «Формула 1. Гаснут огни» (12+)
4:00 Волейбол. Чемпионат России. Су-
перлига. Женщины. «Тулица» (Туль-
ская область) - «Ленинградка» (Санкт-
Петербург) (6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Беби Борн» (0+)
7:40 М/с «Простоквашино» (0+)
9:15 М/с «Бумажки» (0+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
10:20 М/с «Лунтик» (0+)
12:00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
12:15 М/с «Сказочный патруль. Дорога 
домой» (0+)
14:50 М/с «Горошек и компания» (6+)
16:00 «Большое Шоу» (6+)
16:30 М/с «Три кота» (0+)
19:35, 23:00 Мультфильм (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Отель у овечек» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
1:35 М/с «Грузовичок Лёва» (0+)
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6:00, 10:00, 12:00, 18:00 «Новости»
6:10 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
6:55 «Часовой» (12+)
7:25 «Здоровье» (16+)
8:30 «Золотая коллекция Союзмуль-
тфильма» (0+)
9:10 «Непутевые заметки» (12+)
9:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь своих» (12+)
11:10 «Повара на колесах» (12+)
12:15 «Будем жить!» (16+)
13:20 «Видели видео?» (0+)
14:55 Д/ф «Империя: Анна Иоанновна. 
Елизавета Петровна» (12+)
19:00 «Три аккорда» (16+)
21:00 «Время»
23:00 «Большая игра» (16+)
0:10 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:30, 2:25 Х/ф «КИТАЙСКИЙ НОВЫЙ 
ГОД» (12+)
7:20 «В кругу друзей» (12+)
8:00 «Местное время» Воскресенье
8:35 «Когда все дома с Тимуром Кизя-
ковым» (0+)
9:25 «Утренняя почта с Николаем Ба-
сковым» (12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Судьба человека с Борисом Кор-
чевниковым» (12+)
14:30 Вести. «Местное время»
15:00 «Парад юмора» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели
22:30 Москва. Кремль. Путин
23:00 «Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+)
1:35 «Альфред Розенберг. Несостояв-
шийся колонизатор Востока». Фильм 
Алексея Денисова (16+)

4:50 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПОД ГРИФОМ «СО-
ВЕРШЕННО СЕКРЕТНО» 3» (16+)
6:40 «Центральное телевидение» (16+)
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)

16:20 «Человек в праве» (16+)
17:00 «Скандалы. Интриги. Расследо-
вания» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» (16+)
19:00 «Итоги недели»
20:20 Шоу «Маска» (12+)
0:20 «Звезды сошлись» (16+)
1:55 «Основано на реальных событиях» 
(16+)
4:15 «ЧП. Расследование» (16+)

5:00 «Однажды в России» (16+)
10:20 «Новая Битва экстрасенсов» (16+)
18:30 «Выжить в Стамбуле» (16+)
21:00, 0:20 «Титаны» (16+)
23:00 «Шоу Воли» (16+)
2:15 «Женский стендап» (16+)

6:00, 5:45 М/с «Три кота» (0+)
6:45 М/ф «Чинк. Хвостатый детектив» 
(6+)
8:20 М/ф «Большое путешествие. Специ-
альная доставка» (6+)
10:05 М/ф «Большое путешествие. Во-
круг света» (6+)
12:00 М/ф «Яга и книга заклинаний» (6+)
14:00 М/ф «Кощей. Похититель невест» 
(6+)
15:35 Х/ф «ПО ЩУЧЬЕМУ ВЕЛЕНИЮ» 
(6+)
18:00 «Тайный миллионер» (16+)
20:30 Х/ф «РЫЦАРЬ ДНЯ» (12+)
22:55 Х/ф «ОДНАЖДЫ В ВЕГАСЕ» (16+)
0:55 Х/ф «ЛЮБОВЬ И ДРУГИЕ ЛЕКАР-
СТВА» (16+)
2:40 Х/ф «НЕВЕСТА С ТОГО СВЕТА» 
(16+)
4:05 Х/ф «ПРИ ЧЁМ ТУТ ЛЮБОВЬ?» 
(18+)

5:40 Х/ф «ДАВАЙТЕ ПОЗНАКОМИМСЯ» 
(12+)
7:15 Х/ф «ЗОВИТЕ ЕРМОЛОВА! 6» (16+)
10:55 «Полезная программа» (6+)
11:30, 0:05 События (16+)
11:45 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:35 Х/ф «ЧЁРНЫЙ ПРИНЦ» (12+)
14:30 «Московская неделя» (12+)
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. Миллио-
нер из хрущоб» (16+)
15:55 Д/ф «Настоящий детектив. Кон-
трольный выстрел» (16+)
16:40 Д/ф «Дело союзного значения. 
Сарматское золото» (16+)
17:35 Х/ф «ТАЙНА СПЯЩЕЙ ДАМЫ» 
(12+)

21:20, 0:20 Х/ф «СЛАДКАЯ МЕСТЬ» 
(12+)
1:05 «Петровка, 38» (16+)
1:15 Х/ф «ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЛЮБОЙ ЦЕ-
НОЙ» (12+)
4:10 Д/ф «Брежнев против Косыгина. 
Ненужный премьер» (16+)
4:50 Д/ф «Список Андропова» (16+)
5:30 Д/ф «Большое кино. Судьба рези-
дента» (16+)

5:00, 1:05 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
8:55 «Самая народная программа» (16+)
9:55 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00, 16:00 «Информационная програм-
ма 112» (16+)
12:55 «Неизвестная история» (16+)
13:55 «Легенды и мифы» (16+)
14:55 «Безумные факты» (16+)
16:55 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА» (18+)
18:45 Х/ф «КУРЬЕР» (16+)
20:40 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ «НАПОЛЕОН» 
(18+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
23:55 «Документальный спецпроект» 
(16+)

5:00, 9:30 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ» (16+)
9:00 «Фирменный рецепт» (12+)
10:05 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ-4» (16+)
22:45 Т/с «ЗАСТАВА» (16+)
3:30 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

6:30 Т/с «Я ЗАБЕРУ ТВОЮ ЛЮБОВЬ» 
(16+)
8:05 «Уютное утро» (16+)
8:30 Т/с «УЛЫБКА ПЕРЕСМЕШНИКА» 
(16+)
19:00 Т/с «ЛЮБОВЬ НА КРАЮ СВЕТА» 
(16+)
23:05 Х/ф «ВСЁ РАВНО ТЫ МОЯ» (16+)
2:40 «6 кадров» (16+)
3:25 «Настоящая Ванга» (16+)

5:45 Х/ф «ПРАВО НА ВЫСТРЕЛ» (12+)
7:05 Х/ф «ФЕЙЕРВЕРК» (12+)
9:00 Новости недели (16+)

9:25 «Служу России» (12+)
9:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Легенды госбезопасности. Ис-
хак Ахмеров. Мистер «Резидент» (16+)
12:20 Д/с «Война миров. Неожиданная 
битва. Животные на фронте» (16+)
13:10 «Код доступа» (12+)
14:00 «Улика из прошлого» (16+)
14:50 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» (16+)
16:30 Д/с «Загадки века. Тайна переза-
хоронения Сталина» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» Специ-
альный репортаж (16+)
18:00 «Главное с Ольгой Беловой» (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского сыска» 
(16+)
23:00 «Фетисов» (12+)
23:55 Т/с «АЛЫЕ ПОГОНЫ» (12+)
3:25 Х/ф «ТАМ, НА НЕВЕДОМЫХ ДО-
РОЖКАХ...» (6+)
4:35 Д/с «Освобождение: решающие 
битвы» (16+)

6:30 «Лето господне». «Сретение Господ-
не»
7:05, 2:10 Мультфильм
7:40, 23:40 Х/ф «КОГДА СТАНОВЯТСЯ 
ВЗРОСЛЫМИ» (12+)
8:45 «Тайны старого чердака». «Женщи-
ны-птицы»
9:15, 0:45 «Диалоги о животных». «Сан-
Паулу. Бразилия»
9:55 «Эпизоды». «Владимир Андреев»
10:35 Х/ф «ДОБРОЕ УТРО» (12+)
12:05 «Дом ученых». «Алексей Фёдоров»
12:35 «Неизвестные маршруты России». 
«Адыгея. Из Майкопа к дольменам»
13:15 «Невский ковчег». «Теория невоз-
можного. Елена Киселёва»
13:45 «К 195-летию со дня рождения Ни-
колая Лескова». «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным. «Николай Лесков. «Левша»
14:30 Д/с «Элементы» с Ириной Седовой»
15:00 Х/ф «ОТЕЦ (ИСТОРИЯ ОДНОЙ 
ВЕРЫ)» (16+)
16:30 «Картина мира с Михаилом Ко-
вальчуком»
17:15 Д/с «Первые в мире»
17:30 «Пешком...». «Печоры святые»
18:00 «К 100-летию со дня рождения 
Ольги Воронец». «Родной голос». Поёт и 
рассказывает Ольга Воронец»
18:45 Д/ф «Три дня рождения космонавта 
Сереброва»
19:30 «Новости культуры»
19:45 «Новости культуры» с Владисла-
вом Флярковским»
20:25 Х/ф «ТОТ САМЫЙ МЮНХГАУЗЕН» 
(0+)
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22:40 «Борис Эйфман». «Идиот». Фильм-
балет. Запись 1987 г.»
1:25 «Искатели»

6:00 Смешанные единоборства. Оnе FС 
(16+)
7:00, 3:55 Новости
7:05, 16:00, 19:30, 22:00, 0:45 «Все на 
Матч!» (12+)
9:30 Д/ф «Энди Маррей» (12+)
10:30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-
дружества. Командный спринт. Мужчины 
(6+)
11:50 «Биатлон с Дмитрием Губерние-
вым» (12+)
12:50 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-
дружества. Командный спринт. Женщи-
ны (6+)
14:25 Гандбол. Чемпионат России. Супер-
лига. Женщины. «Ростов-Дон» (Ростов-
на-Дону) - «Черноморочка» (Новорос-
сийск) (6+)
16:30 Баскетбол. Единая лига ВТБ. Матч 
Всех Звёзд (6+)
19:50 Футбол. Чемпионат Италии. «Тори-
но» - «Болонья» (6+)
22:35 Футбол. Чемпионат Италии. «На-
поли» - «Рома» (6+)
2:00 Гандбол. Чемпионат России. Супер-
лига. Женщины. ЦСКА - «Луч» (Москва) 
(6+)
3:30 Фрирайд. Мировой тур (6+)
4:00 Волейбол. Чемпионат России. Су-
перлига. Мужчины. «Белогорье» (Бел-
город) - «Зенит» (Санкт-Петербург) (6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Беби Борн» (0+)
7:40 М/с «Зебра в клеточку. Яркие дни» 
(0+)
8:25 М/с «Лунтик» (0+)
10:00 «Вкусные рисунки. Создай и 
съешь» (0+)
10:20 М/с «Буба» (6+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
12:15 М/с «Царевны» (0+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:30 М/с «Барбоскины» (0+)
16:00 «Это супер!» (0+)
16:15 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
17:35 М/с «Мини-Мишки» (0+)
18:40 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Умка» (0+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Лекс и Плу. Космические так-
систы» (6+)
1:35 М/с «Машинки Мокас» (0+)
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КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ВАКУУМНЫМ 
УПАКОВЩИКОМ ДЛЯ ПРОДУКТОВ

Вакууматор — это приспособление, отка-
чивающее воздух из пакетов или контей-
неров с помощью встроенного насоса. В 
первом случае открытый край, как пра-
вило, помещают в специальную выемку 
на устройстве, и после удаления воздуха 
пластик запаивается благодаря нагре-
вательной ленте. Во втором — воздух 
откачивается через небольшое отвер-
стие в ёмкости с помощью специальной 
насадки.

Эту технологию используют для обработки 
продуктов, одежды, техники. Последние па-
куют небольшим ручным вакууматором, на-
поминающим насос. Но основное назначение 
устройства — помощь на кухне, ведь пища 
в вакууме может храниться дольше. Гаджет 
пригодится для упаковки мяса, рыбы, ягод, 
овощей, фруктов, грибов, зелени, готовых 
блюд и не только. После вакуумации продук-
ты можно как положить в холодильник, так 
и заморозить. Причём свёртки без воздуха 
будут занимать меньше места. Также вакуу-
матор поможет защитить специи, кофе, чай, 
орехи, крекеры от влаги. Кроме того, вакуу-
мированные продукты удобно брать с собой 
на пикник, в поход или путешествие и мень-
ше беспокоиться о пищевом отравлении. 

КАКИМИ БЫВАЮТ ВАКУУМАТОРЫ
1. Ручной вакууматор — компактное 

устройство, удобное для упаковки неболь-
ших порций заготовок. Бывают стационар-
ные и портативные модели. Первые очень 
популярные, но обычно не подходят для 
жидких продуктов: соков, супов, бульонов. 
Вторые можно использовать только со спе-
циальными пакетами и контейнерами с кла-
панами. Здесь мало функций, надо следить 
за сменой батареек. Зато эти устройства 
лёгкие, удобно лежат в руке и просты в 
обращении.

2. Настольный камерный — более круп-
ная и мощная техника. Такую используют на 
профессиональных кухнях и производствах. 
Вакууматор может запаковать большой объ-
ём пищи. 

3. Настольный рулонный — прибор 
среднего размера, работающий на рулон-
ной плёнке. В комплекте идёт маленькое 
лезвие, которым можно бережно обрезать 
упаковочный материал. Устройство подой-
дёт для заготовок, запаковки мяса и рыбы. 
Напитки, супы и бульоны таким вакуумато-
ром закрыть не получится. 

КАК ВЫБРАТЬ ХОРОШИЙ 
ВАКУУМНЫЙ УПАКОВЩИК

• Сначала решите, для чего вы будете ис-
пользовать вакууматор. Если вам нужен по-
мощник для летней консервации и возмож-
ности заготовить что-то впрок, то подойдут 
ручной или рулонный приборы. Если же 
заготовок много и вы не ограничены в про-
странстве, то присмотритесь к камерному.

• Изучите, что входит в комплект: есть 
ли плёнка или пакеты, специальный нож, 
не нужно ли будет что-то докупать. Вакуу-
маторы с набором упаковки удобнее: мож-
но сразу начать ими пользоваться. Также 
уточните максимальную ширину пакета. 
Оптимальная — 30 см. 

• Мощность устройства при выборе не 
имеет решающего значения. Обратить вни-
мание стоит на давление, которое способно 
создать устройство. Как правило, в вакуу-
маторах это значение не больше 0,8 бар, и 
для хорошей работы этого достаточно.

• Посмотрите, есть ли при использова-
нии техники ограничения: например, нужно 
брать только определённый тип упаков-
ки (часто того же производителя, что и 

вакууматор). Выбирайте гаджет, который 
работает с различной плёнкой и пакетами, 
это удобнее. 

• Проверьте, какие швы делает прибор 
— одинарные или двойные. Для орехов или 
специй подойдёт и одинарный, но для на-
питков, мяса или ягод желателен двойной. 
Это нужно, чтобы лишняя влага не проника-
ла в поле работы устройства и не привела 
к разгерметизации.

• Читайте отзывы. К примеру, многих не 
устраивает качество шва. Для хорошей 
герметизации хватит и 3 мм, но шов должен 
быть сплошным и плотным, чтобы не про-
никал воздух. 

КАК ПОДГОТОВИТЬ ПРОДУКТЫ К 
ВАКУУМИРОВАНИЮ

Подготовка будет различаться в зависи-
мости от типа продукта. 

• Мягкие ягоды, сочные овощи и фрукты 
перед вакуумацией подморозьте в моро-
зилке 1-3 часа, так будет удобнее их упа-
ковывать. 

• Фрукты, ягоды с плотной кожурой, твёр-
дые фрукты, овощи, зелень вымойте, под-
сушите бумажными полотенцами. Зелень 
складывайте пополам, не ломая стебли. 

• Мясо, рыбу, птицу перед вакуумацией 
не мойте, просто промокните бумажными 
полотенцами, чтобы избавиться от лишней 
влаги.

• Фрукты, овощи, рыбу, птицу, мясо може-
те запаковать в пакет целиком или крупно 
нарезав. Как вариант — нашинкуйте про-
дукты так, чтобы потом их было удобно 
добавить в блюдо.

• Кладите продукты в пакет аккуратно, 
чтобы их частицы не попали в место за-
пайки шва. Для удобства выверните сво-
бодные концы пакета на 3-4 см. Особенно 
это актуально для специй, орехов и других 
сыпучих продуктов.

• Не набивайте упаковку доверху: до 
места запайки должно оставаться 5-7 см. 

lifehacker.ru. Фото сгенерировано с 
помощью нейросети Шедеврум. 
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Мир правил дорожного 
движения – в поделках ребят

На базе станции юных техников проведен конкурс 
творческих поделок по безопасности дорожного 
движения «Мир правил дорожного движения» 
среди дошкольных образовательных организа-
ций. Целью конкурса стало привлечение вни-
мания детей и родителей  к вопросам дорожной 
безопасности, развитие творческого потенциала и 
формирование культуры безопасного поведения 
на дороге.

Участники конкурса продемонстрировали свое 
творчество и фантазию, представив яркие и ори-
гинальные работы. В подведении итогов приняли 
участие инспектор по пропаганде БДД старший лей-
тенант полиции Новиков Александр Александрович, 
а также заместитель директора по УВР и методисты 
станции юных техников.  

По итогам конкурса были определены победители:
— в номинации «Мир дорожных знаков» — Тимур 

Крисанов, детский сад №32;

— в номинации «Макет безопасности» — Лилия 
Иванова, детский сад №8;

— в номинации «Школа пешехода» — Степан Сте-
гленко, детский сад №33;

— в номинации «Забавный светофор» — Платон 
Гомер, детский сад №38;

— в номинации «Страж дорог» — Вероника Само-
хина, детский сад №36.

Награждение победителей проходило в торже-
ственной атмосфере в  отделении Госавтоинспекции 
Межмуниципального отдела МВД России «Камен-
ский». Начальник отдела полковник полиции А. Г. 
Зарудний и начальник отделения Госавтоинспекции 
капитан полиции Н. А. Приходченко вручили победи-
телям грамоты и памятные подарки для творчества. 
А также отметили вклад родителей и педагогов, 
которые поддержали инициативу конкурса и помогли 
ребятам раскрыть свой творческий потенциал.

Ольга ГАНУЛИНА, методист МБУ ДО «СЮТ».

Новый взгляд на 
проблемы экологии

В последний рабочий день ян-
варя в Детском эколого-биоло-
гическом Центре царила особая 
атмосфера — атмосфера откры-
тий! Здесь проходила городская 
научно-практическая конферен-
ция «Экопоиск».

Цель «Экопоиска» — зажечь в 
ребятах искру, показать, что их 
идеи и исследования могут прине-
сти пользу окружающему миру там, 
где они живут. Ребята с поставлен-
ной задачей справились блестяще!

На конференции работали две но-
минации: «Первые шаги в науку» — 
для начинающих исследователей и 

«Первые в науке» — для тех, кто уже 
уверенно держится на научном пути.

А какие работы мы увидели! Это 
был настоящий взрыв креатива 
и глубокого интереса. «Из гусе-
ницы в бабочку» — удивительное 
наблюдение за метаморфозами, 
напоминающее, что природа — 
лучший художник.  «Экошопер» 
— практичный проект о том, как 
сделать каждый поход в магазин 
экологичнее. «Вредители экосисте-
мы» — серьезное исследование о 
биологических угрозах и способах 
защиты. «Календарь 2026. Живот-
ные» — красивый и познаватель-

ный проект, который будет весь 
год напоминать о красоте фауны.

Каждая работа — это новый 
взгляд на знакомые проблемы, 
смелая гипотеза и искреннее же-
лание сделать мир чище и лучше. 
Мы гордимся всеми участниками! 
Вы не просто будущее нашей на-
уки, вы уже настоящее нашей эко-
логии. Спасибо педагогам и родите-
лям за поддержку юных талантов!

Все ребята, представившие свои 
исследовательские работы на кон-
ференции, получили подарки от 
Научного клуба Первых ДЭБЦ.

Соб. инф. 

Кадеты узнали об 
обучении в военных вузах

В стенах Каменского генерала  
Ф. П. Денисова казачьего ка-
детского корпуса состоялась 
встреча кадет со слушателем 
филиала военной академии ра-
кетных войск стратегического 
назначения имени Петра Вели-
кого А. А. Тютюнниковым. 

Гость рассказал о перспективах 
военного образования и службы, в 
том числе о порядке поступления 
в ведущие военные вузы и осо-

бенностях обучения. Он подробно 
остановился на академии, кото-
рую представляет, и современных 
направлениях подготовки, связан-
ных с ракетно-космической обо-
роной и цифровыми технологиями.

Подобные встречи — важный 
шаг в подготовке высококвалифи-
цированных кадров для Вооружён-
ных Сил Российской Федерации.

Соб. инф. 

В Каменске прошла первая 
аттестация по кикбоксингу 
31 января 2026 года в городе Каменске-Шахтинском Федерация 
кикбоксинга  (ВКУ) Ростовской области успешно провела свою 
первую аттестацию на получение цветных поясов спортсменами. 
Это событие стало важным этапом развития кикбоксинга ВКУ в 
регионе и повышения уровня подготовки местных бойцов.

Аттестация прошла под при-
стальным вниманием мастера 
спорта международного класса из 
Краснодарского края Сергея Нико-
лаевича Литвиненко, который оце-
нивал уровень владения техникой 
и физическую подготовку каждого 
спортсмена. Сергей Николаевич 
является 24-кратным чемпионом 
России, чемпионом мира, Европы 
и Азии, абсолютным чемпионом 
стран СНГ, победителем кубков 
мира и Европы, многократным по-
бедителем и призёром чемпиона-
тов среди ветеранов, чемпионом 
России PRO-AM по версии ВКУ 
2025 года в дисциплине «поинт-
файтинг» и обладателем черного 
пояса 5 дан по кикбоксингу ВКУ. 

По итогам проведенной атте-
стации были присвоены заветные 
пояса. Белый с жёлтой полосой 
пояса были вручены Максиму 
Бганцову, Игнату Бганцову,  Кон-
стантину Дмитриеву и Вячеславу 
Карпенко. Жёлтый пояс получили 
Юлия Крижевская и Вадим Сав-
кин. Коричневый пояс присвоен 
президенту и тренеру Федерации 
кикбоксинга ВКУ Ростовской об-
ласти Артёму Новикову, продемон-
стрировавшему высокий уровень 
мастерства. 

После успешного завершения 
процедуры аттестации участники 
были приглашены на специальный 
образовательный семинар по тех-
нике кикбоксинга ВКУ. Возглавил 
его С. Н. Литвиненко. Мероприятие 
подчеркнуло важность система-
тической подготовки и постоян-
ного совершенствования навыков 
спортсменов. Участники отметили 
высокую организацию семинара и 
глубокую мотивацию, которую по-
лучили благодаря взаимодействию 
с тренером международного клас-
са и обмену ценными знаниями, 
а также смогли познакомиться с 
новыми техниками боя, комбина-
циями ударов и эффективными 
методами тренировки. 

Федерация кикбоксинга ВКУ 
Ростовской области продолжает 
активно развивать спортивное 
движение, вовлекая всё больше 
молодых спортсменов в мир бое-
вого искусства и спортивного ма-
стерства. Аттестация стала ярким 
примером единения спортсменов 
разных уровней, способствуя 
дальнейшему росту интереса к 
этому виду спорта в регионе.
Соб. инф. Фото предоставлено 

участниками мероприятия. 
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ЛУННЫЙ ПОСЕВНОЙ 
КАЛЕНДАРЬ НА 2026 ГОД

Наверное, каждый дачник стал-
кивался с проблемой вытягива-
ния рассады. Какие причины? 
Давайте разбираться.

Посев раньше срока. В феврале 
очень слабая солнечная актив-
ность и посевы очень долго всходят, 
теряя силы, рассада получается 
очень слабой, с маленькими хилыми 
семядолями и тоненьким хрупким 
стебельком.

Ошибки посева. Слишком густые 
посадки — чем крупнее семена, 
тем большее требуется расстояние 
между ними в рассадочных емко-

стях. Маленькие емкости — когда 
появляются всходы они растут 
очень быстро, при недостаточном 
месте для корней всходы слабеют, 
и наращивают только вегетативную 
часть, а упираясь в крышку-пленку, 
которой накрыты посевы, искрив-
ляются, спутываются стебельками, 
легко ломаются при попытке их рас-
пикировать.

Недостаток освещения. Зимой и 
ранней весной естественное осве-
щение недостаточно интенсивное, а 
в загущенных посадках за свет еще 
идет и конкуренция между расте-

ниями, им необходим 12-15 часовой 
световой день.

Температурный режим. В усло-
виях комнат с центральным ото-
плением создается очень сухой 
и жаркий микроклимат, что тоже 
способствует вытягиванию рас-
сады, корневая система перестает 
развиваться, а при застое воздуха 
падает иммунитет, рассада слабеет, 
становится подверженной грибко-
вым заболеваниям, черной ножке.

Неправильный полив. При пере-
увлажнении появляется плесень, 
начинают гнить корни. При пересы-

хании нежные корешки отмирают, 
рассада получается низкого каче-
ства.

Неправильные подкормки или 
бедный грунт. Для развития корне-
вой системы — требуется фосфор, 
для роста – азот, для иммунитета и 
правильного развития – калий. При 
бедных почвенных смесях всходы 
становятся слабыми, тонкими, блед-
ными или начинают искривляться и 
вытягиваться. Избыток удобрений 
приводит к тем же последствиям 
или к гибели.

Переросшая рассада, готовая к 

высадке за долго до наступления 
тепла очень плохо приживается, 
опытные садоводы утверждают, 
что посеянная в марте рассада, 
когда уже больше солнечной актив-
ности, в разы превышает по росту 
и развитию растения, посеянные 
слишком рано (в январе, или в фев-
рале). Сроки посадки определяются 
по культуре, часто они указаны на 
фасовочных пакетах. Ориентиру-
ются не только на сроки высадки 
в открытый грунт, но и активно 
применяют современные садоводы 
Лунный посевной календарь.
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НА ЖИТЕЙСКИХ ПЕРЕКРЕСТКАХ

ХРОМУЛЯ
Степан последние три года жил 

так, будто его самого уже не было. 
После того как Нинка умерла — а 
умерла она тихо, во сне, даже не 
разбудив его, — он словно застрял 
где-то между явью и сном. Вста-
вал, топил печь, варил кашу... А 
зачем? Непонятно.

Деревня их тоже умирала поти-
хоньку. После пожара в прошлом 
году, когда полдеревни выгорело, 
народ разъехался кто куда. Оста-
лись только самые упрямые. Или 
те, кому некуда было ехать.

— Эй, хромуля! Опять ты.
Степан стоял у калитки и смо-

трел на собаку. Та появилась не-
дели две назад. Кривоногая такая 
— задняя лапа под странным 
углом, видать, давно сломана и 
криво срослась. Шерсть сваляв-
шаяся, рыжая с проседью. Морда, 
ну, морда как морда. Только глаза 
какие-то слишком человеческие.

Первый раз он её прогнал. Вто-
рой — бросил корку хлеба. А по-
том заметил странное.

Собака брала еду — аккуратно 
так, зубами, будто боялась уро-
нить, — и уносила. Всегда в одну 
сторону. К развалинам дома Миха-
лыча, что сгорел в том пожаре.

«Чудная какая-то», — думал 
Степан, наблюдая, как собака 
прихрамывает через пустырь.

Сегодня утром он специально 
вынес полмиски вчерашней каши. 
Поставил у забора и спрятался 
за сараем. Собака пришла через 
минуту — будто ждала. Понюхала 
кашу, потом... Господи, она начала 
есть прямо из миски, но как-то 
странно — набирала в пасть и вы-
плёвывала обратно. Размачивала, 
что ли?

А потом сделала то, от чего 
у Степана мурашки по спине 
побежали. Взяла миску в зубы 
— металлическую миску! — и по-
тащила. Голову задрала, чтоб не 
расплескать, и пошла своей кри-
вой походкой к развалинам.

— Да что ж ты там делаешь-то? 
— вслух спросил Степан.

И пошёл следом. Первый раз 
за три года ему стало что-то по-
настоящему любопытно. Не то 
чтобы интересно — просто захоте-
лось узнать.

Собака свернула за обгоревшую 
стену, исчезла в зарослях крапи-
вы. Степан остановился. Дальше 
были одни головешки да битый 
кирпич. Что там делать живому 
существу?

Но любопытство взяло верх.
Степан обошёл обгоревшую сте-

ну и замер. Собака исчезла. Будто 
сквозь землю провалилась.

— Ну куда ты подевалась, хро-
муля?

Он прошёл дальше, раздвигая 
палкой заросли крапивы. Ноги в 
старых кирзачах не боялись жгу-
чих листьев, но руки он берёг — 
подставлял палку, отводил стебли.

Вот и фундамент бывшего дома 
Михалычей. Печная труба торчит, 
как памятник. А вокруг — облом-
ки, головешки, куски шифера.

Степан уже хотел повернуть об-
ратно, когда услышал. Тихий такой 
звук — не то скулёж, не то мяука-
нье? Да не может быть. 

Он пошёл на звук, перешаги-
вая через обгоревшие брёвна. За 
остатками сарая — а сарай-то не 
весь сгорел, одна стена осталась 
и часть крыши — увидел вход. Не-
большой лаз под завалом досок и 
кирпичей. И оттуда точно доноси-
лось мяуканье.

Степан опустился на корточки. 
Колени хрустнули — не мальчик 
уже. Заглянул в темноту лаза.

— Матерь божья!
Там, в полумраке, на каком-то 

тряпье лежала кошка. Тощая до 
невозможности — рёбра торчат, 
шерсть клоками. А вокруг неё 
котята. Три? Четыре? В темноте 
не разглядеть. Мелкие совсем, 
слепые ещё.

И рядом — та самая миска с 
кашей.

А собака лежала, прижавшись к 
кошке боком. Греет, что ли?

Степан сел прямо на землю. 
Ноги подкосились не от старости 
— от увиденного.

— Ты что ж это. Ты им, значит, 
— он не мог подобрать слов.

Собака подняла голову, посмо-
трела на него. В глазах — никако-
го страха.

Кошка даже не шевельнулась. 
Только дышала часто-часто, и 
котята елозили у её живота, тыка-
лись мордочками.

— Так ты им носишь, — Степан 
прочистил горло. Что-то там за-
стряло, мешало говорить. — Кор-
мишь их, значит.

Дома он метался по кухне, как 
ошпаренный. Молоко! Где-то было 
молоко, сосед вчера приносил. 
Вот! Половина банки. Подогреть 
надо. Нет, не кипятить, чуть тё-
плое. Хлеб размочить. Мясо, было 
ли мясо? Кусок варёной курицы 
в холодильнике. Порвать мелко-
мелко.

Собрал всё в старую кастрюлю, 
накрыл крышкой. Подумал и до-
бавил туда же пачку дешёвых со-
сисок — авось пригодятся.

Когда вернулся, собака встре-
тила его у входа в лаз. Хвостом 
вильнула — первый раз за всё 
время.

— На, — Степан поставил ка-
стрюлю. — Это вам.

Но собака не ела. Взяла кусок 
курицы и понесла в нору. Потом 
вернулась за хлебом, размочен-
ным в молоке. Потом ещё и ещё.

— Да ты сама-то ешь! — не вы-
держал Степан. — Тебе тоже надо!

Собака посмотрела на него и 
взяла сосиску. Но не проглотила 
— понесла туда же.

Степан сидел на корточках и 
ждал. Слушал, как там, в темноте, 
кошка ест.

— Не дотянет она, — сказал 
он собаке, когда та вышла снова. 
— Сил у неё нет. Молока ей надо 
нормального, тёплое место.

Собака села напротив и смотре-
ла. Просто смотрела, не моргая.

— Что на меня уставилась? Я-то 
что могу?

Но даже когда он это говорил, 
уже знал — может.

Солнце уже клонилось к закату, 
когда Степан вернулся с лопатой, 
ломом и старым одеялом.

— Всё, — сказал он собаке. 
— Хватит им тут. Щас разберём 
завал.

Работал он медленно, осто-
рожно. Доски в сторону, кирпичи 
— тоже. Собака сидела рядом, 
следила за каждым движением.

Наконец проход стал достаточно 
широким.

— Ну-ка.
Степан расстелил одеяло, полез 

в нору. Кошка даже не дёрнулась, 
когда он взял её на руки. Лёгкая, 
как пушинка. Одни кости.

— Тихо, тихо, милая. Сейчас всё 
будет хорошо.

Вынес её, положил на одеяло. 
Потом — котят. Четыре штуки. 
Крошечные, слепые, пищат то-
ненько.

Завернул всё семейство в одея-
ло, поднял.

— Пошли, — сказал собаке. — 
Вы теперь у меня жить будете.

И они пошли. Степан впереди, 
с драгоценной ношей. Собака сза-
ди, прихрамывая на свою кривую 
лапу. Через пустырь, мимо обго-
ревших яблонь, к дому, где топи-
лась печь и было тепло.

Ночью Степан проснулся от 
странного звука — будто кто-
то скребётся в дверь. Нет, не в 
дверь. Где-то внутри дома.

Он включил свет в кухне. Кошка 
лежала в коробке у печки, где он 
её устроил. Но что-то было не так. 
Она дышала странно — рвано, с 
хрипом.

— Эй, ты чего?
Собака уже стояла рядом с ко-

робкой. Скулила тихонько, тыка-
лась носом в кошку.

Степан подошёл ближе, присел 
на корточки. Кошка была горячая. 
Очень горячая.

Он потрогал её нос — сухой, об-

жигающий. Глаза мутные, полупри-
крытые. Котята пищали, тыкались 
в неё, искали молоко, но она даже 
не реагировала.

— Так, спокойно. Спокойно!
Но спокойствия не было. Руки 

тряслись, когда он наливал воду в 
блюдце. Попытался напоить кошку 
— она не глотала. Вода стекала из 
пасти.

«Она же умирает. Прямо сейчас 
умирает».

Степан глянул в окно. Там была 
чернота. И дождь. Дождь начался 
— сильный, косой, с ветром.

У него же есть машина! Старая 
«копейка», стоит в сарае третий 
год без движения. После смерти 
Нинки он её не заводил ни разу.

Степан схватил фуфайку, сунул 
ноги в сапоги. Потом вернулся, за-
вернул кошку в полотенце. Котят 
придётся оставить.

— Ты за ними присмотри, — ска-
зал собаке. Но та уже неслась к 
сараю.

Машина, конечно, не заводи-
лась. Аккумулятор сдох. Степан 
крутил ключ, давил на газ — бес-
полезно.

— Ну давай же! Давай, зараза!
Дождь барабанил по крыше 

сарая. Он выскочил из машины, 
упёрся в багажник. Толкнул. «Ко-
пейка» нехотя покатилась.

Разогнал её по двору, на ходу 
запрыгнул, включил вторую пере-
дачу, отпустил сцепление.

Мотор чихнул, дёрнулся и за-
вёлся!

— Есть!
Собака лаяла, бежала за маши-

ной. Степан притормозил, открыл 
дверь:

— Залезай!
И они поехали. В кромешную 

тьму, под стеной дождя. Фары вы-
хватывали только метров десять 
размытой грязной дороги. «Копей-
ка» буксовала, виляла, но ехала.

— Держись, милая. Держись!
Он говорил то ли кошке, то ли 

себе.
На полпути машина встала. Про-

сто заглохла посреди лужи и всё.
— Нет! Нет, нет, нет!
Степан выскочил под дождь, 

поднял капот. В темноте ничего не 
видно. Трамблёр? Свечи залило? 
Да что угодно могло быть в этой 
развалюхе!

Собака вылезла следом, по-
дошла к нему. Мокрая насквозь, 
дрожит вся.

— Что делать-то? А?
И тут он увидел свет. Фары! Кто-

то ехал сзади!
Степан выбежал на середину 

дороги, замахал руками:
— Стой! Помоги!
Машина затормозила. Из 

«Нивы» вылез мужик в камуфля-
же.

— Ты чего, дед, белены объел-
ся? Под колёса лезешь!

— Помоги! У меня кошка умира-
ет! К ветеринару надо!

— Кошка? — мужик присмо-
трелся. — Ты из-за кошки ночью в 
такую погоду?

— Помоги, Христом богом про-
шу!

Что-то в голосе Степана заста-
вило мужика замолчать.

— Где она?
— В машине!
Мужик заглянул в «копейку», по-

светил фонариком.
— Садись ко мне, поехали!
— А собака?
— И собаку бери! Какая уж те-

перь разница!
Они перегрузились в «Ниву». 

Степан с кошкой сзади, собака у 
его ног.

— В районную больницу?
— Там ветклиника рядом. Мо-

жет, кто дежурит.
Мужик гнал, как сумасшедший. 

«Нива» прыгала по колдобинам, 
но держалась дороги уверенно.

— Как тебя звать-то, дед?
— Степан.
— А я Михаил. Слушай, Степан, 

а чего ты с этой кошкой так?
— Не знаю, — честно ответил 

Степан. — Просто... нельзя, чтобы 

она умерла. Нельзя! Котята у нее.
В ветклинике свет не горел. Ми-

хаил забарабанил в дверь:
— Есть кто живой?
Наконец дверь приоткрылась. 

Заспанный мужик в фуфайке:
— Вы чего? Ночь же!
— Животное погибает!
— Утром приходите. Никого нет.
— Да утра она не доживёт! — 

заорал Степан.
— Я те говорю — никого! Док-

тора по домам!
Михаил полез за телефоном:
— Где живёт ваш доктор?
— А я откуда знаю?
— Давай адрес, или я тебя са-

мого лечить буду!
Сторож испугался — Михаил 

был здоровый мужик, и вид у него 
сейчас был решительный.

— Туманова, дом восемь. Это за 
площадью, третья улица.

Они снова неслись по ночному 
городу. Дождь усилился. Дворники 
едва справлялись.

Дом восемь оказался двухэтаж-
ным. Михаил посигналил, потом 
пошёл звонить.

Дверь открыла женщина в ха-
лате.

— Вы с ума сошли? Четвёртый 
час ночи!

— Вы ветеринар?
— Да, но...
— У нас кошка умирает. Прямо 

сейчас. Пожалуйста!
Женщина посмотрела на Михаи-

ла, потом увидела Степана — мо-
крого, дрожащего, с завёрнутой в 
полотенце кошкой.

— Несите сюда. Быстро!
Она провела их в комнату, 

включила яркий свет.
— На стол кладите.
Развернула полотенце, пощупа-

ла кошку.
— Истощение, обезвоживание, 

похоже на инфекцию. Когда ела 
последний раз?

— Пыталась вечером. Но не 
смогла.

— Котята есть?
— Четверо. Дома остались.
— Так. Мастит, возможно. Тем-

пература. Если не сбить сей-
час...

Она уже готовила шприцы, до-
ставала ампулы.

Степан держал кошку, пока ве-
теринар делала уколы. Руки у него 
тряслись.

— Не факт, что поможет, — 
честно сказала женщина. — Она 
очень слаба. Но шанс есть.

Собака всё это время сидела у 
ног Степана. Молча. Только смо-
трела.

— А это что за собака?
— Это она её спасла. После по-

жара. Выкормила как-то. А теперь 
вот...

Женщина присмотрелась к со-
баке.

— Лапа сломана была. Давно. 
Неправильно срослась.

— Я знаю.
— Хотите, посмотрю? Может, 

что-то можно сделать.
— Потом. Сначала кошка.

Они сидели и ждали. Кошка 
лежала на столе под капельницей. 
Дождь за окном превратился в 
ливень.

Кошка открыла глаза, когда 
за окном уже посветлело. Слабо 
мяукнула.

— Жить будет, — выдохнула 
ветеринар. — Температура спала. 
Дышит ровнее.

Степан сидел на стуле, не чув-
ствуя тела. Собака спала у его ног, 
положив морду на его ботинок.

— Спасибо вам. Я даже не 
знаю, как вас зовут.

— Ольга Павловна. А вы моло-
дец, дедушка. Не каждый так за 
животное.

— Да какой я молодец, — Сте-
пан потёр глаза. — Три года как 
сам едва не помер.

Михаил, который дремал в крес-
ле, встрепенулся:

— Поехали, Степан. Котят твоих 
кормить надо.

— А кошку?
— Оставьте пока здесь, — ска-

зала Ольга Павловна. — Ещё 
капельницы нужны. Вечером за-
берёте.

Дома котята пищали так, что 
слышно было с улицы. Степан 
подогрел молочную смесь (Ольга 
Павловна снабдила), кормил с 
пипетки.

Собака помогала — согревала.
— Ты знаешь, — сказал Степан 

собаке, — я тебе имя так и не дал. 
Как тебя звать-то?

Собака подняла морду, вильну-
ла хвостом.

— Верка будешь. Верная ты. Со-
гласна?

Верка лизнула его руку.
К вечеру они втроём — Сте-

пан, Михаил и Верка — поехали 
за кошкой. Та уже сидела, ела из 
миски.

— Антибиотики проколете пять 
дней, — инструктировала Ольга 
Павловна. — И кормите понемно-
гу, но часто. Выкарабкается.

— Сколько я вам должен?
— Ничего не должны. Идите 

домой.
— Но как же...
— Дедушка, вы мне веру в лю-

дей вернули. Этого достаточно.
Дома Степан устроил кошку в 

коробке. Котята сразу прильнули к 
ней, засопели, зачмокали.

— Всё, — сказал он. — Теперь 
всё хорошо.

Михаил, который помог донести 
кошку, хмыкнул:

— Слушай, Степан, а тебе по-
мощь не нужна? Ну, с хозяйством 
там.

— Да какое хозяйство.
— Я вот что думаю. Крыша над 

сараем у тебя течёт — видел. Да-
вай завтра приеду, починим?

Степан посмотрел на него с 
удивлением:

— Зачем тебе это?
— Не знаю. Просто правильно 

как-то.
Первый раз за три года Степан 

улыбнулся. По-настоящему.
Ирина ЧИЖОВА.
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1414 ИНФОРМАЦИЯ
РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ

РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ «ГОРОД КАМЕНСК-ШАХТИНСКИЙ»

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА КАМЕНСК-ШАХТИНСКИЙ
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 30.01.2026 г.              №73     г. Каменск-Шахтинский

О внесении изменений в постановление Администрации города от 
29.09.2025 г. №1195 «Об утверждении схемы размещения 

нестационарных торговых объектов на территории муниципального 
образования «Город Каменск-Шахтинский»

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ
РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ «ГОРОД КАМЕНСК-ШАХТИНСКИЙ»
АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА КАМЕНСК-ШАХТИНСКИЙ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
от 30.01.2026 г.                №75    г. Каменск-Шахтинский

О внесении изменений в постановление Администрации города от 
7.04.2025 г. №410 «О порядке организации обеспечения отдыха и 

оздоровления детей»

Руководствуясь Федеральным законом от 6.10.2003 г. №131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Рос-
сийской Федерации», в целях реализации постановления Правительства Ростовской области от 19.07.2012 г. №663 «Об утверждении 
Порядка разработки и утверждения органами местного самоуправления схемы размещения нестационарных торговых объектов», в со-
ответствии с Уставом муниципального образования «Город Каменск-Шахтинский», постановлением Администрации города от 30.08.2024 
г. №789 «О размещении нестационарных торговых объектов на территории города Каменск-Шахтинский», протокола заседания комис-
сии по землепользованию, застройке и изменению разрешенного использования земельных участков (Протокол №18 от 15.01.2026 г.) 
Администрация города Каменск-Шахтинский постановляет:

1. Внести в приложение к постановлению Администрации города от 29.09.2025 г. №1195 «Об утверждении схемы размещения не-
стационарных торговых объектов на территории муниципального образования «Город Каменск-Шахтинский» следующие изменения:

1.1. .Строку 5.29. раздела 5 исключить
1.2.  Строки 6.15., 6.16., раздела 6 исключить.
2. Настоящее постановление подлежит официальному опубликованию и вступает в силу со дня официального опубликования.
3. Контроль за исполнением постановления возложить на председателя комитета по управлению имуществом г. Каменск-Шахтинского 

Ростовской области Миловидову С. Ю.
А. В. КАМОЦКИЙ, глава города Каменск-Шахтинский.

Во исполнение постановления Правительства Ростовской области от 1.12.2025 г. №169 «О внесении изменений в некоторые поста-
новления Правительства Ростовской области», Администрация города Каменск-Шахтинский постановляет:

1. Внести в постановление Администрации города от 7.04.2025 г. №410 «О порядке организации обеспечения отдыха и оздоровления 
детей» следующие изменения:

1.1. Абзац первый подпункта 4.5 пункта 4 изложить в следующей редакции:
«4.5. Для получения бесплатной путевки для детей, проживающих в малоимущих семьях, детей участников специальной военной 

операции, детей, находящихся в социально опасном положении, родитель или уполномоченное им в соответствии с законодательством 
Российской Федерации лицо (далее — представитель родителя) предоставляет в Управление социальной защиты г. Каменск-Шахтин-
ского по месту регистрации по месту жительства ребенка (а в случае предоставления бесплатной путевки ребенку участника СВО 
— по месту жительства или месту пребывания ребенка) либо в муниципальное бюджетное учреждение «Многофункциональный центр 
предоставления государственных и муниципальных услуг в г. Каменск-Шахтинский», следующие документы:».

1.2. Абзац шестой подпункта 4.5 пункта 4 изложить в следующей редакции:
«- копии документов о доходах семьи, сведения о которых не могут быть получены по системе межведомственного информационного 

взаимодействия в связи с их отсутствием в распоряжении органов, предоставляющих государственные услуги, органов, предоставляющих 
муниципальные услуги, иных государственных органов, органов местного самоуправления либо подведомственных государственным 
органам или органам местного самоуправления организаций, участвующих в предоставлении государственных и муниципальных услуг, 
— для малоимущих семей (за исключением семей, находящихся в социально опасном положении, или при предоставлении путевки 
ребенку участника специальной военной операции);».

1.3. В Приложении №1:
1.3.1. Пункт 14 изложить в следующей редакции:
«14. Для целей настоящего Порядка к участникам СВО относятся граждане Российской Федерации:
— призванные на военную службу по мобилизации в Вооруженные Силы Российской Федерации в соответствии с Указом Президента 

Российской Федерации от 21.09.2022 г. №647;
— заключившие контракт о прохождении военной службы в соответствии с Федеральным законом от 28.03.1998 г. №53-ФЗ «О во-

инской обязанности и военной службе» или контракт о пребывании в добровольческом формировании (о добровольном содействии в 
выполнении задач, возложенных на Вооруженные Силы Российской Федерации), принимающие (принимавшие) участие в специальной 
военной операции;

— погибшие (умершие) из числа лиц, указанных в абзацах втором, третьем настоящего пункта.».
1.3.2. Абзац второй подпункта 16.1 пункта 16 изложить в следующей редакции:
«- в Управление социальной защиты по месту регистрации по месту жительства ребенка (в случае обращения с заявлением о вы-

плате компенсации за приобретенную путевку для ребенка участника СВО - по месту жительства или по месту пребывания ребенка);».
1.3.3. В подпункте 18.1.4 пункта 18 слова «Сведения о доходах семьи, которые» заменить словами «Копии документов о доходах 

семьи, сведения о которых».
1.3.4. Подпункт 18.1.5 пункта 18 дополнить абзацами следующего содержания:
«— для родителя или представителя родителя ребенка погибшего (умершего) участника СВО:
— один из документов, указанных в абзацах втором, третьем настоящего подпункта, в отношении погибшего (умершего) участника 

СВО, либо справка, подтверждающая его участие в специальной военной операции, выданная воинской частью или военным комис-
сариатом;

— один из документов, подтверждающих смерть (гибель) участника СВО: справка о смерти по форме №11, выданная органами записи 
актов гражданского состояния, извещение о гибели (смерти), выданное воинской частью или военным комиссариатом, медицинское 
свидетельство о смерти по форме №106/у, медицинская справка (выписка), выданные медицинскими организациями.».

1.3.5. В абзацах первом, втором пункта 19 слова «и сведения» исключить.
1.3.6. Пункт 20 изложить в следующей редакции:
«20. При приложении к заявлению копий документов, предусмотренных подпунктами 18.1.1 — 18.1.6 пункта 18 настоящего Порядка, 

родитель (представитель родителя) представляет их подлинники для сверки.
Копии документов, указанные в абзаце первом настоящего пункта, заверяются работником Управления социальной защиты или 

МФЦ после сверки с подлинниками и приобщаются к заявлению.».
1.3.7. Пункт 21 изложить в следующей редакции:
«21. При обращении в электронном виде с использованием ЕПГУ документы, указанные в подпунктах 18.1.7 — 18.1.9 пункта 18 на-

стоящего Порядка, в течение 5 рабочих дней с даты направления заявления предоставляются родителем (представителем родителя) 
в Управление социальной защиты по месту регистрации по месту жительства ребенка (в случае подачи заявления о предоставлении 
компенсации ребенку участника СВО — по месту жительства или месту пребывания ребенка, заявителя и участника СВО).».

1.3.8. Подпункт 24.1 пункта 24 изложить в следующей редакции:
«24.1. О регистрации по месту жительства на территории г. Каменск-Шахтинский ребенка и родителя, который является заявителем 

(при предоставлении компенсации ребенку погибшего (умершего) участника СВО — также по месту пребывания заявителя, участника 
СВО и ребенка, прошедшего отдых и оздоровление в санаторном, оздоровительном лагере).».

1.3.9. Пункт 24 дополнить подпунктами 24.8, 24.9 следующего содержания:
«24.8. О государственной регистрации смерти участника СВО — при предоставлении компенсации ребенку погибшего (умершего) 

участника СВО.
24.9. О нахождении ребенка в социально опасном положении — при предоставлении компенсации за приобретенные путевки ребенку, 

находящемуся в социально опасном положении.».
2. Постановление подлежит опубликованию и вступает в силу со дня его официального опубликования.
3. Контроль за исполнением постановления возложить на заместителя главы Администрации города Каменск-Шахтинский Погреб-

нову О. Г.
А. В. КАМОЦКИЙ, глава города Каменск-Шахтинский.

НА ДОНУ

ОФИЦИАЛЬНО

Приостановление 
деятельности рынков 
сохраняется

На основании исполнительных 
документов, выданных Первомай-
ским районным судом г. Ростова-
на-Дону группой принудительного 
исполнения ГУФССП России по 
Ростовской области во взаимо-
действии с ГУ МВД по Ростов-
ской области и Управлением Ро-
сгвардии по Ростовской области, 
осуществлено административное 
приостановление деятельности 
торговых объектов «Первый Те-
мер» и «Белый Темер», располо-
женных по адресам: г. Ростов-на-
Дону, ул. Лелюшенко 19/5 и ул. 
Миронова 12/5.

Должникам вручены соответ-
ствующие процессуальные доку-
менты, а также они предупреж-
дены об административной и уго-
ловной ответственности в случае 
неисполнения решения суда.

В рамках исполнительного про-
изводства 29 января 2026 года 
судебными приставами-испол-

нителями проведена проверка 
входных групп рынков, установ-
лено, что пломбы не повреждены, 
приостановление деятельности 
рынков сохраняется.

ГУФССП России по Ростовской 
области  обращает внимание 
арендаторов торговых помещений 
и разъясняет: в случае необходи-
мости вывоза товара с террито-
рии приостановленного торгового 
объекта необходимо обратиться 
с заявлением в администрацию 
рынка или в Первомайское район-
ное отделение судебных приста-
вов по г. Ростову-на-Дону ГУФССП 
России по Ростовской области по 
адресу: г. Ростов-на-Дону, ул. Мен-
жинского, 4-а.

Деятельность по вывозу товара 
будет осуществляться под контро-
лем судебных приставов ГУФССП 
России по Ростовской области.
Пресс-служба ГУФССП России 

по Ростовской области.

Порог долга, после которого 
возможен арест имущества, 
планируют повысить
Министерство юстиции России 
вынесло на общественное об-
суждение законопроект, кор-
ректирующий процедуру аре-
ста имущества за долги. Одно 
из резонансных предложений: 
предлагается повысить до 10 
тысяч рублей минимальный по-
рог долга, после которого арест 
возможен в принципе.

Но есть и другие важные но-
вации. Например, судебные при-
ставы смогут арестовывать циф-
ровые рубли. А налоговая служ-
ба по запросу приставов будет 
предоставлять им информацию о 
счетах должника в банках. При-
чем и о счетах в золоте.

Что же касается минимального 
порога долга, то норма призвана 
защитить должников от чрезмер-
ных мер. При долге в несколько 
сотен рублей и сейчас нельзя аре-
стовывать, скажем, автомобиль. 
Действия приставов должны быть 
соразмерными.

По действующим правилам 
арест имущества должника до-
пускается, если сумма взыскания 
превышает три тысячи рублей. Но 
это в случае, если речь идет не о 
деньгах, а о другом имуществе. 
Арест счетов и наличных денег 
возможен при любой сумме долга.

Подготовленный Минюстом 
законопроект усиливает защиту 
должников от явно чрезмерных 
действий судебных приставов.

Положения законопроекта 
предусматривают наложение 
ареста на денежные средства в 
размере задолженности, то есть 
в размере, который необходим 
для исполнения требований, со-
держащихся в исполнительном 
документе, с учетом взыскания 
расходов по совершению испол-
нительных действий и исполни-
тельского сбора, наложенного 
судебным приставом-исполни-
телем в процессе исполнения 
исполнительного документа. 
Данная норма повысит шансы 
должников на обжалование 
ареста имущества в ситуациях, 
когда сумма арестованного иму-
щества во много раз превышает 
сумму долга.

Как поясняют в Минюсте, но-
вый порядок обращения взы-

скания на имущество исключит 
ситуации, когда граждане стал-
киваются с чрезмерными ограни-
чениями при незначительной сум-
ме долга (например, блокировкой 
всех денежных средств на счете 
или запретом регистрационных 
действий в отношении всего иму-
щества). Проще говоря, если долг 
небольшой — несколько тысяч 
рублей, то не только автомобиль 
у человека не стоит забирать, но 
нельзя будет и заблокировать его 
счет, на котором лежат сотня-дру-
гая тысяч.

Другие предлагаемые изме-
нения касаются и оптимизации 
административных процедур. В 
частности, предлагается изме-
нить порядок получения судебны-
ми приставами информации о сче-
тах должника. Соответствующие 
сведения будут запрашиваться в 
первую очередь у налоговых ор-
ганов. Именно налоговая служба 
будет предоставлять судебным 
приставам сведения, в каких бан-
ках у должника открыты счета, и 
иные сведения, необходимые для 
своевременного и полного испол-
нения требований исполнительно-
го документа.

В случае необходимости за-
просы о представлении сведе-
ний могут быть направлены в 
банки и иные кредитные органи-
зации. При отсутствии или недо-
статочности у должника находя-
щихся на счетах и во вкладах в 
банках или иных кредитных ор-
ганизациях денежных средств 
в рублях, иностранной валюте 
и драгоценных металлах, у опе-
ратора платформы цифрового 
рубля могут быть запрошены 
сведения о наличии счетов циф-
рового рубля.

Кстати, в этом году повышен 
размер исполнительского сбора. 
Минимальный размер исполни-
тельского сбора для граждан 
теперь составляет две тысячи 
рублей. Исполнительский сбор 
начисляется в случае, когда че-
ловек не оплатил долг добро-
вольно в назначенный срок. Если 
автомобилист накопил несколько 
штрафов, две тысячи начислят за 
каждый штраф.

«Российская газета».
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Ваша задача – заполнить все свободные клетки циф-
рами от 1 до 9 так, чтобы в каждой строке, в каждом 
столбце и в каждом малом квадрате 3*3 – каждая циф-
ра встречалась бы только один раз.
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ОВЕН (21.03-20.04). 
Вы будете готовы горы свернуть. Но 

иногда придется запастись терпением и 
частично перенести реализацию своих 
планов. В общении следует стремиться к 
разумному компромиссу и не торопиться 
делать выводы. В выходные вас ожидают 
интересные знакомства и встречи. 

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05). 
Может поступить информация, способная 

оказать сильное влияние на вашу жизнь. 
Ваш свежий образ и безграничное обаяние 
могут стать причиной успеха во многих сфе-
рах деятельности. Выходные предполагает 
развитие ситуации, выход из которой вам 
помогут найти спокойствие и уверенность 
в себе.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06). 
Постарайтесь не поддаваться на пред-

лагаемые вам бредовые идеи и не ввязы-
вайтесь в авантюры. Хорошие результаты 
может дать совместное творчество. В вы-
ходные избегайте проводить много времени 
в шумной компании. 

РАК (22.06-23.07). 
Будьте щедры с коллегами и не упускай-

те возможности поделиться накопленным 
профессиональным опытом. Имеется риск 
принять неправильное решение из-за не-
желания внимательно разобраться в воз-
никших проблемах. В выходные у вас будет 

хорошая возможность повысить собствен-
ную самооценку.  

ЛЕВ (24.07-23.08). 
Работа будет располагать к внедрению 

ваших планов, а начальство всячески ста-
нет способствовать этому процессу. Добро-
желательность коллег тоже станет немало-
важным фактором. Сейчас фортуна к вам 
весьма благосклонна, пользуйтесь момен-
том. Выходные лучше всего посвятить вос-
становлению затраченных сил. 

ДЕВА (24.08-23.09). 
Не рекомендуется предпринимать какие-

либо решительные шаги. Велика вероят-
ность найти средства для реализации своих 
идей и получить от окружающих поддержку. 
В выходные желательно обдумывать все 
свои слова. 

ВЕСЫ (24.09-23.10). 
Новые перспективы будут зависеть ис-

ключительно от вашей самодисциплины и 
активных действий. Рассеянность может 
привести к нелепой забывчивости и не-
уместным опозданиям. Выходные проведи-
те в кругу семьи.

СКОРПИОН (24.10-22.11). 
Окружающие вас люди ценят и уважают 

вас. Желательно выделить больше времени 
для наведения порядка и избавления от 
ненужного хлама. В выходные стоит при-
слушаться к советам близких людей.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12). 
Невероятно приятные события будут сы-

паться на вас словно из рога изобилия. Есть 
вероятность получения весьма заманчивого 
предложения. Вам может понадобиться 
вся ваша мудрость. Общение с близкими 
по духу людьми поддержит вашу уверен-
ность в себе.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01). 
Задумайтесь о планах на будущее. Хотя 

на работе все будет складываться доста-
точно благополучно, рекомендуется за-
думаться о профессиональном росте. Дети 
могут нуждаться в вашем совете.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02). 
Избегайте возможных неприятностей и 

проектов с малейшим намеком на авантюр-
ность. Вы всегда можете рассчитывать на 
помощь друзей. При условии отсутствия 
у вас чрезмерной болтливости ожидайте 
улучшения ситуации в лучшую сторону. В 
выходные не провоцируйте домашние кон-
фликты.

РЫБЫ (20.02-20.03). 
Необходимо преподносить себя окружаю-

щим с чувством собственного достоинства. 
Вероятна встреча с потенциальным работо-
дателем. При небольших усилиях с вашей 
стороны вы легко добьетесь существенных 
результатов. В выходные ваши достижения 
будут оценены по достоинству.

Если татуировщик чихает, то его клиент 
помнит об этом всю жизнь.

***
Трудно выбросить из квартиры елку, 

если она уже пустила корни...
***

— Ваше образование?
— Неосиленное высшее.

***
Я в том возрасте, когда рад несостояв-

шейся вечеринке.
***

— Подскажите, как действуют таблетки 
для посудомойки? Выпила уже три, а по-
суду мыть все равно не хочется.

***
— Вот теперь я точно буду всю свою 

зарплату тратить на путешествия.
— Что, опять маршрутка подорожала?
— Да...

***
— А ты лучше выглядишь на фото или 

в жизни?
— В теории.

***
Она говорила с вопросительной инто-

нацией, поэтому, работая диспетчером, 
держала в напряжении весь вокзал.
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Реклама

  Уважаемые подписчики!
Объявляется льготная подписка

на газету «Труд» 
на II полугодие 2026 года по цене 690 рублей 

за одну полугодовую подписку.
С 20 февраля 2026 года цена подписки 

увеличивается до 750 рублей.
У вас есть возможность оперативно оформить 

подписку по льготной цене!
Обращаться в редакцию по адресу: Ленина,57 или 

к доставщикам газет.

Покупаем  проблемную 
пшеницу. 

Объем любой. Предоплата. Без НДС. Самовывоз. 
Тел.: 8-928-196-58-55, Александр.

КАМЕНСКАЯ РАЙОННАЯ 
ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

ОХОТНИКОВ И РЫБОЛОВОВ 
доводит до сведения членов организации, 

что 16 мая 2026 года в 10 часов по адресу:    
г. Каменск-Шахтинский, пер. Володарского, 
д.72 (в актовом зале «КХМТ») состоится 
очередная конференция членов КРООО и Р 
с повесткой:

1. Подведение итогов работы Общества в 2025 г.

2. Утверждение годовых отчетов и бухгалтерской 
отчетности за 2025 год.

3. Определение приоритетных направлений дея-
тельности Общества в 2026-2027 гг.

4. Разное.

Регистрация членов КРООО и Р начинается в 
9 часов и заканчивается в 9 часов 55 минут по 
членским охотничьим билетам общества по месту 
проведения конференции.

Совет КРООО и Р.Реклама

Продолжается набор граждан, пребывающих в 
запасе, на службу по контракту в Вооруженных 
Силах РФ.

Стимулирующие денежные выплаты гражданам, 
добровольно заключившим с Министерством обороны 
Российской Федерации контракт сроком на один год 
и более составляют:

- федеральная выплата — 400 тыс. рублей;
- региональная выплата — 2,0 млн рублей.
Общая сумма единовременных денежных выплат в 

Ростовской области составит 2 400 000 руб.
Обращаться в военный комиссариат городов Ка-

менск-Шахтинский и Донецк, Каменского района Ро-
стовской области по тел.: 7-59-11 или Администрацию 
города по тел.: 7-35-86.

Администрация города Каменска-Шахтинского 
предоставляет транспорт для прохождения меди-
цинской комиссии и подписания контракта в городе 
Ростове-на-Дону.

Редакции на работу 
ТРЕБУЮТСЯ ДОСТАВЩИКИ ГАЗЕТ 
в микрорайоны Лиховской и Шахтерский. 

Оформление по гражданско-правовому договору.
Обращаться: ул. Ленина, 57. 

Тел.: 7-46-03, 7-47-63 или 8-928-134-19-59.

Приглашаем служить по контракту 
в Вооруженных Силах Российской 
Федерации

С 1 марта 2026 года вступают 
в силу изменения в правилах 
пользования газом в много-
квартирных домах. Поправки 
касаются обслуживания обо-
рудования внутри домов и 
квартир: плит, колонок, котлов, 
внутридомовых сетей.

Появятся единые стандарты 
обслуживания. Установят еди-
ный подход к техническому об-
служиванию, установке и заме-

не газового оборудования. Это 
сделает расчёты за услуги более 
прозрачными.

Ужесточатся требования к 
подрядным организациям. Ком-
пании, которые ремонтируют и 
обслуживают газовое оборудо-
вание, должны будут соответ-
ствовать чётким критериям и 
иметь квалифицированных спе-
циалистов.

Повысятся стандарты безопас-

ности. Станут строже нормы по 
проверке состояния оборудова-
ния, герметичности соединений, 
дымоходов и вентиляционных 
каналов.

Основная цель  — повысить 
безопасность и качество услуг по 
содержанию газового оборудова-
ния в ваших домах.

По информации 
министерства ЖКХ 

Ростовской области. 

Нормы безопасности 
при пользовании газом ужесточат

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ 
О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ 

ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером ИП Варибрус Юлианной Юрьевной (почтовый адрес: 347800, г. 

Каменск-Шахтинский, пер. Зеленый Курган, 50-в; e-mail: yvaribrus@yandex.ru; тел.: 89612963317), 
выполняются кадастровые работы в отношении земельного участка с  кадастровым но-
мером 61:52:0020008:1355, расположенного по адресу: Ростовская обл., г. Каменск-Шахтинский, 
гск «Восход», гараж № 83.

Заказчик кадастровых работ – Савкова Анна Николаевна, тел. +7-928-763-6572. Адрес: Ро-
стовская обл., г. Каменск-Шахтинский, мкр. Заводской, ул. Дорожная, д.21 кв. 57.

Собрание по поводу согласования местоположения границы состоится по адресу: Ростов-
ская область, г. Каменск-Шахтинский, ул. Ворошилова, 157, 09.03.2026 г. в 10 часов 00 минут. 
С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: Ростовская 
область, г. Каменск-Шахтинский, ул. Ворошилова, 157.  Требования о проведении согласования 
местоположения границ земельных участков на местности и(или) обоснованные возражения о 
местоположении границ земельных участков после ознакомления с проектом межевого плана 
принимаются с 04.02.2026 г. по 09.03.2026 г. по адресу: Ростовская область, г. Каменск-Шахтин-
ский, ул. Ворошилова, 157.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать ме-
стоположение границ: Ростовская обл., г. Каменск-Шахтинский, гск "Восход", гараж № 84 (КН 
61:52:0020008:1354); Ростовская обл., г. Каменск-Шахтинский, гск "Восход", гараж № 100 (КН 
61:52:0020008:1437); Ростовская обл, г. Каменск-Шахтинский, мкр Заводской, гараж №82 автога-
ражного кооператива «Восход» (КН 61:52:0020008:1356). При проведении согласования местополо-
жения границ при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также документы 
о правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 40 Федерального закона от 24 
июля 2007 г. №221-ФЗ «О кадастровой деятельности»).

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ 
О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ 

ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером ИП Варибрус Юлианной Юрьевной (почтовый адрес: 

347800, г. Каменск-Шахтинский, пер. Зеленый Курган, 50-в; e-mail: yvaribrus@yandex.ru; 
тел. 89612963317), выполняются кадастровые работы в отношении земельного участка 
с  кадастровым номером 61:52:0030055:1928, расположенного по адресу: Ростовская обл., 
г. Каменск-Шахтинский, сдт «Фиалка», уч. № 13

Заказчик кадастровых работ – Куценко Татьяна Николаевна, тел. +7 928-607-4949. Адрес: 
Ростовская область, г. Ростов-на-Дону,  ул. Извилистая, д.19, кв.50.

Собрание по поводу согласования местоположения границы состоится по адресу: Ростовская 
область, г. Каменск-Шахтинский, ул. Ворошилова, 157, пом.4 09.03.2026 г. в 10 часов 00 минут. 
С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: Ростовская об-
ласть, г. Каменск-Шахтинский, ул. Ворошилова, 157, пом.4. Требования о проведении согласования 
местоположения границ земельных участков на местности и(или) обоснованные возражения о 
местоположении границ земельных участков после ознакомления с проектом межевого плана при-
нимаются с 04.02.2026 г. по 09.03.2026 г. по адресу: Ростовская область, г. Каменск-Шахтинский, 
ул. Ворошилова, 157.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать местополо-
жение границ: Ростовская обл., г. Каменск-Шахтинский, участок «Фиалка» № 18 по ул. Буденного 
10 садоводческого товарищества «Фиалка». (КН 61:52:0030055:768). При проведении согласования 
местоположения границ при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также 
документы о правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 40 Федерального 
закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О кадастровой деятельности».


	1 на 4 февраля
	2 на 4 февраля
	3 на 4 февраля
	4 на 4 февраля
	5 на 4 февраля
	6 на 4 февраля
	7 на 4 февраля
	8 на 4 февраля
	9 на 4 февраля
	10 на 4 февраля
	11 на 4 февраля
	12 на 4 февраля
	13 на 4 февраля
	14 на 4 февраля
	15 на 4 февраля
	16 на 4 февраля

