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Продолжение на 2-й стр.

МУЗЕЙНОЕ ЗЕРКАЛО 
ИСТОРИИ  МОСТ 
МЕЖДУ ЭПОХАМИ  

В Каменском музее декоративно-прикладно-
го искусства и народного творчества состо-
ялось торжественное открытие выставки 
«Музейное зеркало истории: многообразие 
исторического костюма в этнокультурных 
обществах Нижнего Дона». Выставка увен-

чала годовую работу над проектом при 
поддержке Благотворительного фонда Вла-
димира Потанина в рамках конкурса «Кре-
ативный музей» и программы «Музей без 
границ».

22 января 2026 года в донской столице состоялось 
общее собрание членов ассоциации «Совет муни-
ципальных образований Ростовской области», на 
котором губернатор Ю. Б. Слюсарь сообщил о прин-
ципиально новом подходе во взаимодействии регио-
нальной и местной властей.

В мероприятии принял участие глава Каменска-Шах-
тинского А. В. Камоцкий.

С этого года муниципалитеты Дона получают серьёз-
ные финансовые инструменты и большую самостоятель-
ность, а в ответ от них ждут инициативной, опережаю-
щей работы на местах.

— Это решение было непростым для областного бюд-
жета: общая сумма — порядка семи миллиардов. Нужно 
чётко понимать контекст: условия формирования бюд-
жетов на 2026-2027 годы непростые. Но мы сознательно 
пошли на этот шаг, поскольку очень надеемся, что это 
возможность для глав реализовать весь круг задач, а 
также ответственность, которая на их плечах лежит, —
уточнил Юрий Слюсарь.

С 2026 года бюджеты городов и районов получают 
увеличенные нормативы отчислений от НДФЛ. Та-
ким образом, средства на общую сумму около семи 
миллиардов рублей будут распределяться на местах. 
Чтобы главы могли эффективно распорядиться этим 
ресурсом, регион дает им больше свободы в принятии 
решений. 

Общий объём финансовой помощи местным бюджетам 
в 2026 году вырастет до почти 162 миллиардов рублей. 
Дополнительными мерами поддержки станут программы 
льготного кредитования муниципалитетов по ставке 
0,1% годовых, а также продолжение работы по списанию 
части старой задолженности.

Особое внимание Юрий Слюсарь уделил роли глав му-
ниципалитетов.

— Власть, которая рядом, которая здесь и сейчас, 
если что-то случилось, — это главы, депутаты, главы 
поселений. Первым, кого должны увидеть жители, 
попавшие в непростую ситуацию, — это глава муници-
палитета или депутат. Вот в чём наше призвание, — от-
метил губернатор.

Муниципалитетам также предстоит организовать и 
провести голосование по выборам депутатов Госдумы. 
Задача – обеспечить безопасность и легитимность пред-
стоящих выборов в сентябре 2026 года.

Соб. инф. 

Местные власти 
получат больше 
свободы

января января января января февраля

Е. И. Шевченко вручает Н. Г. Чалой Благодарственное письмо Министерства культуры.Е. И. Шевченко вручает Н. Г. Чалой Благодарственное письмо Министерства культуры.

  Уважаемые подписчики!
Объявляется льготная подписка на газету «Труд» 

на II-полугодие 2026 года по цене 690 рублей 
за одну полугодовую подписку.

С 20 февраля 2026 года цена подписки 
увеличивается до 750 рублей.

У вас есть возможность оперативно оформить подписку по льготной цене!
Обращаться в редакцию по адресу: Ленина,57 или к доставщикам газет.



КОЛОНКА РЕДАКТОРА

NNoo12-15 (22890-22893), 28 12-15 (22890-22893), 28 января января 20262026 года годаНОВОСТИ ÒÐÓÄ
Каменские веcти

22

Окончание. Начало на 1-й стр.
Выставочный проект не просто демонстрирует 

одежду прошлых эпох – он восстанавливает утра-
ченные технологические приёмы изготовления 
костюмов, сохраняет память о многонациональном 
составе региона, создаёт мост между прошлым и 
современностью через визуальные образы.

Главный акцент экспозиции – 12 костюмных пар, 
тщательно воссозданных мастерами. Каждый на-
ряд – окно в прошлое: посетители могут увидеть, 
как одевались в прошлых веках древние скифы, 
сарматы, эллины, меоты, хазары, половцы и пе-
ченеги, греки и армяне, проживавшие на Дону, и, 
конечно, хозяева земли – донские казаки. Каждый 
костюм – не просто эстетический объект, а настоя-
щий артефакт, отражающий быт, традиции и образ 
жизни народа. 

Работа над каждым костюмом велась детально, 
кропотливо, с огромным вниманием к историче-
ской достоверности. Так, реставратором была ис-
кусственно состарена шашка для казака, чтобы её 
максимально приблизить к оригиналу. Аналогичная 
работа была проделана для сумочки и пояса ка-
зачки.

Интересно кубелечное платье казачки XVI-XVII 
веков. Своё название получило из-за яркой рас-
цветки и силуэта, напоминающего бабочку: рас-
пашная юбка, подчеркнутая линия талии, расширя-
ющиеся книзу рукава. Такое платье предпочитали 
женщины на Нижнем Дону. Оно было цветное, но 
не пёстрое, очень похожее на татарское и кавказ-
ское. 

Кроме того, в рамках проекта были созданы две 
настольные игры с историческим компонентом, ин-
тересные и для юного поколения, и для взрослых.                   

Открытие выставки привлекло внимание пред-

ставителей администрации города Каменска-
Шахтинского, ценителей городской истории и 
культуры,представителей казачества и ветеранов 
СВО, а также гостей из регионального прави-
тельства. Представитель министерства культуры 
Ростовской области Е. И. Шевченко в своей речи 
подчеркнула значимость проекта для сохране-
ния этнокультурного наследия региона и вручила 
коллективу музея в лице заместителя директора       
Н. Г. Чалой Благодарственное письмо от имени ми-
нистра культуры. 

Особых благодарностей руководителя про-
екта А. Ю. Данильченко, в недавнем прошлом 
возглавлявшего Каменский музей, и от всего 
творческого и научного состава памятных на-
град удостоились эксперты и педагоги института 
сферы обслуживания и предпринимательства 
(филиала ДГТУ в г. Шахты), принимавшие не-
посредственное участие в создании костюмов. 
Алексей Юрьевич отметил, что не исключает 
возможности продолжения проекта в образо-
вательной части. Также планируется в будущем 
презентовать его в ДГТУ и других донских вузах, 
а также крупнейших музеях региона. 

Украшением торжественной части стали вы-
ступления образцового хореографического кол-
лектива «Гранд Па», созвучные с темой выставки, 
и преподавателя ДМШ по классу саксофона А. А. 
Губарева. 

После завершения официальной части первые 
посетители выставки смогли ознакомиться с её 
уникальными экспонатами в сопровождении науч-
ного сотрудника Т. И. Самарченко, которая провела 
подробную экскурсию для всех желающих. 

Анна БАБИНЦЕВА. 
Фото автора. 

МУЗЕЙНОЕ ЗЕРКАЛО ИСТОРИИ  
МОСТ МЕЖДУ ЭПОХАМИ  

Участники и ветераны специальной военной опера-
ции могут воспользоваться возможностями «Чат-
бота поддержки СВО».

Виртуальный помощник проинформирует об акту-
альных мерах поддержки участников спецоперации и 
членов их семей. Чтобы зайти в чат-бот, достаточно на-
брать в поисковой строке в Телеграм «Чат-бот поддерж-
ки СВО» или @CBO_support_bot. Также можно перейти 
по ссылке https://t.me/CBO_support_bot или сканировать 
QR-код.         

Напомним, поручение о разработке тематического чат-
бота было дано в ходе одного из заседаний межведом-
ственной комиссии по координации оказания социальной 
поддержки и помощи участникам специальной военной 
операции и членам их семей при губернаторе Ростовской 
области под председательством замглавы региона Дми-
трия Водолацкого.

Информацию о мерах поддержки также можно полу-
чить на портале госуслуг, в МФЦ, в фонде «Защитники 
Отечества».

Соб. инф. 

На Дону работает чат-бот 
поддержки СВО

Время выбирает нас
Политическая ситуация в наше время очень быстро меняет-

ся, мы вступили в эпоху перемен. А если верить китайскому 
философу Конфуцию, который проповедовал мир и стабиль-
ность, то ничего хорошего это не принесет. «Не дай вам Бог 
жить в эпоху перемен», — так сказал мудрец. Но время не мы 
выбираем, а оно выбирает нас. Идет передел мира со всеми его 
проявлениями: конфликты, войны, нарушения всяких между-
народных договоров и правил, крушение государств, понятий 
и мировоззрений. И пока Россия боролась за многополярный 
мир, некоторые государства, а вернее их лидеры, раскачивали и 
без того неустойчивую лодку глобального порядка.

К сожалению, миром правят деньги, а в последние годы (после 
развала СССР, как противодействия международным магнатам) 
методы обогащения стали архициничными, а масштабы огромными.

Алчность, ханжество и беспринципность вышли на первый план. 
Многие политические и государственные деятели забыли о совести 
и чести. Цивилизация на данном этапе повернула вспять и отброси-
ла нас в эпоху звериных инстинктов выживания. Демократия ока-
залась ложной, а социальная политика избирательной. Если это не 
так, то как объяснить стремление европейских лидеров уничтожить 
Россию. В погоне за прибылью государства и своими коррупционны-
ми доходами европейские лидеры Россию объявили врагом только 
лишь потому, что им завидно. Они завидуют российским просторам, 
полезным ископаемым, цельной культуре, сплоченности народов.

При этом у европейского народа упорно формируется образ 
России, как врага и агрессора! Между тем, Европа полностью 
зависит от США, как вассалы в списках НАТО, как младшие       
партнеры в торговых отношениях.

Дональд Трамп в силу своего характера решил показать всему 
миру силу Соединенных Штатов, и он намерен вернуть США зва-
ние великой страны.

Прежде всего, ему необходимо было разобраться с внешним 
долгом США, который все время растет и достиг огромных разме-
ров. Трамп поступает в духе великих колониальных завоевателей 
по принципу, что не отдают так, заберем силой. В результате захват 
президента Венесуэлы Мадуро, арест танкеров с нефтью и при-
тязания на Гренландию. И это еще не все. Следующими в планах 
президента США могут быть государства-соседи – Куба, Канада, 
Мексика. Когда он сказал всему миру, что Гренландия будет при-
надлежать США (остров принадлежит Дании) европейские лидеры 
возмутились. Но реакция их была настолько смехотворна, что вспо-
минается басня Крылова – «Ах, Моська, знать она сильна – что лает 
на слона!» В результате генсек НАТО Рютте уже сдался и уже сфор-
мированы рамки будущей сделки. К примеру, если европейские ли-
деры не станут противодействовать США в этом вопросе, то Трамп 
не повысит пошлины на европейские товары, а Гренландия будет не 
просто аннексирована, а как бы продана. Каждому из 57 тысяч жи-
телей будут выплачены хорошие суммы, до 1 млн долларов. В своей 
«доброте» Трамп пошел еще дальше, пообещал освободить Украину 
от пошлин на товары в случае заключения мирного договора. (Ну, 
конечно, это здорово. США еще предстоит выкачивать из Украины 
драгметаллы и другие полезные ископаемые).

Европе выгоднее было торговать с Россией, но подрыв Се-
верного потока показал, кто есть кто. Теперь США поставляет 
Европе сжиженный газ в размере 70% потребности и диктует 
цены. Понятно, что не всех европейских лидеров это устраивает 
и говорят уже о близком конце блока НАТО, ставится под сомне-
ние деятельность ООН. Уже ожидается снижение курса евро, 
экономический кризис охватывает многие европейские страны, 
который усугубляется упорным желанием лидеров (имеющих до-
ход от производителей вооружения) помогать Украине.

Ситуация с Гренландией показала, что Дональд Трамп «ставит 
на место» европейские государства под предлогом опять же про-
тиводействия России. Его аргументы таковы: Гренландия нужна 
для того, чтобы Россия и Китай не захватили полностью северный 
морской путь, который стал более проходимым из-за таяния льдов 
и имеет огромные перспективы в экономическом плане. Однако у 
него есть и другие причины завладеть Гренландией. Это – богатые 
полезные ископаемые (нефть, газ, редкоземельные металлы и 
другие), которые помогут США выйти из экономического кризиса и 
снизить валютный долг, укрепить позиции доллара. Это и значение 
Гренландии, как военной базы США, построение там некого за-
щитного «купола», способного остановить ракетный удар с севера.

Что касается Украины, то Трамп занимается ею не только с це-
лью показать себя миротворцем, ну и не дать возможности Рос-
сии наращивать свои территории. Он заявил о прекращении во-
енной помощи украинцам, но в духе всех американских политиков 
слова у него расходятся с делом. США по-прежнему снабжает 
ВСУ разведданными, предоставляет услуги «Старлинк» и иногда 
подкидывает вооружение, которое устарело. Помогает ВСУ Ев-
ропа, но закупает вооружение у США, либо отдает свои запасы в 
виде устаревающих самолетов и бронетехники.

Наиболее активные и радикальные военные блогеры предла-
гают совершить крупномасштабное наступление на украинское 
Черноморское побережье (Херсонская, Одесская, Николаевская 
области), чтобы выйти на соединение с Приднестровьем, где у 
нас находится военный контингент (полторы тысячи солдат) и во-
енные артиллерийские склады (миллионы снарядов). Тем более, 
что Украина и Молдавия объявили блокаду границ. 

Более взвешенные решения предлагают другие военспецы. 
Крупномасштабная операция грозит большими потерями и не-
обходимостью привлечения большого количества военных для 
наступления и удержания освобожденных территорий. Победить 
можно, используя методы, которые уже применяются: разруше-
ние объектов энергоструктуры, транспорта, логистики, постепен-
ное завоевание территорий, дипломатические шаги и т. п. Однако 
здесь тоже есть свои контраргументы. Во-первых, военные дей-
ствия затягиваются, во-вторых – у противника имеются БПЛА и 
ракеты, приносящие некоторый урон нашим мирным территори-
ям, в-третьих, экономические затраты на СВО растут.

Однозначно, победа будет за нами, но хотелось бы достичь ее 
с наименьшими потерями и быстрее достигнуть мира и спокой-
ствия в наших сердцах. Пока, нам важно помочь нашим солдатам 
быстрее одолеть врага на поле боя. Говорят так, что если тыл за-
будет о фронте, то фронт придет в тыл. Поэтому важна помощь и 
поддержка СВО.

Юрий ТАТАРЕНКО.

Награждение сопровождалось яркими номерами 
в исполнении студентов.



23 января 2025 года во Дворце 
культуры им. Гагарина состоя-
лось яркое и запоминающееся 
мероприятие, посвящённое 
Дню российского студенчества. 
Большой зал был полон: здесь 
собрались студенты городско-
го вуза и учреждений СПО, пре-
подаватели и просто жители 
Каменска-Шахтинского, жела-
ющие разделить с молодёжью 
атмосферу праздника.

Поздравить главных героев 
праздника с Татьяниным днём 
пришли представители админи-
страции Каменска-Шахтинского, 
городской Думы, общественно-
сти, духовенства, в очередной 
раз подчеркнув значимость сту-
денчества как движущей силы 
развития общества и будущего 
города. 

Особой частью программы ста-

ло торжественное награждение. 
За выдающиеся успехи в учёбе, 
активное участие в обществен-
ной жизни, творческие достиже-
ния и спортивные победы особо 
отличившиеся студенты получили 
Почетные грамоты от админи-
страции города. За активную жиз-
ненную позицию, участие в раз-
витии молодежной политики горо-
да Каменска лидерам обществен-
но-политической жизни были 
переданы грамоты городской 
Думы. За участие в добровольче-
ской деятельности, сбор гумани-
тарной помощи военнослужащим, 
участвующим в специальной во-
енной операции, нравственное 
патриотическое самосознание, 
за активную гражданскую пози-
цию Благодарностями городского 
казачьего общества отмечены 
педагогические коллективы и 

студенты Каменского института 
(филиала) ЮРГПУ (НПИ) имени 
Платова, Каменского педагоги-
ческого колледжа, Каменск-Шах-
тинского медицинского коллед-
жа, Каменского химико-механи-
ческого техникума, Каменского 
техникума строительства и авто-
сервиса, Лиховского техникума 
железнодорожного транспорта. 
Награды передали директорам 
образовательных учреждений и 
их заместителям. 

После церемонии награжде-
ния зрителей ждал насыщенный 
концерт. Открыл его новый за-
жигательный танец народного 
хореографического коллектива 
«Офелия». На сцене ДК имени 
Гагарина выступили талантливые 
студенты городских учебных за-
ведений. Программа включала 
зажигательные танцевальные 
номера, вокальные выступления 
– от эстрадных хитов до лириче-
ских композиций, оригинальные 
постановки, подготовленные са-
мими студентами, и даже автор-
ские песни. Многие из них были 
окрашены Донским колоритом 
и прошли под эгидой провозгла-
шенного Года Единства народов 
России. 

В финале мероприятия орга-
низаторы ещё раз поздравили 
всех с Днём студента и пожелали 
успехов в учёбе, новых дости-
жений и неиссякаемой энергии 
для реализации самых смелых 
планов. Праздник завершился 
общими фотографиями и нефор-
мальным общением. 

Анна БАБИНЦЕВА. 
Фото автора. 

Студентов поздравили 
с Татьяниным днем 

ЭКОНОМИКА

ПРАЗДНИК

24 января 2026 года на Дону вспоминали трагическую дату 
в истории казачества – годовщину директивы о «расказачи-
вании», положившей начало массовым репрессиям. Во всех 
городах и районах состоялись памятные мероприятия.

В Каменске в Свято-Покровском храме собрались представители 
администрации города, городского казачьего общества, воспитанни-
ки Каменского казачьего генерала Ф. П. Денисова кадетского корпу-
са и ученики казачьих школ. Панихиду служил иерей Олег Выборов, 
который духовно окормляет городское казачье общество.

После службы собравшиеся возложили цветы к памятнику ле-
гендарному вихорь-атаману Матвею Ивановичу Платову.

Напомним, что директива ЦК РКП о «расказачивании» появи-
лась 24 января 1919 года. Среди мер, применяемых к казакам, 
значились следующие: «провести массовый террор против бо-
гатых казаков, истребив их поголовно; провести беспощадный 
массовый террор по отношению ко всем вообще казакам, прини-
мавшим какое-либо прямое или косвенное участие в борьбе с Со-
ветской властью», «провести полное разоружение, расстреливая 
каждого, у кого будет обнаружено оружие после срока сдачи».  

Точное число жертв геноцида не подсчитано, так как кроме 
непосредственно казненных, многие казаки погибли в боях или 
скончались от голода и болезней. 

Соб. инф. 

Казаки вспоминали трагическую дату
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23 января 2026 года в Каменске состоялся семинар для 
руководителей и главных бухгалтеров предприятий разных 
форм собственности на тему: «Основные изменения налого-
вого законодательства». Мероприятие проходило при органи-
зационной поддержке администрации города. В качестве экс-
пертов были приглашены специалисты межрайонной ИФНС 
№21 по Ростовской области.

В семинаре приняли участие свыше 50 представителей бизнеса 
и представители муниципальных бюджетных организаций города.

Как известно, с 2026 года изменился НДС. Основная ставка 
налога выросла с 20 до 22%. Но специальные ставки НДС не из-
менились: 0% — в некоторых ситуациях, например, при экспорте; 
10% — на отдельные товары, например, медикаменты, продукты 
питания; 5 и 7% — для плательщиков УСН без права принимать к 
вычету входящий НДС.

Для бизнеса это повлекло целую цепочку задач: пересмотр 
договоров с контрагентами, в отдельных случаях заключение 
дополнительных соглашений, пересчет цен и многое другое. 
А самое главное – возникает множество практических вопро-
сов. Например, как правильно все рассчитать и оформить, если 
оплата прошла в 2025 году, а отгрузка — в 2026. Чтобы разо-
браться с такими нюансами, формат живого общения с экспер-
тами намного более полезен, чем поиск информации в Интерне-
те.

 Также налоговики рассказали об актуальных изменениях для 
субъектов, применяющих специальные системы налогообложе-
ния: патентную, упрощенную, самозанятость, сельскохозяйствен-
ный налог, автоматизированную упрощенную. 

Кроме того, на семинаре рассмотрели вопросы применения 
контрольно-кассовой техники при осуществлении расчетов и по-
дачи декларации физическими лицами.

Представители налоговой службы также почерпнули важную 
для себя информацию о том, какие тонкости вызывают затруд-
нения у плательщиков и требуют дополнительных разъяснений, 
что будет полезно для дальнейшей работы с клиентами. Наи-
более сложные вопросы будут рассмотрены в индивидуальном 
порядке.

Ольга ГАЙВОРОНСКАЯ. 
Фото автора. 

Налоговики 
ответили на вопросы 
бухгалтеров

Студенты, отмеченные Почетными грамотами администрации города.Студенты, отмеченные Почетными грамотами администрации города.

Награждение сопровождалось яркими номерами Награждение сопровождалось яркими номерами 
в исполнении студентов.в исполнении студентов.
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ФОТОФАКТЫ

НА ДОНУ

ЖКХ Уборкой дорог снова 
занимается «Компас 1»

— Алексей Александрович, насколько тех-
ническое задание отличается от того, которое 
было заложено в контракте, реализованном 
в 2025 году?

— Как и раньше, основными работами по кон-
тракту остаются работы по содержанию дорог и 
уборка тротуаров, также включен вывоз мусора. 
Поясню, что это вывоз не мусорных навалов, а 
собранного в мешки смёта, в том числе после 
субботников. Такой мусор мы собираем и вывозим 
на полигон в Зверево. А вот работы по ямочному 
ремонту, покраске бордюров, поливу дорог в жару 
и некоторые другие в контракт не вошли.

— Все ли улицы убираются?
— Практически все, но с разной периодич-

ностью. Например, проспект Карла Маркса по 
договору должен убираться три раза в неделю. 
Отмечу, что в случае необходимости он убирается 
чаще, все-таки это лицо города. В то же время 
есть улицы, которые убираются намного реже. 

— Какой техникой располагает предпри-
ятие?

— У нас есть пять комбинированных дорожных 
машин, два грейдера, два погрузчика, два трактора и 
другая техника. Этого вполне достаточно для уборки 
автодорог, в том числе в снегопад.

— А как обстоят дела с пескосоляной смесью?
— Совсем недавно пополнили запас смесью в объ-

еме 400 тонн. Смесь нужна в течение всего осенне-
зимнего периода, потому что гололедные явления 
бывают часто. Даже если нет сильного оледенения 
на всех улицах, возникает необходимость обработать 
дороги рано утром, иногда – на отдельных участках. 
Поэтому мы тщательно следим за тем, чтобы запас 
материалов был всегда.

— Обычно количество дворников весьма 
скромное. Сколько дворников будут заниматься 

уборкой пешеходных зон, вошедших в техниче-
ское задание? 

— В этом году работают 16 дворников. В смету 
заложено меньше, но мы находим возможность опла-
тить людям их труд за счет прибыли от других работ. 
Также очень помогает грамотное распределение по 
участкам. Дворники, в основном, опытные, знают 
график без напоминаний, справляются оперативно. 

Подчеркну, что нашего предприятия важно не фор-
мальное исполнение обязанностей, а максимально эф-
фективная уборка улиц города, в котором мы живем 
и работаем. Будем стараться не подвести каменчан!

— Спасибо за беседу.
Подготовила Ольга ГАЙВОРОНСКАЯ. Фото 

администрации города и предоставлено ООО 
«Компас 1». 

Военные отработали высадку на 
необорудованный берег 
В ходе проведения практических занятий на полигоне военнослу-
жащие 11-й отдельной гвардейской инженерной бригады Южного 
военного округа осуществили высадку личного состава на необо-
рудованный берег.

вания саперы отработали элемент 
отражения атаки диверсионно-раз-
ведывательной группы условного 
противника. Для этого в состав 
каждого ИРД включаются опера-
торы беспилотных летательных ап-
паратов, которые ведут воздушную 
разведку местности.

Данный метод работы групп раз-
минирования положительно заре-
комендовал себя в ходе проведе-
ния специальной военной операции 
и теперь применяется во время 
подготовки военных инженеров 
ЮВО.

Также для создания обстанов-
ки, максимально приближенной к 
боевой, в ходе занятий использо-
вались ударные БПЛА, которые 
имитировали атаки условного про-
тивника с воздуха.

По итогам проведения комплекс-
ного практического занятия воен-
нослужащие соединения выполни-
ли все поставленные задачи.

Минобороны РФ. Фото: 
пресс-служба Южного 

военного округа.

По замыслу занятия, специали-
сты понтонно-мостового подразде-
ления с использованием плаваю-
щего транспортера переправили на 
необорудованный берег передовой 

инженерно-разведывательный до-
зор с целью проведения размини-
рования и подготовки плацдарма 
для действий основных сил.

В ходе проведения разминиро-

В январе 2026 года заключен муниципальный контракт между департаментом строительства и ЖКХ 
администрации города и ООО «Компас 1» на содержание автомобильных дорог общего пользования 
местного значения в городе и отдаленном микрорайоне Заводском. Как и более ранний, контракт рас-
считан на год. Подробнее о планируемых работах рассказал руководитель подрядной организации 
А. А. Якушев.

Ремонт гимназии 
продолжается 

Капитальный ремонт гимназии №12 имени Героев-Пионеров не пре-
кращается даже в морозные зимние дни. Неоднократно поднимался 
вопрос о возможность пересмотра срока окончания работ, однако на 
данный момент дата остается прежней – 2026 год. 

В районе горбольницы 
снова устраняли аварию 

На прошлой неделе аварийная ситуация вновь сложилась на водово-
де в районе городской больницы по улице Красной. Данная проблема 
заставила коммунальные службы города 22 января временно пере-
крыть подачу холодной воды между переулками Садовый и Зеленым. 
В этот же день водоснабжение было восстановлено. 

Анна БАБИНЦЕВА. Фото автора. 

В области обсудили 
надежность энергосистемы
23 января 2026 года в Ростове-
на-Дону на заседании штаба 
по обеспечению безопасности 
электроснабжения потребите-
лей обсудили вопросы коорди-
нации действий органов власти 
и энергетических компаний в 
условиях потенциальных угроз 
надежности энергосистемы.

Центральным вопросом повест-
ки стало утверждение сценарных 
планов действий заинтересован-
ных организаций, исполнительных 
органов и муниципальных образо-
ваний на случай возникновения 
нештатных ситуаций. 

Согласован план действий си-
стемообразующей электросете-
вой организации. В нем подробно 
прописаны меры по предотвра-
щению и ликвидации аварийных 
ситуаций на объектах электросе-
тевого хозяйства, в том числе на 
тех, которые признаны бесхозяй-
ными или находятся в зоне экс-
плуатационной ответственности 

других территориальных сетевых 
организаций. 

— Обеспечение стабильного 
энергоснабжения – приоритетная 
задача всех сетевых компаний ре-
гиона, особенно в условиях, когда 
погодные факторы могут внести 
свои коррективы. Работа штаба 
позволяет не просто реагировать 
на проблемы, а предвидеть их, 
своевременно координировать 
действия всех служб и утверж-
дать чёткие, понятные алгоритмы, 
— отметил заместитель губерна-
тора Игорь Сорокин.

Принятые на заседании реше-
ния направлены на повышение 
оперативности реагирования и 
эффективности взаимодействия 
всех структур, отвечающих за 
бесперебойное электроснабже-
ние на территории Ростовской 
области.
По материалам правительства 

Ростовской области. 
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ИСКУССТВО

ДАТА

Хорошая новость пришла из 
Санкт-Петербурга: работа ка-
менского фотографа Ольги 
Разрядовой вошла в число 
лучших работ главной всерос-
сийской фотопремии «Russian 
Photo Awards».

Всего в 2025 году в 27 номи-
нациях конкурса участвовало 
почти 14 тысяч фотографий. 
Работа Ольги «Сестра – мой луч-
ший друг» (номинация «Детская 
фотография») вошла в топ-100. 

Как и другие фотографии-
победители, работа вошла в 
экспозицию выставки «Russian 
Photo Expo». Интересно, что 
отбор фото для выставки не 
был ограничен только итогами 
конкурса, что позволило вы-
ставке стать самостоятельным 
культурным событием, объеди-
нившим ведущих фотографов 
страны, представителей медиа 
и любителей визуального искус-
ства. И в этом отборе творче-
ство Ольги Разрядовой высоко 
оценили, включив в экспозицию 
две фотографии с одним сю-
жетом – прабабушка, которая 
держит на руках двухмесячную 
правнучку. Вообще, Ольга часто 
обращается к теме семьи и дет-
ства, которая близка ей и как 
фотографу, и как матери.

Выставка открылась 23 янва-

ря в историческом особняке великой балерины 
Анны Павловой на площади Искусств. Разноо-
бразие впечатляет: от величественных пейзажей 
и зарисовок с городских улиц до трогательных 
портретов, где запечатлены личные пережива-
ния героев. 

Ольга побывала на торжественном открытии, где 
ей был вручен диплом победителя всероссийского 
конкурса. С большим энтузиазмом она встретила 
и девиз фотовыставки — «Выходи в оффлайн!» 
Дело в том, что фотографы – активные пользова-
тели Интернета, а возможность явить свое твор-
чество миру в выставочных залах бывает не так 
часто. Особенно Ольгу порадовало живое общение 
с коллегами, с которыми она ранее общалась толь-
ко дистанционно.

— Для любого творческого человека важно не 
останавливаться на достигнутом, двигаться только 
вперед, — уверена Ольга. – Стараюсь развиваться, 
показывать свои работы, участвовать в конкурсе. 
Главное – не бояться и верить в себя!

Подготовила 
Ольга ГАЙВОРОНСКАЯ. 

Каменчанка стала победителем 
престижной фотопремии

19 января 2026 года в Каменске-Шахтинском стартовал вто-
рой региональный этап Южно-Российской межрегиональной 
олимпиады школьников «Архитектура и искусство» на пло-
щадке ДШИ им. Я. Д. Минченкова.

В нем принимали участие победители муниципального 
этапа – это 74 учащихся 6-11 классов из таких городов как 
Саратов, Донецк Ростовской области, поселков Глубокий и 
Тополевый Красносулинского район, хутора  Старая Стани-
ца.

По завершении Олимпиады подводить итоги и определять 
победителей будет независимая комиссия из представителей 
отделения изобразительного искусства и черчения Каменского 
педагогического колледжа. Пожелаем ребятам удачи и высоких 
баллов для прохождения в третий заключительный межрегио-
нальный тур!

Соб. инф. 

Каменск встречал 
участников олимпиады 
по архитектуре и 
искусству

27 января 1944 года – один из 
самых памятных эпизодов Ве-
ликой Отечественной войны. 
В этот день была полностью 
снята блокада Ленинграда, ко-
торая продолжалась 872 дня. 
Но город выстоял, он един-
ственный в мировой исто-
рии смог выдержать почти 
900-дневное окружение.

Эту дату в череде дней воин-
ской славы ежегодно отмечают в 
школе №2. В Зале Боевой Славы 
оформлен стенд, посвященный 
блокаде Ленинграда, где ото-
браны самые значимые эпизоды 
из жизни блокадного города. На 
столе черный хлеб весом в 50 
граммов, имитированные карточ-
ки, выдаваемые жителям на ме-
сяц для получения хлеба, значки 
почтовых голубей с Георгиевской 
лентой. 

Как всегда, линейка началась 
с вноса знамен и исполнения 
гимна. С кратким словом обра-

тилась к ребятам советник ди-
ректора Е. Ю. Лыбина, которая 
рассказала о значимой дате сня-
тия блокады Ленинграда. Затем 
слово предоставлено ветерану 
педагогического труда школы, 
ныне секретарю городского со-
вета ветеранов Л. Д. Фетисовой, 
которая поделилась воспомина-
ниями о туристической поездке 
в 90 – годы в город-герой Ленин-
град с учащимися своего класса. 
Особо остановилась на посеще-
нии Пискаревского кладбища, 
музея при кладбище. Огромное 
впечатление произвела на ребят 
экспозиция блокадного хлеба, 
который находится под колпа-
ком. 

Привлек внимание и дневник 
Тани Савичевой, одиннадцати-
летней девочки, которая вела 
своего рода учет погибших от 
голода своих родных. Любовь 
Дмитриевна также рассказала 
о занятиях в школах, дети уми-

рали от голода прямо на уроках. 
Также рассказала о Дороге жиз-
ни, которая проходила в зимнее 
время по Ладожскому озеру. За-
тем были прослушаны в записи 
сообщений по радио, которые 
передавались в осажденном 
Ленинграде. В конце мероприя-
тия ребятам было предложено 
взять по кусочку в 50 граммов и 
съесть их. 

Историческое значение обо-
роны Ленинграда огромно. Сня-
тие блокады оказало суще-
ственную помощь развитию 
операций на всех других участ-
ках обширного фронта. А слова 
ленинградской поэтессы Ольги 
Бергольц «золотом» отражают-
ся  на Пискаревском кладбище: 
«Никто не забыт – ничто не за-
быто». 

Е. А. КРИВОМАЗОВА,
 заместитель директора

 по воспитательной
работе школы №2. 

Школьники почтили память блокадников 
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СПОРТ

В рамках Всероссийской ак-
ции «Студенческий десант» 
старшеклассники лицея №5 
стали гостями Межмуници-
пального отдела МВД России 
«Каменский».

Открыла встречу старший 
инспектор группы по работе с 
личным составом лейтенант 
полиции Сахнова Екатерина 
Сергеевна. Она подробно рас-
сказала будущим выпускникам 
о порядке поступления в вузы 
МВД, а также на службу в орга-
ны внутренних дел, акцентируя 

внимание на условиях работы и 
социальных гарантиях сотруд-
ников.

Увлекательный рассказ о сво-
ем опыте службы подготовил 
ветеран отдела — подполковник 
полиции в отставке Дедерер Вик-
тор Александрович. Он не только 
подробно рассказал выпускни-
кам лицея о своей службе, но и 
показал видео- и фотоматери-
алы из архива, а также ответил 
на вопросы молодежи. Например, 
лицеистам было интересно уз-
нать о форменном обмундирова-

нии разных лет. Виктор Алексан-
дрович также объяснил значи-
мость службы в МВД, постарался 
мотивировать молодых людей к 
выбору профессии полицейского 
и поделился личными историями 
за период службы.

В конце встречи для подрост-
ков была проведена экскурсия 
по Межмуниципальному отделу 
МВД России «Каменский». Уча-
щиеся в завершение мероприя-
тия поблагодарили за встречу и 
экскурсию.

Соб. инф. 

Ветеран МВД рассказал 
о службе

В рамках широкомасштабной акции «Зима. 
Дети. Безопасность» команда ЮПИД «Свето-
фор» совместно с представителями инициатив-
ной группы «Родительский патруль» детского 
сада №4 и инспектором по пропаганде БДД 
отделения Госавтоинспекции МО МВД России 
«Каменский» старшим лейтенантом полиции 
Новиковым Александром Александровичем 
провели акцию «Письмо водителю». Цель ак-
ции проста и понятна каждому участнику до-
рожного движения – предотвратить аварии и 
обеспечить безопасность маленьких пассажи-
ров и пешеходов.

Перед началом мероприятия ребята заранее 
подготовили письма с обращениями к водителям и 
призывами внимательно следить за соблюдением 
правил дорожного движения. Педагоги помогли 
оформить яркий баннер и специальные памятки, 

призванные напомнить взрослым участникам до-
рожного движения о важном правиле – вниматель-
ности и аккуратности на дорогах.

Во время акции юные помощники инспекторов 
движения с инспектором вручали памятки автов-
ладельцам, призывая помнить о детях-пассажирах 
и неукоснительно соблюдать правила дорожного 
движения. Баннер с детской инициативой разме-
стили при въезде в образовательное учреждение, 
с целью напомнить родителям-владельцам авто-
мобилей о важности правильного поведения на 
дороге.

Сотрудники Госавтоинспекции уверены, что та-
кая совместная работа позволит повысить уровень 
информированности и ответственности каждого 
водителя.

Юнкоры команды ЮПИД при участии
 методиста МБУ ДО «СЮТ» Ольги ГАНУЛИНОЙ.

Детсадовцы присоединились 
к акции «Письмо водителю» 

Январские успехи 
легкоатлетов 
С 12 по 16 января 
2026 года в городе-
герое  Волгограде 
прошли чемпионат и 
первенство Южного 
Федерального округа 
по легкой атлетике, 
собравшие более се-
мисот участников из 
десяти регионов Рос-
сии. 

Каменские легко-
атлеты спортивной 
школы №1 под руко-
водством тренера-пре-
подавателя высшей 
категории Сергея Алек-
сандровича Назаро-
ва в составе сборной 
команды Ростовской 
области показали от-
личные результаты. 
Александра Чеботаре-
ва в беге на 60 метров 
заняла второе место, 
повторив свой рекорд 
города. Дарья Андре-
ева (на фото) в беге на 60 метров с барьерами стала сере-
бряным призером соревнований с рекордом города. Обе спор-
тсменки соревновались в категории до 16 лет. Сергей Лаврухин 
занял 3 место в беге на 60 метров с барьерами среди юношей 
до 20 лет. Елизавета Говорухина среди девушек до 20 лет по-
казала пятый результат. Анастасия Спесивцева в финале на 60 
метров среди девушек до 18 лет показала восьмой результат. В 
феврале наши юные легкоатлеты в составе сборной команды 
Ростовской области выйдут на беговые дорожки первенства 
России в городе Ульяновске.

Выпускники СШ №1 тоже продолжают показывать высокие 
результаты. Таисия Куликова — подопечная тренера-препода-
вателя высшей категории Валентины Борисовны Шпильковой 
— в составе Волгоградской области на первенстве Южного Фе-
дерального округа заняла первое  место в толкании ядра.

24 и 25 января 2026 года в Ростове-на-Дону проходило пер-
венство Ростовской области по легкой атлетике среди юношей 
до 20 лет. Сергей Лаврухин, который тренируется у С. А. На-
зарова, занял второе место в беге на дистанции 60 метров с 
барьерами.

Поздравляем всех спортсменов, их тренеров и желаем даль-
нейших спортивных побед!

Соб. инф.
 Фото предоставлено участниками соревнований. 

В минувшие выходные в спортивном зале «Прогресс» со-
стоялись городские соревнования по волейболу среди лю-
бительских команд, посвященные Году  единства народов 
России. 

В борьбу за лидерство вступили пять команд. Борьба была 
нелегкой, каждый игрок демонстрировал отличную физическую 
подготовку, а команды действовали слаженно и использовали 
свои сильные стороны. 

По итогам всех матчей первое место заняла команда студен-
ческого спортивного клуба «Зевс» Каменского педагогического 
колледжа. Серебро состязаний досталось команде «Олимп», на 
третьем месте – сборная АО «Каменскволокно». 

Анна БАБИНЦЕВА. 
Фото предоставлено участниками соревнований. 

В Каменске прошел 
волейбольный турнир 



5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Новости»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «КАПКАН НА СУДЬЮ» (16+)
0:10 «Время героев» (16+)
1:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 
Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:10, 3:30 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ОМУТ» (16+)
23:40 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым» (12+)

4:50, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:10 Се-
годня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
(16+)
0:30 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симоньян 
(16+)
1:05 Т/с «ФЕНИКС» (18+)

7:00, 11:25, 20:00 Т/с «САШАТАНЯ» 
(16+)
9:00 «Выжить в Стамбуле» (16+)
15:30 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)
23:00 Х/ф «ОТЧАЯННЫЕ ДОЛЬЩИКИ» 
(16+)

5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Ново-
сти»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «КАПКАН НА СУДЬЮ» (16+)
0:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 
Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:10, 3:30 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ОМУТ» (16+)
23:40 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым» (12+)

4:40, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:10 
Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
(16+)
0:30 «Захар Прилепин. Уроки русско-
го» (12+)
1:05 Т/с «ФЕНИКС» (18+)

5:00 «Утро ТНТ» (16+)
5:50, 20:00 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
16:00 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)
23:00 Х/ф «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ» (12+)
0:40 Х/ф «АНТИГАНГ: СМЕНА» (16+)

0:50 Х/ф «НЕПРИЛИЧНЫЕ ГОСТИ» 
(18+)
2:10 «Однажды в России» (16+)

6:00, 5:20 М/с «Три кота» (0+)
6:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
9:10 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 
(12+)
12:10 Т/с «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» (16+)
19:00 Т/с «ТРЁШКА» (16+)
20:05 Х/ф «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 
ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ» (12+)
22:20 Х/ф «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС. 
МИССИЯ КЛЕОПАТРА» (12+)
0:35 Х/ф «ЗАСТУПНИК» (16+)
2:20 Х/ф «ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕДИЕ» 
(16+)
3:45 Х/ф «РУСАЛКА В ПАРИЖЕ» (12+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:15 «Смех, дрожь и видео» (16+)
8:55 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ» 
(16+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 
СКЕЛЕТ В ШКАФУ» (16+)
13:45, 5:00 «Мой герой. Денис Власен-
ко» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. УВ-
ЛЕЧЕНИЕ» (16+)
16:55 Д/с «Легенды эстрады. Прерван-
ная песня» (16+)
18:05 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» (16+)
22:35 «10 самых... А в них не верили!» 
(16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:35 «Петровка, 38» (16+)
0:50 Д/ф «Хроники перелома. Ельцин 
против Горбачёва» (16+)
1:30 Д/ф «Настоящий детектив. Плач 
из могилы» (16+)
2:10 Д/ф «Русские тайны. Вечная моло-
дость» (16+)
4:20 Д/ф «Игорь Скляр. Под страхом 
славы» (16+)
5:35 Д/ф «Большое кино. Неуловимые 
мстители» (16+)

5:00, 18:00, 0:40, 4:30 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)

2:20 «Однажды в России» (16+)

6:00, 5:35 М/с «Три кота» (0+)
6:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
9:10 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 
(12+)
13:45 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ АЛАДДИ-
НА» (16+)
15:35 Х/ф «НОВАЯ ИГРУШКА» (12+)
17:55 Т/с «ТРЁШКА» (16+)
20:00 Х/ф «ТАКСИ» (16+)
21:50 Х/ф «АСТЕРИКС НА ОЛИМПИЙ-
СКИХ ИГРАХ» (16+)
0:10 Х/ф «ВДОВЫ» (18+)
2:30 Х/ф «ТИХИЙ САДОВНИК» (18+)
4:10 Х/ф «СЛОН ПО ИМЕНИ БЕНДЖА-
МИН» (6+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:15 «Доктор И...» (16+)
8:40 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ» 
(16+)
10:35 Д/с «Актерские драмы. Жизнь 
взаймы» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. СКЕЛЕТ В ШКАФУ» (16+)
13:45, 5:00 «Мой герой. Любовь Толка-
лина» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. БОЙ-
ЦОВСКИЙ КЛУБ» (16+)
16:55 Д/с «Легенды эстрады. Цыган-
ское счастье» (16+)
18:05 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:05 Д/ф «Короли фейков» (16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:35 «Петровка, 38» (16+)
0:50 Д/ф «Дело союзного значения. 
Мосгаз» (16+)
1:30 «Хроники московского быта. Лю-
бовь с привилегиями» (16+)
2:10 Д/ф «Свадьба и развод. Людмила 
Гурченко и Иосиф Кобзон» (16+)
4:20 Д/ф «Валентина Титова. В тени 
великих мужчин» (16+)
5:30 Д/ф «Большое кино. Пираты ХХ 
века» (16+)

5:00, 18:00, 0:45, 4:30 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)

8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости 
(16+)
9:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00, 1:35 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «ГНЕВ ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ» 
(18+)
22:20, 23:25 Х/ф «ИГРА ТЕНЕЙ» (16+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 «Известия» 
(16+)
5:25, 9:30, 13:30, 0:30 Т/с «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6» (16+)
8:05 «Фирменный рецепт» (12+)
8:40 «Знание-сила» (12+)
15:10, 17:30 Т/с «СЛЕД» (16+)

6:30 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)
7:25, 4:35 «Давай разведёмся!» (16+)
8:25, 2:25 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:05 «Понять. Простить» (16+)
11:45, 0:05 «Порча» (16+)
12:55, 1:05 «Знахарка» (16+)
13:30, 1:30 «Верну любимого» (16+)
14:05, 2:00 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:40 Т/с «ТРЕБУЕТСЯ МАМА В СЕ-
МЬЮ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ» (16+)
19:00 Т/с «ЛЮБИТЬ» (16+)
4:05 «6 кадров» (16+)

5:25 Х/ф «ФАРТОВЫЙ» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 
(16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00 Д/с «Перелом. Хроника Победы» 
(16+)
11:30, 13:25 Х/ф «РАЗМАХ КРЫЛЬЕВ» 
(12+)
14:00, 15:05, 17:15, 3:55 Т/с «РОЗЫСК-
НИК» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)

6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ново-
сти (16+)
9:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
17:00, 1:40 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «ПУТЬ РЫЦАРЯ» (18+)
22:00, 23:25 Х/ф «СРЕДНЕВЕКОВЬЕ» 
(18+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 «Изве-
стия» (16+)
5:25, 9:30, 13:30, 0:30 Т/с «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6» (16+)
8:05 «Страна советов» (16+)
8:40 «Знание-сила» (12+)
15:10, 17:30 Т/с «СЛЕД» (16+)

5:25 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)
7:15, 4:45 «Давай разведёмся!» (16+)
8:15, 2:35 «Тест на отцовство» (16+)
10:30, 23:20 «Понять. Простить» (16+)
11:40, 0:20 «Порча» (16+)
12:45, 1:15 «Знахарка» (16+)
13:20, 1:40 «Верну любимого» (16+)
13:55, 2:10 «Голоса ушедших душ» 
(16+)
14:30 Т/с «Я ТЕБЕ НЕРОВНЯ» (16+)
19:00 Т/с «ПОЗОВИ МЕНЯ С СОБОЙ» 
(16+)
4:15 «6 кадров» (16+)

5:25 Т/с «РОЗЫСКНИК» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 
(16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00, 23:15 Х/ф «ЛАРЕЦ МАРИИ МЕ-
ДИЧИ» (12+)
13:25, 15:05, 17:15 Т/с «БЕЗ ПРАВА НА 
ОШИБКУ» (16+)
15:00 Военные новости (16+)

20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «ЗАБУДЬТЕ СЛОВО 
«СМЕРТЬ» (12+)
0:55 Х/ф «ГОЛУБЫЕ ДОРОГИ» (12+)
2:20 Х/ф «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» (12+)

6:30 «Диалоги о животных». «Минский 
зоопарк»
7:20 Д/с «Первые в мире»
7:35 «Черные дыры. Белые пятна»
8:15 «Невский ковчег». «Теория невоз-
можного. Борис Васильев»
8:45 Х/ф «ГОЛУБОЙ КАРБУНКУЛ» 
(16+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 «Ново-
сти культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:15, 1:10 «ХХ век». «Поэма о сталин-
градцах». Автор и ведущий Евгений 
Долматовский. 1987 г.»
11:55, 1:45 Д/ф «Ростов-на-Дону. Особ-
няки Парамоновых»
12:45 «Новости». «Подробно. Арт»
13:00 «Линия жизни»
13:50 Х/ф «О ТЕБЕ» (12+)
15:25 «Агора»
16:30 «Передвижники». «Владимир 
Маковский»
17:15 Д/ф «Плавск. Дворец для лю-
бимой»
17:40 «Исторические концерты». «Ве-
ликие исполнители ХХ века. Леонид 
Коган и ГАСО СССР. Дирижёр Евгений 
Светланов. 1976 г.»
18:20 «Рассказы из русской истории». 
«Владимир Мединский»
19:45 «Главная роль»
20:00 «Правила жизни»
20:30 «Спокойной ночи, малыши!»
20:45 Д/ф «Книга»
21:30 Д/ф «Метод Альбины Шагиму-
ратовой»
22:15 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
0:15 Д/с «Археология 3.0. Технологии, 
раскрывающие прошлое»
2:15 «Исторические концерты». «Ве-
ликие исполнители ХХ века. Леонид 
Коган и ГАСО СССР. Дирижёр Евгений 
Светланов. 1976 г»

6:00 «Лига в лицах» (12+)
6:30 «Магия большого спорта. Водное 
поло» (12+)
7:00, 9:10, 12:55, 15:00, 3:55 Новости
7:05, 12:25, 18:45, 22:00, 0:45 «Все на 
Матч!» (12+)

18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
1:05 Х/ф «ЗАПАСНОЙ ИГРОК» (12+)
2:20 Х/ф «ЗАБУДЬТЕ СЛОВО 
«СМЕРТЬ» (12+)
3:40 Х/ф «ПОДВИГ РАЗВЕДЧИКА» 
(12+)
5:10 Д/с «Москва - фронту» (16+)

6:30 «Диалоги о животных». «Минский 
зоопарк»
7:20, 13:00, 0:10 Д/с «Археология 3.0. 
Технологии, раскрывающие прошлое»
8:20, 22:15 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 «Ново-
сти культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:15, 1:05 Д/ф «Океан»
12:45 «Новости». «Подробно. Книги»
13:55 Д/с «Запечатленное время»
14:20 «Театр Валентины Токарской». 
«История одной удивительной судь-
бы». Фильм Бориса Добродеева. Ре-
жиссер И.Твердовский»
16:30 Д/с «Коллекция»
17:15 «Больше, чем любовь». Князь 
Багратион и принцесса Катиш»
18:00 «Исторические концерты». «Ве-
ликие исполнители ХХ века. Святос-
лав Рихтер, Мстислав Ростропович, 
Давид Ойстрах и Академический сим-
фонический оркестр Московской госу-
дарственной филармонии. Дирижер 
Кирилл Кондрашин. 1972 г.»
18:40 «Кристальные истории». «Прин-
цип Агафона Фаберже»
19:00 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро». «Николай Гумилёв. Пламенная 
душа»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:35 «Спокойной ночи, малыши!»
20:50 «Острова»
21:30 «Белая студия»
2:10 «Исторические концерты». «Вели-
кие исполнители ХХ века. Святослав 
Рихтер, Мстислав Ростропович, Давид 
Ойстрах и Академический симфони-
ческий оркестр Московской государ-
ственной филармонии. Дирижер Ки-
рилл Кондрашин. 1972 г»

6:00 «Лига в лицах» (12+)
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9:15 Специальный репортаж (12+)
9:35 «Лучшие из лучших» (12+)
10:05 Спортивный дайджест (16+)
11:00 Смешанные единоборства. UFС. 
Александр Волкановски против Диего 
Лопеса (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:30 «Человек из футбола. Виктор 
Онопко» (12+)
15:05 «Громко» (12+)
16:25 Хоккей. О1imрbеt Чемпионат 
МХЛ. «Стальные Лисы» (Магнитогорск) 
- «Толпар» (Уфа) (12+)
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Северсталь» (Череповец) - «Спартак» 
(Москва) (12+)
22:35 Футбол. Чемпионат Италии. «Уди-
незе» - «Рома» (6+)
2:00 Лёгкая атлетика. Мировой тур в 
закрытых помещениях (6+)
4:00 Волейбол. Чемпионат России. Су-
перлига. Женщины. «Локомотив» (Ка-
лининградская область) - «Заречье-
Одинцово» (Московская область) (6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Беби Борн» (0+)
7:40 М/с «Лапозавры» (0+)
9:00 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
9:20 М/с «Супер Крылья. Суперкоман-
да» (0+)
9:30 М/с «Тима и Тома» (0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11:30 М/с «Джи-Джи Бонд» (6+)
11:45 М/с «Простоквашино» (0+)
13:05 М/с «Карбот» (6+)
13:35 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Барбоскины» (0+)
16:40 М/с «Лол Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:55 М/с «Три кота» (0+)
19:00 М/с «Горошек и компания» (6+)
19:15 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Оранжевая корова» (0+)
22:10 М/с «Армор Рейнджеры» (6+)
22:25 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:00 М/с «Герои Энвелла» (6+)
1:45 М/с «Приключения Пети и Волка» 
(12+)
3:55 М/с «Смешарики» (0+)

6:30 «Матч! Парад» (6+)
7:00, 9:10, 12:55, 3:55 Новости
7:05, 12:25, 17:15, 21:30, 1:00 «Все на 
Матч!» (12+)
9:15 Специальный репортаж (12+)
9:35 «Лучшие из лучших» (12+)
10:05 Тяжёлая атлетика. Кубок России. 
Женщины (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:30 Футбол. Win1inе Зимний кубок 
РПЛ. «Зенит» (Санкт-Петербург) - «Ди-
намо» (Москва) (6+)
18:45 Футбол. Win1inе Зимний кубок 
РПЛ. ЦСКА - «Краснодар» (6+)
22:50 Футбол. Кубок Испании. 1/4 фи-
нала. «Альбасете» - «Барселона» (6+)
2:00 Тяжёлая атлетика. Кубок России 
(12+)
4:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА - УНИКС (Казань) (6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Беби Борн» (0+)
7:40 М/с «Лапозавры» (0+)
9:00 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
9:20 М/с «Супер Крылья. Суперкоман-
да» (0+)
9:30 М/с «Тима и Тома» (0+)
10:45 «Парк Турум-Бурум» (0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11:30 М/с «Джи-Джи Бонд» (6+)
11:45 М/с «Простоквашино» (0+)
13:05 М/с «Карбот» (6+)
13:35 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Барбоскины» (0+)
16:40 М/с «Лол Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:55 М/с «Три кота» (0+)
19:00 М/с «Горошек и компания» (6+)
19:15 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Оранжевая корова» (0+)
22:10 М/с «Армор Рейнджеры» (6+)
22:25 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:00 М/с «Герои Энвелла» (6+)
1:45 М/с «Приключения Пети и Волка» 
(12+)
3:55 М/с «Смешарики» (0+)
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5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Ново-
сти»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «КАПКАН НА СУДЬЮ» (16+)
0:10 «Шоу Вована и Лексуса» (16+)
1:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 
Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:10, 3:30 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ОМУТ» (16+)
23:40 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым» (12+)

4:40, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:10 
Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
(16+)
0:30 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
1:30 Т/с «ФЕНИКС» (18+)

5:00 «Утро ТНТ» (16+)
5:50, 20:00 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
16:00 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)
23:00 Х/ф «ГЕРОИ АНЕКДОТОВ» (16+)

5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Ново-
сти»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «КАПКАН НА СУДЬЮ» (16+)
0:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 
Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:10, 3:30 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ОМУТ» (16+)
23:40 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым» (12+)

4:55, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:10 
Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
(16+)
0:30 «Поздняков» (16+)
0:45 Т/с «ФЕНИКС» (18+)

5:00 «Утро ТНТ» (16+)
5:50, 20:00 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
16:00 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)
23:00 Х/ф «ШАНХАЙСКИЙ ПЕРЕВОЗ-
ЧИК» (16+)
0:50 Х/ф «ГОНКА» (18+)

0:40 Х/ф «МАЛЬЧИК В ДЕВОЧКЕ» 
(18+)
2:20 «Однажды в России» (16+)

6:00, 5:50 М/с «Три кота» (0+)
6:25 М/с «Маша и Медведь» (0+)
9:10 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 
(12+)
13:20 М/ф «Пушистое превращение» 
(6+)
15:00 Х/ф «ОХОТНИКИ» (16+)
16:50 Т/с «ТРЁШКА» (16+)
20:00 Х/ф «ТАКСИ 2» (16+)
21:50 Х/ф «ДОСТАТЬ САНТУ» (12+)
23:55 Х/ф «ДЖУНГЛИ ЗОВУТ! В ПОИС-
КАХ МАРСУПИЛАМИ» (12+)
1:45 Х/ф «ИЩУ ДРУГА НА КОНЕЦ СВЕ-
ТА» (16+)
3:15 Х/ф «ВРЕМЕННО БЕРЕМЕННА» 
(18+)
4:35 М/ф «Моя фея-проказница» (0+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:15 «Доктор И...» (16+)
8:40 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ» 
(16+)
10:35 Д/с «Актерские драмы. От сумы 
и от тюрьмы...» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. УБИЙСТВЕННАЯ СПРАВЕДЛИ-
ВОСТЬ» (16+)
13:45, 5:05 «Мой герой. Сергей Бело-
головцев» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. КО-
ШАЧЬИ ГЛАЗА» (16+)
16:55 Д/с «Легенды эстрады. Наши лю-
бимые иностранцы» (16+)
18:10 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Девяностые. Из князи в грязи» 
(16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:35 «Петровка, 38» (16+)
0:50 Д/ф «Дорогие товарищи. Водочный 
бунт» (16+)
1:30 «Знак качества» (16+)
2:10 «Мифы о еде. Средиземноморская 
диета» (16+)
4:25 Д/ф «Георгий Тараторкин. Человек. 
который был самим собой» (16+)
5:35 «Москва резиновая» (16+)

5:00, 18:00, 0:30, 4:25 «Самые шокиру-

2:45 «Однажды в России» (16+)

6:00 М/с «Три кота» (0+)
6:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
9:05 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 
(12+)
13:40 Х/ф «ДОСТАТЬ САНТУ» (12+)
15:50 Т/с «ТРЁШКА» (16+)
20:00 Х/ф «ТАКСИ 3» (16+)
21:40 Х/ф «ВОЙНА НЕВЕСТ» (16+)
23:25 Х/ф «МОЯ СУПЕРБЫВШАЯ» 
(16+)
1:25 Х/ф «ПРИТВОРИСЬ МОИМ ПАР-
НЕМ» (16+)
2:45 Х/ф «НЕПОТОПЛЯЕМЫЕ» (16+)
4:35 Х/ф «МОЙ ЛУЧШИЙ ЛЮБОВНИК» 
(16+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:15 «Доктор И...» (16+)
8:40 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ» 
(16+)
10:35 Д/с «Актерские драмы. Метр с 
кепкой» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. УБИЙСТВЕННАЯ СПРАВЕДЛИ-
ВОСТЬ» (16+)
13:45, 5:05 «Мой герой. Сергей Бата-
лов» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. ШЕВ-
РОН» (16+)
16:55 Д/с «Легенды эстрады. Мы все 
из ВИА» (16+)
18:10 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» (16+)
22:35 «10 самых... Провал на пробах» 
(16+)
23:05 Д/с «Актерские драмы. Герой сво-
его времени» (16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:35 «Петровка, 38» (16+)
0:50 «Девяностые. Бандитский Екате-
ринбург» (18+)
1:30 Д/ф «Укрощение невестки» (16+)
2:10 Д/ф «Как отдыхали вожди» (16+)
4:25 Д/ф «Маргарита Назарова и Иван 
Дмитриев. Укрощение строптивых» 
(16+)
5:40 «Москва резиновая» (16+)

5:00, 18:00, 1:10, 4:25 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)

ющие гипотезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости 
(16+)
9:00 Документальный спецпроект (16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 1:30 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ» (18+)
22:10, 23:25 Х/ф «16 КВАРТАЛОВ» 
(18+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 «Изве-
стия» (16+)
5:25, 9:30, 10:25, 0:30 Т/с «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6» (16+)
8:25 «Стройнадзор» (16+)
9:40, 11:20, 13:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-7» (16+)
15:10, 17:30 Т/с «СЛЕД» (16+)

5:35 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)
7:25, 4:45 «Давай разведёмся!» (16+)
8:25, 2:25 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:05 «Понять. Простить» (16+)
11:45, 0:05 «Порча» (16+)
12:55, 1:05 «Знахарка» (16+)
13:30, 1:30 «Верну любимого» (16+)
14:05, 2:00 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:40 Т/с «НА КРЫЛЬЯХ СЧАСТЬЯ» 
(16+)
19:00 Т/с «ЧУЖАЯ ОШИБКА» (16+)
4:05 «6 кадров» (16+)

5:30 Х/ф «ТИХАЯ ЗАСТАВА» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 
(16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00, 18:50 Специальный репортаж (16+)
11:15, 13:25, 23:15 Х/ф «ДОРОГОЙ 
МОЙ ЧЕЛОВЕК» (16+)
13:45, 15:05, 17:15, 3:40 Т/с «КОМАНДА 
8» (16+)

6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости 
(16+)
9:00 Документальный спецпроект (16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
17:00, 2:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «ЗОЛОТОЙ КОНВОЙ» (18+)
22:30, 23:25 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ «МЯС-
НОЙ ФАРШ» (18+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 «Изве-
стия» (16+)
5:45, 0:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-6» (16+)
8:00 «Ваше здоровье!» (12+)
8:35 «День ангела» (6+)
9:30, 13:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-7» (16+)
15:10, 17:30 Т/с «СЛЕД» (16+)

5:35 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)
7:25, 4:50 «Давай разведёмся!» (16+)
8:25, 2:25 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:05 «Понять. Простить» (16+)
11:45, 0:05 «Порча» (16+)
12:55, 1:05 «Знахарка» (16+)
13:30, 1:30 «Верну любимого» (16+)
14:05, 2:00 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:40 Т/с «КАК УВОЛИТЬ НЕВЕРНОГО 
МУЖА» (16+)
19:00 Т/с «РОДНЫЕ НЕРОДНЫЕ» (16+)
4:05 «6 кадров» (16+)

5:20 Т/с «КОМАНДА 8» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 
(16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00 Д/с «Освобождение Европы. О 
чем не помнит мир спасенный...» (16+)
11:50, 13:25, 1:05 Х/ф «ОПАСНО ДЛЯ 
ЖИЗНИ!» (12+)
14:10, 15:05, 17:15 Т/с «ОПЕРАЦИЯ 
«ГОРГОНА» (16+)
15:00 Военные новости (16+)

15:00 Военные новости (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:45 «Между тем» (12+)
1:20 Х/ф «ДВА БОЙЦА» (12+)
2:35 Д/с «Шедевры военных музеев» 
(12+)
3:20 Д/с «Москва - фронту» (16+)

6:30 «Диалоги о животных». «Минский 
зоопарк»
7:20, 13:00, 0:10 Д/с «Археология 
3.0. Технологии, раскрывающие про-
шлое»
8:20, 22:15 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 «Ново-
сти культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:15, 1:05 «ХХ век». «Страницы совре-
менной хореографии». Ведущий Азарий 
Плисецкий. 1983 г.»
12:00 Д/ф «Плавск. Дворец для лю-
бимой»
12:45 «Новости». «Подробно. Кино»
13:55 Д/с «Запечатленное время»
14:25 Х/ф «ДНИ И ГОДЫ НИКОЛАЯ 
БАТЫГИНА» (12+)
15:45 «Белая студия»
16:30 «Симеон Полоцкий «Комедия о 
Навуходоносоре» в программе «Би-
блейский сюжет»
17:15 «Больше, чем любовь». Вальтер 
и Татьяна Запашные»
18:00 «Исторические концерты». 
«Великие исполнители ХХ века. Свя-
тослав Рихтер, Олег Каган, Марина 
Ворожцова и камерный ансамбль Мо-
сковской государственной консерва-
тории. Дирижёр Юрий Николаевский. 
1978 г.»
19:00 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро». «Павел Нилин. Испытание вре-
менем»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:35 «Спокойной ночи, малыши!»
20:50 «Альманах по истории музыкаль-
ной культуры»
21:30 «Власть факта». «Дневники как 
исторический источник»
1:45 Д/с «Забытое ремесло»
2:00 «Исторические концерты». «Ве-
ликие исполнители ХХ века. Свя-
тослав Рихтер, Олег Каган, Марина 
Ворожцова и камерный ансамбль Мо-
сковской государственной консерва-
тории. Дирижёр Юрий Николаевский. 
1978 г»

18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «КОНЕЦ ИМПЕРАТОРА ТАЙ-
ГИ» (12+)
2:30 Д/с «Шедевры военных музеев» 
(12+)
3:30 Х/ф «АДМИРАЛ УШАКОВ» (12+)

6:30 «Диалоги о животных». «Алматин-
ский зоопарк»
7:20, 13:00, 0:10 Д/с «Археология 3.0. 
Технологии, раскрывающие прошлое»
8:10, 18:45 Д/с «Забытое ремесло»
8:30, 22:15 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 «Ново-
сти культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:15, 1:05 «ХХ век». «Книгоиздатель 
Иван Сытин»
12:00 Д/ф «Нижний Новгород. Усадьба 
купца Арсения Маркова»
12:45 «Новости». «Подробно. Театр»
13:55 Д/с «Запечатленное время»
14:25 Х/ф «ДНИ И ГОДЫ НИКОЛАЯ 
БАТЫГИНА» (12+)
15:40 «2 Верник 2». «Александра Урсу-
ляк и Юрий Цокуров»
16:30 «Пряничный домик»
17:15 «Больше, чем любовь». Исаак 
Дунаевский и Зоя Пашкова»
18:00 «Исторические концерты». «Ве-
ликие исполнители ХХ века. Даниил 
Шафран и Академический симфони-
ческий оркестр Московской государ-
ственной филармонии. Дирижёр Марис 
Янсонс. 1980 г.»
19:00 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро». «Серафима Бирман. Театр - 
океан...»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Открытая книга». «Максим Се-
меляк. «Средняя продолжительность 
жизни»
20:35 «Спокойной ночи, малыши!»
20:50 «Кино о кино». «Д’Артаньян и 
три мушкетёра». Один за всех и все 
за одного!»
21:30 «Энигма». «Екатерина Мочало-
ва»
1:55 «Кристальные истории». «Принцип 
Агафона Фаберже»
2:10 «Исторические концерты». «Ве-
ликие исполнители ХХ века. Даниил 
Шафран и Академический симфони-
ческий оркестр Московской государ-
ственной филармонии. Дирижёр Марис 
Янсонс. 1980 г»
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6:00, 15:00 «Лига в лицах» (12+)
6:30 «Человек из футбола. Виктор 
Онопко» (12+)
7:00, 9:10, 12:55, 15:35, 3:55 Новости
7:05, 12:25, 15:40, 21:30, 1:00 «Все на 
Матч!» (12+)
9:15 Специальный репортаж (12+)
9:35 «Лучшие из лучших» (12+)
10:05 Тяжёлая атлетика. Кубок России. 
Мужчины (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:30 «Вид сверху» (12+)
16:55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Уралмаш» (Екатеринбург) - УНИКС 
(Казань) (6+)
18:55 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Локомотив» (Ярославль) - «Спартак» 
(Москва) (12+)
22:50 Футбол. Кубок Италии. 1/4 фина-
ла. «Интер» - «Торино» (6+)
2:00 Тяжёлая атлетика. Кубок России 
(12+)
4:00 Волейбол. Чемпионат России. Су-
перлига. Мужчины. «Кузбасс» (Кемеро-
во) - «Зенит-Казань» (6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Лапозавры» (0+)
9:00 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
9:20 М/с «Супер Крылья. Суперкоман-
да» (0+)
9:30 М/с «Тима и Тома» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать!» (6+)
11:15 М/с «Джи-Джи Бонд» (6+)
11:30 М/с «Простоквашино» (0+)
13:05 М/с «Карбот» (6+)
13:35 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Барбоскины» (0+)
16:40 М/с «Лол Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Край Бебис. Волшебные слёз-
ки» (0+)
16:55 М/с «Три кота» (0+)
19:00 М/с «Горошек и компания» (6+)
19:15 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Оранжевая корова» (0+)
22:10 М/с «Армор Рейнджеры» (6+)
22:25 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:00 М/с «Герои Энвелла» (6+)
1:45 М/с «Приключения Пети и Волка» 
(12+)
3:55 М/с «Смешарики» (0+)

6:00 «Голевая неделя» (6+)
6:30 «Вид сверху» (12+)
7:00, 9:10, 12:55, 15:35, 3:55 Новости
7:05, 11:55, 15:40, 18:55, 22:00, 1:00 
«Все на Матч!» (12+)
9:15 Специальный репортаж (12+)
9:35 «Лучшие из лучших» (12+)
10:05 Тяжёлая атлетика. Кубок России. 
Мужчины (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:30 «Формула 1. Гаснут огни» (12+)
15:00 «Лига в лицах» (12+)
16:55 Баскетбол. Win1inе Ваskеt Сuр. 
«Парма» (Пермский край) - ЦСКА (6+)
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Шанхайские Драконы» (Шанхай) - 
ЦСКА (12+)
22:50 Футбол. Кубок Италии. 1/4 фина-
ла. «Аталанта» - «Ювентус» (6+)
2:00 Тяжёлая атлетика. Кубок России 
(12+)
4:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Зе-
нит» (Санкт-Петербург) - «Енисей» 
(Красноярск) (6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Лапозавры» (0+)
9:00 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
9:20 М/с «Супер Крылья. Суперкоман-
да» (0+)
9:30 М/с «Тима и Тома» (0+)
10:45 «Мастерская «Умелые ручки» 
(0+)
11:05 М/с «Джи-Джи Бонд» (6+)
11:15 М/с «Простоквашино» (0+)
13:05 М/с «Карбот» (6+)
13:35 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Барбоскины» (0+)
16:40 М/с «Лол Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:55 М/с «Три кота» (0+)
18:55 М/с «Горошек и компания» (6+)
19:15 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Оранжевая корова» (0+)
22:10 М/с «Армор Рейнджеры» (6+)
22:25 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:00 М/с «Герои Энвелла» (6+)
1:45 М/с «Приключения Пети и Волка» 
(12+)
3:55 М/с «Смешарики» (0+)
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5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00 «Новости»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15 «Время покажет» (16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 «Человек и закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 «Время»
21:45 «Голос» (12+)
23:30 Д/ф «Жаркие. Зимние. Твои» 
(12+)
0:25 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+)
17:00 «Прямой эфир» (16+)
21:30 «Дуэты» (12+)
0:40 «Истории Большой Страны» 
(12+)
1:40 Х/ф «ПРОТИВОСТОЯНИЕ» 
(12+)

4:30, 9:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня
8:25 Д/с «Мои университеты. Буду-
щее за настоящим» (6+)
13:25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:50 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
(16+)
0:20 «Своя правда» (16+)
2:15 «Квартирный вопрос» (0+)
3:05 Х/ф «КОНТРАКТ НА ЛЮБОВЬ» 
(16+)

5:00 «Утро ТНТ» (16+)

6:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
9:00 «Умницы и умники» (12+)
9:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 «Новости»
10:15 Д/ф «Анны Герман. Дом любви и 
солнца» (12+)
11:10 «Вспомнить всё» (12+)
12:15 «Поехали!» (12+)
13:10 Т/с «Я НЕ МОГУ БЕЗ ТЕБЯ» 
(16+)
17:00 «Кто хочет стать миллионером?» 
(12+)
18:20 «Ледниковый период» (12+)
21:00 «Время»
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
0:10 Д/ф «Меня зовут Альфред Хич-
кок» (18+)
2:15 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России. Суббота»
8:00 «Местное время» Суббота
8:35 «По секрету всему свету» (0+)
9:00 «Формула еды» (12+)
9:25 «Пятеро на одного» (0+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Последний подвиг русских лин-
коров». Фильм Алексея Денисова (16+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. «Местное время»
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ» (16+)
0:40 Х/ф «ПО ВЕЛЕНИЮ СЕРДЦА» 
(12+)

4:45 Х/ф «СЕДЬМАЯ ЖЕРТВА» (16+)
6:20 «Жди меня» (12+)
7:20 «Смотр» (0+)
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 «Неограниченные возможности» 
(16+)
9:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Сатья» (16+)
14:00 «Поедем, поедим!» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 ЧП. Расследование (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)

5:50 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
17:00 «Комеди клаб» (16+)
23:00 «Женский стендап» (16+)
4:15 «Однажды в России» (16+)

6:00 Х/ф «МОЙ ЛУЧШИЙ ЛЮБОВ-
НИК» (16+)
6:05 М/с «Три кота» (0+)
6:30 Т/с «ДОМОЧАТЦЫ» (16+)
9:00, 4:50 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» (16+)
13:25 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:10, 11:50 Х/ф «ЧУЖИЕ И БЛИЗ-
КИЕ» (12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:30, 15:00 Х/ф «ТЕНЬ СТРЕКОЗЫ» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
16:55 Д/с «Легенды эстрады. Русские 
народные» (16+)
18:05 Х/ф «ГЛАВНОЕ ЖЕЛАНИЕ» 
(16+)
19:55 Х/ф «ЧЁРНАЯ ГОРА» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 Д/ф «Русские тайны. Даллес 
против СССР» (16+)
0:00 Д/ф «Тайная комната. Золото 
Третьего рейха» (16+)
0:45 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯТО-
ГО ЛУКИ» (0+)
2:20 «Петровка, 38» (16+)
2:35 Х/ф «МАМЕНЬКИН СЫНОК» 
(16+)
5:35 «Москва резиновая» (16+)
5:55 Д/с «Актерские драмы. Метр с 
кепкой» (16+)

5:00 «Самые шокирующие гипотезы» 
(16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости (16+)
9:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)

19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:20 «Ты не поверишь!» (16+)
21:20 «Суперстар!». Битва сезонов 
(16+)
1:20 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)
2:45 «Дачный ответ» (0+)
3:35 Х/ф «ТАНЕЦ ЖИВОТА» (16+)

7:00 «Однажды в России» (16+)
11:00 «Экстрасенсы. Битва сильней-
ших» (16+)
21:00, 0:40 «Конфетка» (16+)
23:40, 2:45 «Женский стендап» (16+)

6:00, 5:20 М/с «Три кота» (0+)
6:10 М/ф «Пиноккио. Правдивая исто-
рия» (6+)
7:50 М/ф «Охотники на драконов» 
(12+)
9:30 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00 «100 мест, где поесть» (16+)
11:00 М/ф «Творцы снов» (6+)
12:40 М/ф «Изумительная Мокси» (6+)
14:25 Х/ф «МАРМАДЮК» (16+)
16:05 Х/ф «МАРЛИ И Я» (12+)
18:35 Х/ф «ТАКСИ 4» (16+)
20:20 Х/ф «ТАКСИ 5» (18+)
22:25 Х/ф «SUPERАЛИБИ» (18+)
0:15 Х/ф «ПРАЗДНИЧНЫЙ ПЕРЕПО-
ЛОХ» (16+)
2:15 Х/ф «ЛЮБОВЬ ОТ ВСЕХ БОЛЕЗ-
НЕЙ» (16+)
3:55 Х/ф «ТАНЦУЙ ОТСЮДА!» (16+)

6:35 «Православная энциклопедия» 
(6+)
7:00 Х/ф «ГЛАВНОЕ ЖЕЛАНИЕ» (16+)
9:00 «Здоровый смысл» (16+)
9:30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
10:05 «Мифы о еде. Супы» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (16+)
11:45 «Смешите меня семеро» (16+)
12:35, 14:45 Х/ф «ЗЕРКАЛА ЛЮБВИ» 
(12+)
17:00 Х/ф «ЗМЕИ И ЛЕСТНИЦЫ» (12+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:10 «Право знать!» (16+)
23:45 Д/ф «Госизменники» (16+)
0:30 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. Крас-
ная помада» (16+)

13:00, 17:00, 3:10 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 2:25 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 Х/ф «ОХОТА НА ВОРОВ» (18+)
22:40 Х/ф «S.W.A.T.: СПЕЦНАЗ ГО-
РОДА АНГЕЛОВ» (12+)
1:00 Х/ф «ПРИСУТСТВИЕ» (18+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
5:25, 9:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-6» (16+)
8:30 «Ваше здоровье!» (12+)
9:35, 13:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-7» (16+)
15:10, 17:30 Т/с «СЛЕД» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
0:10 «Они потрясли мир» (16+)
1:50 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» (16+)
2:35 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» (16+)

5:40 «По делам несовершеннолет-
них» (16+)
7:30, 4:50 «Давай разведёмся!» 
(16+)
8:30, 2:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:45, 23:15 «Понять. Простить» 
(16+)
11:55, 0:15 «Порча» (16+)
13:00, 1:10 «Знахарка» (16+)
13:35, 1:35 «Верну любимого» (16+)
14:10, 2:05 «Голоса ушедших душ» 
(16+)
14:45 Т/с «КУРЬЕРЫ ДОБРА» (16+)
19:00 Т/с «СОЛНЦЕ ЗА ОБЛАКАМИ» 
(16+)
4:10 «6 кадров» (16+)

5:10 Х/ф «КОРАБЛИ ШТУРМУЮТ 
БАСТИОНЫ» (12+)
6:45 Х/ф «КОНТРАБАНДА» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 
(16+)
9:20 «Ищу своих» (12+)
10:05, 13:25 Х/ф «ЭСКАДРОН ГУСАР 
ЛЕТУЧИХ» (12+)
14:10, 15:05, 17:15 Х/ф «МАРШ-

1:10 «10 самых... Провал на пробах» 
(16+)
1:35 «Хватит слухов!» (16+)
2:00 Д/с «Легенды эстрады. Мы все 
из ВИА» (16+)
2:40 Д/с «Легенды эстрады. Цыганское 
счастье» (16+)
3:20 Д/с «Легенды эстрады. Наши лю-
бимые иностранцы» (16+)
4:00 Д/с «Легенды эстрады. Прерван-
ная песня» (16+)
4:40 Д/с «Легенды эстрады. Русские 
народные» (16+)
5:20 «Петровка, 38» (16+)

5:00, 3:05 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости (16+)
9:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
16:55 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
19:55 Х/ф «ОХОТА НА ВОРОВ 2: ПАН-
ТЕРА» (18+)
22:30 Х/ф «БЕГЛЕЦ» (18+)
0:40 Х/ф «ПРОКЛЯТИЕ «ЗОВ МОГИ-
ЛЫ» (18+)

5:00, 10:05 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 
(16+)
9:00 «Страна советов» (16+)
9:30 «Стройнадзор» (16+)
0:00 «Известия» (16+)
1:05 «Светская хроника» (16+)
2:10 Т/с «ФИЛИН-3» (16+)
3:30 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

5:40 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)
6:30, 3:20 «6 кадров» (16+)
6:45 Т/с «УРОКИ СЧАСТЬЯ» (16+)

БРОСОК. ОХОТА НА «ОХОТНИКА» 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
20:30 Д/с «Война миров. Битва за 
умы. Как работал идеологический 
фронт в годы холодной войны?» 
(16+)
21:20 «Что русскому смешно...» Спе-
циальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
1:00 Х/ф «ПРЕДЛАГАЮ РУКУ И 
СЕРДЦЕ» (12+)
2:25 Х/ф «КОНЕЦ ИМПЕРАТОРА ТАЙ-
ГИ» (12+)
3:55 Х/ф «ПОДКИДЫШ» (6+)

6:30 «Диалоги о животных». «Алма-
тинский зоопарк»
7:20, 13:00 Д/с «Археология 3.0. Тех-
нологии, раскрывающие прошлое»
8:15, 18:40 Д/с «Забытое ремесло»
8:30 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:40 «Но-
вости культуры»
10:15 Х/ф «ШВЕДСКАЯ СПИЧКА» 
(12+)
11:15, 20:40 «Русское искусство XIX 
века. А.Г.Венецианов»
12:00 «Открытая книга». «Максим 
Семеляк. «Средняя продолжитель-
ность жизни»
12:45 Д/с «Первые в мире»
13:55 Д/с «Запечатленное время»
14:25 Х/ф «ДНИ И ГОДЫ НИКОЛАЯ 
БАТЫГИНА» (12+)
15:45 «Энигма». «Екатерина Моча-
лова»
16:30 «Письма из провинции»
17:15 «Больше, чем любовь». Жорес 
и Тамара Алфёровы»
18:00 «Исторические концерты». 
«Великие исполнители ХХ века. 
Эмиль Гилельс и ГСО Московской 
государственной филармонии. Дири-
жер Вячеслав Овчинников. 1983 г.»
19:00 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро». «Иван Пырьев. Мир в цвете»
19:45 «Линия жизни»
21:30 Х/ф «ВЫЛЕТ ЗАДЕРЖИВАЕТ-
СЯ» (12+)

10:35 «Уютное утро» (16+)
11:00 Т/с «ЗА ПЕРВОГО ВСТРЕЧНО-
ГО» (16+)
0:00 Т/с «Я ЗАБЕРУ ТВОЮ ЛЮБОВЬ» 
(16+)
3:35 «Настоящая Ванга» (16+)

5:10, 4:50 Д/с «Перелом. Хроника По-
беды» (16+)
5:35, 3:25 Х/ф «ЦАРЕВИЧ ПРОША» 
(6+)
7:00 Х/ф «РАЗМАХ КРЫЛЬЕВ» (12+)
9:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15 «Второе мнение» (12+)
9:45 «СССР. Знак качества» (12+)
10:35 «Не факт!» (12+)
11:05 «Легенды музыки» (12+)
11:35 «Легенды кино» (12+)
12:30 «Жить после» (16+)
13:20 Специальный репортаж (16+)
13:35 Х/ф «НА ДРУГОМ БЕРЕГУ» (16+)
16:10, 19:25 Т/с «БЕЗ ПРАВА НА 
ОШИБКУ» (16+)
21:15 «Галерея Звезд» (12+)
22:55 Х/ф «ЭСКАДРОН ГУСАР ЛЕТУ-
ЧИХ» (12+)
2:00 Х/ф «ПРЕДЛАГАЮ РУКУ И СЕРД-
ЦЕ» (12+)

6:30 «Симеон Полоцкий «Комедия о 
Навуходоносоре» в программе «Би-
блейский сюжет»
7:05, 2:15 Мультфильм
8:05 Х/ф «ВЫЛЕТ ЗАДЕРЖИВАЕТСЯ» 
(12+)
9:25 «Мы - грамотеи!»
10:05 «Старейшие музыкальные кол-
лективы России». «Государственный 
академический русский оркестр им. 
В.В.Андреева»
10:35 Х/ф «9 ДНЕЙ ОДНОГО ГОДА» 
(0+)
12:20 «Земля людей». «Тофалары. 
Живая тайга»
12:50 «Черные дыры. Белые пятна»
13:30 Д/с «Коллекция»
14:00, 0:40 Д/с «Водный мир «Остро-
ва» Комодо»
14:50 Д/ф «Александр Калягин»
15:15 «Рассказы из русской истории». 
«Владимир Мединский»
16:35 Д/ф «Голос Псковской земли»
17:25 Х/ф «СВАТОВСТВО ГУСАРА» 
(0+)
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22:45 «2 Верник 2». «Борис Акимов»
23:55 Х/ф «РАСКАЛЕННЫЙ АС-
ФАЛЬТ» (16+)
1:40 «Искатели»
2:25 Мультфильм

6:00 «Третий тайм» (12+)
6:30 «Формула 1. Гаснут огни» (12+)
7:00, 9:10, 12:55, 3:55 Новости
7:05, 12:25, 17:15, 1:00 «Все на Матч!» 
(12+)
9:15 «Небесная грация» (6+)
9:35 «Лучшие из лучших» (12+)
10:05 Тяжёлая атлетика. Кубок Рос-
сии. Мужчины (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:30 Футбол. Win1inе Зимний кубок 
РПЛ. ЦСКА - «Динамо» (Москва) (6+)
18:45 Футбол. Win1inе Зимний кубок 
РПЛ. «Краснодар» - «Зенит» (Санкт-
Петербург) (6+)
21:30 Смешанные единоборства. 
АСА. Магомедрасул Гасанов против 
Альберта Туменова (16+)
22:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Сельта» - «Осасуна» (6+)
2:00 Тяжёлая атлетика. Кубок Рос-
сии (12+)
4:00 Баскетбол. Win1inе Ваskеt Сuр. 
«Парма» (Пермский край) - ЦСКА 
(6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Приключения гусенички 
Анфисы» (0+)
7:50 М/с «Три кота» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:10 М/с «Команда Флоры. Экопа-
труль» (0+)
13:05 М/с «Карбот» (6+)
13:35 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:40 М/с «Фиксики. Новенькие» (0+)
16:35 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Ум и Хрум» (0+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Приключения Пети и Вол-
ка» (12+)
1:35 М/с «Смешарики» (0+)

18:35 Д/ф «Человек всемогущий? Ма-
нипуляции природой»
19:30 «Новости культуры»
19:45 Д/с «Первые в мире»
20:00 Х/ф «ПОПРЫГУНЬЯ» (12+)
22:00 «Агора»
23:00 Х/ф «МОЙ ДРУГ ИВАН ЛАП-
ШИН» (12+)
1:30 «Искатели»

6:00 Смешанные единоборства. UFС. 
Камару Усман против Хамзата Чима-
ева (16+)
7:00, 9:10, 3:55 Новости
7:05, 19:00, 22:00, 0:45 «Все на Матч!» 
(12+)
9:15 Т/с «ЧЕМПИОНЫ» (6+)
9:35 «Формула 1. Гаснут огни» (12+)
10:10 «Век нашего спорта. Николай 
Дроздецкий» (12+)
10:55 Д/ф «Валерий Харламов. На вы-
сокой скорости» (12+)
12:00 Хоккей. Фонбет Матч Звёзд КХЛ 
(12+)
16:45 Лёгкая атлетика. Русская зима 
(6+)
19:50 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Дженоа» - «Наполи» (6+)
22:35 Футбол. Чемпионат Италии. «Фи-
орентина» - «Торино» (6+)
2:00 Лёгкая атлетика. Мировой тур в 
закрытых помещениях (6+)
4:00 «Вы это видели» (12+)
5:00 Смешанные единоборства. UFС. 
Марио Баутиста против Винисиуса 
Оливейры (16+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Беби Борн» (0+)
7:40 М/с «Маша и Медведь» (0+)
9:00 М/с «Горошек и компания» (6+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
10:20 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
12:00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
12:15 М/с «Волшебная кухня» (0+)
14:00 М/с «Царевны» (0+)
16:00 «Большое Шоу» (6+)
16:25 М/с «Барбоскины» (0+)
19:25 Мультфильм (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Чемпионы» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 Мультфильм (0+)
1:35 М/с «Грузовичок Лёва» (0+)
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6:00, 10:00, 12:00, 18:00 «Новости»
6:10 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
6:55 «Часовой» (12+)
7:25 «Здоровье» (16+)
8:30 «Золотая коллекция Союзмуль-
тфильма» (0+)
9:10 «Непутевые заметки» (12+)
9:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь других» (12+)
11:10 «Повара на колесах» (12+)
12:15 «Будем жить!» (16+)
13:10 «Видели видео?» (0+)
14:00 Д/ф «Империя: Петр I» (12+)
19:00 «Три аккорда» (16+)
21:00 «Время»
23:00 «Большая игра» (16+)
0:10 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:30, 2:30 Х/ф «ЛЮБОВЬ НЕ ПО ПРА-
ВИЛАМ» (12+)
7:20 «В кругу друзей» (12+)
8:00 «Местное время» Воскресенье
8:35 «Когда все дома с Тимуром Кизя-
ковым» (0+)
9:25 «Утренняя почта с Николаем Ба-
сковым» (12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30 Вести. «Местное время»
15:00 «Парад юмора» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели
22:30 Москва. Кремль. Путин
23:00 «Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьёвым» (12+)
1:35 «Последний подвиг русских лин-
коров». Фильм Алексея Денисова 
(16+)

5:00 Х/ф «КОНЕЦ СВЕТА» (16+)
6:40 «Центральное телевидение» 
(16+)
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)

15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17:00 «Скандалы. Интриги. Расследо-
вания» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» (16+)
19:00 «Итоги недели»
20:20 Шоу «Маска» (12+)
0:15 «Звезды сошлись» (16+)
1:50 «Основано на реальных собы-
тиях» (16+)
4:20 «ЧП. Расследование» (16+)

5:05 «Однажды в России» (16+)
10:40 «Экстрасенсы. Битва сильней-
ших» (16+)
18:30 «Выжить в Стамбуле» (16+)
21:00, 0:20 «Титаны» (16+)
23:00 «Шоу Воли» (16+)
2:15 «Женский стендап» (16+)

6:00, 5:50 М/с «Три кота» (0+)
6:05 М/ф «Как поймать перо Жар-
птицы» (0+)
7:10 М/ф «Трио в перьях» (6+)
8:50 М/ф «Трио в перьях 2» (6+)
10:35 М/ф «Крутые яйца 2» (6+)
12:20 М/ф «Крутые яйца. Миссия 
«Пингвин» (6+)
14:05 Х/ф «КОТ И ПЁС» (12+)
15:55 Х/ф «ДИВЕРГЕНТ» (12+)
18:40 Х/ф «ДИВЕРГЕНТ. ИНСУРГЕНТ» 
(12+)
21:00 Х/ф «ДИВЕРГЕНТ. ЗА СТЕНОЙ» 
(12+)
23:20 Х/ф «МОСТ В ОГНЕ» (18+)
1:20 Х/ф «В ТУМАНЕ» (18+)
2:45 Х/ф «ПОТЕРЯННЫЙ ТАЛИС-
МАН» (18+)
4:15 Х/ф «С - СЧАСТЬЕ» (12+)

5:35 Х/ф «СВАДЕБНЫЕ ХЛОПОТЫ» 
(12+)
8:55 Х/ф «ДАВАЙТЕ ПОЗНАКОМИМ-
СЯ» (12+)
10:55 «Полезная программа» (6+)
11:30, 0:40 События (16+)
11:45 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯТО-
ГО ЛУКИ» (0+)
13:40 Д/ф «Следствие ведет КГБ. По-
хищение «Святого Луки» (16+)
14:30, 5:30 «Московская неделя» (12+)
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. Опас-
ная лотерея» (16+)
15:50 Д/ф «Настоящий детектив. Три 

мертвеца и бутылка рома» (16+)
16:40 Д/ф «Дело союзного значения. 
Банда фантомасов» (16+)
17:30 Х/ф «ЗОВИТЕ ЕРМОЛОВА!» 
(16+)
21:15 Т/с «БАРЫШНЯ И ХУЛИГАН» 
(12+)
0:55 «Петровка, 38» (16+)
1:05 Х/ф «ТЕНЬ СТРЕКОЗЫ» (12+)
4:10 Д/с «Актерские драмы. От сумы 
и от тюрьмы...» (16+)
4:50 Д/с «Актерские драмы. Жизнь 
взаймы» (16+)

5:00, 1:05 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
8:55 «Самая народная программа» (16+)
9:25 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10:25 «Наука и техника» (16+)
11:30 «Купи-продай» (16+)
12:55 «Неизвестная история» (16+)
13:55 «Легенды и мифы» (16+)
15:00 «Безумные факты» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
16:55 Х/ф «МАЛЫШКА С ХАРАКТЕ-
РОМ» (18+)
18:45 Х/ф «МЕДАЛЬОН» (16+)
20:40 Х/ф «КОНЕЦ СВЕТА» (18+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
23:55 Документальный спецпроект (16+)

5:00 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ» (16+)
5:40, 9:30 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ-4» 
(16+)
9:00 «Фирменный рецепт» (12+)
23:45 Т/с «ПРИЗРАК» (16+)
3:30 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

6:30, 3:20 «Настоящая Ванга» (16+)
6:45 Т/с «О ЧЁМ ОНА МОЛЧИТ» (16+)
11:00 Т/с «НЕВЕСТА» (16+)
23:45 Т/с «ЯБЛОКО РАЗДОРА» (16+)
3:10 «6 кадров» (16+)

5:20 Х/ф «МАРШ-БРОСОК. ОХОТА НА 
«ОХОТНИКА» (16+)

9:00 «Новости недели» (16+)
9:25 «Служу России» (12+)
9:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Легенды госбезопасности. 
Григорий Григоренко. Ас контрраз-
ведки» (16+)
12:20 Д/с «Война миров» (16+)
13:10 «Код доступа» (12+)
14:00 «Улика из прошлого» (16+)
14:50 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16:30 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» Спе-
циальный репортаж (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского сыска» 
(16+)
23:00 «Фетисов» (12+)
23:55 Х/ф «НА ДРУГОМ БЕРЕГУ» 
(16+)
2:00 Х/ф «КОНТРАБАНДА» (12+)
3:25 Д/с «Перелом. Хроника Победы» 
(16+)
3:50 Т/с «ОПЕРАЦИЯ «ГОРГОНА» 
(16+)

6:30, 2:30 Мультфильм
7:00 Х/ф «ПОПРЫГУНЬЯ» (12+)
8:30 «Тайны старого чердака». «Жи-
вая природа»
9:00, 1:05 «Диалоги о животных». 
«Сан-Паулу. Бразилия»
9:40 «Острова»
10:20 Х/ф «СОРОК ПЕРВЫЙ» (12+)
11:50 «Дом ученых». «Сусанна Горд-
леева»
12:25 «Неизвестные маршруты Рос-
сии». «Удмуртия. Из Глазова в Тылыс»
13:05 «Невский ковчег». «Теория не-
возможного. Александр Каменский»
13:35 «Игра в бисер» с Игорем Вол-
гиным». «Джон Максвелл Кутзее. 
«Осень в Петербурге»
14:15 Д/с «Элементы» с Ириной Се-
довой»
14:45 Х/ф «РАСКАЛЕННЫЙ АС-
ФАЛЬТ» (16+)
16:30 «Картина мира с Михаилом Ко-
вальчуком»
17:20 «Пешком...». «Пушкинские 
горы»
17:55 «Эстрада, которую нельзя за-
быть»
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18:40 Д/ф «Николай Боголюбов. Два 
храма»
19:30 «Новости культуры»
19:45 «Новости культуры» с Владис-
лавом Флярковским»
20:25 «Беседы о русской культуре». 
«Авторская программа Ю.Лотмана. 
«Культура и интеллигентность»
21:10 Х/ф «9 ДНЕЙ ОДНОГО ГОДА» 
(0+)
23:00 Д/ф «Энрико Карузо. Запретные 
воспоминания»
23:55 Х/ф «ТОЛЬКО В МЮЗИК-ХОЛ-
ЛЕ» (12+)
1:45 «Искатели»

6:00, 17:40 Смешанные единоборства. 
UFС. Марио Баутиста против Виниси-
уса Оливейры (16+)
8:35, 9:55, 3:55 Новости
8:40, 16:45, 19:50, 22:30, 1:00 «Все на 
Матч!» (12+)
10:00 Д/ф «Як-15» (12+)
10:55 Д/ф «Александр Великий» (12+)
12:00 Хоккей. Фонбет Матч Звёзд КХЛ 
(12+)
20:20 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Атлетико» - «Бетис» (6+)
22:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Валенсия» - «Реал» (Мадрид) (6+)
2:00 Борьба. Международный турнир 
(12+)
4:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Зе-
нит» (Санкт-Петербург) - МБА-МАИ 
(Москва) (6+)

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
7:35 М/с «Беби Борн» (0+)
7:40 М/с «Команда Стим!» (6+)
9:30 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
12:20 М/с «Фиксики» (0+)
12:45 Мультфильм (6+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:30, 22:55 М/с «Смешарики. Пин-
код» (6+)
16:00 «Это супер!» (0+)
16:15 М/с «Геройчики» (0+)
18:40 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Горошек и компания» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
1:35 М/с «Машинки Мокас» (0+)
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ПОЧЕМУ БАТАТ НАЗЫВАЮТ СЛАДКИМ 
КАРТОФЕЛЕМ И КАК ЕГО ЕСТЬ

Батат — это съедобный корнеплод про-
долговатой формы с красно-розовой 
кожурой и сердцевиной желтоватого от-
тенка. Еще одно его название — сладкий 
картофель. Внешне батат действительно 
напоминает картофель, но по факту род-
ство овощей очень отдаленное. Батат 
принадлежит к роду Ипомея семейства 
вьюнковых, картофель — растение из 
рода паслен семейства пасленовые. В 
России батат культивируют в Красно-
дарском крае и на Кавказе. Существует 
несколько десятков сортов батата, от-
личающихся окраской кожуры и мяко-
ти. Клубни, как правило, продолговатой 
формы — до 30 см в длину, вес варьиру-
ется от 200 г до 1 кг.

ЧЕМ ОТЛИЧАЕТСЯ ОТ КАРТОФЕЛЯ
Батат и картофель — два совершенно 

разных растения. Из этого вытекают все 
основные отличия. Вот некоторые из них:

• Внешний вид. Клубни картофеля обыч-
но круглые, батат — почти всегда вытяну-
тый, и он значительно больше по весу и 
размеру настоящего картофеля.

• Выращивание. Батат очень любит тро-
пический климат, картофель предпочитает 
умеренное тепло и переносит холода.

• Состав. Пищевой профиль двух культур 
в целом схож. Они богаты углеводами, из 
которых значительная часть приходится 
на крахмал. Но сахара в батате больше: в 
среднем 4 г на 100 г против 0,82 г на анало-
гичную порцию обычного картофеля.

• Вкус. Батат намного слаще картофеля 
— как в сыром, так и приготовленном виде. 
На вкус батат чем-то напоминает тыкву или 
подмороженный картофель.

Батат и картофель — это совершенно раз-
ные продукты. Батат намного слаще, в нем 
нет картофельной вязкости. Однако молодой 
батат сильно крепче, чем картофель, и больше 
напоминает тугую морковь, когда его готовишь. 
В плане блюд батат в первую очередь — это 
латиноамериканская кухня. Но он также хоро-
шо сочетается, например, с индийским карри, 

кхиром или чатни. Его можно добавлять в 
супы, но учтите, что он придаст блюду сладо-
сти. В процессе приготовления он как бы весь 
«обливается» собственным соком, когда из 
него выходит внутренний сахар. Кроме того, 
батат активнее «забирает» дым, чем карто-
фель, и этот вкус хорошо прослеживается в 
готовом блюде. Батат лучше и дольше хранит-
ся. Главное — соблюсти все правила: темное, 
сухое и проветриваемое помещение. Еще одно 
отличие от картофеля в том, что батат не 
цветет при длительной лежке.

ПОЛЬЗА БАТАТА
В 100 г батата содержится: 86 ккал; белок 

1,57 г; жиры 0,05 г; углеводы 20 г; клетчатка 
3 г; крахмал 12 г; кальций 30 мг; витамин 
С 2,4 г. В батате также есть такие важные 
питательные вещества, как моносахариды, 
сложные углеводы, пищевые волокна, бета-
каротин (источник витамина А), витамин В6 
и другие микроэлементы, включая марга-
нец, медь, калий и железо.

В батате есть антиоксиданты, которые 
защищают организм от повреждения свобод-
ными радикалами и уменьшают риск разви-

тия хронических заболеваний. В нем также 
много витамина А, С, калия и диетических 
волокон, у него относительно низкий глике-
мический индекс по сравнению с обычным 
картофелем, добавляет эксперт. Вот еще 
некоторые из доказанных полезных свойств 
батата: он укрепляет иммунитет, улучшает 
зрение, помогает работе мозга, контролирует 
вес и поддерживает здоровье сердца. 

ВОЗМОЖНЫЙ ВРЕД 
Как и с любым продуктом, важно следить 

за количеством порций и учитывать индиви-
дуальные потребности, рекомендации врача. 
Заранее обсудить безопасность употребле-
ния батата стоит при диабете, если были слу-
чаи сильных аллергических реакций, а также 
при введении продукта маленьким детям. 
Вот на что еще стоит обратить внимание.

• В медицинской литературе описаны еди-
ничные случаи анафилаксии или тяжелой 
аллергической реакции после употребления 
батата.

• Зелень сладкого картофеля содержит 
некоторое количество оксалатов, поэтому 
людям, склонным к образованию камней в 

почках и подагре, стоит умеренно вводить 
батат в рацион.

• Высокое содержание клетчатки в ба-
тате при условии его частого и регулярного 
употребления может спровоцировать у не-
которых людей вздутие и боли в животе, 
появление диареи.

Из соображений безопасности также сле-
дует тщательно мыть батат и есть овощ по-
сле термической обработки — варки, жарки 
или готовки на пару.

КАК ЕСТЬ БАТАТ
Сладкий картофель едят как сырым, 

так и приготовленным. В первом случае 
его можно добавить в салат или исполь-
зовать как легкий перекус. Готовят батат 
по-разному: варят, тушат на пару, жарят 
или запекают. Вот некоторые из вариантов 
приготовления батата.

• В духовке. Выпекайте батат в течение 
45-60 минут при температуре около 200 °C 
до тех пор, пока мякоть не станет мягкой. 
Прежде чем нарезать сладкий картофель, 
дайте ему остыть несколько минут.

• В микроволновой печи. Поместите на-
резанный батат в тарелку, подходящую для 
готовки в микроволновой печи. Нагревайте 
сладкий картофель в течение 8–10 минут на 
высокой мощности. В середине цикла пере-
верните ломтики для равномерного нагрева.

• На плите. Для варки нарежьте батат 
кубиками в несколько сантиметров. Пере-
ложите их в кастрюлю и залейте полностью 
водой. Варите на среднем огне в течение 
20 минут. После откиньте готовый батат на 
дуршлаг и приправьте солью и перцем по 
желанию.

• Жарка на сковороде. Жарят батат точно 
так же, как и обычный картофель: сначала 
его нарезают кубиками или соломкой, ско-
вороду хорошо разогревают и добавляют 
немного масла. Жарят, постоянно помеши-
вая и переворачивая до появления золоти-
стой корочки.

www.rbc.ru. Фото сгенерировано с 
помощью нейросети Шедеврум. 
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«Подоконный огород» — это не 
только про еду, но и про хорошее 
настроение. Уже сейчас, зимой, 
можно выращивать огурцы, поми-
доры, перец, лук и баклажаны, а 
также многие другие растения — 
от цветов в горшочках до зелени 
для салатов.

«Подоконное садоводство» 
набирает обороты. Но не всё так 
просто, как кажется на первый 
взгляд. Rostov.aif.ru разбирался 
вместе с экспертами, что можно 
вырастить зимой, а что лучше 
оставить до весны.

Нет горьким 
попкам и слезам

Как отмечает эксперт донско-
го филиала ЦОК АПК, началь-
ник отдела защиты растений 
Анна Ильяшенко, в рейтинге 
растений, которые прекрасно 
переживают зиму в помещении, 
первое место по праву занимает 
листовая зелень. Это лук, укроп, 
петрушка, латук, зерновые куль-
туры, пшеница, бобовые, шпинат, 
руккола, а также базилик, кинза 
и мята.

«Такие травы предпочитают 
яркий свет, поэтому размещать 
их лучше у окна, которое вы-
ходит на южную сторону. Еже-
недельно следует поворачивать 
ёмкости с растениями, чтобы 
обеспечить равномерное освеще-
ние и равномерный рост», — ре-
комендует специалист.

Особенно неприхотливым счи-
тается зелёный лук. Его можно 
вырастить практически из любой 
здоровой луковицы. Достаточно 
поместить корни в стакан с во-
дой или в небольшую ёмкость с 
грунтом, поставить на светлый 
подоконник и менять воду по 
помутнению — раз в несколько 
дней.

Чтобы листья были именно 

зелёными, их можно подкарм-
ливать азотными удобрениями, 
избегая калийных. Исключение 
— салат, который при таких ус-
ловиях станет горьким. Срезать 
зелень следует, оставляя се-
рединный лист культуры. Все, 
кроме салата, который срезается 
полностью.

Что касается огурцов, то дале-
ко не каждый вид подойдёт для 
выращивания на подоконнике. 
Однако есть специальные сорта 
российской селекции, рекомен-
дованные для этих целей.

«Огурцы очень любят свет и 
требуют постоянного увлажне-
ния по мере высыхания грунта. 
Нужен нетяжёлый грунт, под-
кормка — с внесением мине-
ральных или универсальных удо-
брений», — поясняет Анна Илья-
шенко.

Чтобы плоды не были горьки-
ми, растению необходима под-
кормка нитратом калия. При 
этом не рекомендуются хлор-
содержание удобрения (хлорид 
калия), подчеркивает эксперт. 
Первые плоды огурцов образу-
ются в период от 60 до 90 дней, 
а затем — раз в два-три дня. Же-
лательно первые плоды оставить 
на высоте 50-70 см.

Во время цветения рекомен-
дуется убирать мужские цветки 
и оставлять женские. Женский 
содержит плодик, а мужской — 
просто цветок. Он будет лишь 
забирать на себя питательные 
вещества.

Соседке на зависть
Семена томатов любят тепло 

(около 20-22 градусов по шкале 
Цельсия) и яркий свет. При пере-
садке в горшки большего разме-
ра необходимо подрезать корне-
вую систему (это называется пи-
кировка). Одни сорта пикируют, 
когда вырастет три листа, другие, 

когда пять листов — и так далее. 
Всё зависит от сорта и гибрида, 
подчеркивает эксперт.

Томаты и паслёновые (перец, 
баклажаны) опытные садоводы 
подкармливают.

«Если вы заметили, что рас-
тение пожелтело, его пора под-
кормить азотсодержащими удо-
брениями, — советует эксперт. — 
Чтобы рассада не вытягивалась 
в рост, что бывает из-за нехватки 
света, её следует обработать 
специальными препаратами, за-
медляющими рост растения. 
Самостоятельно такой препарат 
не изготовить, поэтому лучше 
купить в специализированных 
местах продажи».

Из цветов, которые прекрасно 
растут как в помещении, так и в 
саду, выделяют анютины глазки, 
фиалки. Хорошо растут также 
петуньи, львиный зев, цинерария 
приморская. Также часто на по-
доконниках можно встретить 
тагетисы (они же бархатцы, ко-
торые имеют специфический 
запах).

«Это особенное растение, его 
нередко используется как сиде-
рат. То есть для отпугивания вре-
дителей. Также оно привлекает 
пчёл и оздоравливает почву», — 
объяснила эксперт.

Рассаду бархатцев можно на-
чать выращивать зимой на подо-
коннике, а весной, когда минует 
угроза заморозков, пересадить 
на улицу.

Простая 
арифметика

По поводу сроков высевания 
семян на рассаду много споров. У 
каждого растения есть свой веге-
тационный период, свои условия, 
необходимые для подготовки к 
цветению и образованию первых 
плодов. Если он составляет 60 

дней, то высаживать растение 
следует в марте-апреле, а если 
90 дней, то в феврале-марте. И 
так далее.

«Моя бабушка всегда выса-
живала растения после майских 
праздников, чтобы миновать 
угрозы возвратных заморозков, 
— поделилась личными вос-
поминаниями Анна. — В наше 
время это не обязательно, но 
важно следить за прогнозами 
погоды, приобретать семена у 

ответственных производителей, 
внимательно читать и следовать 
инструкциям».

Семенам любых растений 
нужно время, чтобы окрепнуть, 
нарастить побеги и получить 
ранний урожай, поэтому на-
чинать выращивание рассады 
можно уже сейчас, в январе-
феврале.

Страница подготовлена по 
материалам «АиФ» на даче.

Середина зимы — самое время для 
того, чтобы навести в погребах поря-
док, избавившись от подгнивших или 
замёрзших овощей. Ведь если этого не 
сделать сейчас, то до весны ничего из 
собранного осенью урожая не доживёт. 
Как понять, что картофель стал не-
съедобным? Почему клубни в январе 
становятся мягче?

На эти и другие вопросы читателей 
penza.aif.ru ответил доктор сельскохо-
зяйственных наук, профессор ПГАУ Алек-
сандр Арефьев.

Оптимальная 
температура

— Александр Николаевич, почему 
именно в середине зимы нужно прове-
сти ревизию в погребе?

— К этому времени уже прошло несколь-
ко волн сильных морозов, и можно делать 
выводы о сохранности как самих овощей, 
так и о том, насколько помещение, где они 
находятся, было правильно подготовлено 
к зиме. Кроме того, если будут обнаруже-
ны какие-то утечки тёплого воздуха, а 
температура в хранилище окажется ниже 
или выше положенной, то весь урожай не 
успеет погибнуть и его часть можно будет 
спасти. Напомню, идеальной для хранения 
картофеля в погребе является температура 
в пределах +2...+40С при влажности возду-
ха от 85 до 90 %.

— А если картофель хранится на бал-
коне или лоджии?

— На открытом балконе картофель, как 
бы его ни укутывали в одеяла, при первом 
же морозце замёрзнет и превратится в 
кисельную массу. Если мы говорим о за-

стеклённой лоджии, которую тоже можно 
назвать помещением, то для неё опти-
мальной будет температура от +2 до +5 0С.

— А если температура воздуха ока-
жется выше?

— В таком случае картофель начнет, 
что называется, оживать — могут по-
явиться ростки, сами клубни сморщатся и 
потеряют вкус.

— А как же в таком случае быть с кар-
тошкой из магазина, ведь температура в 
торговом зале гораздо выше +50С?

— В магазине овощи, как правило, при-
обретаются не для длительного хранения, 
а для того, чтобы их есть. Именно поэто-
му я не советую делать из них большие 
овощные запасы.

Отравиться нельзя
— У многих граждан нет ни погреба, 

ни застеклённой лоджии, но есть холо-
дильник. Как долго хранящийся в нём 
картофель будет оставаться пригод-
ным в пищу?

— И подмороженный картофель в прин-
ципе можно есть. Правда, он окажется не-
вкусным и неполезным. В данном случае 
надо не доводить овощ до стадии, когда в 
нём начнутся процессы гниения.

Я согласен с тем, что у большинства 
граждан нет более подходящего места 
для хранения овощей, кроме холодильни-
ка. В этом случае рекомендую исходить 
из объёма запасов, которые можно будет 
съесть в течение трёх недель — именно 
столько составляет максимальный срок 
хранения картофеля в холодильнике при 
условии его нахождения в специальном 
овощном боксе.

— Правда ли, что замёрзшей картош-
кой можно отравиться?

— Картофель — это тот овощ, который 
в принципе не способен противостоять 
даже самым малейшим заморозкам, на-
ходящаяся в нём влага под воздействием 
низких температур быстро схватывается, 
превращая корнеплоды в вялую и быстро 
гниющую субстанцию. Весь вред для здо-
ровья человека от подмороженного карто-
феля заключается в том, что в процессе 
заморозки находящийся в овощах крахмал 
трансформируется в простые сахара. 
Именно поэтому такие клубни имеют слад-
коватый вкус, но отравиться ими нельзя.

Даже немного подмороженная картош-
ка на ощупь будет гораздо мягче здоро-

вой, её кожура станет несколько смор-
щенной. Если в погребе вы обнаружите 
такие клубни, то от них следует незамед-
лительно избавиться, так как очень скоро 
они перейдут в фазу гниения, которое 
обязательно распространится и на другие 
овощи.

— Если всё же картошка замёрзла, а 
выкидывать жалко, можно ли её раз-
мораживать?

— Вполне. Однако для того, чтобы она 
при этом процессе сразу же не сгнила, 
советую это делать не на батарее отопле-
ния, а поместив её в холодильник — такой 
способ считается самым оптимальным 
для приведения клубней в приемлемое 
для употребления в пищу состояние.

ЧИЛИ НА ЧИЛЛЕ! 
Какую рассаду на окне можно начать выращивать уже сейчас

24 июля 1943 года.

Ёмкости. Чтобы растения как следует росли и радовали глаз, 
используйте неглубокие контейнеры с хорошим дренажем.

Грунт. Сеять следует в нейтральный грунт с содержанием pH 
от 6 до 7 единиц. Поддерживайте почву слегка влажной и избе-
гайте попадания воды на листья. Некоторые растения этого не 
любят и начинают болеть.

Температура. Рекомендуемая температура для всех растений 
в комнате – 22 градуса. Важно, чтобы растению не было жарко и 
сухо. Не следует размещать их рядом со сквозняками или венти-
ляционными отверстиями.

Освещение. Если естественного света недостаточно (то есть, 
это составляет менее 6 часов), растению требуется дополнитель-
ное освещение.

Подкормка. Помимо специальных составов, эффективны 
органические варианты. Например, в грунт добавляют компост-
ный чай. Но это не всегда хорошо, так как он может содержать 
дубильные вещества. А вот жмых натурального кофе показы-
вает хорошую практику, так как содержит калий. Он необходим 
для большинства овощных культур и способствует образованию 
сахаров в плодах. В огурцах он убирает горечь и защищает рас-
тение от бактериальных болезней, а также укрепляет имму-
нитет растения. Также рыбные головы и остатки рыбы можно 
использовать в качестве натурального удобрения при посадке 
деревьев, кустарников, многолетних растений. Рыба – это кла-
дезь фосфора.

Полив. Поливать следует, когда верхний слой грунта станет 
сухим. Будьте осторожны, не допускайте как пересушивания, 
так и чрезмерного полива, так как это может привести к гибели 
корней у растения. Убедитесь, что в горшках есть дренажные от-
верстия, чтобы предотвратить заболачивание.

Влажность. Зимой воздух в помещении может быть чрезмер-
но сухим. Поэтому используют неглубокие поддоны, наполнен-
ные водой и галькой. Время от времени опрыскивают растения. 
Можно поставить неподалеку – до метра – увлажнитель воздуха.

Советы и секреты

Овощной «аудит». Агроном Арефьев: 
«Подмороженный картофель можно «оживить»



Из-за вынужденной блоки-
ровки мобильного Интернета 
в городах и регионах страны 
Россия потеряла за 2025 год от 
20 до 25 млрд рублей, сообщил 
aif.ru доцент кафедры страте-
гического и инновационного 
развития Финансового универ-
ситета при правительстве Рос-
сии Михаил Хачатурян.

Сложить минусы
«Конечно, оценка довольно 

приблизительная, — оговарива-
ется он. — Сфера электронной 
коммерции в периоды отключе-
ния теряет до 70% трафика, а 
выручка падает до 60% от обыч-
ного значения — расчеты ведь 
происходят в режиме онлайн. 
В финансовой сфере в перио-
ды отключения доля наличных 
расчетов вырастает до 45-50%, 
снижаются объемы потребления 
контента».

В последнее время объем тра-
фика в Интернете с подключени-
ем по кабелю или Wi-Fi в нашей 
стране рос более чем на 28% в 
год, продолжает эксперт. Мобиль-
ная же сеть прибавляла лишь по 
14%. Этот двукратный разрыв 
связан в том числе с ограниче-
ниями на работу мобильной сети, 
полагает Хачатурян.

«Безусловно, защитные блоки-
ровки не могут быть благом для 
экономики и общества, но в на-
стоящий момент они незаменимы 
как средства защиты, без кото-
рых экономические и социальные 
потери были бы неизмеримо 
больше», — добавляет он.

Ламповый мир
Возврат к голосовым звонкам, 

телефонными заказам и прочим 
популярным пару десятков лет 
назад сервисам стал естествен-
ной адаптацией к новой ситуа-
ции, считает замдиректора Цен-
тра коммуникаций и цифровых 
решений, руководитель направ-
ления исследований Московской 

школы управления «Сколково» 
Владимир Коровкин.

«Очевидные потери несут так-
систы, у которых не приходят вы-
зовы через онлайн-агрегаторы, 
во всех остальных случаях про-
блема не такая острая, — уверен 
он. — Конечно, возврат к голосо-
вым звонкам как каналам ком-
муникации — это и неудобно, и 
дорого. Да и проблемы с работой 
СБП заставляют людей снова 
иметь при себе наличные деньги. 
Зато хороший Wi-Fi, работающий 
в каком-нибудь кафе, опять стал 
мощным конкурентным преиму-
ществом».

Ситуацию отчасти спасает 
«белый список» Минцифры — 
сайты госорганов, некоторых 
банков, отечественных соцсетей, 
изданий и т. п. теоретически 
должны работать даже при бло-
кировке. Правда, как сообщают 
читатели aif.ru, на деле это про-
исходит не всегда, в новогодние 
каникулы многие поехали путе-
шествовать в другие регионы и 
внезапно оказались в информа-
ционном вакууме.

«Серьезный вызов может 
представлять сбой в геолока-

ции, большинство водителей 
просто разучились ездить по 
старым добрым бумажным кар-
там и даже не имеют их в ма-
шине, — продолжает Коровкин. 
— Конечно, карты можно за-
гружать в зонах доступа фикси-
рованного интернета, но при не-
верном GPS-позиционировании 
и с ними могут возникать боль-
шие сложности».

Те, кому важно почитать но-
вости, посты в соцсетях или по-
смотреть кино, все еще могут это 
сделать дома или там, где есть 
доступ к Wi-Fi, продолжает экс-
перт. Поэтому говорить об изме-
нениях в потреблении контента 
вряд ли имеет смысл, отмечает 
он. А если предстоит дальняя до-
рога, то скачать себе на гаджет 
заранее некоторое количество 
фильмов нужно было и до массо-
вых блокировок Сети: покрытие 
мобильным Интернетом даже 
вдоль основных трасс и желез-
ных дорог у нас фрагментарное, 
относительно устойчивый сигнал 
можно было поймать лишь у на-
селенных пунктов. Так что в этом 
смысле больших изменений не 
произошло.

Даже при заблокирован-
ном мобильном интернете 
у пользователя должен со-
храняться доступ к самым 
важным сайтам и ресурсам в 
Сети. Вот примеры таких ис-
ключений, опубликованные 
Минцифры:

•  Сервисы ВКонтакте, 
Oдноклассники, Mail.ru и наци-
ональный мессенджер Max

• Сервисы Госуслуг
• Сервисы Яндекса
• Маркетплейсы Ozon и 

Wildberries
• Avito
• Дзен
• Rutube
• Официальный сайт платёж-

ной системы Мир
• Сайты правительства и 

администрации президента 
России

• Федеральная платформа 
дистанционного электронного 
голосования (ДЭГ)

• Операторы связи Билайн, 
МегаФон, МТС, Ростелеком, T2

• Сайты государственных 
органов: Госдумы, федеральных 
министерств, служб и агентств, 
государственных информаци-
онных систем, Генпрокуратуры, 
правительств субъектов РФ

• Почта России
• Альфа-Банк
• Государственная система 

цифровой маркировки товаров 
Честный знак

• СМИ: «Аргументы и фак-
ты», Комсомольская правда, 
РИА Новости, РБК, Газета.ру, 
Лента.ру, Rambler, «Известия», 
ТАСС, «Российская газета»

• РЖД и туристический пор-
тал Туту.ру

• Навигатор 2ГИС
• Такси Максим
• Сайт с прогнозом погоды 

Gismeteo
• Центробанк
• Операторы связи «Сбер-

мобайл», «Т-Мобайл», «Эр-
Телеком»

• Платформа «Россия — 
страна возможностей»

• Федеральная государствен-
ная автоматизированная ин-
формационная система «Моло-
дёжь России» и всероссийский 
студенческий проект «Твой 
ход»

• Сервис поиска, покупки, 
продажи недвижимости «Дом-
клик»

• Охранная система «Цезарь 
Сателлит»

• Онлайн-кинотеатр Окко.

«Работа по наполнению так 
называемого „белого списка“ 
ведётся постоянно, — завери-
ли в ведомстве. — Перечень 
цифровых платформ формиру-
ется из наиболее популярных 
интернет-ресурсов России, а 
также на основе предложений 
федеральных и региональных 
органов власти и по согласова-
нию с ведомствами, отвечаю-
щими за обеспечение безопас-
ности. Включить в него ресурс 
иным способом невозможно. 
Важное условие включения 
в перечень: все используе-
мые вычислительные ресурсы 
должны находиться на терри-
тории России».

Какие ресурсы вошли 
в «белый список» Минцифры

ТРАФИК И ДЕНЬГИ. 
Сколько мы теряем из-за блокировки мобильного интернета

Аналитик Муртазин объяснил принцип 
работы новых детских SIM-карт

Минцифры планирует внедрить в Рос-
сии специальные детские SIM-карты, 
которые дадут родителям возможность 
получать данные о перемещении ребён-
ка без оформления официальных заяв-
лений. Кроме того, пожилые граждане 
смогут назначать доверенное лицо через 
портал «Госуслуги» для доступа к своим 
геотрекам также без участия суда.

Аналитик Эльдар Муртазин в беседе с 
«Вечерней Москвой» пояснил, что сейчас 
получение данных о местоположении дру-
гой SIM-карты возможно только по запросу 
её владельца. По этой причине родители 
часто оформляют номера на себя, чтобы 
иметь возможность подключить функцию 
отслеживания.

Эксперт отметил, что инициатива при-
звана сделать рынок SIM-карт более про-
зрачным и упростить контроль за детьми. 
Новые SIM-карты будут сразу оформляться 
на ребёнка, а встроенный геотрек обе-
спечит возможность следить за его пере-
мещениями без дополнительных процедур. 
По словам аналитика, таким образом власти стре-
мятся вывести из тени сегмент детских SIM-карт, 
поскольку в большинстве случаев они регистриру-
ются на родителей.

В рамках проекта предусматриваются дополни-
тельные опции: фильтрация доступа к нежелатель-
ным сайтам и соцсетям, блокировка подозритель-
ных звонков и сообщений, ограничение времени 
пользования интернетом и автоматическое предо-
ставление данных о местоположении ребёнка.

В свою очередь, эксперт Игорь Бедеров в беседе 
с RT сообщил, что такой подход будет надёжнее, 
чем обычные приложения родительского контроля, 
которые ребёнок способен удалить. Вместе с тем 
успех системы, по его словам, зависит от качества 

фильтрации — она не должна ограничивать доступ 
к образовательным материалам.

Бедеров также предупредил о рисках: недобро-
совестные лица могут попытаться использовать 
детские SIM-карты в целях слежки. Кроме того, 
чрезмерный контроль, если его не объяснять ре-
бёнку, способен вызвать недоверие и конфликты 
в семье. Эксперт подчеркнул, что технология не 
заменяет воспитания и обучения цифровой грамот-
ности: без объяснения принципов безопасности в 
сети устойчивые навыки у ребёнка не сформиру-
ются.

Ранее Игорь Бедеров заявил, что сим-карта ста-
ла удостоверением личности. 

Полоса подготовлена 
по материалам «АиФ».

На «Госуслугах появился 
сервис для оформления
социальных вкладов 
и счетов
На портале «Госуслуг» запущен новый сервис, позволяю-
щий льготным категориям граждан оформлять социальные 
вклады и счета. Об этом сообщило Минцифры РФ в своем 
Telegram-канале.

«Сервис по оформлению новых выгодных банковских про-
дуктов – социальных вкладов и счетов – заработал на "Госус-
лугах". Воспользоваться им могут льготные категории граждан, 
которые получают социальные выплаты и являются клиентами 
банков-участников программы», – говорится в сообщении.

Банки уже начали присоединяться к сервису.
Воспользоваться новыми продуктами смогут россияне старше 18 

лет, получающие одну из следующих социальных выплат: единое 
пособие на детей и беременных женщин, ежемесячное или единов-
ременное пособие по социальному контракту, а также федеральную 
или региональную социальную доплату к пенсии.

С помощью сервиса можно открыть социальный вклад на сумму 
до 50 тыс. рублей по максимально возможной ставке, установленной 
банком. Такой вклад можно пополнять в любое время, но не превы-
шая установленный лимит. Проценты по вкладу начисляются и вы-
плачиваются каждый месяц.

Социальный счёт не имеет ограничений по сумме и может быть 
открыт на срок один год. Процентная ставка по нему определяется 
индивидуально в договоре. На остаток средств до 50 тысяч рублей 
проценты начисляются не ниже половины ключевой ставки ЦБ. 
Снимать деньги можно без ограничений, а проценты начисляются на 
ежедневный остаток и выплачиваются ежемесячно.

«Обратите внимание. Заключить договор можно только само-
стоятельно через «Госуслуги». Если кто-то звонит с предложением 
открыть для вас вклад или счёт – это мошенники», – предупредили 
в Минцифры.

Ранее в Министерстве цифрового развития, связи и массовых 
коммуникаций РФ сообщили о запуске мобильного приложения ruID 
для иностранцев.
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ПРАВО ЗНАТЬ

С 1 февраля 2026 года действуют изменения в 
правилах получения семейной ипотеки.

Самое существенное нововведение: одна семья 
может оформить только одну семейную ипотеку. 
Это правило перекрывает распространенную схе-
му, когда муж и жена оформляли два отдельных 
льготных кредита, получая двойную выгоду от 
программы. Параллельно введено требование об 
автоматическом участии супругов в качестве со-
заемщиков при заключении ипотечного договора. 
Исключение сделано только для случаев, когда 
один из супругов является иностранным гражда-
нином. Это изменение усложняет банкам задачу 
исключения одного из супругов из сделки ради 
улучшения показателей скоринга или кредитной 
истории. Важно понимать, что параллельно про-
должает действовать правило одного льготного 
ипотечного кредита в одни руки, введенное еще в 
декабре 2023 года. Оно ограничивает возможность 
получения повторных льготных ипотек на уровне 
конкретного человека и остается в силе.

В обновленных правилах предусмотрено, что 
собственниками приобретенного по программе 
семейной ипотеки жилья могут быть только лица, 
обладающие правом на данную льготу, то есть 
родители. Иные лица не вправе выступать соб-
ственниками или сособственниками указанного 
имущества.

Второе изменение касается так называемой 
донорской ипотеки, когда родитель с детьми фор-

мально выступает получателем субсидии, а не-
движимость фактически оформляется на третье 
лицо. Теперь в правилах закреплено, что квартира 
не может быть приобретена в собственность лиц, 
не имеющих оснований для получения льготы. Это 
фактически исключает схемы переоформления 
жилья на лиц, не являющихся родителями.

Программа позволяет рефинансировать действу-
ющую ипотеку по льготной ставке до 6%, если в 
семье воспитывается ребенок до шести  лет вклю-
чительно или ребенок с инвалидностью, и исход-
ная ипотека оформлялась на объект, соответству-
ющий условиям программы. Для комбинированных 
кредитов, где часть суммы выдана по льготной 
ставке в пределах лимита, а часть сверх лимита 
по рыночной ставке, установлено специальное 
правило: рефинансируется только рыночная часть 
кредита, льготная часть остается без изменений. 
Что касается сокращения операций банкам и из-
менений в уровне компенсаций, здесь ситуация 
менее определенная. 

Механизм программы предусматривает компен-
сацию банкам недополученных доходов за счет 
средств бюджета, при этом параметры такого воз-
мещения могут корректироваться на основании 
решений уполномоченных органов. Банк России в 
своих аналитических обзорах ранее отмечал из-
менения уровня компенсации по государственным 
программам в разные периоды.

Mail.finance.

Как выбрать автокресло
Как известно, в 2026 году 

штраф за нарушение правил 
перевоза в автомобиле мало-
летних пассажиров вырос.

Теперь он составляет пять 
тысяч рублей для физлиц, 50 
тысяч рублей для должностных 
лиц и самозанятых таксистов, 
200 тысяч рублей для юрлиц и 
ИП.

Если автомобилисты, которые 
возят детей, еще не приобрели 
автокресло, нужно срочно этим 
заняться. На что обратить вни-
мание при покупке?

1. Сертификат качества по 
одному из европейских стан-
дартов: ECE R44/04 или R129 
i - Size. На устройстве должна 
быть маркировка, подтвержда-
ющая успешное прохождение 
краш-теста.

2. Группа автокресла. Ори-
ентируйтесь на вес и возраст 
ребёнка:

0 — для детей весом до 10 
кг. Автолюльки, которые чаще 
всего используют для новорож-
дённых. Устанавливается боком 
на заднее сиденье.

 0+ — до 13 кг. Автолюлька 

для детей до года. Её ставят 
против хода движения автомо-
биля.

 I — от 9 до 18 кг. Кресло со 
своими ремнями безопасности. 
Как правило, подходит для де-
тей до четырех лет.

 II — от 15 до 25 кг. Кресло 
без внутренних лямок — для 
пристёгивания ребёнка исполь-
зуют штатные ремни. Чаще 
всего подходит для детей пяти-
семи лет.

 III — 22–36 кг. Сиденье без 
спинки или бустер помогает 
скорректировать положение ре-
бёнка, чтобы правильно пристег-
нуть его штатным ремнём. Чаще 
всего используется для детей до 
12 лет. Но если ребёнок весит 
больше 36 кг и выше 150 см — 
на заднем сиденье бустер не 
нужен. 

 3. Защитные элементы. Глу-
бокие боковые стенки лучше 
защитят от ударов справа или 
слева. Если у кресла есть лямки 
— они должны регулироваться и 
располагаться на высоте плеч.

 4. Способ крепления: штат-
ный ремень либо система 

ISOFIX. Второй вариант считает-
ся проще и надёжнее, но в этом 
случае в конструкции кресла и 
машины должны быть специаль-
ные элементы. Кресло защёлки-

вается на скобы в сиденье авто-
мобиля и жёстко фиксируется.

5. Удобство. Если есть воз-
можность – посадите малыша 
в автокресло, отрегулируйте 

ремни. Если он не плачет и 
не пытается выбраться — во 
время движения ему будет ком-
фортно.

 Объясняем.рф. 

Копите деньги и получайте за это налоговый 
вычет! Рассказываем, как участники програм-
мы долгосрочных сбережений могут вернуть 
часть средств. 

За ваши взносы в программу на сумму до 400 
тысяч рублей вы имеете право на налоговый вы-
чет. Его размер — от 13 до 22% в зависимости от 
того, по какой ставке вы платите налог на доходы 
физических лиц. В год вы можете вернуть от 52 до 
88 тысяч рублей.

Чтобы получить такой вычет, вы должны ра-
ботать официально и платить НДФЛ. При этом у 

вас должно быть одновременно не более трёх до-
говоров на участие в программе. Они могут быть 
оформлены как на вас, так и на близких родствен-
ников, в том числе детей и внуков.

Важно! Лимит вычета в 400 тысяч рублей рас-
пространяется не только на ПДС, но и на другие 
продукты, входящие в систему долгосрочных сбе-
режений: ИИС, негосударственное пенсионное обе-
спечение и страхование жизни. То есть при расчёте 
вычета налоговая будет учитывать общую сумму 
взносов по этим договорам.

Объясняем.рф. 

С 1 марта 2026 года вносятся 
изменения в работу автошкол. 
Ожидается, что практики ста-
нет больше, а теорию разрешат 
преподавать дистанционно. 
Подробнее о новшествах чи-
тайте ниже.

Обучение на категорию B ста-
нет длиннее. Для будущих во-
дителей легковых автомобилей 
обязательную практику увеличат 
с 38 до 42 часов.

Теоретический курс допол-

нят новыми темами. Полностью 
переработают программу по 
оказанию первой помощи при 
ДТП. Также появятся разделы об 
электросамокатах, электронных 
документах (цифровые права, 
полис ОСАГО) и рисках опасного 
вождения.

Преподаватели смогут про-
водить теоретические занятия 
онлайн. Посещаемость и успе-
ваемость станут отслеживать с 
помощью специальной програм-

мы. При этом автошколы смогут 
сохранить и очный формат об-
учения.

Чтобы открыть следующую 
категорию, достаточно будет 
пройти только дополнительные 
модули, а не весь курс с нуля.

На категории B (такси), C и D  
(грузовики и автобусы) можно 
будет учиться не только в автош-
колах, но и в таксопарках и на 
транспортных комбинатах.

Объясняем.рф.

Как получить вычет по программе 
долгосрочных сбережений

В автошколах будет больше практики

Как будут оформлять семейную 
ипотеку 

Машина без прошлого
Покупка машины, даже у дилера, еще не означает, что приобре-

татель тут же становится ее полноценным владельцем. Во всяком 
случае, об этом говорит судебная практика. Машину еще надо 
поставить на регистрационный учет. А с этим могут возникнуть 
сложности. И порой эти сложности растягиваются на годы.

Проблема — в первичных документах на авто. Например, если 
продавец не передал покупателю все необходимые документы, 
то он обязан будет забрать машину обратно, вернуть деньги за 
нее, а также заплатить штраф и неустойку за невозможность 
использовать машину по назначению. Такое решение принял Вер-
ховный суд.

Дело началось с того, что некий автовладелец приобрел маши-
ну у официального, как он был уверен, дилера. Заплатил за нее 
более трех миллионов рублей. Однако зарегистрировать машину 
в ГАИ у него не получилось. Как оказалось, дилер - не совсем ди-
лер, а, скорее, «перекуп», как принято называть таких деятелей. 
Не он завез машину в Россию. Он ее приобрел на территории 
России у другого «как бы» дилера. А тот, как оказалось, приобрел 
ее у третьего. И ни один из приобретателей машину на учет не 
ставил. А зачем? Закон разрешает покупать такие дорогие това-
ры, не регистрировать их и перепродавать.

Однако в данном случае возникла загвоздка. Автолюбитель, 
который приобрел машину уже у третьего ее владельца на терри-
тории России, попытался поставить машину на учет. И тут вышел 
неприятный сюрприз: ему отказали. Дело в том, что продал ему 
машину один якобы собственник, но по документам выходило, что 
машина принадлежала не ему, а совершенно другому человеку. До-
кументов же, подтверждающих право перехода собственности от 
одного другому, предоставлено не было — проще говоря, не было 
договоров о первой купле-продаже этой машины, а также о второй.

Понятно, что, не сумев поставить машину на учет, ее владелец 
сначала обратился в компанию. Не найдя там понимания — в суд. 
Но и там ему не повезло. Суды по непонятной причине станови-
лись на сторону ответчика и отклоняли претензии. Причем дли-
лось это с 2022 года.

И только Верховный суд усмотрел в истории нарушение прав 
потребителя. Произошло это уже в 2025 году. Он напомнил, что 
по договору купли-продажи продавец обязуется передать не 
только машину в целости и сохранности, но и документы на нее. 
Чтобы ее можно было зарегистрировать в ГАИ. Но этого сделано 
не было.

Верховный суд отправил дело на новое рассмотрение — с уче-
том его замечаний — в апелляционную инстанцию.

В Госавтоинспекции пояснили, что, когда речь идет об автомо-
билях, которые перепродавались на вторичном рынке, возникают 
нюансы. «Перекупу» не обязательно ставить машину на учет в 
ГАИ. Но подтверждение права собственности на нее у него долж-
но быть. Таким подтверждением является договор купли-про-
дажи, заключенный с предыдущим собственником. Что же каса-
ется тех данных, которые указываются в электронном паспорте 
транспортного средства, то здесь все несколько иначе. Если не 
прописан новый владелец, то этот факт не должен учитываться. 
Как пояснил управляющий директор АС «Системы электронных 
паспортов» Борис Ионов, в большинстве случаев, сведения о на-
стоящем собственнике в электронном паспорте есть, но в ГАИ и 
МВД эти сведения не используются.

Итак, вырисовывается сложная история. Покупатель машины 
приобрел ее у третьего лица. А то лицо не может подтвердить свое 
право на продажу авто. А ГАИ не получает и не должна получать 
информацию о смене собственников через электронный паспорт.

Очевидно, что суд в этой истории должен защитить последнего 
покупателя. И не вполне понятно, почему суды проигнорировали 
его права. Но после такого решения ВС все должно двинуться в 
нужную сторону.

Однако следует отметить, что подход к регистрации машин с 
электронными паспортами несколько изменился в последнее вре-
мя Да, действительно, личные данные предыдущего владельца 
даже не рассматриваются. Но вот предоставление документов о 
передаче права собственности обязательно.

«Российская газета». 
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ИНФОРМАЦИЯ

Об оплате расходов на газификацию

В соответствии с областным законом Ростовской 
области от 22.04.2008 г. №11-ЗС право на меру соци-
альной поддержки имеют постоянно проживающие и 
зарегистрированные в нем (ней) по месту жительства 
в Ростовской области:

1) инвалиды Великой Отечественной войны; 
2) инвалиды боевых действий;
3) участники Великой Отечественной войны; 
4) ветераны боевых действий;
5) члены семей погибших (умерших) инвалидов 

Великой Отечественной войны, инвалидов боевых 
действий, участников Великой Отечественной войны 
и ветеранов боевых действий; 

6) бывшие несовершеннолетние узники фашизма; 
7) лица, награжденные знаком «Жителю блокад-

ного Ленинграда»; 
8) труженики тыла; 
9) инвалиды I и II групп; 
10) лица, осуществляющие уход за детьми-инва-

лидами, из числа родителей (усыновителей) или 
опекунов (попечителей);

11) многодетные семьи, имеющие трех и более 
детей в возрасте до 18 лет, а обучающихся в обра-
зовательных организациях по очной форме обучения 
– до 23 лет; 

12) одиноко проживающие граждане старше 65 
лет;

13) малоимущие семьи или малоимущие одиноко 
проживающие граждане, среднедушевой доход ко-
торых не превышает полуторную величину прожи-
точного минимума в целом по Ростовской области в 
расчете на душу населения;

14) граждане, призванные на военную службу по 
мобилизации в Вооруженные Силы Российской Фе-
дерации, граждане, заключившие в связи с участием 
в специальной военной операции контракт о прохож-

дении военной службы или контракт о добровольном 
содействии в выполнении задач, возложенных на 
Вооруженные Силы Российской Федерации или во-
йска национальной гвардии Российской Федерации, 
а также члены их семей. 

К членам семьи граждан, указанных в пунктах 
5 и 14 настоящей части, относятся совместно про-
живающие (проживавшие) с ними родители, супруга 
(супруг), несовершеннолетние дети, дети старше 
18 лет, ставшие инвалидами до достижения ими 
возраста 18 лет, дети в возрасте до 23 лет, обуча-
ющиеся в образовательных организациях по очной 
форме обучения, лица, находящиеся (находившие-
ся) на их иждивении (находящиеся (находившиеся)  
на полном содержании указанных граждан или 
получающие (получавшие) от них помощь, которая 
является (являлась) для них постоянным и основ-
ным источником средств к существованию, а также 
иные лица, признанные иждивенцами в порядке, 
установленном законодательством Российской 
Федерации).

Предоставление меры социальной поддержки по 
оплате расходов на газификацию домовладения 
осуществляется в виде денежной компенсации в 
размере понесенных затрат, но не выше 100 тысяч 
рублей на одно домовладение. 

Денежная компенсация выплачивается при усло-
вии проведения работ по газификации в текущем 
(2026) году, а также в году, предшествующем теку-
щему (2025).

Дополнительную информацию можно получить в 
Управлении социальной защиты по адресу: пере-
улок Астаховский, 84-а, кабинет №1 и по телефону: 
8 (86365) 7-56-50.

Соб. инф.

Отбор граждан в подразделения 
войск беспилотных систем   
На пунктах отбора на военную 
службу по контракту во всех 
регионах страны организова-
на работа по комплектованию 
новых подразделений войск 
беспилотных систем Воору-
женных Сил Российской Фе-
дерации. 

Ежедневно в пункты отбора 
поступают многочисленные за-
явления от граждан, изъявля-
ющих желание проходить воен-
ную службу в новом роде войск. 
Для них предусмотрен контракт 
на срок от 1 года, прохождение 
службы предусмотрено только 
в подразделениях БпС с обя-
зательным курсом обучения 
управлению дронами различного 
типа, выплаты за уничтожение 
целей, а также гарантирован-
ное увольнение по истечении 
срока контракта при нежелании 
заключить новый. 

Кандидатам предъявляются 
соответствующие требования 
по возрасту, состоянию здоро-
вья, уровню образования, про-
фессионально-психологической 
пригодности. В приоритетном 
порядке рассматриваются кан-
дидаты, имеющие опыт военной 
службы (в авиационных подраз-
делениях), пилоты дронов, авиа-
моделисты, специалисты в сфе-
ре информационных технологий, 
электроники и радиотехники. 

Отбор проводится на долж-
ности операторов БпЛА, инже-
неров, техников и другие специ-
альности. Дополнительным пре-
имуществом при отборе опера-
торов БпЛА являются развитые 
аналитические способности и 
вестибулярный аппарат, мелкая 
моторика рук, уверенное поль-
зование компьютером. В пун-
ктах отбора на военную службу 

по контракту желающие могут 
ознакомиться со специальной 
техникой войск БпС и опробо-
вать свои навыки на симуляторе 
FPV-дрона. Инструкторы войск 
БпС на месте проводят пред-
варительный отбор, и при соот-
ветствии требованиям после за-
ключения контракта направля-
ют военнослужащих в учебные 
центры для прохождения курса 
подготовки по специальности. 

Подробную информацию о 
службе в войсках БпС можно 
узнать на сайте Беспилотные-
войска.рф, по короткому номе-
ру 117#4, а также в областном 
пункте отбора по контракту г. 
Ростов-на-Дону, ул. Оганова, 22, 
телефон: 8 (863) 235-15-23.

Управление информационной 
политики правительства 

Ростовской области. 

Система добровольной 
сертификации «Сделано на Дону»

Уважаемые производители 
товаров и поставщики услуг!

Приглашаем вас стать частью престижного со-
общества предприятий, отмеченных знаком каче-
ства «Сделано на Дону». Эта система добровольной 
сертификации является мощным инструментом про-
движения вашей продукции и услуг на региональном 
и федеральном рынках.
Что дает участие в системе «Сделано на Дону»?

Повышение доверия потребителей: знак «Сделано 
на Дону» является гарантией качества, безопасности 
и соответствия продукции установленным стандар-
там. Потребители охотнее выбирают товары, произ-
веденные в родном регионе.

Укрепление имиджа предприятия: сертификация 
демонстрирует вашу приверженность высоким стан-
дартам производства и обслуживания, укрепляя ре-
путацию надежного и ответственного производителя.

Расширение рынков сбыта: знак «Сделано на 
Дону» открывает новые возможности для сотруд-
ничества с торговыми сетями и участия в государ-
ственных закупках.

Маркетинговая поддержка: участники системы 
получают доступ к информационным ресурсам и 

маркетинговым кампаниям, направленным на по-
пуляризацию местной продукции.

Критерии сертификации:
Для получения права на использование знака 

«Сделано на Дону» предприятия проходят тщатель-
ную проверку на соответствие установленным кри-
териям, включающим качество продукции, безопас-
ность производства, соблюдение экологических норм 
и социальную ответственность.

Подробно о системе добровольной сертифика-
ции, а также предприятиях-держателях сертификата 
«Сделано на Дону» можно ознакомиться на сайте: 
www.donmade.ru.

Получить консультацию о сертификации можно 
на официальном сайте ФБУ «Государственный ре-
гиональный центр стандартизации, метрологии и 
испытаний в Ростовской области» (http://rostcsm.ru) 
или по адресу: г. Ростов-на-Дону, пр. Соколова, 58, 
оф. 26-д, тел.: 8 (863) 218-44-15, 8 (863) 264-19-74.

Присоединяйтесь к числу лидеров донского биз-
неса!

О. В. ШИЛОВА, начальник сектора 
потребительского рынка товаров и услуг 

отдела экономики.

Управление социальной защиты г. Каменск-Шахтинского информирует о предо-
ставлении меры социальной поддержки по оплате расходов на газификацию 
домовладения (квартиры) отдельным категориям граждан.

МВД СООБЩАЕТ

НА ЗАМЕТКУ

Порядок приема заявлений
Заявления и сообщения о пре-
ступлениях, об административ-
ных правонарушениях, о проис-
шествиях вне зависимости от 
места и времени совершения 
преступления, административ-
ного правонарушения либо 
возникновения происшествия, 
а также полноты содержащихся 
в них сведений и формы пред-
ставления подлежат обязатель-
ному приему во всех террито-
риальных органах МВД России.

Прием заявлений и сообщений 
о преступлениях, об администра-
тивных правонарушениях, о про-
исшествиях осуществляется опе-
ративным дежурным в помещении 
дежурной части территориального 
органа МВД России КРУГЛОСУ-
ТОЧНО.

Электронные заявления рас-
печатываются на бумажном но-
сителе, дальнейшая работа ве-
дется с ними как с письменными 
заявлениями о преступлениях, об 
административных правонаруше-
ниях, о происшествиях в порядке, 
предусмотренном настоящей Ин-
струкцией.

Заявления о преступлениях, 
об административных правона-
рушениях, о происшествиях, со-
держащиеся в письменных об-
ращениях заявителей, направ-
ленных посредством операторов 
почтовой связи с доставкой 
письменной корреспонденции в 
здание территориального органа 
МВД России, официальных сай-
тов, факсимильной связи, феде-
ральной фельдъегерской связи 
и специальной связи, почтового 
ящика, полученных в ходе лич-
ного приема, принимаются под-
разделением делопроизводства и 
режима территориального органа 
МВД России и регистрируются в 
установленном порядке с после-
дующим направлением в дежур-
ную часть для незамедлительной 
регистрации в КУСП.

Вне пределов административ-
ных зданий территориальных 
органов МВД России или в адми-
нистративных зданиях террито-
риальных органов МВД России, 
в которых дежурные части не 
предусмотрены, заявления и со-

общения о преступлениях, об ад-
министративных правонарушени-
ях, о происшествиях принимаются 
уполномоченными сотрудниками 
органов внутренних дел.

Сотрудник органов внутренних 
дел, принявший заявление (со-
общение) о преступлении, об ад-
министративном правонарушении, 
о происшествии, обязан незамед-
лительно передать в дежурную 
часть (по телефону, электронной 
почте, а также посредством иных 
доступных видов связи) информа-
цию по существу принятого заяв-
ления (сообщения) для регистра-
ции в КУСП.

Регистрация в КУСП заявлений 
и сообщений о преступлениях, об 
административных правонаруше-
ниях, о происшествиях осущест-
вляется независимо от террито-
рии оперативного обслуживания 
незамедлительно и круглосуточно 
в дежурных частях.

Оперативный дежурный дежур-
ной части, принявший заявление 
о преступлении, об администра-
тивном правонарушении, о про-
исшествии лично от заявителя, 
одновременно с регистрацией за-
явления в КУСП обязан оформить 
талон, который состоит из двух 
частей: талона- корешка и талона-
уведомления, имеющих одинако-
вый регистрационный номер.

В талоне-корешке указывают-
ся: сведения о заявителе, краткое 
содержание заявления о престу-
плении, об административном 
правонарушении, о происшествии, 
регистрационный номер по КУСП, 
подпись оперативного дежурно-
го, его принявшего, дата и время 
приема.

Заявитель расписывается за 
получение талона-уведомления 
на талоне-корешке, проставляет 
дату и время получения талона-
уведомления.

В случае отказа оперативным 
дежурным принимать заявление 
о преступлении, происшествии, 
либо об административном право-
нарушении, необходимо обращать-
ся по телефону: 7-25-73.

По информации МО МВД 
России «Каменский».

Приложение 
«Госуслуги Дом» скачали 
15 млн человек 
Приложение «Госуслуги Дом» 
скачали уже больше 15 млн раз, 
месячная аудитория превысила 
4,3 млн человек. 

С помощью сервиса можно пе-
редавать показания и оплачивать 
счета, причем сразу по несколь-
ким объектам недвижимости. Эта 
функция является самой востре-
бованной: показания счетчиков 
переданы в приложении более 30 
млн раз и почти 20 млн раз опла-
чены счета за ЖКУ.

Пользователям не нужно искать 
номер диспетчерской или ходить 

в офис управляющей организа-
ции. Все заявки можно оформить 
онлайн.

Наконец, у каждого дома есть 
свой чат в мессенджере «Макс» 
с участием представителя управ-
ляющей компании. Люди могут не 
только обсуждать общедомовые 
дела, но и голосовать на собра-
ниях собственников онлайн.  37% 
общих собраний собственников в 
2025 году было проведено в при-
ложении «Госуслуги Дом».

По информации «Госуслуг». 
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ОВЕН (21.03-20.04). 
Придется многое изменить в своей де-

ятельности. В борьбе за справедливость 
постарайтесь избегать конфликтов и побе-
регите силы. Выходные не рекомендуется 
посвящать беседам на душещипательные 
темы.  

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05). 
Все хорошо продумайте, после чего мож-

но приступать к решительным действиям. 
Старайтесь быть более терпимым с колле-
гами по работе. Вы способны свернуть горы 
и показать себя во всем блеске. Готовьтесь 
взять на себя сложную и ответственную 
работу. В выходные к вашим советам будут 
с готовностью прислушиваться. 

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06). 
Вы должны спокойно и четко делать свое 

дело и тогда все задуманное сможет ис-
полниться. Сосредотачивайтесь на главном, 
но старайтесь не упускать из поля зрения 
и мелочи. Желательно не привлекать к 
себе внимание и избрать выжидательную 
позицию. Выходные порадуют приятными 
событиями. 

РАК (22.06-23.07). 
Попробуйте взглянуть на свою жизнь 

без иллюзий, возможно для вас наступил 
момент конструктивных перемен. В стрем-
лении добиться желаемого рассчитывайте 
свои силы более реалистично.

ЛЕВ (24.07-23.08). 
Не позволяйте себе расслабляться на 

работе. Вы сможете многое успеть сделать, 
главное не упустить появление у вас при-
лива небывалой работоспособности. В вы-
ходные постарайтесь выбраться к друзьям.

ДЕВА (24.08-23.09). 
Новости вас порадуют, но придется 

разбираться с заброшенными бытовыми 
проблемами. Следует поискать быстрый 
способ восстановить растраченные силы. 
Постарайтесь не допускать посторонних 
людей в решение внутрисемейных проблем. 

ВЕСЫ (24.09-23.10). 
Ваша популярность сильно повышается 

не только на работе. Неожиданно начнут 
проявляться даже давно забытые ваши 
знакомые. Возможно, они ожидают от вас 
услуги и сами готовы оказать необходимую 
услугу вам. В выходные не стоит отказы-
вать во внимании близким людям. 

СКОРПИОН (24.10-22.11). 
Необходимо создать себе прочный фун-

дамент для комфортных условий труда. 
Если не все удается хорошо — не волнуй-
тесь, все трудности и переживания закон-
чатся. В выходные можно выбраться в кафе 
или ресторан с хорошими знакомыми. 

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12). 
Осталось приложить совсем немного 

усилий, и вы обязательно получите ожи-

даемый результат. Можно осуществлять 
самые смелые замыслы и смело двигаться 
вперед. Обстоятельства могут вынудить 
вас изменить точку зрения. К выходным 
желательно привести ваш дом в порядок.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01). 
На работе возможно возникновение раз-

ногласий, и только ваше мудрое решение 
может исправить эту ситуацию. Стоит вни-
мательнее присмотреться к окружающим 
вас людям, их идеи могут оказаться весьма 
своевременными. Планы, пришедшие к вам 
на ум в выходные, будут интересны для 
реализации в будущем.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02). 
Придерживайтесь выжидательной стра-

тегии, исключив излишнюю суетливость 
и спешку. Денежный вопрос может стать 
наиболее серьезным объектом ваших забот. 
В выходные не исключены ссоры, причиной 
которых может оказаться недостаточность 
денежных средств.

РЫБЫ (20.02-20.03). 
Бороться с обстоятельствами будет не 

так просто, позвольте себе просто плыть 
по течению. Общаясь с коллегами по ра-
боте, убедитесь, что они правильно вас 
понимают. В выходные прислушайтесь к 
близким людям. 

Мои деньги — это реальное зло. Все, кто 
когда-либо брал их у меня взаймы,  про-
пали без вести...

***
Из особенностей скандинавского клима-

та заслуживает внимания то, что норвеж-
ские лыжники и биатлонисты сразу после 
ухода из спорта исцеляются от астмы.

***
— Здравствуйте, можно оформить бронь 

на двое суток?
— Это психиатрическая лечебница, а 

не отель!
— Я в курсе.

***
Почему у тебя такое плохое настроение? 

Ты что, взвесилась?
***

— Как у вас с карьерным ростом?
— Все в порядке! Я пришла сюда полго-

да назад простым продавцом, а сейчас я 
уже жена генерального директора!

***
— Как хакеры взламывают банкоматы?
— Очень просто! Берут ноутбук и кувал-

ду. Разбивают кувалдой банкомат, забира-
ют деньги и сваливают.

— А зачем нужен ноутбук?
— Какой же хакер без ноутбука?!
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На постоянную работу в ФГБУ «72 АБТРЗ» МО РФ требуются:   
зам. гл. бухгалтера, бухгалтер, экономист, начальник контрольно-техни-
ческого пункта, архивариус, технолог, инженер, инженер по метрологии, 
механик гаража, заведующий складом, слесарь-ремонтник, маляр, 
электромеханик, столяр, плотник, водитель автомобиля, водитель         
погрузчика, пожарный, сторож. Тел.: 8-908-196-02-74. Реклама

  Уважаемые подписчики!
Объявляется льготная подписка

на газету «Труд» 
на II-полугодие 2026 года по цене 690 рублей 

за одну полугодовую подписку.
С 20 февраля 2026 года цена подписки 

увеличивается до 750 рублей.
У вас есть возможность оперативно оформить 

подписку по льготной цене!
Обращаться в редакцию по адресу: Ленина,57 или 

к доставщикам газет.

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ
РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ «ГОРОД КАМЕНСК-ШАХТИНСКИЙ»
АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА КАМЕНСК-ШАХТИНСКИЙ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
от 21.01.2026 г.                                                                №40                                      г. Каменск-Шахтинский

О внесении изменений в постановление
Администрации города от 12.02.2024 № 191
«Об утверждении порядка сбора и обмена

информацией в области защиты населения и
территории города от чрезвычайных ситуаций»

В целях приведения нормативного правового акта 
Администрации города в соответствие с действующим 
законодательством, в соответствии с постановлением 
Правительства Ростовской области от 18.08.2020 
№ 731 «Об утверждении Порядка сбора и обмена 
информацией в области защиты населения и тер-
риторий от чрезвычайных ситуаций на территории 
Ростовской области», Администрация города Каменск-
Шахтинский постановляет:

1. Внести в постановление Администрации города 
от 12.02.2024 № 191 «Об утверждении порядка сбора 
и обмена информацией в области защиты населения 
и территории города от чрезвычайных ситуаций» 
следующие изменения:

1.1. Абзац 1 пункта 2.3 раздела 2 приложения к по-
становлению изложить в следующей редакции:

«- на региональном уровне – через центр управ-
ления в кризисных ситуациях Главного управления 

Министерства Российской Федерации по делам 
гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и 
ликвидации последствий стихийных бедствий по Ро-
стовской области (далее – Главное управление МЧС 
России по Ростовской области), ситуационно-анали-
тический центр Правительства Ростовской области, 
государственное казенное учреждение Ростовской 
области «Центр информационного обеспечения без-
опасности населения Ростовской области», 

дежурно-диспетчерские службы исполнительных 
органов Ростовской области и территориальных ор-
ганов федеральных органов исполнительной власти;».

2. Настоящее постановление вступает в силу со дня 
его официального опубликования.

3. Контроль за выполнением настоящего постанов-
ления оставляю за собой.

А. В. КАМОЦКИЙ, глава города
Каменск-Шахтинский.          

Следственным отделом по го-
роду Донецку следственного 
управления Следственного ко-
митета Российской Федерации 
по Ростовской области   возбуж-
дено уголовное дело в отноше-
нии трех каменчан в возрасте 
от 20 до 42 лет. Им инкримини-
руют незаконную организацию 
и проведение азартных игр с 
использованием игрового обо-
рудования вне игорной зоны, 
совершенные организованной 
группой (ч.3 ст. 171.2 УК РФ).

Установлено, что фигуранты 
использовали подвальное по-
мещение в Каменске, обеспечив 
его необходимым оборудовани-
ем. Действовал фиксированный 
входной тариф, а даты проведе-
ния игр преступники сообщали в 
специально созданной для этих 
целей группе в одном из мессен-
джеров.

Противоправную деятельность 
полицейские пресекли при сило-
вой поддержке сотрудников Ро-
сгвардии. Задержание произошло 
в момент проведения очередной 
игры. В результате обысков по 
местам жительства фигурантов 

и в зоне проведения игр изъ-
яты мобильные средства связи, 
игровое оборудование, денежные 
средства, носители информации, 
документы и другие предметы, 
которые могут быть полезны для 
следствия.

В отношении подозреваемых 
избрана мера пресечения в виде 

заключения под стражу. 
Оперативное сопровождение по 

уголовному делу осуществляется 
сотрудниками ГУ МВД России по 
Ростовской области.

По информации следственного 
управления следственного 
комитета РФ по Ростовской 

области. 

Преступная группа организовала 
азартные игры

Справка для военных – 
теперь онлайн

Военнослужащие теперь могут заказать справку о доходах и налогах 
через личный кабинет на сайте Министерства обороны РФ. Раньше 
для этого нужно было обращаться в воинскую часть или запрашивать 
документ почтой.

Чтобы получить справку онлайн:
— авторизуйтесь на портале министерства;
— в личном кабинете перейдите в раздел «Запросы и обращения» 

и подайте заявку. Отслеживать её статус можно во вкладке «История 
запросов»;

— готовая справка появится на сайте в разделе «Финансовая инфор-
мация» в течение трёх рабочих дней.

Перелеты для пассажиров 
с инвалидностью

Минтранс уточнил правила предоставления услуг авиатранспорта пасса-
жирам с инвалидностью. Изменения вступят в силу с 1 сентября 2026 года.

— Пассажиров с инвалидностью будут приглашать на посадку первыми.
— Сотрудники аэропортов будут обязаны помогать пассажирам с 

инвалидностью. Например, с ручной кладью на регистрации или во 
время досмотров. 

— Разрешат передвигаться в собственном инвалидном кресле с 
электроприводом до выхода на посадку. Ранее свою коляску сдавали 
в багаж, а аэропорт на время предоставлял другую. Новое правило не 
касается кресел с несъёмными аккумуляторными батареями.

— При строительстве новых аэропортов будут предусматривать зоны 
для выгула собак-проводников.

Объясняем.рф. 

Два вида поддержки 
на одну ипотеку

Потратили на ипотеку маткапитал, и родился третий ребенок. Можно 
ли направить на погашение того же ипотечного кредита выплату для 
многодетных в размере 450 000 рублей?

Как известно, материнский капитал можно направить на первона-
чальный взнос или погашение ипотеки. Федеральную выплату для 
многодетных в размере 450 000 рублей также можно использовать для 
погашения кредита на жилье, в том числе на тот же объект, при оформ-
лении которого уже был использован маткапитал. 

Однако у этих видов господдержки есть различия. Маткапитал под-
ходит для первоначального взноса, а выплата многодетным — нет. 
Маткапитал можно использовать на ипотеку частично, а остаток — на 
другие цели. Выплату для многодетных можно направить на одну ипо-
теку, а если есть неиспользованный остаток, он сгорает. 

Если в регионе предусмотрена выплата на погашение ипотеки, ее 
тоже можно использовать одновременно с маткапиталом и федеральной 
господдержкой.

Изменились правила 
налогового вычета 
многодетным

С 2026 года появились изменения в правилах льгот по налогам на не-
движимость и землю для многодетных. Родители трех и более детьми 
имеют право на дополнительные вычеты по имущественным налогам.

Вычеты уменьшают площадь участка или жилья при расчете на-
логовой базы. Многодетные родители платят налог с разницы между 
фактической площадью и вычетом. Земельный налог — при расчете на-
логовой базы площадь участка для многодетного родителя уменьшается 
на шесть соток, налог на имущество — из общей площади вычитается 
по пять кв. м для квартиры и семь кв. м для дома на каждого ребенка.

Если ранее право на вычеты при начислении имущественных нало-
гов было у родителей с тремя и более детьми до 18 лет, то с 2026 года 
вычеты представляются родителям с тремя и более детьми до 23 лет 
— при очном обучении.

«Госуслуги для родителей».

Как известно, в отпуске по уходу 
за ребенком можно находиться до 
тех пор, пока малышу не исполнит-
ся три года. Однако отпуск можно 
прервать по своему желанию и 
вернуться на рабочее место.

Вот что нужно знать о досрочном 
выходе из такого отпуска.

Когда работница подала заявле-
ние о досрочном выходе, работо-
датель не вправе отказать. Даже 
если на этом месте работает дру-
гой сотрудник. 

Мама может выбрать полное или 
неполное рабочее время. Выплата 
ежемесячного пособия по уходу до 
полутора лет сохранится в любом 

случае.
Женщине с ребенком до полу-

тора лет положены оплачиваемые 
перерывы на кормление — не ме-
нее 30 минут за каждые три часа 
работы. При дистанционной работе 
— тоже. Это время можно перене-
сти на начало или конец рабочего 
дня, чтобы он был короче.

Когда отпуск по уходу прерван, 
а ребенок заболел, оформляется 
больничный лист. В этом случае 
во время болезни выплачивают 
два пособия —  по уходу и по не-
трудоспособности.

Если ребенку еще не исполни-
лось три года, и мама передумала 

работать, она может снова уйти 
в отпуск по уходу за этим же ре-
бенком.

Если мама уходит в отпуск по бе-
ременности и родам, когда отпуск 
по уходу за старшим ребенком не 
закончился, нужно выбрать одно 
из двух пособий. Если она выберет 
пособие по беременности и родам, 
пособие по уходу за старшим ре-
бенком до полутора лет за этот 
период не выплачивается.

Если родился младший, а стар-
шему еще нет полутора лет, посо-
бие по уходу можно получать на 
двоих детей. 

«Госуслуги для родителей». 

Семьи с двумя и более детьми имеют право на 
освобождение от НДФЛ при продаже жилья. Срок 
владения не имеет значения, но есть другие тре-
бования.

С 2026 года применение этой льготы расширено.
Налог не платят семьи с двумя и более детьми до 

18 лет или до 24 лет при очном обучении. Однако 
если ребенок достиг совершеннолетия и был признан 

недееспособным, он учитывается при определении 
права на освобождение от налога независимо от 
возраста.

До 2026 года для освобождения от налога учиты-
вался второй ребенок, рожденный после сделки, но 
в том же году. С 2026 года учитывается, если родился 
до 30 апреля следующего года.

«Госуслуги для родителей».

Когда семьи с детьми могут продать 
жилье без налога

Если нужно выйти из декрета пораньше

Утерянный диплом №106105 0860839, выданный ФГБОУ ВО 
ЮРГПУ (НПИ) им. Платова в 2019 году на имя ВЕЧКАСОВОЙ 
Маргариты Сергеевны, считать недействительным.
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